
Formação e articulação dos programas de 
atendimento multidisciplinar por deficiência: 
uma experiência exitosa da APAE de Maceió .



PROGRAMA DE INTERVEÇÃO 
PRECOCE DA APAE MACEIO

Ft. Taíse de Almeida M. A. Cavalcante



Programa que atende bebês e crianças de 0 a 36 meses que

apresentem alterações no seu desenvolvimento, ou se encontrem em

situações de vulnerabilidade, evitando ou minimizando seus efeitos.





ONDE TUDO COMEÇOU... 2014



2016
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Surto de 
Microcefalia 

Nordeste

Associação da Zika
com outras 
alterações 

neurológicas. 

Síndrome 
congênita do Zika

vírus.

RESUMINDO... 
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E AGORA?
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CRIANÇA

EQUIPE 
MULTIDISCIPLINARFAMÍLIA

TRÍADE DA 
INTERVENÇÃO

PRECOCE
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COMO AVALIAR 
ESSAS CRIANÇAS???
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E COMO INTERVIR???
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COMO EXECUTAR TUSO ISSO???
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Centro que atende exclusivamente autistas
promovendo um olhar mais especializado com
foco psicoeducacional.



Projeto de psicoeducação especializado, realizado por uma equipe 
multiprofissional nas áreas educacionais, saúde, Assistência Social, 

Lazer, Administrativa e de apoio para essa demanda e seus 
familiares.

I                                         Inaugurado em 2 de abril de 2014.

NOSSOS NÚMEROS:

34 colaboradores
140 usuários /mês



Transtorno comportamental com 
características de um distúrbio de 

desenvolvimento.

Prejuízo na comunicação 
social e padrões de 

comportamento 
restritos e repetitivos

Causas desconhecidas

Não tem cura! mas tem 
intervenção !

Diagnóstico 
Precoce



Orientação de pais

MODELO 

COMPORTAMENTAL

ABA

ANÁLISE APLICADA 

DO

COMPORTAMENTO
TEACCH

TRATAMENTO E 

EDUCAÇÃO DE CRIANÇA 

AUTISTA E COM 

DESVANTAGENS NA 

COMUNICAÇÃO

CFN
CURRICULO 
FUNCIONAL 

NATURAL

PECS

Musicoterapia

INTEGRAÇÃO SENSORIAL

Musicoterapia



O CUIDA, aposta em uma terapia com objetivos bem-definidos e em sintonia com 
médicos, terapeutas, família e escola, utilizando de métodos específicos para o 

transtorno do espectro autista como:

Análise do Comportamento Aplicada (Applied Behavior Analysis; abreviando:
ABA) : advindo do Behaviorismo, que observa, analisa e explica a associação
entre o ambiente, o comportamento humano e a aprendizagem.



(TEACCH) Tratamento e Educação de Crianças Autistas E com
Desvantagens na Comunicação. É um sistema de orientação de base
visual com apoio na estrutura e na combinação de vários recursos para
aprimorar a linguagem, aprendizagem de conceitos e mudanças de
comportamento.



O Sistema de Comunicação por troca de Figuras (PECS): O PECS dá à criança a 
possibilidade de expressar suas necessidades e desejos de uma maneira muito fácil de 

entender. Muitas crianças que começaram a utilizar o PECS também desenvolvem a fala 
como um efeito colateral, claro que é um efeito colateral muito agradável!



Terapia de Integração Sensorial : Processo do cérebro para 
organizar e interpretar os estímulos externos como o 

movimento, o toque, o cheiro, o olhar e o som. Crianças autistas 
sempre exibem sintomas de disfunção sensorial, tornando difícil 

para elas processar as informações trazidas pelos seus 5 
sentidos.

Terapia de Integração Sensorial : Processo do cérebro para organizar e 
interpretar os estímulos externos como o movimento, o toque, o cheiro, o 

olhar e o som. Crianças autistas sempre exibem sintomas de disfunção 
sensorial, tornando difícil para elas processar as informações trazidas pelos 

seus 5 sentidos.



Musicoterapia: Técnica que utiliza a música como forma de tratamento e tem 
como os principais benefícios a : Facilitação da comunicação verbal e não 

verbal, o contato visual e tátil; Diminuição dos movimentos estereotipados;
Facilitação da criatividade; Promoção da satisfação emocional; Contribuição 

para organização do pensamento; Contribuição para o desenvolvimento social;
Ampliação da interação com o mundo; Diminuição da hiperatividade;Melhora 

da qualidade de vida do autista e de sua família.



Educação Física: grande auxiliar no desenvolvimento cognitivo do autista, 
possibilita um melhor desenvolvimento das habilidades sociais, da 

coordenação motora e melhora na qualidade de vida.



Fisioterapia: fisioterapeutas podem trabalhar com crianças muito 
jovens utilizando habilidades motoras básicas, como sentar, rolar, 
ficar de pé e jogar. Eles também podem orientar os pais a ensinar 

algumas técnicas que ajudam o seu filho a construir força 
muscular, coordenação e habilidades físicas.



GRUPO DE PAIS Palestras aos pais e 
comunidade



ACOMPANHAMENTO NUTRICIONAL



OFICINAS - AVD



Ações de conscientização 



Palestras aos pais e 
comunidade



Festejos Juninos





SURF PARA AUTISTAS



“ONDAS SÃO BRINQUEDOS 
DE DEUS” (Clay Marzo)



A origem...
2003 – A ideia

2015- Surf azul/ ASSIS
2016- Onda azul

• 2015 Florianópolis/SC
• 2016 – Imbituba/SC

• 2017 São sebastião/SP
• 2018 Maceió/AL



Registro de projeto:
754.451

Registro da logo:
754450

Associação Onda Azul:
CNPJ 29.990.685/0001-42



INICIO EM MACEIÓ

11/06/2018

20/06/2018



INICIO EM MACEIÓ
23/06/18



OBJETIVOS...
Promover uma nova abordagem de
tratamento, lazer e inclusão para
pessoas com autismo através da prática
do surf.



Promover uma nova abordagem 
respeitando os aspectos sensoriais.



Oferecer oportunidade de lazer 
compatível com o ambiente litorâneo –
a pratica do surf.



Promover desenvolvimento psicomotor 
para os casos em que há dificuldade no 
desenvolvimento deste.



Estimular a integração da família e dos autistas, com seus 
instrutores de surf e profissionais. Envolver os pais e demais 
familiares na atividade, promover o acolhimento destas pessoas 
no esporte e no lazer. Promover inclusão social.





Metodologia...

Princípios da teoria cognitiva comportamental e 
da integração sensorial

EQUIPE DE VOLUNTÁRIOS...



Voluntários de areia;

o Acolhimento;
o Brincadeiras;
o Aproximação com o Mar;
o Circuito Motor



Voluntários de Mar;

o Professor de Surf;
o Apoio;
o “Beirola”;



Voluntários de Mídia;

o Produção de fotos e vídeos dos surfistas;
o Recolhimento de depoimentos;
o Levantamento de sugestões, críticas e elogios;



O surf permite o desenvolvimento de habilidades psicológicas e 
cognitivas, percepção do corpo e do ambiente, promove 

habilidades corporais, propicia iniciativa e tomada de decisão, 
permite  aprender a regular as emoções para identificar e lidar 
além de vivenciar uma experiência intensa e única para todos, 

trabalha as questões sensoriais, interação social além de ser um 
instrumento de inclusão! O onda azul Maceió tem essa proposta 

e nas manhãs de sábado vem trazendo maior qualidade vida para 
as crianças com autismo inseridas no projeto, eu tenho a honra 

de poder ser instrumento e de colocar em prática mais esse 
projeto, com a parceria da apae Maceió, do CUIDA, do meu 

amigo e surfista Tuca e de voluntários que abraçaram a causa ! 
Seja você também um voluntário!                        

Fabiana Lisboa







OBRIGADA!!!



OBRIGADA!!!
#SOMOSAPAEXONADOS
#APAEEMAÇÃO

Taíse Cavalcante
Fisioterapeuta e Coordenadora do PIPA.
Supervisora técnica da FEAPAES
Tel. (82) 99302-4737
taisea@hotmail.com

Fabiana Lisboa
Psicóloga/ Neuropsicóloga e 
Coordenadora do CUIDA .   
Supervisora técnica da FEAPAES 
www.fabianalisboa.com.br

http://www.fabianalisboa.com.br/

