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Histérico da OSC
A Associacdo de Pais e Amigos dos Excepcionais de Castro é associacao civil,
beneficente com atuacdo nas areas Associacdo de assisténcia Social, salde,
educacéo, prevencao, trabalho, profissionalizacédo, defesa e garantia de direitos, apoio
administrativo. E composta de recursos humanos, area financeira, desenvolvimento
institucional, convénios, projetos e nutricdo. A entidade trabalha sem fins lucrativos. E
de carater filantropico. Fundada em dez de dezembro de mil novecentos e setenta e
um (10/12/1971), pelo senhor Osvaldo de Biassio que movido pelo desejo de atender
profissionalmente seu filho com necessidade especial juntou-se com um grupo de
pessoas amigas da cidade e decidiram fundar a Associacdo de Pais e Amigos dos
Excepcionais de Castro que, atendia em seu inicio, oito alunos com deficiéncia mental.
A Associacdo contempla 234 usuarios com deficiéncia mental, deficiéncia
intelectual e mdultipla, matriculados e inseridos em programas, projetos e Sservicos.
Dentre esse publico um total de 100 usuarios é referenciado no segmento da
assisténcia Social (70usuarios no Servico Tipificado de Protecdo Social Para Pessoas
Com Deficiéncia e suas Familias e 30 usuarios proveniente de projeto, possivel através
de Termo De Fomento de recursos do Fundo municipal Dos Direitos da Crianca e
adolescentes) e 113 na escola de Educacdo Especial. A finalidade da entidade é
proporcionar o desenvolvimento global das Pessoas Portadoras de Atraso Cognitivo ou
Multiplo da cidade de Castro para minimizar a exclusédo destes usuarios na Sociedade.

Através de um processo educacional, social e terapéutico atende as necessidades
especiais de reabilitacdo motora, cognitiva, sensorial e social dos Jovens e
Adolescentes com deficiéncia. Este trabalho é desenvolvido por profissionais
capacitados, curriculos adaptados, programas e procedimentos metodoldgicos
diferenciados, apoiados em equipamentos e materiais didaticos especificos.

A proposta é implementar, ampliar e fortalecer as politicas de atendimento de
maneira eficaz, para defesa e promocéo dos direitos da crianca e do adolescente com
deficiéncia contribuindo, também, para efetivar o apoio a entidade
proporcionando melhores condi¢cdes de atendimento técnico, adequando um amplo e
eficaz servico complementar a tarefa cognitiva, como a reabilitacdo psicoldgica,
fisioterapica, fonoaudiologica, médica e de Assisténcia social.

A associacdo de Pais e Amigos dos Excepcionais inicia seu atendimento no
periodo compreendido das 7:25 hs da manha até 11:45hs e das 13hs as 17:25hs de
segunda a sexta feira, de fevereiro a dezembro na esfera escolar. Setor de Saude e de
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assisténcia Social ndo acompanha as férias escolares assim, o atendimento nestas
duas areas acontece de janeiro a janeiro.
A APAE promove acdes intersetoriais
Como promotoras de saude: Oferecer servigo de:
Fonoaudiologia;
Fisioterapia;
Neurologia;
Servigo Social;

Psicologia.

Servicos e Programas Socioassistenciais ofertado pela entidade Caracterizacdo
do Servico.

1- SERVICO DE PROTECAO SOCIAL ESPECIAL PARA PESSOAS COM
DEFICIENCIAS E SUAS FAMILIAS

Na Tipificagdo Nacional dos Servicos Socioassistenciais o projeto mencionado
enquadra-se no Servico de Protecdo Social Especial Para Pessoas Com Deficiéncia E
suas Familias para atendimento de pessoas com deficiéncia em situacdo de
vulnerabilidade, violagbes de direito, stress do cuidador e risco social.

Esse servico promoveu atividades que garantiram a autonomia, a inclusdo social e a
melhoria da qualidade de vida das pessoas que usaram o servi¢co, visando diminuir a
exclusao social tanto do dependente quanto do cuidador, da sobrecarga decorrente da
situacdo de dependéncia/prestacdo de cuidados prolongados, bem como a superacao
das violacdes de direitos que fragilizam o individuo e intensificam o grau de dependéncia

da pessoa com deficiéncia

O Plano de Trabalho se desenvolveu com o Titulo Servigo de Protecdo Social Especial

Para Pessoas com deficiéncia e Suas Familias — APAE- 2023/2024

Os objetivos do projeto foram discorridos obedecendo:

OBJETIVO GERAL: Perseverar e Inovar acbes de carater protetivo em defesa dos

direitos das pessoas com deficiéncias e seus cuidadores que sofreram e/ou sofrem


mailto:associacaoapae2015@gmail.com

ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DOS
EXCEPCIONAIS DE CASTRO
Endereco: Rua Padre Damaso, 273-CEP: 84165-210- Castro/Parana
Fone/fax: (42) 3232-2010/3232-1439 Email: associacaoapae2015@gmail.com
CNPJ 75638437/0001-54

violacdo destes direitos e vulnerabilidades pessoais que as deixam expostas a situacoes
de risco individual e social.

ESPECIFICOS: Teve sua pratica em

o Identificar os entraves a convivéncia e as situacdes violadoras na familia e
comunidade;

o Promover o protagonismo da pessoa com deficiéncia e seu cuidador;

o Promover a Defesa e Garantia de Direitos da pessoa com deficiéncia, conforme

finalidade estatutaria;

o Oferecer apoio e orientacdo a familiares diante de suas dificuldades;

o Fortalecer vinculos familiares;

o Minimizar a sobrecarga e limitacdes do cuidador;

o Incentivar a o sentimento de pertencimento e cidadania do usuario e familiares;

o Prestar atendimentos, acompanhamentos e encaminhamentos devidos na &rea da

Assisténcia Social e da saude, visando o enfrentamento das situacdes de vulnerabilidade
e de riscos sociais;

o Promover a autonomia, a garantia de direitos, inclusdo social e melhoria da
gualidade de vida dos usuarios, em consonancia com a legislacdo que rege a politica de
atendimento a pessoa com deficiéncia;

o Desenvolver acdes especializadas para a superacdo das situacdes violadoras de
direitos que contribuem para a intensificacdo da dependéncia;

o Valorizar, capacitar e fortalecer a pessoa com deficiéncia e sua familia, dando-lhes
voz e incentivando-os a participar ativamente da APAE, da familia e comunidade,
orientando para que se tornem protagonistas

de seus direitos e deveres.

o Ofertar de atendimento especializados aos familiares e cuidadores;
o Incentivar o potencial da familia e do cuidador;
o Possibilitar a ampliacdo da rede de pessoas com quem a familia convive e

compartilhar troca vivéncias e experiéncias;

o Intervir para diminuir a exclusao social tanto do dependente quanto do cuidador;
o Participar de reunides de estudo de casos com a rede de Protecdo do Municipio;
o Estabelecer estratégias que evitasse a reincidéncia de viola¢des de direitos.

Os Objetivos foram alcancados de maneira satisfatéria com o comprometimento de toda
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Quantidade Cargo/Funcéo Escolaridade Carga Horaria
Semanal
01 Assistente Social Superior 20 horas
01 Psicologa Superior 4 horas
01 Orientadora Social Superior 40 horas
02 Orientadoras Social Ens. Médio 60 horas
PARCERIAS- RECURSOS HUMANOS
Quant Cargo/Funcgéo Escolaridade Carga Origem do
Horaria pagto *
(Semanal)
01 Aux. de Servigos Gerais Ensino Médio 20 hs Cedido
01 Motorista Ensino Médio 20 hs Cedido
01 Oficineiro Ensino Médio 10hs Outra fonte
01 Orientadora Social Superior 40 hs Outra fonte
1 Psicéloga Superior 40 hs Outra Fonte

OBS - Outra Fonte: Emendas Parlamentares

PARCERIAS EXTERNAS Educacdo Especial da APAE, Secretarias municipais de

Saude, Esporte, Educagédo, Familia e Desenvolvimento Social, Empresas, Conselhos

Municipais, ONGS

Publico atendido:

Pessoa Com Deficiéncia multiplas e Sindromes, encaminhado pelo Centro de Referéncia

Da assisténcia Social da cidade de Castro PR

Justificativa da Proposigéo:

Toda a proposta de trabalho foi destinada as pessoas com deficiéncia e suas

familias que vivenciem situacdes de risco pessoal e social pela violacdo de seus direitos
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fundamentais, por vivéncias de violéncia fisica, psicolégica, negligéncia, abandono,
violéncia sexual e isolamento social.

O servico voltou-se para romper situacdes de desajuste familiar, preservar a
integridade e as condi¢cdes de autonomia dos usudrios, socializacdo. Quebrar padrbes
violadores de direitos no interior da familia, reparar danos e incidéncia de violacdo que
provocam o surgimento da violéncia e de vulnerabilidade.

Buscou-se promover a garantia de direitos com o desenvolvimento de mecanismos
para a inclusdo social, a equiparacao de oportunidades, a participacdo o desenvolvimento
da independéncia e autonomia das pessoas com deficiéncia a partir das suas
necessidades e potencialidades individuais e sociais, fortalecendo-as para o rompimento
das situacdes agravadas, posto que provocadas por violagdes diversas e distintas.

Foi considerado as situacfes de sobrecarga e desgaste de quem assume a
responsabilidade de cuidar e as situagcBes de risco que as familias estdo submetidas,
favorecendo, desta forma também, sua funcdo protetiva e estabelecendo novos
patamares de cidadania.

Buscou-se romper situacfes de desajuste familiar, preservar a integridade e as
condicbes de autonomia dos usuarios, socializacdo, quebrar padrdes violadores de
direitos no interior da familia, reparar danos e incidéncia de violagdo que provocam o
surgimento da violéncia e de vulnerabilidade.

Todo o trabalho foi desenvolvido para a promover a garantia de direitos o
desenvolvimento de mecanismos para a inclusdo social, equiparando oportunidades,
participacdo e o desenvolvimento da independéncia e autonomia das pessoas com
deficiéncia a partir das suas necessidades e potencialidades individuais e sociais, assim,
fortalecendo-as para o rompimento das situagcdes agravadas, posto que provocadas por
violacOes diversas e distintas, consequentemente gerando excluséo e isolamento.

As atividades foram desenvolvidas para fortalecer e independer as pessoas com
deficiéncia e suas familias diante do conjunto de dificuldades que se encontravam (na
vida social, escolar, familiar, no trabalho, de acesso a renda, bens e servi¢os publicos).

A proposta ofertou, acdes especificas e, consequentemente, preventivas, para a
superacao das situacdes violadoras de direitos, favorecendo o acesso a outras politicas
publicas de forma a garantir a integralidade dos servi¢os, com foco na qualidade de vida,
pleno exercicio da cidadania e inclusdo na vida social, sempre ressaltando o caréater
protetivo do servi¢o. Vale destacar que o servico tem corroborado para a efetividade do

trabalho social, posto que a aproximacao significativa com as familias, comunidade e
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servicos dos territorios tem garantido o acompanhamento sistematizado e a construcéo de
novos projetos de vida contribuindo assim para uma sociedade mais justa, baseada no
respeito a dignidade humana, com vistas a inclusdo social plena dos individuos e a
promocdo de uma maior qualidade de vida para todo, afastando de vez os estigmas e
preconceitos que orientaram durante muito tempo a opinido publica acerca da pessoa
com deficiencia e que ainda hoje sdo determinantes de atitudes protecionistas e
excludentes, que impedem esses individuos de assumirem suas proprias vidas.

Por possibilitar as pessoas com deficiéncia e suas familias vivéncia baseado em
direitos socioassistenciais, a reducdo e prevencao de situacfes de isolamento social e de
abrigamento institucional, pela diminuicdo da sobrecarga dos cuidadores, por fortalecer
convivéncia familiar e comunitaria e o melhoramento da qualidade de vida, pela reducéo
dos agravos de situacdes violadoras de direitos e a protecao social, cuidados individuais e
familiares para o desenvolvimento de autonomia, justificou-se o trabalho desenvolvido.

A proposta do trabalho atendeu a zona urbana e rural do municipio de Castro.

METODOLOGIA

Conforme a Tipificagdo Nacional dos Servigcos Socioassistenciais o Servigo de
Protecdo Social Especial de Média Complexidade para Pessoas com Deficiéncia e suas
Familias, servico de protecdo de média complexidade implantado na APAE, ofertou
atendimento especializado a familias e pessoa com algum grau de dependéncia que
tiveram suas limitagcdes agravadas por violacdes de direitos, tais como exploracdo da
imagem, isolamento, confinamento, atitudes discriminatorias e preconceituosas no seio da
familia, falta de cuidados adequados por parte do cuidador, alto grau de estresse do
cuidador, desvalorizagcdo da potencialidade, dentre outros que agravam a dependéncia e
comprometem o desenvolvimento da autonomia

Para tanto, realizou-se um conjunto variado de atividades de convivéncia grupal,
social e comunitario; cuidados pessoais; fortalecimento de vinculos e ampliacdo das
relagbes sociais; apoio e orientacdo aos cuidadores e familiares; acesso a outros servigos
no territério contribuindo para o aumento da autonomia evitando o isolamento social da
pessoa com deficiéncia e do cuidador familiar.

O atendimento no Servico teve inicio com a acolhida e escuta ativa e qualificada do
usuario e sua seguido da elaboragcédo conjunta de um plano de atendimento individual e
familiar, além da utilizacdo de instrumentos de coleta, registros de informacdes e

avaliagcéo de resultados.
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As atividades, foram realizadas por equipe multiprofissional, sob distinta metodologia

de atuacédo (reunides, leituras, oficinas, videos, musica, grupos, atencao individualizada,

atividades em oficinas), ndo apenas em espacos fisicos da unidade, mas envolvendo o

bairro, a comunidade, clubes, cinemas, pracas, entre outros espacos, participacdo de
eventos.

As atividades foram realizadas de segunda a sexta feira, excetos os feriados em

dois horérios: Das 8hs as 12 horas e das 13 hs as 17 hs

ATIVIDADES QUE FORAM DESENVOLVIDAS NO DECORRER DO ANO FORAM:

Planejamento de acfes: Realizadas mensalmente com a Participagdo de Técnicos,

orientadores familiares e usuarios

Articulacdo _com _a rede Socioassistencial: Sabemos que n&do é possivel

trabalharmos sozinhos. Atuamos com as diversas expressfes da questdo social, e para
gue nossa atuacao seja completa precisamos da interlocucdo com outros profissionais e
com a rede socioassistencial. Esta articulagdo aconteceu com regularidade

bimestralmente ou em situagdes emergenciais

Plano de Atendimento Individual e Familiar: Foram instrumentos que nortearam as

acOes a serem realizadas para viabilizar a protecdo integral, a reinsercdo familiar,
comunitaria e a autonomia de criancas, adolescentes com deficiéncia afastados dos
cuidados parentais, fortalecendo os vinculos, evitando também, a exclus@o social destas
familias e riscos sociais que agucadas por suas fragilidades, comprometem sua

capacidade de protecéo.

Atividades Corporais: Reforgou-se, que, apesar das limitagdes, € preciso encontrar

formas de ser mais ativo em seu dia a dia, seja realizando atividades individualizadas ou
realizando atividades em grupo, que proporcionam socializacdo, interacao e reabilitagéo.
Esta pratica foi adaptada de forma confortdvel e segura. Foram atividades realizadas

diariamente

Auto-Gestdo e Autodefesa Esta atividade trabalhou habilidades que aprenderam a

partir das oportunidades de escolha, defesa préprias direitos enquanto grupo ao qual

pertence. Foi educar para a autonomia. Oportunidade para que os usuarios formassem
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novos conceitos sobre si, elaborando formas de participacdo social e Inclusao social para
serem ouvidas podendo se expressar. Esta atividade devera complementar o grupo “Ser

Social” e em momentos e acgdes especificas durante a semana.

“Identificando Interesses” O objetivo foi buscar o interesse e o prazer pela

realizacdo das atividades e promover a motivacdo. Em relacdo ao campo laboral foi
incentivado o respeito a singularidade da pessoa com deficiéncia, permitindo que a
escolha e trajetéria profissional ocorram levando em consideracdo seus interesses,
potencialidades e limitacbes. Nesse sentido, a Orientacdo profissional apresentou-se
como campo que pode contribuir para que a incluséo social da pessoa com deficiéncia
ocorra na esfera do trabalho, uma vez que se propde a auxiliar na reflexdo para
construcdo de uma trajetéria profissional. Assim, para esta intencdo utilizando-se de
recursos expositivos e dialogados, experimentagcéo, descoberta, possibilitando superacao
de limitacdes de forma prazerosa, conseguindo expressar-se e reconhecer-se a partir do
gue fazem ou veem. Paralelamente despertou no grupo de parentes a concretizacdo de

um sonho harmonizando assim o convivio familiar.

Contatando_empresas: O objetivo foi estreitar o vinculo entidade e empresa. Foi

realizado, com 0s empresarios, encontros para trocas de experiéncias, onde as empresas
divulgaram suas necessidades, as vagas disponiveis, qualificacdo que requerem e
principalmente as dificuldades encontradas ao trabalhar com a pessoa com deficiéncia

intelectual. Como resultado tivemos uma usuaria empregada formalmente

Ser Social”: Foi trabalhado o desenvolvimento do autoconhecimento, identificagdo

de suas potencialidades, fraquezas, interesses através de ac¢des que proporcionaram a
formacdo da cidadania levando-a assumir a sua identidade e gerindo a sua vida na
medida das suas possibilidades. Buscou-se favorecer as condi¢des do usuario para a
tomada de decisfes, realizacdo de atividades de sua propria escolha e se responsabilizar
por elas, dando-lhe o direito de gerenciar varios aspectos da sua vida, desde habilidades
basicas até a ampla defesa de seus direitos e formacao da propria familia. Esta atividade
foi realizada diariamente aproveitando as oportunidades que que surgiam durante a

permanéncia da pessoa com deficiéncia no servi¢o

AVD e AVP: As atividades aconteceram através da estimulacdo no trabalho em

grupo a realizacdo de pequenas tarefas, como alimentar-se de forma adequada,
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orientacdo a higiene pessoal, organizagdo do espago em que vive, preparacao de
alimentos e outros. Para tanto, foi utiizado um espaco denominado “Casinha
Experimental” e cozinha Experimental” onde foram estimuladas as AVD’S para melhora
na qualidade de vida pessoal e familiar. Foi desenvolvido acfes de segunda feira a sexta
feira no periodo matutino e vespertino, contando com a participagcdo de orientadores

social supervisionado pela Assistente social e psicologa.

Grupo Cozinhar em Familia:

v O objetivo deste grupo foi para:

v Proporcionar boas memoérias — quando cozinhamos com quem amamos

conseguimos criar recordacdes para a vida inteira;

v Fortalecer Vinculos Familiares — a pratica também serve para que haja uma boa

interacdo entre os membros da familia

v Despertar nos cuidadores e familiares o potencial de seu familiar, usuario do

Servico de Protecao implantado na APAE de Castro.

Aconteceu uma vez no més com Familiares, orientadores e usuarios e foi

desenvolvida toda ultima sexta feira do més

Cultivar e organizar meu quintal: A proposta deste grupo foi organizar, diante das

possibilidades de cada usuario, em sua casa, uma horta para que ele aprenda a cuidar,
comercializar e ter poder de decisdo. Além disso o usuario teve oportunidade de organizar
seu quintal para torna-lo bonito e produtivo.

Esta oficina foi desenvolvida uma vez por semana no periodo vespertino e matutino
contando com um orientador social e o usuario em sua casa. Esta atividade n&o foi
totalmente concluida, ndo houve tempo suficiente. Concluida apenas uma residéncia de

usuario

Tecnologia Assistiva-Comunicacdo Alternativa: A Tecnologia Assistiva foi

ferramenta mediadora de atividade ocupacional e comunicativa, melhorando e auxiliando
no desenvolvimento cognitivo, comportamental e convivio familiar, enriquecendo a
gualidade de vida dos usuarios que apresentam Deficiéncia Intelectual e Mdultipla,

expressando seus desejos e necessidades pois em grande parte apresentam grandes
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dificuldades de comunicacao, controle de postura, movimento, locomoc¢ao, nas atividades

de vida diaria, nos aspectos cognitivos, entre outros.

Preparacdo Profissional Esta acéo foi efetivada no momento em que foi identificado

o interesse dos usuérios. Depois de preparado foi encaminhado para o trabalho formal
através das cotas.

Arteterapia E O Contar Uma Histdria” Nesta oficina foi possivel transformar a acdo

e a experiéncia variadas em algo que amplie a visdo de mundo no sentido de uma atitude
cidadd em respeito as diferencas. Este trabalho teve como propésito tecer algumas
relagcbes entre a expressdo da criatividade e refletir sobre a importancia da Arte na
inclusdo das pessoas com deficiéncia Intelectual. E reconhecimento da diversidade, das
diferencas individuais e culturais que nos permitem e nos levam a encontrar formas
particulares de viver, delinear entendimentos por expressdes advindas da pintura e da
expressao corporal, seja pela danca, pela muasica, pela arte de interpretar, que promovem
a integracdo do SER total conectado com o cognitivo e o afetivo. Um ponto de partida
para perceber o desvelar de caminhos que foram revelados a partir do despertar para o

criativo. Esta atividade foi muito prazerosa e bem aceita pelos usuarios.

Atencado Terapéutica Parceria realizada com a equipe da salde da entidade para

reabilitacdo de saude, neuropsicossocial. Conta com uma equipe interdisciplinar
composta por assistente social, fisioterapeuta, fonoaudidloga, psicéloga e Médico
especialista que atuam para oferecer suporte terapéutico as criancas e adolescente com
Atraso no Desenvolvimento Neuropsicomotor e /ou Deficiéncia Intelectual.

Os atendimentos foram individuais, ofereceu a estimulagdo na area da linguagem,
coordenacdo motora global, fina, psicomotricidade, habilidades cognitivas, psicossociais,
reabilitacdo da fala ou na autonomia para atividades basicas de vida diaria. Esta oficina
motiva e auxilia na sobrecarga dos familiares para os cuidados com os usuarios. Este
atendimento obedeceu a um pré agendamento. Participacdo de Médico Neurologista,

fisioterapeuta, Fonoaudidlogo, Psicéloga, Assistente Social, Terapeuta Ocupacional.

Café com o Cuidador: ( Cuidando do Cuidador) O grupo foi desenvolvido no intuito

de, através de momentos de lazer, favorecer a escuta, clarificacdo, orientacdo e
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encaminhamentos dos familiares e cuidadores, 0s quais estejam em situacbes que
ocorram violéncia, desencadeadas por adoecimento psiquico, uso abusivo de alcool e
outras drogas no ambiente familiar, bem como quaisquer situacdes identificadas pela
equipe técnica do servigo. Ocorrera através de conversa, dinamicas, trocas vivenciais e
outras atividades com familiares. Vale salientar que este momento foi uma estratégia
dentro dos limites institucionais para atuar sobre uma demanda fragilidade pelo stress.
Desenvolveu-se de maneira prazerosa e relaxante num ambiente aconchegante e com

sucesso. Familia, Assistente Social e Psicologa

Oficina de musicalizacdo e Lazer: Nessa oficina utilizou-se a muasica (som, ritmo,

melodia e harmonia), com o objetivo de promover mudancas positivas a nivel fisico,
mental, social e emocional. A proposta desta atividade foi a melhoria do bem-estar desses
usuarios de forma que a musica seja incorporada as préticas alternativas e terapéuticas.
A intervengdo envolveu atividades musicais como a escuta musical, canto e até danca.

Aconteceu uma vez por semana satisfatoriamente

Esporte: O esporte, garantiu qualidade de vida, lazer, aprendizagem e inclusédo
social. Neste espaco, 0 usuario vivenciou a importancia do trabalho em grupo,
desenvolveu ainda a disciplina e atitudes necessarias para a integracao social. Esta acdo
aconteceu uma vez por semana em parceria com educadora fisica da politica da
educacédo da entidade e parceria com a secretaria de esporte da Prefeitura Municipal de

Castro e também com capoeira.

Monitoramento e avaliagdo do projeto (parametros a serem utilizados para a

afericdo do cumprimento das metas e resultados esperados pela concedente):

A avaliacdo do servico foi realizada bimestralmente pela equipe técnica da entidade,
através de registros, observacdes, estudo de casos e avaliagBes realizadas com o0s
usuarios e suas familias. Ressalta-se que o0s usuarios e suas familias receberam
formularios avaliativos de modo que possam expressar a sua satisfacédo/insatisfacdo com
0os servicos oferecidos, contara também com a participacdo das demais politicas
intersetoriais da entidade, bem como, os responsaveis legais da entidade.
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Plano de Aplicacao
ITENS | Material De Despesas Com | Servico de Terceiros | Recurso Anual
Consumo Pessoal Pessoa Juridica
R$ 51.630,00 115.920,00 25.650,00 R$ 193.200,00

2- Projeto “Um Lugar Para Mim “Temo de Fomento- Recurso do fundo Municipal

Dos Direitos Das Criancas E Adolescentes

Objetivo Geral:

Ampliar o servico de protecdo da APAE de Castro para uma demanda reprimida,

contratando profissionais especializados para atender adolescentes e criangas com

deficiéncia, que vivem em isolamento, risco pessoal em funcéo de dificuldades familiares

e reabilitacdo social especialmente depois da pandemia do COVID 19.

Objetivo Especifico do Projeto Foi:

~

e Fortalecer o apoio familiar em relacdo a protecdo integral de suas criancas e

adolescentes;

e Apoiar as familias na tarefa de cuidar;

e Ampliar o acesso de criancas e adolescentes e suas familias aos servicos de

protecdo social especial por meio da ampliagdo de equipe técnica da APAE;
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e Proporcionar uma atencéao integral a crianca e adolescentes com deficiéncia;

e Possibilitar satide mental e fisica as criancas e adolescentes com deficiéncia;

e Proporcionar atendimento especializado para esta demanda;

e Promover o protagonismo e a participacéo de criancas e adolescentes nos espagos
da APAE para a construgéo ou fortalecimento da cidadania, prejudicados em época
de pandemia;

e Potencializar o convivio grupal e social dos adolescentes e criancas com deficiéncia
em situacao de isolamento;

e Contribuir para os cuidados pessoais dos adolescentes e criancas com deficiéncia;

e Contribuir para o fortalecimento das relagbes sociais e familiares dos jovens e
criangas com deficiéncia;

e Apoiar e orientar familiares e cuidadores dos adolescentes e criancas com
deficiéncia;

e Oferecer atencao integral dos adolescentes e criancas com deficiéncia em situacao
de dependéncia;

e Possibilitar cuidados pessoais e de saude, complementando os cuidados das
familias dos adolescentes e criancas com deficiéncia,

e Colaborar para reverter o fato do processo de inclusdo dos adolescentes e criangas
com deficiéncia, que se deparam com barreiras para socializacao;

e Possibilitar que os adolescentes e criangas com deficiéncia voltem a manterem --se
ativos e sociaveis;

e Reverter os desafios de isolamento no ambiente familias dos adolescentes e
criangas com deficiéncia;

e Possibilitar a recuperagdo da saude mental e psicossocial dos adolescentes e
criancas com deficiéncia prejudicados no periodo pandémico;

e Possibilitar a participacdo plena e efetiva dos adolescentes e criangas com
deficiéncia na sociedade em igualdade de condigbes com as demais pessoas.

e Romper com o preconceito;

e Fomentar a cultura e abertura de horizontes como forma de livre expressao;

Justificativa
As criangas e adolescentes com deficiéncia sofreram impactos na salde e

desafios socioecondmicos, de isolamento no seu dia a dia.
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Devido ao isolamento social, a conquista da autonomia, de salde e reabilitacdo deste

publico ficou bastante comprometida.

A equipe de profissionais da entidade insuficiente (Por ser atendimentos
individualizados) para a demanda que € grande, especialmente as que estdo em

isolamento privadas de socializacéo e reabilitacao.
As fragilidades fisicas e emocionais tiveram aumento consideravel.

Na area da educacdo, criancas com deficiéncia vivenciaram os efeitos da pandemia
de forma intensa com o isolamento e as aulas remotas, ficar sentado por muito tempo na
frente de um computador ou celular pode ser, para 0s nossos publicos, mais desafiador
por diversos fatores, como falta de apoio em casa e falta de acessibilidade. Medidas como
distanciamento social e isolamento pessoal nem sempre sdo possiveis para 0s que
enfrentam grandes limitac6es funcionais e precisam de apoio para suas atividades diarias,

como comer, vestir-se ou tomar banho.

No Sistema Unico de Salde SUS, a fila da realizacdo de exames e consultas
especializadas, a lentiddo na obtencdo dos diagnésticos, fundamentais para o acesso a
direitos e tratamentos diminuiu. As consultas neuroldgicas e agendamentos terapéuticos

guase que parou priorizando as emergéncias.

Pais e cuidadores sofrendo com este impacto procuram a entidade. Esta por sua vez,
tem toda sua equipe jA comprometida. Foi urgente aumentar profissionais para atender

esta demanda reprimida especialmente as de isolamento social.

A APAE conta, na politica da saude com terapeutas e com médico neurologista que
apoiardo este projeto, proporcionando servicos de reparacdo fisica psicossocial

neurossensorial e também medicacdo adequada e detectando a situacéo de saude.

O foco principal a habilitacdo e/ou a reabilitagcdo das funcionalidades humanas,
contribuindo com a emancipacéo social destes usuarios, pois contribui no processo de
inclusdo social deste publico que vivencia situacdo de preconceito, excluséo, isolamento,
Experiéncia no atendimento a pessoa com deficiéncia nos mostra que a falta de
atendimento satisfatério acentua a vulnerabilidade da familia, especialmente,
considerando que as pessoas sao dependentes e consequentemente mais suscetiveis a

violacdo de direitos.
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Muitas familias que procuram o servico sdo de trabalhadores e os membros com
deficiéncia ndo tem autonomia para permanecer sozinho, necessitando de um servico
onde possa conviver, desenvolver atividades, impedindo o isolamento. Outros buscando o

atendimento da APAE.

As atividades e acles previstas neste plano buscam promover as segurancas da
acolhida, da autonomia; da convivéncia familiar, comunitaria e social, com vistas a
promover a participacdo social e uma sociedade mais justa e igualitaria. Assim o projeto
busca promover a protecdo social as criancas e adolescentes com deficiéncia
prejudicados com a pandemia.

Acdes intersetoriais precisam ser fortalecidas, pois a assisténcia social € uma politica
gue nao vai conseguir sozinha garantir a protecéo social das familias e individuos.

Uma alimentacdo saudavel para este publico foi proporcionada como um refor¢o no
estimulo do  desenvolvimento psicologico, motora e social do grupo. Busca-se um
aumento de oportunidades para este publico.

A contratacdo dos profissionais da area visa, no projeto, promover a inclusdo social,
por meio da garantia de um atendimento de qualidade e com o maximo de eficiéncia.

Outro fator importante é o fato de a entidade ter um espaco fisico suficiente para
receber as 30 pessoas com deficiéncia que se beneficiardo com o projeto, foi de suma

importancia. Diante do exposto justificamos este projeto

METAS

Atender 30 criangas e adolescentes de 0 a 17 anos com dependéncia parcial ou total
nas atividades de vida diaria em isolamento ou dificuldades familiares que necessitam de
um local de assisténcia multiprofissional, proporcionando a melhora da autoestima, da
saude fisica e mental, retardando, assim, o aparecimento de doencas limitantes evitando

e trabalhando a depresséao e isolamento.

METODOLOGIA

As Criancas e adolescentes que se enquadram no projeto chegam até a entidade por
encaminhamento dos Centro de Referéncia da Assisténcia Social da cidade de Castro e
demanda da Educacédo Especial (APAE).

Assim que o projeto foi aprovado realizou-se uma reunido com a equipe dos CRAS
para a apresentacao deste.
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As criangcas e adolescentes com deficiéncia permaneceram no projeto periodo
integral ou parcial de acordo com a necessidade, promovendo apoio as familias na tarefa
de cuidar, mantendo a convivéncia familiar e prevenindo o isolamento e falta de cuidados.

O atendimento ofertado foi de segunda a sexta-feira, das 8 as 12hs das 13hs as 17hs
e aos de tempo integral tiveram almoco no periodo das 12hs as 13 hs.

O atendimento se completou com parcerias da politica da educacdo com reabilitacéo
cognitiva, na politica da saude com médico neurologista, terapia ocupacional, fisioterapia,
Fonoaudiologia e assisténcia Social e as criangas e adolescentes do projeto participaram
também nas oficinas e grupos do Servico de Protecdo Social Especial de Média
Complexidade para Pessoas com deficiéncia e Suas Familias — APAE sendo elas “Apoio
e Orientagcao Sociofamiliar’; “Oficina de Artesanato — Auto Estima”; Oficina “ Identificando

Interesses”; “Grupo “Ser Social”; “Oficina de AVD e AVP”; “Casinha Experimental’;

11}

Cozinhar em Familia”; “ Cultivar e Organizar meu Quintal”; “Tecnologia Assistiva-

“

Comunicagcao Alternativa”; Arteterapia E O Contar Uma Histéria”; “Atencgao
Terapéutica”; “Cuidando do Cuidador”; “ Oficina de musicalizacao e Lazer”; “Oficina de
esporte- ferramenta de inclusao social’.

A execucao do Projeto, teve como parametro as diretrizes da Politica da Assisténcia,
a Tipificacdo Nacional dos Servigos Socioassistenciais, e demais legislagcées e normativas
gue norteiam esta politica publica. O trabalho ora proposto possuiu equipe técnica
gualificada.

A Servico de Protecdo Social para Pessoas com Deficiéncia ja esta implementado ha
alguns anos, com acolhida digna, atenciosa, com qualidade, de forma continuada,
respeitando os usuarios enquanto sujeitos sociais e deu todo apoio ao projeto, sendo
utilizado o mesmo espaco. Buscou-se um aumento de oportunidades para este publico.

As criancas e adolescentes com deficiéncia deste projeto receberam, para os que

ficam meio periodo, 2 refeicBes e os que ficardo o dia todas 3 refeigbes diarias.

MONITORAMENTO

A avaliacdo do servico foi realizada bimestralmente pela equipe técnica da entidade,
através de registros, observacdes, estudo de casos e avaliagbes realizadas com 0s
usuarios e suas familias. Ressalta-se que 0s usudarios e suas familias receberam
formularios avaliativos de modo que puderam expressar a sua satisfacao/insatisfacdo com
0os servicos oferecidos, contara também com a participagcdo das demais politicas

intersetoriais da entidade, bem como, os responsaveis legais da entidade.
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RECURSOS HUMANOS DE PROFISSIONAIS DA AREA DE SERVICO SOCIAL,
ENVOLVIDOS NO PROJETO:

Quant. | Cargo/ Fungéao Escolaridade Carga Horaria Semanal
01 Assistente Social | Superior 20hs
02 Orientador Ensino Médio 60 hs

PARCERIAS ENVOLVIDAS

As trés modalidades de atuacdo da Apae de Castro: Educacdo Especial com
atividades de reabilitacdo cognitiva, Assisténcia através do “Servigo de Protecdo Social
Especial de Média Complexidade para Pessoas com deficiéncia e Suas Familias — APAE-
2022/2023”, a Saude com tratamento meédico, fisioterapico, fonoaudiolégico, psicologia e

meédico, Secretarias municipais de Municipais.

RECURSOS FINANCEIROS

Termo De Fomento

Recurso do Material de Consumo Despesa com Valor do Recurso R$
FMDCA Pessoal
R$ 13.250,00 72.750,00 86.000,00
Emendas
Termo Material De Serv. Despesa Com Valor do
Consumo R$ Terceiro. Pessoal Recurso
Pessoa
Juridica
013/22 49.742,43 4.640,00 45.617,53 R$ 100.000,00
012/23 16.976,60 33.023,40 R$ 50.000,00
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RESULTADOS OBTIDOS

Os resultados obtidos durante o desenvolvimento dos programas e projetos
implementados na APAE de Castro, podem ser considerados bastante satisfatorios.

As acles da Equipe Técnica, como a acolhida e a escuta qualificada individual, as
visitas domiciliares o atendimento soécio familiar acompanhamento do individuo e/ou
familia foi desenvolvido bem, com reciprocidade por parte dos usuarios e familiares.

As familias avancaram em seus preconceitos, desvalorizacdo do potencial de seu
familiar com deficiéncia, tiveram oportunidade de vivenciar seu cotidiano tendo a certeza
gue seu filhof/filha estava em seguranca. Este fato trouxe a diminuicdo do stress e
confianca.

Os usuéarios apresentaram mudanca de comportamento sendo no decorrer das
atividades participantes, alegres, sociaveis e independentes. Percebeu-se como se
sentiam felizes. O espaco fisico foi suficiente.

A participacao foi total e as parcerias sempre presente para auxiliar na implementacao
deste Servico e Projeto Executado.

Apenas pode perceber como dificuldade que, embora todos os profissionais
envolvidos no programa e projeto executaram as atividades de maneira competente de

com dedicacdo, o numero de profissionais pode ser aumentado.

Alguns Registros fotogréaficos Das Atividades

RN ~E “ = = —


mailto:associacaoapae2015@gmail.com

ASSOCIAQAO DE PAIS E AMIGOS DOS
EXCEPCIONAIS DE CASTRO
3¢ .“\.l:‘.. 2 Endereco: Rua Padre Damaso, 273-CEP: 84165-210- Castro/Parana
bl Fone/fax: (42) 3232-2010/3232-1439 Email: associacaoapae2015@gmail.com
CNPJ 75638437/0001-54

MR

'\\\\s\\\\\\\\ mm\\\\ \



mailto:associacaoapae2015@gmail.com

ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DOS
EXCEPCIONAIS DE CASTRO
7 Endereco: Rua Padre Damaso, 273-CEP: 84165-210- Castro/Parana

N, A4
<% o
=20000 00008

-

i b Foneffax: (42) 3232-2010/3232-1439  Email: associacaoapae2015@gmail.com
CNPJ 75638437/0001-54



mailto:associacaoapae2015@gmail.com

ASSOCIAGAO DE PAIS E AMIGOS DOS

EXCEPCIONAIS DE CASTRO

.:c’.,,:.:.,.g. Endereco: Rua Padre Damaso, 273-CEP: 84165-210- Castro/Parana
s i Fone/fax: (42) 3232-2010/3232-1439 Email: associacaoapae2015@gmail.com

CNPJ 75638437/0001-54

RELATORIO ATIVIDADES PEDAGOGICAS 2023

Castro - PR
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Relatorio de Atividades Desenvolvidas e 2023
Iniciamos o ano letivo de 2023, com nova diretoria da Apae, que estardo a frente da

Associacdo nos proximos 3 anos.

Demos inicio a semana de Estudos e Planejamento no dia 02 e 03 de fevereiro, com
estudo do novo modelo do Pai (Plano de Atendimento Individualizado), e Palestra sobre

Autismo com a equipe da Secretaria de Educacao, trazendo suporte para 0s professores.

* SEJAM BEM VINDOS!
APAE CASTRO M S

on  inrumertos o

ESTUDO E
PLANEJAMENTO
1° SEMESTRE 2023

Fundamental
1" e 2* Ciclos
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Dia 06 de fevereiro foi dado inicio as aulas, com acolhida dos alunos, iniciando assim
as atividades do primeiro semestre.
No dia 17 de fevereiro foi comemorado a festa de carnaval com muita alegria e

entusiasmo.

Em marco foram realizadas atividades de acolhimento e adaptacédo para avaliacido
diagndstica colaborando para a construcdo do PTD e PAI dos alunos.

No dia 01 de abril nossa escola marcou presenca apoiando a caminhada do Autismo.

N

x L
‘ ‘ !

Nos dias 04 e 05 de abril foi comemorado a Pascoa com entrega dos chocolates que
foram doados pela comunidade e pela Unimed, também a visita de uma equipe teatral

organizada e custeado pela unimed.
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No més de abril ainda, nossos alunos participaram dos jogos regionais das Apaes em
Ipiranga.

A participacao dos alunos foi muito importante para socializacdo, lembrando que foi o
primeiro evento externo pds pandemia.
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No dia 12 de abiril, tivemos um dia de compartilhamento de informagdes com a equipe
do Cmei Cavalinho de Pau , o qual temos alunos em comum, Jo&do Fernando era o aluno
em questdo, sendo muito valido a troca de experiéncias e prol do desenvolvimento do

educando .

No dia 20 de abril foi realizado o dia “Coma Aprendendo” Brasil e Portugal, onde os
professores se empenharam em trabalhar questdes do descobrimento do Brasil, heranca
portuguesa, comunidades indigenas, enriquecendo o aprendizado com as comidas

portuguesas.

Durante esse trimestre, sdo comemorados ao final de cada més os aniversariantes
com muita alegria e festa.

Neste més em especial comemoramos a pedido e com ajuda da familia o aniversario
do aluno Pedro aqui na escola devido a grande conquista do mesmo, em conseguir entrar
no refeitério e interagir com os outros alunos, sendo um trabalho de muitos anos para que
essa conquista fosse alcancada. Escola e familia muito feliz!!!
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O més de maio iniciou-se com estudo e planejamento onde foram trabalhadas
questbes pedagogicas como Mapa Semanal, PTD, PAIl e LRCO, enfatizando a
organizacdo das datas e elaboracdo desses documentos que respaldam as nossas

atividades pedagdgicas.

Também tivemos a visita técnica da equipe da SEED, observando o trabalho e
trazendo orientacdes principalmente relacionadas ao LRCO que ainda estdo sendo
ajustadas as particularidades de nossa escola.

Em sala de aula as professoras trabalharam o dia das maes confeccionando um
cartdo como lembranca para a figura materna de cada crianca, porém sera dado énfase
ao dia da familia que sera realizado no més de agosto.

Finalizamos o més com a comemoracao dos aniversariantes do més.

Iniciamos 0 més de junho com a ilustre presenca do vice presidente da Federacdo das
Apaes Werther Fontes trazendo idéias e orientagdes para 0 bom andamento da instituicdo

seguindo o lema ” Nada de ndés sem nos”.
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Neste més foi implantada como forma de acdo pedagdgica a Visita técnica nas salas
de aula observadas pela equipe pedagogica, a qual foi de grande valia, trazendo
observacbes e intervencbes necessdarias para a melhoria e adequacdo do trabalho
docente.

Em final de junho e inicio de julho a equipe escolar mobilizou-se para ornamentar e
explorar o tema Festa Junina de forma interdisciplinar preparando para o encerramento

do 1° semestre com a festa .

Apbs o recesso escolar iniciamos o0 2° semestre com Estudo e Planejamento onde foi
relembrado o Tema Taxonomia de Bloom e reformulagdo do PAIl, além das palestras
ministradas pela equipe técnica do SUS ( fono, fisio e psico) ,enfatizando o trabalho com o
aluno autista e o desenvolvimento através da psicomotricidade, e repasse de informacdes
acerca de protocolos de avaliacdes que serdo implantadas aqui na escola pela equipe
principalmente para averiguar o nivel que os alunos para possibilidade de inclusdo no
ensino regular(Wisc — 4 e VB Mapp).
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No dia 03 de Julho a escola participou de uma palestra oferecida pelo Smec
ministrada por Marcos Petry falando sobre Autismo. Essa palestra trouxe muito
conhecimento e vivéncias que colaboraram para o entendimento de muitas ddvidas que

temos em sala de aula com alunos com TEA.

Também neste trimestre iniciou-se o grupo de pais ministrado pela psicéloga para
trabalhar assuntos das principais dificuldades que os pais enfrentam na educacao de seus

filhos autistas.
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Também participamos de uma live enviada pela SEED com conteudo sobre curriculo
Funcional, passando orienta¢des para melhor elaboracao e utilizacdo dessa ferramenta.

O més de agosto foi focado na semana do excepcional que iniciou dia 21 divulgacéo
nas midias, dia 22 um momento de interacdo com musica e danca entre os alunos de
cada turma.

Dia 23 teve sessao cinema para os alunos com direito a pipoca, proporcionando um
momento de descontracdo entre 0S mesmos.

Dia 24 os alunos da EJA participaram de um curso de primeiros socorros basicos
exercitando na praticas algumas manobras técnicas basicas que poderdo ser usadas no
seu dia a dia.

No dia 25 alguns alunos foram representar nossa escola na cidade de Pirai do Sul na
modalidade danca, encantando o publico com a Danca Carimbd, no festival Nossa Arte.

& -y
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No sabado tivemos o Dia da Familia na escola onde os pais puderam assistir um
video institucional de seus filhos, compartilharam as atividades do 1° semestre, estiveram

conversando com os professores e para encerrar a tarde um delicioso café.
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Tivemos a visita do psicologo Ricardo Westephal trazendo uma palestra motivadora

renovadora para nossos professores.
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Neste més ainda tivemos a visita da professora Leila Trabalhando com atividades de
psicomotricidade, muito valido para nossos professores, onde renovaram suas ideias

nesta area.
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No dia 30 de agosto alguns alunos foram para Reserva participar de atividades
recreativas.

No més de setembro nosso foco foi os ensaios da fanfarra e organizacdo do desfile

civico.
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No dia 13 de setembro recebemos em nossa escola um teatro focando na inclusdo e
auto estima.

Em outubro as comemoragfes foram voltadas para comemorar o dia da crianca,
iniciando no dia 09 com sesséo cinema, dia 10 os alunos socializaram-se em diversos
brinquedos e dia 11 tivemos a gincana onde formaram-se equipes de competicdo com

premiagao.
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Também neste més foi comemorado o dia do professor com uma confraternizacédo na

pizzaria.

Dia 23 de novembro os alunos participaram do passeio na carreta maluca, onde os

alunos esperaram ansiosos por essa data.
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Para finalizar o ano em grande estilo foi planejado o 5° Festival de natal sendo que os
ensaios aconteceram no més de novembro e dezembro envolvendo toda a comunidade

escolar no Clube dos alemaes.

Encerrando assim mais um ano letivo.

Castro 19 de abril de 2024
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