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1. BREVE HISTÓRICO  
 

 

Movimentos sociais e instituições atendem pessoas com deficiência em todo o Brasil, 

destacando-se o Movimento Apaeano que hoje se constitui como maior movimento 

filantrópico do mundo, com cerca de 2.220 APAES e coirmãs prestando atendimento a mais 

de 250.000 pessoas com deficiência intelectual e múltiplas. A Rede APAE destaca-se por seu 

pioneirismo e capilaridade, estando presente, atualmente, em mais de dois mil municípios em 

todo o território nacional. 

O Movimento surgiu em 1954 com objetivo de atendimento global às pessoas com 

deficiência, definindo sua missão como prestação de serviços com atendimentos diretos e 

indiretos e articulação da defesa de direitos da pessoa com deficiência. 

Sendo a Associação de Pais e Amigos dos Excepcionais de Palmares- APAE Palmares 

uma entidade filantrópica sem fins econômicos, seus dirigentes são voluntários, com a missão 

de promover e articular ações de defesa dos direitos da pessoa com deficiência e representar o 

movimento perante os organismos nacionais e internacionais, tendo como objetivo a melhoria 

da qualidade de vida da pessoa com deficiência, através dos serviços prestados pela APAE, 

que é reconhecida nacionalmente pelo trabalho de inclusão social de nossos usuários, com a 

visão de um movimento de pais, amigos e pessoas com deficiência de excelência, na defesa de 

direitos e prestação de serviços. A APAE Palmares está situada na Avenida Frei Caneca, Nº 

309- Bairro: Centro, Palmares-PE. 
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2. IDENTIDADE INSTITUCIONAL 

A Associação de Pais e Amigos dos Excepcionais, APAE de Palmares, é uma 

sociedade civil, beneficente, sem fins lucrativos ou de fins não econômicos, com sede e foro 

em Palmares, Estado do Pernambuco, na Avenida Frei Caneca, nº 309, Bairro Centro. Integra-

se, por filiação, à Federação das APAES do Estado do Pernambuco e a Federação Nacional 

das APAES cujo Estatuto adere: 

Missão 

Promover e articular ações de defesa de direitos, prevenção, orientação, prestação de 

serviços, apoio à família, direcionadas à melhoria da qualidade de vida da Pessoa com 

Deficiência e à construção de uma sociedade justa e solidária. 

 

Visão 

Movimento de pais, amigos e Pessoas com Deficiência, de excelência e referência no 

país, na defesa de direitos e prestação de serviços. 

 

Áreas de atuação / estrutura física / público alvo 

Defesa de direitos; Prevenção da incidência da deficiência; Educação Básica – na 

Estimulação Pedagógica; Trabalho e Renda; Saúde; Assistência Social; Apoio a família; 

Esporte, Cultura e Lazer; Assistência à Pessoa Idosa com Deficiência; Estudos e Pesquisas; 

Informática e Comunicação; Capacitação; Aperfeiçoamento Técnico-Profissional. 

Possui uma infraestrutura, com relação à área física, recursos humanos e materiais, que 

permite um bom atendimento, possibilitando o desenvolvimento do potencial da pessoa com 

deficiência. 

Atendemos a pessoa com deficiência, na faixa etária de 01 ano à 27 anos de idade ou 

mais, estendendo o acompanhamento às famílias. O público alvo tem funcionamento 
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intelectual significativamente inferior à média, com manifestação antes dos dezoito anos e 

limitações associadas a duas ou mais áreas de habilidades adaptativas (comunicação; 

autocuidado; vida familiar; vida social; autonomia; saúde e segurança; habilidades 

acadêmicas; lazer e trabalho).  

Também atendemos as pessoas com múltiplas deficiências (com associações de duas 

ou mais deficiências): físicas; auditivas; visuais; Síndromes (Down, Cri Du Chat, West, 

Edwards); Transtornos Globais do Desenvolvimento, que englobam os diferentes transtornos 

do espectro autista, a e a Síndrome de Rett; Paralisia Cerebral, Hidrocefalia, Esclerose 

Tuberosa, dentre outras. 

As atividades desenvolvidas pela Entidade visam à promoção do desenvolvimento 

máximo da potencialidade da pessoa com deficiência, enfocando e aprimorando os aspectos 

cognitivos, emocionais, relacionais, comportamentais, sensoriais e sociais, conduzindo-os 

para a formação global, incluindo-o em todas as áreas da comunidade (mercado de trabalho, 

esportes, turismo, lazer, recreação, artes, cultura, educação).  

Visa também à possibilidade de desenvolver novas habilidades que possam promover 

maior autonomia maior independência e autoestima, contribuindo com o crescimento pessoal, 

qualidade de vida e adaptação social. 

 

3. DIRETORIA MANTENEDORA 

Diretoria Executiva 

Presidente: Maria Girlene da Silva Lira 

Vice-Presidente: Deise Daiane Macedo da Silva 

1º Diretora Secretária: Daiana Vanderley Bezerra Sobral 

2º Diretora Secretária: Juliana Rodrigues Spacca 

1º Diretora Financeira: Maria Eduarda Brandão Silva 

2º Diretora Financeira: Ana Rosa Falcão Ferreira de Melo 

Diretora de Patrimônio: Maria Lidiane Gomes de Almeida 

Diretor Social: Melissa Isabell Pereira Gonçalves 
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Conselho de Administração 

Eliane Maria da Silva 

Rosecleide Vitor Monteiro Rezende 

Solange de Almeida Melo da Silva 

Vera Lúcia de Souza 

Wiliani da Silva Campos 

Conselho Fiscal Titular  

André Marques de Moura 

Givaldo Ferreira de Melo 

Joseane Alves da Silva 

 

Conselho Fiscal Suplente 

Daniel Alexandre Silva Rezende 

Debora Gomes de Almeida 

Maria Chailane da Silva Gonzaga 

 

 

4. EQUIPE TÉCNICA/APOIO.  

✓ Assistente Administrativo; 

✓ Assistentes sociais; 

✓ Coordenadoras; 

✓ Fisioterapeuta; 

✓ Fonoaudiólogo; 

✓ Musicoterapeuta; 

✓ Psicólogas; 

✓ Psicopedagogas; 

✓ Oficineiro de Pintura; 

✓ Serviços Gerais. 
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5. DOCUMENTOS E CERTIFICAÇÕES 

Alvará de Funcionamento: 01.01.029.0238.1 

Cadastro Nacional Pessoa Jurídica-CNPJ nº 25.097.358/0001-05 

Estatuto registrado no sob nº 1062 no 21/12/2017 

Certificado de filiação a Federação Nacional das APAEs Nº: 2390. 

Certificação CEBAS nº 235874.0195175/2021 

Inscrição no Conselho Municipal de Assistência Social Nº 008/2023 

Inscrição no Conselho Municipal do Direito da Criança e do Adolescente Nº 28  

 

6. ORGANIZAÇÃO DOS SERVIÇOS 

6.1 Objetivos 

6.1.1 Identificar os serviços fundamentais para a construção de um padrão básico de 

atendimento na APAE de Palmares; 

6.1.2. Promover o desenvolvimento da autonomia e independência das pessoas com 

deficiência intelectual e múltipla e transtornos globais do desenvolvimento e suas famílias. 

6.2. Serviços: 

6.2.1. Atenção Integrada à Pessoa com Deficiência Intelectual e Múltipla, e Transtornos 

Globais do Desenvolvimento:  

 

 Promoção da Saúde;  

 Estimulação e acompanhamento pedagógico;  

 Educação Para e Pelo Lazer;  

 Autogestão e Família;  

 

6.2.3. Defesa de direitos, articulação e mobilização social:  
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 Assessoria jurídica;  

 Autodefesa;  

 Representação nos Conselhos de Direitos;  

 Parcerias com Faculdades, Defensoria Pública, Ministério Público.  

 

6.2.4. Assistência Social e fortalecimento da família:  

 Serviço Social;  

 Articulação comunitária;  

 Apoio à família;  

 Benefícios continuados e temporários. 

  

6.2.5. Integralidade das ações:  

 Gestão da APAE;  

 Ações de aprendizagem atenção integral a pessoa com deficiência intelectual e múltipla, e 

transtorno global do desenvolvimento;  

 Defesa de Direitos, Articulação e Mobilização Comunitária;  

 Assistência Social e Fortalecimento da Família.  
 

7. Quadro de Recursos Humanos Envolvidos: 

 

Profissionais 
Assistentes Sociais 

Auxiliar administrativo 

Coordenação 

Fisioterapeuta  

Fonoaudiólogo  

Musicoterapeuta 

Psicólogas 

Psicopedagogas 

Professor de Pintura 
                              

8. METAS  
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8.1. Gestão 

AÇÕES OBJETIVOS RESPONSÁVEL PERÍODO RECURSOS 
 

Elaboração do 

Plano de Ação 

para o ano de 

2024. 

  
Definir as Ações 

da APAE para o 

ano de 2024. 

 

Diretoria 

Executiva; 

Conselho de 

Administração. 

 

Janeiro a 

fevereiro de 

2024 

 

Próprios 

Elaboração do 

plano financeiro 

anual 

Recardar recursos 

através de ações 

financeiras. 

Diretoria 

Executiva; Setor 

de Administração 

Janeiro de 

2024 

Próprios 

Plano de 

Marketing 

digital e gráfico 

da APAE 

Palmares 

Captar recursos 

através da 

Campanha do 

Imposto de Renda 

Diretoria 

Executiva 

Janeiro a maio  

2024 

Parcerias com a 

FAP e Fundo 

da Infância 

 

Cronograma 

das reuniões 

ordinárias da 

Diretoria 

Executiva; do 

Conselho de 

administração; 

do Conselho 

Fiscal; dos 

Diretores de 

setores.  

 

 

Programar e 

agendar as 

reuniões. 

 

Diretoria 

Executiva. 

 

1º e 2º 

semestre de 

2024 

 

Próprios. 

Formação 

profissional 

para a equipe de 

colaboradores 

da  

 

Capacitar os 

profissionais 

veteranos e a nova 

equipe que está 

começando. 

 

Diretoria 

Executiva; APAE 

de Palmares.  

 

Março 2024 

Julho 2024 

 

Próprios;   

 

Capacitar a 

Diretoria da 

APAE 

 

Planejamento e 

ações; 

Acompanhamento 

e monitoramento 

das ações; 

soluções; 

sustentabilidade; 

Estatuto; 

Regimento Interno. 

 

APAE 

 

Julho 2024 

 

Próprios; 

 

Avaliar o 

desempenho 

 

Avaliar, através de 

resultados, se as 

 

Diretoria 

Executiva; 

 

Trimestral 
 

Próprios  
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Institucional 

visando à busca 

da boa 

qualidade dos 

serviços da 

APAE.  

ações propostas 

estão sendo 

desenvolvidas; 

pontuar aspectos 

positivos e corrigir 

os negativos.  

Diretores dos 

setores.  

 

Elaboração dos 

relatórios de 

Atividades.  

 

Informar os 

resultados das 

atividades.  

 

Diretores dos 

setores.  

 

Anualmente  
 

Próprios.  

Realização de 

eventos 

beneficentes. 

Comprar um 

terreno para a 

APAE 

Diretoria; Setor 

administrativo.  

2º semestre de 

2024.  

Próprios; 

doações; 

parcerias.  
 

8.2. Administração 

AÇÕES OBJETIVOS RESPONSÁVEL PERÍODO RECURSOS 
 

Criar e manter 

projetos e 

prestação de 

contas  

 

Profissional 

responsável em 

elaborar os 

projetos de 

captação de 

recursos; elaborar 

e encaminhar as 

prestações de 

contas.  

 

Setor administrativo  
 

Anualmente  
 

Próprios; 

públicos  

 

Controle e 

avaliação  

 

Criar e manter 

mecanismos de 

acompanhamento, 

monitoramento e 

avaliação das 

ações de todas as 

áreas previstas no 

Plano de Ação 

anual.  

 

Setor administrativo.  
 

1º semestre de 

2024. 

 

Próprios  

 

Capacitar 

colaboradores 

da área 

administrativa  

 

Cursos 

específicos de 

recepção de 

pessoas; 

motivação 

profissional; 

organização e 

arquivo de  

documentos; 

prestação de 

 

Setor de 

Administração  

 

2º semestre 

2024.  

 

Próprios;  
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contas; trabalho 

em equipe; entre 

outros.  

 
 

Realizar a 

manutenção 

do portal da 

transparência 

e acesso à  

informação; 

Comunicação 

Institucional.  

 

 

Ampla 

divulgação das 

ações da APAE;  

 

Informações das 

ações da Entidade à 

disposição na 

Secretaria e no 

Portal da APAE; 

informativa; 

Divulgação 

bimestral, das 

receitas e despesas e 

do relatório de 

atividades, 

ampla divulgação 

dos eventos 

realizados pela 

APAE e relativos à 

pessoa com 

deficiência. 

 

 Anualmente   

Próprios;  

  

 

Manutenção 

do setor  

 

 

Realizar 

pequenos reparos; 

Mat. de Higiene e 

Limpeza; Mat. de 

Expediente; 

Energia Elétrica; 

Telefonia/ 

Internet; 

Combustível 

Manutenção de. 

equipamentos; 

Manutenção. 

Imobilizado; 

Matéria Prima  

Gráfica. 

 

Setor de 

Administração  

 

 

1º e 2º 

semestre de 

2024.  

 

 

Próprios; 

doações; 

recursos 

públicos federal 

e municipal.  

 

 

Elaborar 

Orçamento 

anual  

 

Prever Receitas e 

fixar Despesas 

para o ano de 

2024. 

 

Diretor 

administrativo; 

Diretor financeiro; 

Conselho Fiscal.  

 

1º bimestre de 

2024.  

 

Próprios  

 

Controle da 

despesa de 

natureza 

operacional  

 

Relatório mensal 

da despesa com a 

manutenção e o 

funcionamento 

 

Diretor 

administrativo; 

Diretor financeiro; 

Contabilidade; 

Ano todo de 

2024. 

Próprios 
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dos Setores da 

APAE.  

Conselho Fiscal.  

 

Controle da 

receita de 

Recurso 

Financeiro 

próprio.  

 

Relatório mensal 

da receita de 

Doações;  

 

Diretor 

administrativo; 

Diretor financeiro; 

Contabilidade; 

Conselho Fiscal.  

Ano todo de 

2024 

 

Próprios; 

Serviços 

Voluntários.  

 

8.3 Promoção de Saúde 

AÇÕES  OBJETIVOS RESPONSÁVEL PERÍODO  RECURSOS  
Intervenções 

Clínicas 
Identificar as 

dificuldades dos 

pacientes. 

Psicopedagogia, 

Psicóloga, 

fonoaudiologia, 

fisioterapeuta, 

musicoterapeuta. 

Atividade 

contínua de 

forma 

mensal 

Programa 

Amigo de 

Valor 

(Banco 

Santander) 

Campanha de 

Conscientização 

do TEA 

 

Realizar a 

Caminhada de 

Conscientização 

do Austismo 

 

Todos os 

Profissionais  

Abril de 

2024. 

 

Programa 

Amigo de 

Valor 

(Banco 

Santander) 

Projeto 

Cuidando do 

Cuidador 

 

Atender de forma 

clínica as mães 

dos usuários da 

APAE Palmares 

Assistente Social, 

Fisioterapeuta e 

Psicóloga 

1º e 2º 

semestre de 

2024. 

Programa 

Amigo de 

Valor 

(Banco 
Santander) 

Fortalecendo a 

comunicação. 

Desenvolver 

atividades 

lúdicas, com o 

auxílio dos pais e 

cuidadores, para 

estimular a 

comunicação das 

crianças. Através 

de palestras para 

esclarecimento de 

dúvidas quanto o 

desenvolvimento 

da fala e 

linguagem; de 

confecção/criação 

de materiais 

terapêuticos. 

Fonoaudióloga  Fevereiro a 

dezembro de 

2024 

Programa 

Amigo de 

Valor 

(Banco 

Santander) 
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8.4. Aprendizagem e educação inclusiva 

AÇÕES OBJETIVOS RESPONSÁVEL PERÍODO RECURSOS 
 

Oficinas 

temáticas  

 

Estimular 

habilidades 

sociais e 

fortalecer o 

vínculo entre os 

alunos. 

 

Sala pedagógica de 

APAE Palmares.  

 

1º e 2º 

semestre 2024 

mensalmente 

 

Programa 

Amigo de Valor 

(Banco 

Santander) 

 

Projeto 

conhecendo 

profissões. 

Despertar o 

conhecimento 

pelas profissões 

e conhecer o 

cotidiano dos 

profissionais. 

Psicopedagoga. Julho de 2024 Programa 

Amigo de Valor 

(Banco 

Santander) 

Vivenciando o 

Dia das Mães. 

Estimular o 

afeto familiar 

através da 

criatividade. 

Psicóloga e 

psicopedagoga. 

Maio de 2024 Programa 

Amigo de Valor 

(Banco 

Santander) 

Atividade 

temática do 

dia dos pais. 

Proporcionar 

um momento 

afetivo usando 

as habilidades 

de cada criança 

e adolescente. 

Psicopedagoga. Agosto de 

2024 

Programa 

Amigo de Valor 

(Banco 

Santander) 

Vivenciar o 

folclore com 

atividades 

temáticas. 

Explorar a 

cultura de forma 

lúdica e 

prazerosa. 

Psicopedagoga. Agosto de 

2024 

Programa 

Amigo de Valor 

(Banco 

Santander) 
 

8.5. Educação para e pelo lazer 

AÇÕES  OBJETIVOS RESPONSÁVEL PERÍODO  RECURSOS  
Oficina de 

Música 

Ofertar 

atividades de 

musicoterapia e 

criar grupos de 

apresentação 

musical. 

Musicoterapeuta  

Marcos André 

Fevereiro a 

dezembro de 2024 

Programa Amigo 

de Valor. 

(Banco 

Santander) 

Participação do 

X Festival 

Nossa Arte 

Garantir aos 

apeanos acesso 

a arte e cultura, 

desta foram 

promovendo a 

Oficineiro de Pintura 

José Fábio e o 

Musicoterapeuta  

Marcos André 

Maio de 2024. Programa Amigo 

de Valor. 

(Banco 

Santander) e 

Projeto Vara 
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inclusão Criminal 

 Oficina de 

Pintura 

Ofertar 

atividade 

artística aos 

Apaeanos. 

Professor José Fábio Fevereiro a 

dezembro de 2024 

Programa Amigo 

de Valor. 

(Banco 

Santander) 

Caravana 

Cultural 

Levar Arte e 

Cultura à 

sociedade e 

promover a 

verdadeira 

inclusão. 

Oficineiro de Pintura 

José Fábio e o 

Musicoterapeuta  

Marcos André e 

gestão. 

Durante o ano de 

2024. 

Programa Amigo 

de Valor. 

(Banco 

Santander) 

Festejos juninos Proporcionar 

um momento 

de socialização 

com a família 

apaeana. 

Toda a equipe. Junho de 2024. Programa Amigo 

de Valor. 

(Banco 

Santander) 

Colônia de 

Férias 

Proporcionar 

momento de 

lazer e diversão 

Toda a equipe. Julho de 2024. Programa Amigo 

de Valor. 

(Banco 

Santander) 

Dia das 

crianças. 

Proporcionar 

diversão e 

alegrias aos 

Apaeanos. 

Toda a equipe. Outubro de 2024. Programa Amigo 

de Valor. 

(Banco 

Santander) 

Momento 

Cinema. 

Proporcionar 

um momento 

de socialização 

e diversão. 

Psicopedagogia 2º semestre de 2023. Programa Amigo 

de Valor. 

(Banco 

Santander) 

Ensaio das 

apresentações 

natalinas. 

Explorar 

habilidades 

corporais e 

interação 

social. 

Coordenação de arte. Novembro/dezembro 

de 2024. 

Programa Amigo 

de Valor. 

(Banco 

Santander) 

Festa Natalina Festejar e 

socializar. 

Toda a equipe. Dezembro de 2024. Programa Amigo 

de Valor. 

(Banco 

Santander) 

8.6. Assistência Social 

AÇÕES  OBJETIVOS ONDE  PERÍODO  RECURSOS  
 

Entrevista 

individual. 

Acolher novas 

famílias e 

acompanhar 

 

Setor de 

Serviço Social 

 

Atividade 

continua de 

forma mensal 

 

Programa Amigo 

de Valor (Banco 

Santander) 

Visita domiciliar Facilitar a 

aproximação do 

profissional à 

 

Setor de 

Serviço Social 

 

Atividade 

continua de 

 

 Programa 

Amigo de Valor 
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realidade do 

usuário; 

conhecer as 

condições em 

que vivem as 

famílias e 

apreender 

aspectos do 

cotidiano das 

suas relações, 

aspectos esses 

que geralmente 

escapam às 

entrevistas no 

espaço 

institucional. 

forma mensal (Banco 

Santander) 

Elaboração de 

Relatório Social 

Descrever o que 

foi identificado e 

interpretado 

através do 

Estudo Social. 

Tudo o que foi 

coletado nas 

visitas, 

entrevistas, 

observações e 

análises. 

 

Setor de 

Serviço Social 

 

De acordo com a 

demanda 

apresentada. 

 

Programa Amigo 

de Valor (Banco 

Santander) 

Palestras 

mensais com 

temas 

importantes. 

Orientar e 

empoderar às 

famílias a 

respeito dos 

direitos 

concernentes aos 

seus filhos com 

deficiência e 

também sobre os 

direitos que a 

própria família 

das pessoas com 

deficiência 
possuem. 

Setor de 

Serviço Social 

Mensal Programa Amigo 

de Valor (Banco 

Santander) 

Reuniões no 

Conselho 

Municipal de 

Saúde. 

Representar a 

APAE Palmares 

no Conselho de 

Saúde e 

Apresentar 

demandas 

existentes. 

Setor de 

Serviço Social. 

Mensal. Programa Amigo 

de Valor (Banco 

Santander) 
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Dia da Família I Encontro de 

Famílias da 

APAE Palmares 

Setor de 

Serviço Social 

e as famílias 

15 de maio Programa Amigo 

de Valor (Banco 

Santander) 

Mobilização da 

Sociedade e 

Poder Público. 

Criar o Conselho 

da Pessoa com 

Deficiência. 

APAE 

Palmares e 

sociedade Civil  

Durante o ano. Programa Amigo 

de Valor (Banco 

Santander) e 

voluntários. 

Semana 

Nacional da 

Pessoa com 

Deficiência. 

Vivenciar uma 

semana de 

atividades e 

disseminando 

conhecimento 

sobre a temática 

Toda a equipe.  21 a 28 de 

agosto. 

Programa Amigo 

de Valor (Banco 

Santander) 

 

                                               Palmares-PE, 29 de fevereiro de 2024. 

   
 

Maria Girlene da Silva Lira 
 Presidente 

APAE Palmares 
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