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7 Regiões no mundo

244 Programas credenciados

177 Países

32 Modalidades esportivas olímpicas

330.898 Técnicos Certificados 

3.914.758 Atletas e Parceiros Unificados

46.028 Eventos e Competições em 2022 

Jogos Mundiais A cada 2 anos (inverno e verão)

41.666 Exames de saúde gratuitos em 2022

219.303 Atletas e parceiros - América Latina

OLIMPÍADAS ESPECIAIS NO MUNDO

IMPACTO
GLOBAL

2022
(Pós-pandemia)

Fortalecimento de ações conjuntas
Interinstitucionais



3

3

7 REGIÕES DO MUNDO
NÚMERO DE ATLETAS+PARCEIROS UNIFICADOS

3.914.758

IMPACTO
GLOBAL

2022
(Pós-pandemia)

América 
do 

Norte
602.077

América 
Latina

219.303
África

358.369

Ásia 
Pacífica
473.903

Oriente 
Médio e

Norte 
de 

África
147.807

Europa-
Eurásia
387.389

Ásia Leste
1.725.910
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OLIMPÍADAS ESPECIAIS NO MUNDO
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OLIMPÍADAS ESPECIAIS NO MUNDO

EUNESS KENNEDY SHRIVER e 
ROSEMARY

Família Kennedy: nove filhos e uma lenda americana
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“Quero vencer

Se não puder vencer,

Quero ser valente na tentativa”

EUNESS KENNEDY SHRIVER

CAMP SHRIVER

OLIMPÍADAS ESPECIAIS NO MUNDO
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ESPORTE

Por meio do esporte, 
apresentamos ao mundo os 

pontos fortes dos nossos 
atletas, para mudar atitudes 
da sociedade em relação às 

pessoas com deficiência 
intelectual.

ESPORTE

Empoderar crianças e  
jovens a serem líderes de 
mudanças inclusivas no 

futuro, por meio de 
aprendizagem contínua e 

atividades educativas 
inclusivas.

Diminuir as barreiras nos 
atendimentos de saúde 

entre as pessoas com e sem 
deficiência intelectual, 

salvando vidas e 
melhorando os sistemas 

globais de saúde.

Capacitar pessoas com e sem 
deficiência intelectual, 

oferecendo conhecimento e o 
desenvolvimento de 

habilidades, para que cada vez 
mais, jovens e adultos com 

deficiência intelectual realizem 
atividades significativas.

EDUCAÇÃO SAÚDE LIDERANÇA INCLUSIVA

OLIMPÍADAS ESPECIAIS NO BRASIL

Fortalecimento de ações conjuntas
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Ginástica Rítmica

Tênis

Tênis de Mesa

Bocha #2 Futsal #3 Natação #4

Vôlei de Praia

Judô
Basquete

3x3

Atletismo #1

OLIMPÍADAS ESPECIAIS NO BRASIL

https://i0.wp.com/specialolympics.org.br/website/wp-content/uploads/2o-encontro-delegacao-03-bocce.png?quality=95&ssl=1
https://i1.wp.com/specialolympics.org.br/website/wp-content/uploads/2o-encontro-delegacao-01-athletics.png?quality=95&ssl=1
https://i1.wp.com/specialolympics.org.br/website/wp-content/uploads/2o-encontro-delegacao-04-football.png?quality=95&ssl=1
https://i0.wp.com/specialolympics.org.br/website/wp-content/uploads/2o-encontro-delegacao-07-open-water-swimming.png?quality=95&ssl=1
https://i1.wp.com/specialolympics.org.br/website/wp-content/uploads/2o-encontro-delegacao-10-tennis.png?quality=95&ssl=1
https://i2.wp.com/specialolympics.org.br/website/wp-content/uploads/2o-encontro-delegacao-09-table-tennis.png?quality=95&ssl=1
https://i2.wp.com/specialolympics.org.br/website/wp-content/uploads/2o-encontro-delegacao-06-judo.png?quality=95&ssl=1
https://i1.wp.com/specialolympics.org.br/website/wp-content/uploads/2o-encontro-delegacao-01-athletics.png?quality=95&ssl=1
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Bahia

Minas Gerais

Rio de Janeiro
São Paulo

Paraná

Pernambuco

Ceará

Santa 

CatarinaRio Grande do Sul

PLANO DE ATIVIDADES PARA 2023:

➢ 120 jogos locais / festivais no calendário 

➢ 42.000 atletas e parceiros unificados

➢ 1.032 capacitações de novos técnicos 

➢ 3.527 técnicos certificados

➢ 3.100 exames gratuitas de saúde 

➢ 9.800 voluntários

➢ 3 Jogos Regionais para Paraguai 2024

Paraíba

Rio G. do Norte

REGIÕES NO 
BRASIL:

Fortalecimento de ações conjuntas
Interinstitucionais
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➢ O programa de esportes Unificado une as pessoas

com e sem deficiência intelectual na mesma equipe.

➢ Inspire-se, treinem juntos e jogaram juntos, formar

uma maneira rápida de amizade.

➢ No Esporte Unificado, as equipes são formadas por

pessoas de idade e capacidade semelhante.
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“Quero vencer

Se não puder vencer,

Quero ser valente na tentativa”

➢ Escolas Unificadas é um programa de educação e esportes 

projetados para construir um ambiente inclusivo entre os 

jovens com e sem deficiência intelectual, treinando-os para 

tornarem-se líderes da juventude e agentes de mudança 
em suas comunidades - para criar na escola e na comunidade um 
clima de aceitação.

➢ O modelo de 3 partes:
➢ Esportes Unificados
➢ Liderança Jovem Inclusiva
➢ Engajamento de toda a escola
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Pés Legais-triagem podológica;

FunFitness-avaliação sobre necessidade de fisioterapia ou 
reabilitação;

Audição Saudável –avaliação audiológica;

Promoção da Saúde -aconselhamento sobre nutrição e aptidão 
física;

Abrindo Teus Olhos-verificação oftalmológica;

Sorrisos Especiais-avaliação odontológica;

Fortalecimento de ações conjuntas
Interinstitucionais
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“Quero vencer

Se não puder vencer,

Quero ser valente na tentativa”

➢ Seguindo os valores das Olimpíadas Especiais e acreditando que todo Atleta é um 

ATLETA LÍDER, o programa quer desenvolver cada vez mais habilidades e 

competências comportamentais para que os atletas sejam protagonistas, alcancem 

cada vez mais autonomia e independência e atuem em papéis significativos.

➢ Abordar temas como: Liderança Inclusiva, Liderança Unificada, Gestão do Tempo, 

Comunicação, Trabalho em Equipe, Forças, Mercado de trabalho, Auto liderança 

e outros muitos conteúdos importantes, é essencial para o desenvolvimento de 

cada Atleta Líder, incluindo o melhor desempenho nas atividades e competições 

esportivas. 
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“Quero vencer

Se não puder vencer,

Quero ser valente na tentativa”

Liderança Unificada ensina líderes sem deficiência valorizar e aprender com pessoas com 

DI e realizar mudanças que criam ambientes em que pessoas com DI têm oportunidades

de ter empregos e papéis significativos. 

A inclusão só acontece quando o conhecimento está presente em todos os sistemas 

da sociedade. 



Elaborado para atletas com deficiência intelectual severa ou profunda que não 

conseguem participar das competições esportivas oficiais das Olimpíadas Especiais 

devido às suas habilidades e/ou capacidades funcionais. Visa preparar esses atletas para 

atividades esportivas específicas apropriadas às suas habilidades, necessitando de 

programas de treinamento especializados.
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“Quero vencer

Se não puder vencer,

Quero ser valente na tentativa”

➢ Para participar desse Programa,  as crianças com deficiência intelectual devem ter 

idades entre

➢ 2 e 7 anos. 

➢ Ensinamos a elas as habilidades motoras básicas, como correr, chutar e arremessar. 

Assim, estimulamos desde bem novas, a coordenação motora. 

➢ No programa Atletas Jovens permitimos a participação de todas as crianças 

independente de seu nível de habilidade. As Olimpíadas Especiais apoia a inclusão 

social e jogos inclusivos nas escolas, comunidades e dentro das próprias famílias. 



EMBAIXADORES
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1977
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PARCERIAS
CORPORATIVAS
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PARCERIAS
INSTITUCIONAIS
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VOLUNTÁRIOS, VOLUNTÁRIOS E VOLUNTÁRIOS
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“Quero vencer

Se não puder vencer,

Quero ser valente na tentativa”

OBRIGADO 
APAE



“Quero vencer
Se não puder vencer,
Quero ser valente na

tentativa”
(Juramento dos atletas OEB)


