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APAE PARA DE MINAS
NOSSA HISTORIA

Num tempo em que tudo era ausénciaq,
brotou da esperan¢ga uma flor:
um sonho de mdes e de pais valentes,
que lutaram com fé e amor.

Nasceu a APAE, luz que ilumina,
em Parda de Minas fez raiz.
Feita de afeto, coragem e luta,
plantando futuros por um pais.

Sdo mais de 56 anos de portas abertas,
de abragos sinceros, de chéo acolhedor,
onde a diferenca é ponte, ndo muro,

e cada olhar é visto com valor.

Ali se ensina, se aprende, se avangaq,
se canta, se danga, se cresce, se Cré.
Ali se acredita que o mundo melhora
quando hé inclusdo e o bem querer.

Parabéns, APAE querida e gigante,

que em cada vida deixa sua flor.
Que venham mais anos de histéria brilhante,
de méos que cuidam e coragdes com amor.
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Promover e articular agdes de
defesa de direitos, prevencgéo,
orientacgdo, prestacdéo de
servicos e apoio a familia,
direcionadas a melhoria da
qualidade de vida da pessoa
com deficiéncia e a construgédo
de uma sociedade justa e
solidaria.
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Por meio da Assisténcia Social a APAE
de Pard de Minas fortalece familias,
amplia oportunidades, promove
autonomia e transforma vidas por meio
da garantia de direitos e da incluséo
social.
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Geréncia de Assisténcia Social

Introducgado

A Associagdo de Pais e Amigos dos Excepcionais de Pard de Minas —
APAE/ Pard de Minas é uma entidade sem fins lucrativos, pessoa juridica
de direito privado, inscrita no CNPJ n° 184168910001-27, com seus atos
constitutivos definidos expressamente (Ata de Constituicdo e Estatuto
Social) sua natureza, objetivos, miss@o e publico alvo consonante com o
disposto na Lei n° 8.742/1993, Lei Orgdnica de Assisténcia Social - LOAS.
Aplicam suas rendas, seus recursos e eventual resultado integralmente
no territério local e na manutengdo e no desenvolvimento de seus
objetivos institucionais (Inciso II, artigo 3°, da Resolugdo CNAS n° 14/2014).
E inscrita no Conselho Municipal de Assisténcia Social - CMAS de Pard de
Minas, estd cadastrada no Cadastro Nacional do Sistema Unico de
Assisténcia Social — CADSUAS, Cadastro Nacional de Entidades de
Assisténcia Social — CNEAS, e possui a Certificagdo de Entidades
Beneficentes de Assisténcia Social — CEBAS emitido pelo Ministério da
Cidadania, estando dessa forma habilitada como rede socioassistencial

A+
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do SUAS Pard de Minas, atuando na habilitagdo e reabilitacdo da
Pessoa com Deficiéncia Intelectual e Multipla — PCDI nas dreas da
assisténcia social, saude e educacdo, atuando hd longos anos no

Municipio, sendo sua preponderdncia na drea de assisténcia ‘

social.

Na drea de Assisténcia Social, a habilitagdo e reabilitagdo da
Pessoa com Deficiéncia e a promog¢do de sua inclusdo & vida
comunitéria se d& por meio de acdes de cardter continuado,
permanente e planejado, de atendimento e de defesa e garantia
de direitos as pessoas com deficiéncia intelectual e suas familias,
garantindo a participacdo dos usudrios na busca do cumprimento
da efetividade na execucdo dos servigos, programas e projetos
socioassistenciais, sendo eles:

s

1. Servico de Protegcdo Social Especial de Média
Complexidade para Pessoas com Deficiéncia e suas
Familias, ofertado no Centro Dia e Similares;

2. Servico de Protecdo Social Especial de Alta
Complexidade, ofertado no Acolhimento
Institucional, Programa Estadual Casa Lar;

3. Promocdo da defesa e direitos jG estabelecidos
através de distintas formas de acdo e reivindicagdo
na esfera politica e no contexto da sociedade,
inclusive por meio da articulagdo com o&rgdos
publicos e privados de defesa de direitos - Programa
Agéncia Juridica e assessoramento;

4. Agbes de Promogdo da Integragdo ao Mercado de
Trabalho - Programa Emprego Apoiado;

5. Trabalho Social com Familias:
5.1 Escola de Formag¢do de Familias
5.2 Grupo de Trabalho Social com Familias;

6. Escola de Formacgdo de Autodefensores;

7. Projetos:
7.1 Rede de Cuidados Integrado & Pessoa ldosa;
7.2 Familiar de Apoio.
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Objetivos dos Servicos Ofertados

Prevenir ocorréncia de situagdes de negligéncia, abandono, maus
tratos, “abrigamento” e ou isolamento social das pessoas com
deficiéncia em situacdo de dependéncia, visando o direito &
convivéncia familiar e comunitdria, e consequentemente a inclusdo
social através das redes digitais, das pessoas com deficiéncia;

Dar suporte das familias diminuindo a sobrecarga e estresse
ocasionado pelos cuidados prolongados, o alto custo da atencgdo,
orientagdo e troca de informagdes entre os cuidadores;

Favorecer o acesso dos usudrios a beneficios, programas de
transferéncia de renda e outros servigcos socioassistenciais, das
demais politicas publicas setoriais e do Sistema de Garantia de
Direitos;

Identificar as potencialidades, mobilizar e organizar grupos e
liderancas locais, por meio de sua articulagdo com a politica de
assisténcia social e demais politicas publicas;

Fortalecer a participagdo, autonomia e protagonismo dos usudrios;

Capacitar e formar usudrios e familias para o exercicio da
cidadania, enfrentamento das desigualdades sociais, articulagdo
com orgdos publicos de defesa de direitos, bem como
fortalecimento da organizagcdo, autonomia e protagonismo da
pessoa com deficiéncia e sua familia.
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Servico de Protecdo Social Especial para
Pessoas com Deficiéncia, Idosos (as) e suas
Familias (Centro Dia de Referéncia)

Descrigdo: Atendimento especializado a jovens e adultos com
deficiéncia em situacdo de dependéncia e/ou de desprotecdo social;
sem condigcbées para a sua automanutengcdo; com histérico de
desassisténcia de servigcos essenciais; com precariedade dos cuidados
familiares; de alto grau de estresse do cuidador familiar; de
desvalorizacdo da potencialidade/capacidade da pessoaq; isolamento
social, confinamento, abandono, maus tratos, dentre outras situagdes
que agravam a dependéncia e comprometem o desenvolvimento da
autonomia da pessoa cuidada e do cuidador.

Usudrios beneficiados: No ano de 2025 foram atendidos uma média de
178 usudrios jovens, adultos e idosos com Deficiéncia Intelectual e

Mdultipla que necessitam de apoios e suas familias.

parademinas.apaemg.org.br apae.parademinaseapaemg.org.br
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Os usudrios sdo qualificados conforme graficos a seguir:

e _en

Grafico 1 - Quanto a Deficiéncia

Fonte: Planilha de Monitoramento Geréncia de Assisténcia Social

Grdafico 2 - Quanto ao Género

Fonte: Planilha de Monitoramento Geréncia de Assisténcia Social

A+ Ve

Rua Inocéncio lll, 340, S&o Francisco e (37) 3232-1024 - APAE Sede
Para de Minas - MG, CEP 35 661-181 (37) 3231-5414 - APAE CER IV 17

@ parademinas.apaemg.org.br 'X{ apae.parademinaseapaemg.org.br

=
V. 2R W



Grafico 3 - Quanto ao Grau de Necessidade de Apoio

Fonte: Planilha de Monitoramento Geréncia de Assisténcia Social

Objetivos:

e |dentificar e acolher as demandas reais dos
usudrios, visualizando suas necessidades Unicas,
seus interesses e possibilidades, garantindo,
desta maneira o acesso aos direitos sociais.

e Desenvolver atividodes que permitam a
convivéncia em grupo, familiar, comunitario e
social, fortalecer as relagdes sociais e vinculos
familiares, fortalecer os mecanismos de apoio e
protecdo do individuo e sua familia, protegendo
e garantindo o bem-estar, especialmente em
situacdo de vulnerabilidade;

e Ofertar cuidados pessoais e bdsicos da vida
didria e prdatica, assim como ofertar apoio e
orientagdo aos individuos e cuidadores
familiares, de maneira que seja possivel superar
os desafios nesse processo de cuidado, bem
como promover a autonomia na medida das

limitagées individuais;

parademinas.apaemg.org.br apae.parademinaseapaemg.org.br
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e Promover a autonomia por meio de vivéncias de experiéncias que
promovam o desenvolvimento de potencialidades e ampliagdo do
universo informacional e cultural, que utilizem recursos disponiveis
pela comunidade, familia e recursos lddicos para potencializar a
autonomia e a criagdo de estratégias que diminuam os agravos
decorrentes da dependéncia e do isolamento social, bem como que
garantam o acesso adequado aos servigos e politicas publicas para
atender as necessidades individuais de cada pessoa.

Atividades desenvolvidas com usudrios Pessoas com Deficiéncia:

As atividades desenvolvidas com os usudrios no Centro dia sdo
organizadas prioritariaomente por ambiéncias, com foco no
desenvolvimento de habilidades especificas que v@o desde administrar
0os ambientes e gerenciar a prépria vida até a integragcdo da pessoa na
comunidade.

Para que seja possivel identificar ambiéncia para onde serdo
direcionados cada usudrios, é realizado inicialmente o prontudrio com
o usudrio, o familiar e a técnica de referéncia, ou mesmo a atualizagdo
do prontudrio, caso este ja esteja inserido no servigo.

O Prontudrio tem como objetivo principal contribuir para a organizagdo
e qualificagdo do conjunto de informagdes necessdrias ao diagndstico,
planejamento e acompanhamento do trabalho a ser realizado com o
individuo e sua familia no dmbito do PAF (Plano de Acompanhamento
Familiar) e PDU (Plano de Desenvolvimento do Usudrio). Com o
prontudrio ou sua atualizagdo é possivel identificar o dmbito familiar,
social, econdmico e individual daquele sujeito, bem como, as
vulnerabilidades, potencialidades e habilidades a serem trabalhadas.

A+
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A partir de entdo, sdo construidos os instrumentos PDU - Plano
de Desenvolvimento do wusudrio e o PAF - Plano de
acompanhamento familiar, instrumentos estes elaborados em
estudo de caso em que todos os envolvidos no processo de
desenvolvimento do individuo participam, ou seja, familiar,
usudrio, técnico de referéncia e educador social compde todo o
processo.

As ambiéncias sdo, portanto, divididas em: Vivéncias, Corpo e
Movimento e Participagcdo Social, cada uma com foco em
habilidades a serem desenvolvidas.

A ambiéncia de vivéncias & o espaco em que o individuo
desenvolve e amplia suas habilidades de cuidado e autocuidado
com vistas a reduzir e minimizar a dependéncia de cuidados de
terceiros, reduzir o isolamento social, diminuir a sobrecarga e
estresse do cuidador familiar, utilizando-se também da
construgcéo da autonomia da pessoa com deficiéncia.

Sdo duas oficinas que compdée a ambiéncia de vivéncias,
cuidoado e auto cuidado. Nesta primeira, sdo oportunizadas
atividades cotidianas de alimentagdo, banho, cuidados bdsicos
e didrios através da oferta de apoio instrumental e emocional na
relagdo do usudrio consigo mesmo, oportunizando a diminui¢géo
de dependéncia do sujeito. Por outro lado, a oficina de
autocuidado, sdo ofertados apoios em atividades praticas de
gerenciamento do ambiente, como preparo de refeigcdes, limpeza
de ambientes, cuidado com pertences individual e coletivo
familiar, dentre outras atividades da vida cotidiana.

A ambiéncia de corpo e movimento preconiza a interagdo e
convivéncia, promovendo atividades para que o individuo possa
adquirir e/ou refinar as habilidades sociais de comunicagdo, de
civilidade, assertivas de enfrentamento, empdticas e de
express@o e sentimento, assim como, habilidades sociais de
comunicag@o, de civilidade, assertivas de enfrentamento,
empaticas e de expressdo e sentimento positivo.

Osh
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Enfim, a ambiéncia de Participacdo Social, pode ser dividida em acdo
publica e acdo privada. Aquela que tem o foco na agdo publica,
preconiza orientagdes da cidadania e representatividade, ou seja, € um
espaco para desenvolvimento de trabalho estruturado e focalizando
em questdes coletivas, com viés civico, politico, de defesa de direitos e
representagdo. A ambiéncia de Participagdo Social de agcdo privada,
trabalha temas do mundo do trabalho, arte, cultura, esporte e lazer, e
desenvolve atividades para empoderar os usudrios e estimuld-los na
construcdo de suas trajetorias profissionais, na fruicdo de momento de
o6cio e lazer, na experimentagdo de atividades culturais diversas,
incluindo atividades esportivas e vida afetiva, buscando fazer emergir
um processo de tomada de decisdes e posicionamento.

Em média, sdo realizados 2.000 atendimentos por més.

Grafico 4 - NUmero de Atendimentos Més
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Resultados Alcancados:

Reducdo das violagbées dos direitos socioassistenciais, seus
agravamentos ou reincidéncias;

Acesso a servigos socioassistenciais e das politicas publicas
setoriais;

Identificagdo de situagdes de violagdo de direitos socioassistenciais;
Melhoria da qualidade de vida dos usudrios e familias;

Aumento no nimero de atendimentos aos usudrios;

Aumento do nimero de familias na instituicdo;
Protagonismo da pessoa com deficiéncia.
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A avaliagdo anual demonstrou um resultado satisfatério, com os
objetivos atingidos dentro das expectativas e satisfagdo esperada para
o servigo conforme apuracgdo:

1 Autonomia e/ou independéncia (adquiriu alguma habilidade para
realizar atividades de forma independente ou com menos apoio,
passou a se alimentar sozinho, consegue cuidar de seus pertences,
fazer lanches simples, ir e vir de forma independente) 89 usudrios -
50%;

2 Incluséo na sociedade (passou a frequentar espacos publicos,
igrejas, barzinhos, grupos comunitdrios) 63 usuarios - 35,39%;

3 Comportamento (melhorou a interacdo com seus pares, com 0s
profissionais, fez amigos, estd mais tranquilo, consegue
permanecer no espago destinado & atividade do momento,
participa das atividades propostas, € educado com as pessods
com as quais convive, conhece e utiliza palavras e expressdes de
bom convivio como: bom dia, com licenca, desculpe, etc.) 95

usuarios - 53,37%;

4 Comunicag¢ao (ampliou o vocabuldrio, tem intengdo comunicativa,
se faz entender, houve utilizagdo de estratégia personalizada para
estimular e/ou ampliar a comunicacdo) 78 usuarios - 43,82%;

5 Autoconhecimento (se reconhece como pessoas, sabe falar de si,
se sente pertencente a algum grupo, compreendeu e assumiu
algum papel social nos vdrios ambientes que frequenta, conhece
seus direitos e deveres) 68 usudrios — 38,20%;

6 Representatividade (sabe reivindicar seus direitos, consegue
perceber as necessidades dos colegas, consegue representar seus
pares, buscando ajudar os colegas, & solicito, propde atividades
e/ou sugere quando existe algum problema) 29 usuédrios - 16,29%.

A+
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Registro fotografico de algumas das atividades do Centro Dia 2025

Imagem 1 - Projeto Conversas que importam, desenvolvido na ambiéncia de
Participagdo social

Imagem 2 - Atividades
desenvolvidas na ambiéncia
de corpo e movimento para
desenvolver habilidades
comportamentais.

Fonte: Registros dos Educadores Sociais
e Monitores da Assisténcia Social
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Imagem 3 - Projeto centro dia Comunicag¢do néo verbal, utilizagéo do
método de Comunicagéo Alternativa Aumentativa para usudrios néo
verbais.

Fonte: Registros dos Educadores Sociais e Monitores da Assisténcia Social
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1.1 Atividades Complementares Desenvolvidas no Centro Dia para os
Usudrios

Descrigcdo: As ambiéncias contam com profissionais especializados
para desenvolver atividades complementares ds ambiéncias, sdo elas,
Treino Funcional, Artes Marciais, Capoeira, dan¢ga contempordneaq,
muasica, Percussdo, Terapia Integrativa, Danga Circular, Yoga e Teatro.

A metodologia aplicada é da execugcdo da atividade especializada
aliada aos objetivos especificos da ambiéncia e do sujeito. E possivel
citar como exemplo, que, durante a atividade complementar de Teatro
é possivel trabalhar a comunicagdo do individuo, a sua relagdo consigo
mesmo e com o outro.

Objetivos: Tais atividades complementares tiveram inicialmente o
objetivo de atender s demandas de usudrios e familias em relacdo a
necessidade de atividades atrativas no setor de Assisténcia Social na
APAE de Pard de Minas. A entidade encontrava-se com um numero
reduzido de usudrios, e ao realizar busca ativa, estes demonstravam
falta de interesse em retornar as atividades executadas e as familias
sentiam faltam das oficinas de convivéncia.

No entanto, a oferta de atividades complementares tem como objetivo
promover prdaticas de bem estar para pessoas com deficiéncia e suas
familias com foco na melhoria da qualidade de vida, protagonismo,
inclus@o social e diminuigdo de estresse e sobrecarga do cuidador na
APAE de Pard de Minas.

Além disso, complementar as atividades j& existentes no Centro Dia e
no Trabalho Social com Familias da APAE de Pard de Minas/MG, ofertar
atividades de esporte, lazer e cultura as quais os usudrios ndo tém
acesso na rede municipal, desenvolver as potencialidades e
protagonismo dos usudrios, promover atividades que buscam
aproximar as familias da entidade e reduzir o estresse e sobrecarga do
cuidador e aumentar a satisfagcdo de usudrios e familias nas atividades
desenvolvidas na entidade.

Atividades Desenvolvidas:

O+
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a) Treinamento Funcional Adaptado 14

Ofertado em todas as ambiéncias individual e coletivo. O treino
funcional & dindmico e trabalha todo o corpo, melhora o
condicionamento fisico, a capacidade cardiorrespiratdria, aumento
da forgca muscular, coordenagdo motora, postura e equilibrio
corporal. Diminui chances de lesées, melhora a flexibilidade,
promove sociadlizagdo além da participacdo social e busca
potencialidades.

A+
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b) Artes Marciais

Ofertado de maneira coletiva para usudrios de todas as
ambiéncias, exceto cuidados. O Taekwondo & uma arte marcial
origindria da Coreia, que combina técnicas de controle com filosofia
e ética. Essa arte marcial, oferece uma variedade de beneficios,
tanto fisicos, quanto mentais. Aqui estdo alguns dos principais:
Desenvolvimento Mental, Autodefesa, Condicionamento fisico,
socializacdo, disciplina e foco aumento da confian¢ca, Mobilidade
Controle do estresse.

O+
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¢) Mdsica

A+

Ofertado para todos os usudrios de todas as ambiéncias,
principalmente de forma coletiva. A mdasica anima, acalma,
concentra e estimula o cérebro. Além de divertir, as atividades
artisticas sdo modos de incentivar as aptiddes, raciocinio,
comunicagdo, pensamento critico e coordenacdo. Promove a
convivéncia, ndo apenas com o conteddo sonoro, mas também o
contato fisico e visual a partir da experimentacdo e atencdo
necessdaria para as praticas propostas.
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A musica coletiva exige disciplina, causando a percep¢d@o sobre os
sons, as letras e a interpretagcdo do que a cangdo quer passar.
Quando traz a presenca adequada da repeticdo, fortalece a
membéria e retengdo de informagdo. Colabora para ampliar o
vocabuldrio, trazendo novos significados, além de estimular
aspectos gestuais e expressivos, fundamentais para o
desenvolvimento da comunicagdo. Objetiva ainda os ensaios para
apresentagdées do Grupo Unbutu. Destaca-se que o grupo
participou do festival Regional de Artes, e participa de diversos
eventos e apresentacdes ao longo do ano.
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P

A terapia integrativa & ofertada individualmente, e € uma boa
opgdo para tratar e reduzir a ansiedade, depress@o e estresse,
assim como ajudar no alivio de dores musculares e articulares,
melhorar a circulagéo sanguinea e a qualidade do sono, fortalece o
sistema imunolégico e auxiliar no controle de doengas autoimunes
e cronicas.
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f) Danca Circular

A Danga Circular € uma prdtica integrativa cuja simplicidade
possibilita que, toda e qualquer pessoaq, adquira beneficios, melhora
da motricidade, integragdo e vinculo com os outros, expressdo
corporal e emocional e o desenvolvimento cognitivo, uma vez que
exige atencdo, memorizagdo dos passos, entre outro. Destaca-se a
participagcdo do grupo da Danga circular no festival Regional de
Artes na modalidade de mostra cultural.
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A+

E uma pratica integrativa que promove melhora da flexibilidade e
forca, bem como do equilibrio e postura. Promove a reducdo de
estresse e da ansiedade e estimula a respiragcdo consciente e
controlada, trazendo beneficios pra a sadde mental fisica e
emocional. Também desenvolve a expressdo corporal e o
autoconhecimento.
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O teatro é uma ferramenta poderosa de transformacéo que ajuda a
superar desafios e viver experiéncias enriquecedoras. Cria um
ambiente que reconhece e acredita no potencial de cada um,
independente das limitagdes. Estimula a comunicagdo, meméria e
concentragdo. Promove bem-estar, aumenta a sensagdo de
conquista e competéncia, estimula formas alternativas de
expressdo.

Auxilia no desenvolvimento de habilidades sociais e de trabalho em
grupo, como cooperagdo, respeito, envolvimento e sentimento de
pertencimento. Destaca-se no ano de 2025 a forte atuacdo dos
grupos de Teatro, no Festival Regional de Artes foi vencedor na
modalidade de artes cénicas.

Além disso, o grupo de Danca folclérica, também inserido na
atividade complementar de Artes cénicas, participou do Festival
Regional de Artes, sendo vencedores na modalidade de Danca
Folclérica. Ambos ir@o se apresentar como representantes Regionais
no Festival Estadual de Artes.

h) Teatro

O+
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O grupo de producdo teatral, dentro de um dos projetos idealizados pelo
profissional, faz rotineiramente apresentagdes em espacos publicos, levando
ampla divulgagdo da APAE para a sociedade em geral. A producdo teatral
contempla os usudrios independente das necessidades de apoio de cada um
deles.

Os demais projetos desenvolvidos pela atividade de Teatro tem objetivos
alinhados com os das ambiéncias. Os projetos desenvolvidos pelo Teatro
foram apresentados no Semindrio Geral da APAE de Pard de Minas e foi
vencedor, passando a representar o municipio no Semindrio Regional.

OFRA+VOOIRA+VOOFA
\\TOMAr\.IO&r\..J

Imagem 4 - Apresentacéo Teatral feita nas Escolas do Municipio.

| - W s - - W s - -

Fonte: Registros dos Educadores Sociais e Monitores da Assisténcia Social
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i) Capoeira

A capoeira contribui significativamente para o desenvolvimento da
pessoa com deficiéncia ao promover o fortalecimento fisico, a
coordenacdo motora, o equilibrio e a consciéncia corporal de forma
inclusiva e adaptdvel. Por meio do ritmo, da musicalidade e da
interagdo em grupo, a capoeira estimula a socializagéo, a
autonomia, a autoestima e o respeito das diferencas, além de
valorizar a cultura, a express@o corporal e o protagonismo de cada
participante, reforcando a inclus@o social e o direito a participacdo
cultural.
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Imagem 5 - Atividade complementar de danca contempordnea -
Apresentagdo no Festival Regional de Artes.

Fonte: Registros dos Educadores Sociais e
Monitores da Assisténcia Social

A danga é uma poderosa ferramenta de desenvolvimento para a
pessoa com deficiéncia, pois valoriza o corpo em suas mdltiplas
possibilidades de movimento, express@o e comunicagdo. Por meio
da liberdade criativa, da escuta corporal e da adaptacdo dos
gestos, a danga contempord@nea favorece o fortalecimento fisico, a
consciéncia corporal, a autonomia, a autoestima e a inclus@o social.
Além disso, promove vinculos, amplia a participacdo social e
reconhece a singularidade de cada pessoaq, reafirmando o direito a
express@o artistica e ao protagonismo. O grupo de dancga
participou, em 2025, do festival Regional de Artes, e foi vencedor na
modalidade de danca contempordnea, portanto, serd o
representante regional no Festival Estadual de Artes em 2026, sendo
necessdria a recontratacdo do profissional para retomar os ensaios
e acompanhar a apresentagdo do grupo no evento estadual.
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Resultados: Foram atendidas as expectativas dos usudrios e familiares, no
sentido de trazer atividades atendendo ao interesse desses, ensejando no
aumento de usudrios frequente no centro dia, o aumento de atendimento
didrios, bem como atingindo os objetivos finais de cada ambiéncia, dos
objetivos elencados no PAF e/ou PDU do usudrio considerando a participagéo
ativa e interessada do sujeito, gerando uma satisfagdo geral.

Além disso, foi perceptivel o crescimento do nimero de usudrios e familias
dentro da instituicdo, e maior nimero de atendimentos conforme o grdfico
acima exposto. Maior autonomia e protagonismo dos usudrios e familias, e
consequente melhora na parte motora, emocional, cognitiva e autopercepg¢do
dos usudrios, diminuigcdo da sobrecarga e estresse do cuidador.
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Servico de Protecdo Social Especial de Alta
Complexidade, Ofertado no Acolhimento
Institucional, Programa Estadual Casa Lar

Descrig@io: Modalidade de acolhimento institucional para pessoas com
deficiéncia em situacdo de risco social sem vinculos familiares, oriundos da
extinta Fundagdo Estadual do Bem Estar do Menor — FEBEM

Objetivos Especificos:

* Protecdo integral a pessoa com deficiéncia;

e Promogdo e melhoraria nas condigdes sociais nos cuidados com a pessoa
com deficiéncia;

e Apoio nas barreiras/acessibilidade/cuidados da Pessoas com Deficiéncia.

A+
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Puablico alvo: adultos do sexo feminino, com deficiéncia intelectual e mdltipla
sem vinculos familiares.

Periodo de Funcionamento: Ininterrupto (24 horas)
Abrangéncia: Municipal
Acompanhamento e monitoramento: ‘

e Acompanhamento sistemdtico do servigo, pela coordenacdo, equipe
técnica de referéncia e gerente através de visitas e orientagées as
cuidadoras e auxiliares de cuidadoras;

e Orientagdo quanto as atividades a serem realizadas com as moradoras
com o objetivo de desenvolver autonomia e potencialidades;

¢ Monitoramento sistematico da satde das moradoras;

e Reunides semanais de equipe;

e Participacdo das usudrias em espacos publicos e de lazer.

Resultados alcangados:

Maior autonomia das usudrias;

e Maior participagd@o das moradoras nos espagos publicos;

Melhoria na qualidade de vidao;

Melhoria no monitoramento das atividades realizadas dentro da casa.

Registro fotografico da Casa Lar 2024 — Moradoras:

DAIANA ELIZABETH KENIA MARIA VANESSA
OLIVEIRA PEREIRA CRISTINA ANTONIA MARIA
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Imagem 6 - Maria Antonia
ajudando nos cuidados da horta

no quintal de casa

Fonte: Registros dos Técnicas e da Geréncia de Assisténcia Social Fonte: Registros dos Técnicas e da Geréncia de Assisténcia Social

Imagem 9 - Passeio ao clube
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Fonte: Registros dos Técnicas e da Geréncia de Assisténcia Social Fonte: Registros dos Técnicas e da Geréncia de Assisténcia Social
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Imagem 10 - Passeio com todas as moradoras e
cuidadoras hum momento de lazer e interagdo
social.

Fonte: Registros dos Técnicas e da Geréncia de Assisténcia Social
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Imagem 15 - Maria Anténia
ajudando nos cuidados da horta
no quintal de casa
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Fonte: Registros dos Técnicas e da Geréncia de Assisténcia Social
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Descri¢gdo: Programa de assessoramento politico e técnico de defesa e
garantia de direitos da pessoa com deficiéncia e sua familia, por meio da
conscientizag@o da familia e da prépria pessoa com deficiéncia a respeito de
seus direitos e dos mecanismos existentes na sociedade para seu alcance,
apoio juridico efou extrajudicial, no que se refere a litigios que envolvam
direitos e deveres dessas pessods.

Pablico Alvo: Usudrios e familias da APAE de Pard de Minas.
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Objetivos:

e Fortalecer a participag@o, autonomia e protagonismo do
movimento Apaeano; Assessorar a Instituicdo em
demandas juridico administrativas, trabalhistas e
contratuais; Subsidiar a intervengdo nas insténcias e
espagos de participacdo democratica (conselhos, féruns,
etc);

e Fortalecer e qualificar os usudrios na defesa e garantia de
direitos;

¢ Realizar consulta e orientagdo juridica;

e Realizar coleta e andlise documental;

* Realizar mediagdo de conflitos e ajuizamento de acdes;
Atendimento direto da pessoa com deficiéncia e sua
familia, apoiando-os na busca de solucdo/mediacéo de
conflitos; Conscientizagdo, orientagdo e empoderamento
da pessoa com deficiéncia e sua familia em relagcdo aos
seus direitos e deveres;

e Atender as demandas judiciais e extrajudiciais das familias
e usudrios da Instituicdo;

e Readlizar acompanhamento e encaminhamento a 6érgdos
pUblicos e privados;

e Readlizar resposta a oficios e encaminhamentos pelo
Ministério Publico e poder judicidrio;

e Defesa dos direitos da Pessoa com Deficiéncia e de seus
familiares perante 6érgdos publicos, privados e sociedade
em geral, bem como acompanhamento e
encaminhamento;

» Divulgagdo de direitos e deveres.

Atividades desenvolvidas: Os atendimentos aos usudrios,
alunos e familiares da APAE de Pard de Minas, que
necessitarem de atendimento juridico nas  dreas:
previdencidria, civel, familia e trabalhista. Demandas
administrativas, juridicas e contratuais da Instituigcdo.
Atendimentos semanais mediante agendamento e triagem.

Resultados: Durante o ano de 2025 houve uma crescente no
numero de processos conforme grdafico abaixo, o que
demonstra o atendimento & demanda das familias na garantia
e defesa dos direitos da pessoa com deficiéncia.
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Grafico 5 - NOmero de Processos
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Acoes de Promogdo da
Integracio ao Mercado de
Trabalho - Programa Emprego
Apoiado

Descrigdio: Atendimento especializado que identifica, incentiva, mobiliza e
insere a pessoa com deficiéncia intelectual no mercado de trabalho por meio
da metodologia do emprego apoiado. A metodologia utilizada visa & incluséo
no mercado competitivo de trabalho das pessoas com deficiénciq,
respeitando e reconhecendo suas escolhas, capacidades, interesses,
habilidades e necessidades de apoio.

Pablico alvo: Jovens e adultos com deficiéncia intelectual e mdltipla, a partir
de 16 anos de idade.
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Objetivos:

Incluir as pessoas com deficiéncia no mercado competitivo
de trabalho buscando promover a autonomia dessas
pessoas;

Favorecer a permanéncia das pessoas com deficiéncia no
mercado de trabalho;

Capacitar empresas do municipio para sensibilizagdo dos
colaboradores;

Apoiar as pessoas com deficiéncia em todos os processos
de inclusdo no mercado de trabalho;

Dar apoio e orientagdo aos familiares das pessoas com
deficiéncia inseridas no Mercado de Trabalho.

Segue série historica de insercdo de PCD no mercado de
trabalho, desde 2015 por intermédio do Programa e através da
Metodologia do Emprego Apoiado.

Grafico 6 - NUmero de PCD Inserida ho Mercado de Trabalho
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Fonte: Planilha de Monitoramento da Geréncia de Assisténcia Social
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Atividades desenvolvidas:

e Recebimento de encaminhamentos e agendamento para acolhida;

» Aplicagdo dos instrumentos de avaliagdo: Escala de Autodeterminagdo e
Lantegi Batuack;

e Andlise e estudo de caso com a participacdo do usudrio e familiar;

e Encaminhamentos internos ou externos;

e Estudo de Caso: andlise do perfil dos usudrios/candidatos com vaga
oferecida pela empresa;

e Acompanhamento do banco de talentos;

e Andlise do perfil dos usudrios/candidatos com vaga oferecida pela
empresa;

e Construcdo ou atualizagdo dos curriculos;

e Apoiar a empresa no processo seletivo e contratagdo quando solicitado;

e Acompanhamento pds-colocagdo;

e Atendimentos individuais;

e Capacitacdo nas empresas parceiras do municipio;

e Grupo quinzenais com familias.

Resultados alcancados:

e Manutengdo da parceria com as empresas do municipio, através de
atendimentos e orientagdes;

e Trabalho realizado em equipe com reunidées mensais;

e Foram inseridos 18 novos usudrios no sistema de acompanhamento;

e Realizagdo da Mesa de didlogo: “10 anos da Lei Brasileira de Inclusdo X
Capacidade em evidéncia no mundo do Trabalho”;

* 11 sensibilizagdes realizadas nas empresas.

Registro fotografico de algumas das atividades do Emprego Apoiado 2025
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Imagem 12 - Visita Técnicas a
empresas parceiras - LEV

Fonte: Registros dos Técnicas e da Geréncia de Assisténcia Social Fonte: Registros dos Técnicas e da Geréncia de Assisténcia Social

Imagem 15 - Grupo operativo de
Trabalhadores inseridos no

Mercado de Trabalho por
intermédio da Metodologia do
Emprego apoiado.

Fonte: Registros dos Técnicas e da Geréncia de Assisténcia Social Fonte: Registros dos Técnicas e da Geréncia de Assisténcia Social
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Trabalho Social com Familia

5.1 Escola de Formacgdo de Familias

Descri¢do: Programa de capacitacdo e formagdo politico-cidadd para os pais
e cuidadores (Familia), para o exercicio da cidadania ativa, a defesa dos
direitos socioassistenciais e a construgdo de novos direitos, enfrentamento
das desigualdades sociais, articulagdo com 6rgdos publicos de defesa de
direitos, bem como o fortalecimento da organizagcdo, autonomia e
protagonismo da pessoa com deficiéncia e sua familia.

A primeira turma da “Escola de Pais” foi formada em 2012, na APAE de Belo
Horizonte. Em 2017, a Federagd@o das Apaes do Estado de Minas Gerais retomou
as discussbes técnicas sobre o tema, promovendo uma mudanga
significativa: o nome passou de “Escola de Pais” para "Escola de Familia®. Essa
alteracdo buscou incluir outros membros familiares, como irméos, avads, tios e
primos, trazendo a reflexdo critica para o centro do trabalho social que precisa
ser desenvolvido.

As agbes deste trabalho social envolvem o reconhecimento da organizagdo
do cotidiano familiar, o exercicio dos papéis e fungdes na familia, as relacdes
com a deficiéncia, as relagbes de autoridade e afeto; os valores, as
representacées e prdaticas de cuidado e socializagdo de seus membros e,
ainda, a convivéncia e a participagdo na comunidade
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Pablico Alvo: Familias cujos filhos estejam inseridos na Assisténcia Social, na
educagdo ou na Satde da APAE.

Objetivos: O programa tem como objetivo provocar uma transformacgéo
positiva na relagdo da familia com a pessoa com deficiéncia intelectual e
multipla, além de informar as familias sobre os servigos ofertados ao seu filho
(a) e irmao (&) pela APAE. Visa ainda, a capacitacdo e formagdo politico-
cidadd de pais e cuidadores, estimulando o exercicio da cidadania ativa, a
defesa dos direitos socioassistenciais e a constru¢cdo de novos direitos. Além
disso, visa o enfrentamento das desigualdades sociais, a articulagdo com
orgdos publicos de defesa de direitos e o fortalecimento da organizagdéo,
autonomia e protagonismo da pessoa com deficiéncia e de sua familia

Atividades desenvolvidas: A Escola de Formagdo de Familia tem carga
hordria de no minimo 120 horas divididas em 03 modulos, com encontros
semanais presenciais de no minimo 4 horas cada, conforme consta da
Cartilha da Escola de Familia proposta pela FEAPAE's de Minas Gerais. Deverd
ser ministrada por profissional capacitado que poderd utilizar de recursos
didaticos variados, como roda de conversa, ofertar participagcdo em
congressos, conferé ncias e palestras educativas. Possui Sistema de avaliagdo
e de certificagdo ao final chancelada pela UNIAPAE.

Resultados Alcancados: Os encontros favoreceram a percepgdo critica de
que muitos dos problemas vividos, tém origem social, acometem outras
familias e s@o passiveis de solu¢do. Com isso, a Escola de Familia contribuiu
para:

¢ O fortalecimento dos lagos familiares;

e Oportunidade de protagonismo, a participacdo social e a reducdo de
riscos;

¢ Mais aprendizado para as familias com o objetivo de melhorar a qualidade
de vida de todos;

¢ Familias com mais conhecimento e informacgd&o, com acesso a direitos;

e Familias mais orientadas sobre as reais limitagcdes das pessoas com
deficiéncia para que se organizem quanto aos apoios de que seus filhos
precisam para alcangarem uma vida plena e participativa na familia e
comunidade;

e Diminui¢gdo do estresse e sobrecarga do cuidador.

Registros fotograficos:
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Imagem 16 - Solenidade de formatura 2025

Imagem 17 - Formandos
Escola de familia 2025

2 e

Fonte: Registros Fotograficos do Setor de
Comunicacéo
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5.2 Trabalho Social com Familias

Descri¢@o: O trabalho social com a familia na APAE de Pard de Minas é
desenvolvido em varias modalidades e ofertas, no entanto, em todas as suas
formas os seguintes aspectos s@o essenciais: centrar na necessidade das
familias e ndo nos problemas apresentados, atentando-se a causa deles; ter
em vista a centralidade das relagbées comunitdrias e do territério para as
vulnerabilidades sociais das familias, compreender que cada situagdo familiar
estd inserida em um contexto mais amplo de relagdes sociais, comunitdrias e
territoriais; planejar as agées em varios planos e necessidades, é necessdario
compreender a deficiéncia, no entanto, mais ainda atuar de modo intersetorial
e multidimensional, executando um trabalho coletivo e completo, que envolve
técnicos e gestores.

Pablico Alvo: Familias de usudrios ou alunos inseridos nos servigcos da APAE de
Pard de Minas.

Objetivos: As acgbes deste trabalho social envolvem o reconhecimento da
organizacdo do cotidiano familiar, o exercicio dos papéis e fungdes na familig,
as relagdes com a deficiéncia, as relagées de autoridade e afeto, os valores, as
representacgodes, praticas de cuidado e autocuidado, socializagdo de seus
membros, convivéncia, participagdo na comunidade, diminui¢do do estresse e
sobrecarga do cuidador, empoderamento dos cuidadores familiares através
da troca de experiéncias e informacdes. Motivar as familias a serem
participativas na instituicbo e sociedade gerando ganhos sociais e
emocionais. Incluir a familia no processo de busca de potencialidades sendo
este um importante instrumento para o desenvolvimento de conhecimento.

Atividades desenvolvidas:

As atividades s@o ofertadas para qualquer familiar cuidador de usudrio ou
aluno da APAE de Pard de Minas, cujo grade de hordarios € disponibilizada para
os familiares pelos meios de comunicagdo da Instituicdo. Todas as ofertas
propdem atingir os objetivos gerais do Trabalho social com a familias, assim
como, 0s objetivos especificos de cada atividades, sempre com o foco no
desenvolvimento de atividades de informacdo, cuidados pessoais,
oportunidade de experiéncias e vivéncias as familias dos usudrios e alunos.

Além das atividades semanais, sdo ofertadas viagem e passeios exclusivos,
como forma de oportunizar vivéncias com outras pessodas e experiéncias que
ndo seriom possiveis em o apoio da APAE de Pard de Minas.
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As atividades regulares e semanais sdo:

¢ Treino Funcional;

e Danca circular;

* Yoga;

e Grupo de Trabalho Social com a familia com foco na
psicologia;

e Grupo de Trabalho Social com a familia com foco na
Assisténcia Social;

e Aula de MUsica;

e Grupo “Roda de viola Encantando”;

e Grupo de teatro “Ressignificando emocdes”.

Resultados Alcancados:

e Maior participagdo e satisfagdo das familias nas
atividades da Instituicdo, conhecendo os servigos nos
quais seus filhos/irmaos estdo inseridos;

e Aumento da oferta de atividades para as familias,
aumentando consequentemente o numero de
atendimentos na Instituicdo;

e Alcance a familias de todos os setores da Institui¢cdo;

e Prevencdo de situagbes de negligéncia, abandono,
maus tratos, “abrigamento” e ou isolamento social das
pessoas com deficiéncia em situacdo de dependéncia;

e Familias atendidas e apoiadas diminuindo o
sobrecarga e estresse ocasionado pelos cuidados
prolongados;

e Familiares informados e acessando os beneficios,
programas de transferéncia de renda e outros servigos
socioassistenciais, das demais politicas publicas
setoriais e do Sistema de Garantia de Direitos;

e Fortalecimento de vinculos familiares; Melhoria na
qualidade de vida do cuidador familiar, aumento da
autoestima;

e Parceria com a rede socioassistencial do municipio
para discuss@o e intervengdo dos casos de
acompanhamento sistematico.

Registro fotografico:
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Imagem 18 - Grupo de teatro em aula
“Ressignificando Emogdes”

Fonte: Registros dos Técnicas e da Geréncia de Assisténcia Social

Imagem 19 - Apresentag¢do grupo
“Roda de viola Encantando”

Fonte: Registros dos Técnicas e da Geréncia de Assisténcia Social 0 ’ . | I
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Imagem 21 - Grupo de trabalho social com a
familia em confraternizagéo e comemoracgéo do
dia das maes.

Fonte: Registros dos Técnicas e da Geréncia de Assisténcia Social

Imagem 22 - Grupo de trabalho
social com a familia Evento
outubro rosa e visitagdo a
Estacgédo cultural.

Fonte: Registros dos Técnicas e da Geréncia de Assisténcia Social 0 ’ . | I
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Programa Escola de
Formacgdo de Autodefensores

Descrigdo: Proporcionar ds pessoas com deficiéncia intelectual e mdltipla o
sentimento de lideranca e iniciativa, facilitar a elaboragdo e expressdo de
ideias, habilidade de relacionarem-se em grupo, relacdo interpessoal, nogdes
bdsicas acerca da legislagdo especifica. Tal evolugdo somente & possivel
gracas a sua capacitacdo, no que se refere d busca de direitos e deveres,
levando a pensar, opinar, discutir, buscar solugdes e elaborar conceitos.

Pablico Alvo: Usudrios do Centro dia.

Objetivos: O programa tem por objetivo instrumentalizar os autodefensores
para a articulagdo com 6rgdos publicos de defesa de direitos e para o
fortalecimento da organizagdo, a autonomia e o protagonismo da pessod
com deficiéncia. Contribuir para a constru¢cdo individual e coletiva do ser
cidaddo.

Atividades desenvolvidas: A Escola de Formacd@o de Autodefensores tem
carga hordria de no minimo 200 horas divididas em 03 mébdulos, com
encontros semanais presenciais, conforme consta da Cartilha da Escola de
Autodefesores proposta pela FEAPAE's de Minas Gerais. Devem ser realizadas
atividades dialégicas e reflexivas, de vivéncias, rodas de conversa, dindmicas
de grupo, féruns de discussdo; articulagdo e mobilizagcdo dos participantes
para que fagcam parte nos conselhos municipais de assisténcia social, de
educagdo, de saude e da pessoa com deficiéncia, dentre outros. Oportunizar a
participagdo em congressos, conferéncia, conselhos de defesa e garantia de
direitos, e ainda visita em espeacgos publicos.
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Resultados Alcancados:

e Usudrios mais preparados para o desenvolvimento de autonomiga,
independéncia e defesa de direitos;

e Maior participacdo dos usudrios em atividades/eventos dentro e fora da
instituicdo;

e Protagonismo da pessoa com deficiéncia.

Imagem 23 - Formagdo de Autodefensores

A

OIn+

Rua Inocéncio lll, 340, Sdo Francisco (37) 3232-1024 - APAE Sede
60 Pard de Minas - MG, CEP 35 661-181 (37) 3231-5414 - APAE CER IV
Parcdeminqs'gpqemg'org_br opoe.pcrodeminas@opoemgiorg.br

| N O




Projetos

7.1 Rede de Cuidados Integrado a idosos cuidadores de Pessoas
com deficiéncia

Descrigdo: E um projeto que visa apoiar cuidadores e/ou familiares idosos de
pessoas com deficiéncia em seu processo de envelhecimento, a partir da
realizagdo de atendimento socioassistencial em domicilio, de modo a
contribuir para a melhora da qualidade de vida dos cuidadores/familiares
idosos de pessoas com deficiéncia e, aindag, fortalecer e complementar a rede
de atendimento a pessoas idosas em situagcdo de violagdo de direitos ou
vulnerabilidade no municipio de Pard de Minas.

Pablico Alvo: Cuidadores Familiares idosos de pessoas com deficiéncia.

Objetivo: O projeto tem como objetivo realizar um conjunto integrado de
acdes de atendimento socioassistencial, composto por visitas domiciliares
periddicas e encontros com a rede de apoio de idosos cuidadores de pessoas
com deficiéncia, de modo a garantir o acesso a direitos socioassistenciais,
reduzir situacdes de isolamento social, fortalecer vinculos familiares e, ainda,
complementar a rede de atendimento a pessoa idosa em situagdo de
violagd@o de direitos ou vulnerabilidade em Pard de Minas.
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Atividades desenvolvidas:

Visitas domiciliares de acompanhamento;

Grupo mensal direcionado a rede de apoio do familiar (Café com Irmdos);
Encaminhamento a rede;

Passeios e encontros de lazer com as familias;

Encaminhamento a rede.

Resultados Alcancados: Retorno da Pessoa com deficiéncia para o servigo do
centro dia, possibilitando a retirada da familia de situagdo de isolamento
social, proporcionando aos cuidadores melhoria na qualidade de vida dos
cuidadores familiares idosos de pessoas com deficiéncia, e consequente
diminuigcdo do estresse e sobrecarga do cuidador. Oferta de suporte a
cuidadores/familiares idosos de pessoas com deficiéncia, possibilitando a
melhoria na qualidade de vidas dos cuidadores/familiares idosos de pessoas
com deficiéncia. Fortalecimento do vinculo familiar e aumento e
conscientizagéo da rede de apoio familiar.

Neste ano foi promovido evento “Circuito de autocuidado: seus direitos, sua
voz" que contou com a participacdo de todas as familias inseridas no Projeto.

Registros fotograficos:

Imagem 24 e 25 - Atendimento domiciliar feito pela Assistente social ao cuidador.

Fonte: Registros dos Técnicas e da Geréncia de Assisténcia Social
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Fonte: Registros dos Técnicas e da Geréncia de Assisténcia Social

Imagem 27 -
Evento Circuito de
Autocuidado:
Seus direitos, sua
voz.
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7.2 Projeto Familiar de Apoio

Descrigdio: E um projeto desenvolvido por um grupo de familiares
voluntdrios que tem como propoésito auxiliar outros familiares dando
suporte no momento que a familia recebe o diagnoéstico da deficiéncia
do filho. Os familiares de apoio realizam visita hospitalar apds equipe
meédica dar o diagndstico da deficiéncia aos pais, ddo suporte ao familiar
da pessoa com deficiéncia apds a devolugdo do Servigco de Diagndstico
na entidade ou com visitas domiciliares a serem agendadas pela
Assistente Social do CER-IV, acompanham familiares ou cuidadores,
quando necessdrio, durante realizagdo de consultas e exames, acolhem
demandas de familiares que estdo vivenciando o momento de néo
aceitagdo do diagnéstico da deficiéncia, luto, doencas e outros. Além
disso, encaminham as demandas através do formuldrio para as técnicas
de referéncia do projeto, apds acolhimento do Familiar de Apoio para que
seja readlizada a escuta qualificada e encaminhamentos sempre que
necessario.

Objetivos:

e Dar suporte familiar a pessoa com deficiéncia apbés a devolugdo do
Servigo de Diagndstico na entidade ou com visitas domiciliares a
serem agendadas pela Assistente Social do CERIV;

e Acolher demandas de familiares que estdo vivenciando o momento
de ndo aceitagcdo do diagndstico da deficiéncia, luto, doengas e
outros.

Pablico Alvo: Fomilias.
Atividades desenvolvidas:

* Agendamento do acolhimento realizado pela assistente social do CER;

e Acolhimentos familiares na entidade;

e Encaminhamentos realizado pelo familiar ao técnico quando houver
demanda;

* Trocas de experiéncias durante os acolhimentos;

e Acompanhar familiares ou cuidadores, quando necessdrio, durante
realizagdo de consultas e exames;

e Capacitacdo trimestral aos familiares que realizardo os acolhimentos;

e Reunido mensal de equipe para alinhamento do servigo e discuss@o
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Resultados Alcancados:

¢ Mais familias acolhidas;

e Familias mais orientadas em rela¢do a deficiéncia do filho;
e Mais suporte familiar apds diagnostico;

e Fortalecimento do vinculo da familia com a instituigdo.
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EDUCAGAO
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Por meio da Educagdéo, a APAE de Pard
de Minas desenvolve potencialidades,
promove a inclusdo e abre caminhos
para um futuro de mais autonomia e
oportunidades.
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Geréncia de A¢oes de Aprendizagem da Escola
de Educacdo Especial Dr. Lage - APAE

Introducgdo

Fundada em 1996, a Escola de Educagdo Especial Dr. Lage atende alunos
com deficiéncia intelectual e multipla em diversas etapas, desde a
Educacdo Infantil ( 1° e 2° periodos ), até a Educagéo ao Longo da Vida
(ELV), passando pelo Ensino Fundamental | (1° ao 5° ano), Ensino
Fundamental Il (6° ao 9° ano) e Educacdo de Jovens e Adultos - EJA
(ano finais).

Nos turnos matutino e vespertino, a instituigdo prioriza a igualdade de

oportunidades e o respeito a individualidade, atuando de forma
integrada com as dreas de salde e assisténcia social.

As leis atuais buscam garantir que alunos com deficiéncia ndo apenas
entrem na escolg, mas permanegcam e recebam o devido
acompanhamento. Esse objetivo tem sido alcancado ao longo do
processo de escolarizagdo.
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Adota-se o Curriculo Referéncia de Minas Gerais, embasado na metodologia
de projetos e de métodos de alfabetizagdo Abacada, e método TEACCH,
perspectiva  segundo a qual o sujeito aprende como um sistema
multidimensional, e ndo apenas com o intelecto, uma vez que esse processo
envolve ndo apenas dimensdes cognitivas, mas também afetivas e sociais.
Essa percepcdo deixa claro que, além das necessidades comuns a todos,
existem demandas especificas e individuais que exigem atencgdo.

~

Por isso, a Geréncia de Acbes de Aprendizagem, & frente da Escola de
Educacdo especial Dr. Lage, foca em estratégias que priorizam o
desenvolvimento global e a autonomia do aluno, visando sua efetiva incluséo
social.

A oferta de servico educacional tem como principais caracteristicas a
transversalidade, a interdisciplinaridade e o trabalho intersetorial com as
outras geréncias da instituigdo, consentGneas com a proposta de
integralidade das acdes de atendimento.

Para o melhor atendimento as necessidades dos estudantes, a Escola Especial
da APAE de Pard de Minas tem sua proposta pedagoégica firmada pela
atuacdo imediata dos professores, com apoio e orientagdo da Direcdo e da
Coordenacgdo Pedagdgica, contemplando atividades adaptadas, flexibilizadas
e adequadas a etapa de ensino de cada aluno, considerando-se o que se
espera que cada estudante tenha alcancado ao fim de cada etapa. Para
tanto, nosso fio condutor é o Plano de Desenvolvimento Individual (PDI): um
roteiro de avaliagdo e intervencdo pedagogica.

Com base nas necessidades especificas de cada estudante e respeitando seu
ritmo e sua condi¢do de saude, o PDI visa ndo apenas & escolarizagdo, mas
também a uma atengdo mais universalizada — para além do dominio escolar
— conforme as cinco dimensdes estabelecidas nesse instrumento: intelectual,
social, comportamental, de comunicacdo e psicomotoras.

Além dessas dimensbes, contemplam-se o contexto familiar e social no qual
estd inserido cada individuo. Isso é essencial para a continuidade dos avangos
alcangados por meio das prdaticas pedagdgicas propostas: o reforgo positivo e
constante a ser feito pelos pais e responsdveis nos momentos em que o
estudante ndo estd na Escola.
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Com foco nos objetivos de aprendizagem previstos no curriculo da
escola, relacionados & Base Nacional Comum Curricular (BNCC) e ao
Curriculo Referéncia de Minas Gerais da Educag¢do Bdsica, as
atividodes realizadas pautam-se pela orientagdo de leituras,
atividades e exercicios indicados nos materiais diddticos, jogos
pedagdgicos e atividades concretas que conferem ludicidade e
favorecem a compreensdo pelos estudantes.

A Educacdo ao Longo da Vida, na APAE Pard de Minas, foi organizada
tendo por base a proposta do documento norteador da Federacdo das
APAEs do Estado de Minas Gerais (FEAPAES-MG), a partir de um Plano
de Acdo para Vida, que é detalhado, diariamente, em um Plano de
Atividades Praticas (PAP), elaborado pelos professores, com o apoio e
a orientagdo da equipe técnica, contemplando atividades que
descrevem as habilidades centrais e secunddrias, adaptadas e
flexibilizadas, considerando o projeto de vida dos estudantes, as
necessidades e os apoios, bem como o contexto familiar, que & téo
fundamental para o sucesso dos alunos, j@ que a familia é a
responsdvel direta por mediar a execucdo das atividades a serem
realizadas fora da escola.

O processo de ensino-aprendizagem dd-se ao longo de toda a vida g,
nessa perspectiva, o trabalho interdisciplinar, baseado em
metodologias e estratégias adequadas e coerentes, favorecem esse
processo, na medida em que promovem condi¢cdées aos alunos de
vivenciar a pratica escolar de forma significativa e, como
consequéncia, experienciarem a construgdo do proprio conhecimento.

Acbes pedagdgicas diversificadas, aplicadas de forma complementar
e simult@neq, incrementam a aprendizagem, por considerarem as
especificidades e formas de aprender do aluno com deficiéncia
intelectual, mdltipla e autismo. A aprendizagem, nessa perspectiva, é
consolidada por meio de uma pratica pedagdgica em que o interesse
e a curiosidade s@o despertados nos alunos, fazendo com que o
aprendizado se torne efetivo, prazeroso e natural.

A escola conta com 10 servidores estaduais cedidos pela Secretaria de
Estado da Educagdo de Minas Gerais - SEE, 23 servidores municipais,
cedidos pela Secretaria Municipal de Educagdo de Pard de Minas e 08
monitoras (CLT), todas atuando em sala de aula para atender aos 98
alunos matriculados, divididos em dois turnos.
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Este relatorio reflete o esfor¢o da Escola de Educagdo Especial Dr. Lage — APAE
de Pard de Minas no cumprimento das politicas educacionais e dos
programas voltados para a melhoria da qualidade da educacdo especial,
com vistas a inclusd@o social.

Para tanto, a instituico de ensino se vale da articulagdo e parcerias com
estado, municipio, além do apoio da Federagdo das APAEs de MG, para o
desenvolvimento de acdes pautadas em principios democrdticos, com a
participacdo representativa dos profissionais da educac¢do, dos pais, dos
estudantes e da sociedade civil.

Os programas e agcdes que estdo descritos abaixo, buscam a constru¢gdo de
uma sociedade democrdtica mais justa, de uma educagdo com qualidade
social e inclusd@o, o fortalecimento das parcerias do estado e municipio e o
desenvolvimento sistémico da educagdo.

Dessa forma, temos a certeza de que a organizagdo dos servigos da Escola de
Educacdo Especial Dr. Lage estd em continua revitalizagdo, pois nossas agdes
revertem o circulo vicioso em que a educac¢@o publica se encontrava,
refletindo um circulo virtuoso da educagdo especial que se pretende.

Os trabalhos desenvolvidos por esta Escolg, por meio de seus departamentos
e coordenagoes, sinalizam os avangos alcancados e 0s compromissos com d
educagdo, com a inclusdo social e o exercicio da cidadania.
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ATIVIDADES REALIZADAS EM 2025

Atividades realizadas na Secretaria
Escolar

e 100% das matriculas de alunos frequentes

L efetivadas;

e Lista de frequéncia dos servidores da
Prefeitura - atualizada;

e Lista de frequéncia dos servidores do Estado
- atualizada;

e Reestruturagcdo e organizagdo do Arquivo
Geral Ativo de funciondrios de acordo com
as normas exigidas pela Superintendéncia
Regional de Ensino - SRE de Pard de Minas;

e Beneficio Bolsa-Familia devidamente
preenchido e entregue dentro do prazo a
Prefeitura;

e Organizagdo e atualizagdo documental
referente & vida escolar dos estudantes;

e Pastas com registros de matriculas,
prontudrios e documentos dos estudantes
atualizados;

e Livros de Pontos atualizados (Moédulo Il e
Espelho de ponto didrio);

e Sistemma ARGUS com todos os registros
langados por turma;

e Atualizagéo e validacéo pela
Superintendéncia Regional de Ensino - SRE
de Pard de Minas. dos seguintes
documentos: Regimento escolar e Projeto
Politico Pedagogico;

e Elaboracdo e validacéo pela
Superintendéncia Regional de Ensino - SRE
de Pard de Minas. dos seguintes
documentos: PAI (Projeto de Autoavaliagéo
Institucional) e PDI (Plano de

Desenvolvimento Institucional).
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Imagem 03 - Arquivo Geral Ativo organizado
de acordo com as normas exigidas pela
Superintendéncia Regional de Ensino - SRE de

Para de Minas. Fonte: Registros da Geréncia de Agdes de Aprendizagem
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ATIVIDADES PEDAGOGICAS REALIZADAS COM AS ETAPAS DE ENSINO
OFERTADAS PELA ESCOLA DE EDUCAGAO ESPECIAL DR. LAGE — APAE
DE PARA DE MINAS

PRATICAS PEDAGOGICAS

Na APAE de Pard de Minas, unimos as diretrizes do CRMG a um olhar sensivel
as necessidades individuais. O processo comeca com uma andlise
diagnéstica que define o ponto de partida de cada aluno, permitindo
intervengées assertivas. Ao focar nas particularidades de cada estudante,
nossos professores desenvolvem atividades personalizadas que respeitam o
tempo de aprendizado de cada um, promovendo uma evolu¢gdo continua e
significativa de suas possibilidades.

4 S 2 4

=

0 Rua Inocéncio lll, 340, S&o Francisco e (37) 3232-1024 - APAE Sede
Para de Minas - MG, CEP 35 661-181 (37) 3231-5414 - APAE CER IV

l @ parademinas.apaemg.org.br 'x‘ apae.parademinaseapaemg.org.br

77



Imagem 04 - Momento de
Criatividade: apés a Hora de
Contacdo de histérias na biblioteca
da instituigdo, puderam participar e
usar a imaginagdo através da arte.
Alunos do 4° ano do Ensino
Fundamental | realizam atividade
em grupo proporcionando interagdo
e aprendizagem.

Imagem 05 - Alunos participando
da Corrida promovida pelo
supermercado “Paneldo” buscando
a incluséo dentro da sociedade e
mostrando aptidées nas atividades
fisicas.

Fonte: Registros da Geréncia de Agbes de Aprendizagem

Imagem 06 - Monitoramento e
acompanhamento do método
ABACADA. A aluna Evellyn Lavinia
Ramos da Silva realiza atividade
pratica, utilizando texturas
diferentes para atender suas
especificidades.

A+
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Imagem 07 - Atividade pedagégica de Ciéncias:
Alimentagdo saudavel e nutrigdo. Aluno Heitor Miguel
Pereira Lima, do 2° ano do Ensino Fundamental |
participando da receita de salada de frutas.

' Fonte: Registros da ieréncia de Acgdes de Aprendizagem

f

’

4 S 2 4

~ @ parademinas.apaemg.org.br 'x‘ apae.parademinaseapaemg.org.br

Rua Inocéncio I, 340, S&o Francisco e (37) 3232-1024 - APAE Sede
Pard de Minas - MG, CEP 35 661-181 (37) 3231-5414 - APAE CER IV

79



Imagem 08 - Projeto: Estante
Magica. Os alunos Ana Carolina
Amaral da Silva e Kevin Caetano
Soares da Silva, do 7° ano, do
Ensino Fundamental 1l fizeram
biscoitos juntamente com a
coordenadora pedagédgica, e
venderam na institui¢gdo, para
arrecadar dinheiro e comprar os
livros que estéo produzindo.

Imagem 09 - Escovacéo
realizada mensalmente em
parceria com a rede municipal.
Enfermeiro e dentista realizando
contacdo de histérias para
conscientizar os alunos na
higienizagdo bucal. As
funcionarias Marilia Teixeira,
Katia Adelaide e Elaine Amaral
contribuem na organizagéo.

Fonte: Registros da Geréncia de Agdes de Aprendizagem

Imagem 10 - Semana Nacional
da Pessoa com Deficiéncia
Intelectual e Miltipla. As
profissionais Wilza Cirilo e
Vitoria Gabrielle participaram
juntamente com o aluno Miguel
Lucas Lemos Amorim, do 1° ano,
do Ensino Fundamental I, da 1°
Parada do Orgulho PCD.
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Imagem 11 - Construgdo do livro da EJA através de praticas
pedagoégicas. O aluno Jodo Floréncio participa da
construgdo de maquetes na aula de Histoéria.
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AVALIAQZ\O DO ESTUDANTE

Organizamos um cronograma de avaliagdes diagndsticas e bimestrais para
garantir uma andlise multidimensional do desempenho permitindo
acompanhar a evolugdo dos alunos, atualizar o PDI, validar as praticas
pedagdgicas de 2025 e estruturar o planejamento de 2026. Para elaboragdo
do PDI tivemos a participagdo dos pais, juntamente com a professora, em
reunides agendadas individualmente, para atender a demanda de cada
aluno.

Imagem 12 - Modelo de Avaliagédo diagnéstica.

Fonte: Registros da Geréncia de Agdes de Aprendizagem
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Imagem 13 - Modelo de PDI (Plano de Desenvolvimento Individual)

Fonte: Registros da Geréncia de Acdes de Aprendizagem
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GESTAO COLABORATIVA

Adotamos uma gestdo descentralizada em que as familias, alunos e
educadores colaboram diretamente no processo de aprendizagem através da
pratica, na construgdo conjunta do PDI, reunides bimestrais e o
acompanhamento constante de portfolios e avaliagdes.

Imagem 14 - Reunido de pais - Fechamento do 3° bimestre.

Fonte: Registros da Geréncia de Agdes de Aprendizagem

FORMAGCAO CONTINUADA

Acreditomos que o aprendizado constante transforma o cuidado. Por isso, a
APAE investe continuamente na capacitagdo de profissionais. Confira as
informagdes viabilizadas pela Geréncia de Agdes de Aprendizagem ao longo

doa no letivo de 2025.
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Capacitacdo: O trabalho de
autonomia e independéncia
Data: 05/02/25

Palestrante: Sérgio Sampaio
Local: FAPAM de Pard de Minas

Curso: Crises Agressivas — Parte |
Data: 28/05/25

Palestrante: Aline (CER IV)

Local: APAE de Pard de Minas

. Curso: Crises Agressivas — Parte |l
Data: 10/06/25
Palestrante: Aline (CER IV)
Local: APAE de Pard de Minas

Curso: Crises Agressivas — Parte lll
Data: 01/07/25

Palestrante: Aline (CER IV)

Local: APAE de Pard de Minas

. Palestra: Oportunidades que
transformam
Data: 21/09/25
Palestrante: Adnilson Marins (Vice-
presidente da FEAPAES-MG)
Local: FAPAM de Pard de Minas

Capacitagdo: Plano de Intervencéo
Data: 28/10/25

Palestrante: Aline (CER IV)

Local: APAE de Pard de Minas
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Seminario 2025

Anualmente, a Apae de Pard de Minas realiza o Semindrio de “Boas Praticas”
visando uma interacdo entre os profissionais das dreas da Saude, Assisténcia
Social, Educagdo e Gestdo, bem como conhecer as varias formas de trabalho
e compartilhar conhecimentos.

Em 2025, a Escola de Educacdo Especial Dr. Lage — APAE de Pard de Minas
apresentou 12 trabalhos dentro da Geréncia de Agdes de Aprendizagem, sendo
04 trabalhos selecionados para a apresentar no Semindrio de “Boas Praticas —
2025".

A professora Idalina Aparecida de Souza Arruda Gomes conquistou o 3° lugar
com o trabalho: Desenvolvendo prdaticas para favorecer a Autonomia e
Independéncia na infncia em criangas com deficiéncia.

O Semindrio € uma possibilidade de abrir novos horizontes em relacdo a nossa
pratica didria, conhecer novas propostas e aprender, através da troca entre
profissionais capacitados e que estdo em constante evolugdo.

Imagem 18 - Profissionais selecionados Imagem 19 - Professora Idalina
para apresentagdo no Semindrio de Aparecida de Souza Arruda Gomes
“Boas Praticas”: Wilza Maria Cirilo Silva, conquista o 3° lugar, no Semindrio de
Ana Carolina Correa de Almeida, Claudia “Boas Prdaticas”.

Maria dos Santos e Eder Justino.

Fonte: Registros da Geréncia de Acdes de Aprendizagem
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SISTEMA ARGUS

Adotamos o arquivamento digital para garantir seguranga e agilidade. Por
meio dessa estrutura organizada, as equipes pedagodgica e administrativa
compartilham contetddos e gerenciam informagdes escolares com muito mais
integracdo e rapidez.

Imagem 20 - Diario de frequéncia - Sistema Argus.

Fonte: Sistema Argus
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PROGRAMA EDUCACAO
AO LONGO DA VIDA - ELV

Nossa equipe integra o Programa de Educagéo ao Longo da Vida (ELV) da
FEAPAES. O foco é apoiar o estudante na constru¢cdo do seu projeto de vida,
abrindo portas para o mercado de trabalho e garantindo sua autonomia.
Como define a propria FEAPAES, a ELV promove a escuta ativa do educando
com deficiéncia intelectual, transformando habilidades em oportunidades
reais de inclusdo social e vivéncias diversas.

Acreditamos que o aprendizado vai muito além da escola. Defendemos a
Educagcdo ao Longo da Vida para que pessoas com deficiéncia intelectual
continuem ampliondo seus conhecimentos e ocupando seus espagos na
sociedade. Nosso foco é apoiar a construgdo de um Projeto de Vida baseado
em seus proprios desejos e habilidades, unindo vivéncias formais e informais.
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Imagem 21 - Estudantes fazendo cotagdo de precos
supermercado
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Imagem 22 - A estudante Euzimar Siqueira dos Santos no
seu projeto de vida: confeccionando tapete para ter uma
renda.

<4
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Imagem 23 - O estudante Hugo
Rezende Bortoni escolheu como
projeto de o desenho. Ele participou
de aulas na Escola de Artes, sendo
essencial para seu crescimento,
promovendo a socializagdo, o
contato com novas pessoas e a
descoberta de diversas técnicas
artisticas que ampliaram seu
repertorio criativo.
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Imagem 24 - A estudante Ana Cristina Marinho
desenvolveu habilidades para fazer bolo de pote e entrar
no mercado de trabalho.
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Captacao e Elaboracéo de \J “
Projetos Educacionais \ ‘ ' ‘

O Projeto “Laboratério de Informatica” foi implementado em 2025 na APAE -
Pard de Minas, na Escola de Educagdo Especial Dr. Lage. O projeto tinha como
objetivo realizar atividades educacionais regulares com o uso de tecnologias
assistivas no laboratério de Informdtica, de modo a promover o
desenvolvimento comunicacional, l16gico-matematico, espacial, sinestésico,
interpessoal e intrapessoal de criangas e adolescentes com deficiéncias
intelectual, mdltipla e autismo, residentes no municipio.

Percebe-se um envolvimento significativo por parte dos alunos, que
demonstraram crescente familiaridade com os equipamentos e maior
autonomia na execucgdo das tarefas propostas. Tornou-se perceptivel um
avango no desempenho dos estudantes, expresso na diminuigdo da
necessidade de intervengdes constantes, no aumento da capacidade de
concentracdo e no interesse progressivo pelos recursos digitais. Esses
resultados ganham ainda mais relev@ncia no contexto da educacgdo inclusiva,
na qual cada evolugdo representa um processo construido gradualmente,
com acompanhamento atento e estratégias adaptadas as particularidades
de cada aluno.

As atividades realizadas que envolvem jogos educativos, exploragdo de
figuras, cores, formas geométricas, fundamentos de matematica e elementos
da lingua portuguesa e inglesa, contribuem de maneira significativa para o
desenvolvimento cognitivo, motor e linguistico, além de estimular o raciocinio
l6bgico, a percepcdo visual e a habilidade de resolver desafios de forma
divertida e interativa. O acompanhamento continuo e o incentivo d autonomia
digital permanecem fundamentais para consolidar os avangos conquistados.

O trabalho realizado até o momento evidencia uma trajetdria positiva que
respeita o ritmo individual dos estudantes e valoriza cada conquista no
processo de aprendizagem, reforgando o compromisso com uma educagdo
acessivel, inclusiva e significativa.

O Laboratoério de Informatica na Escola de Educagdo Especial Dr. Lage € um
exemplo inspirador de como a tecnologia pode ser uma ferramenta poderosa
para a inclusGo e o desenvolvimento da alfabetizagcdo de pessoas com
deficiéncia, e um testemunho do compromisso da Apae de Pard de Minas com

a educagdo e ainclusdo.
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Imagem 25 - Aluno Cristiano Ronaldo Martins Faria do 4°
ano do Ensino Fundamental | participando da atividade
pedagogica de alfabetizagdo, no Laboratorio de
Informatica.

»
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Imagem 26 - Aluno Arthur
Rafael Magno Almeida Santos
da Educacgéo Infantil
participando da atividade
pedagégica de Matematica
trabalhando cores e
coordenagéo motora fina, no
laboratério de Informatica.

Fonte: Registros da Geréncia de
Acdes de Aprendizagem

Imagem 27 - Aluno Heitor
Garcia Souki da Educagdo
Infantil participando da
atividade pedagégica de
Matematica trabalhando cores,
coordenagéo motora fina e
quantidade, no laboratério de
Informatica.

Fonte: Registros da Geréncia de
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Por meio da Saude, a APAE de Para de
Minas  promove cuidado integral,
reabilitagdo e qualidade de vida,
contribuindo para o desenvolvimento e
a autonomia de cada pessoa atendida.
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Geréncia do Centro Especializado em
Reabilitacao - CER IV

Introducgado

A APAE de Pard de Minas oferece servicos nas dreas da Assisténcia
Social, Educagdo e Saude. Na saude, a instituicdo integra o SUS desde
1992 e é credenciada como Centro Especializado em Reabilitacdo — CER
IV nas modalidades Auditiva, Fisica, Intelectual e Visual, por meio das
Portarias n° 1.357/2013, n° 2.659/2018 e n° 2.435/2023.

O Centro Especializado em Reabilitacéo - CER IV/APAE de Pard de Minas
integra a Rede de Cuidados & Salde da Pessoa com Deficiéncia,
constituindo-se como servigco estratégico na oferta de acgdes
especializadas de habilitagdo e reabilitagdo. Suas atividades séo
voltadas & promocgdo da funcionalidade, autonomia e incluséo social
das pessoas com deficiéncia, por meio de abordagem interdisciplinar e

centrada no usudrio e sua familia.
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Dentre as principais agdes desenvolvidas, destacam-se a realizagdo de
diagnéstico e avaliagcdo funcional da deficiéncia, bemm como a oferta de
estimulagcdo precoce, possibilitando as criaongas o acesso a estimulos
adequados que favorecam seu pleno desenvolvimento. O servigco também
promove orientagdes sistemdaticas aos cuidadores, acompanhantes e
familiares, reconhecendo-os como agentes fundamentais no processo de
cuidado, inclusdo social e continuidade das intervengbées no ambiente
domiciliar.

Adicionalmente, sdo realizados orientacdes e apoio as familias quanto a
adaptacdo do ambiente e da rotina doméstica, com vistas a ampliagdo da
mobilidade, da autonomia pessoal e familiar, bem como a promoc¢do da
inclus@o nos contextos escolar, social e profissional. No dmbito assistencial, o
CER IV oferta atendimentos individuais e em grupo, de acordo com as
necessidades especificas de cada usudrio, incluindo agdées de habilitacdo e
reabilitacdo, além da selecdo, prescricdo, concessdo, adaptacdo e
manutencdo de Orteses, proteses e meios auxiliares de locomogdo.

Z

O acompanhamento dos usudrios & realizado por meio de reavaliacdes
periddicas do Projeto Terapéutico Individual (PTI), nas quais sé@o analisadas a
evolugdo clinica e funcional, bem como definidas as metas terapéuticas de
curto, médio e longo prazo. Complementarmente, sdo promovidas reunides
sistematicas de equipe para discuss@o e revisdo dos casos, assegurando a
integralidade e a qualidade do cuidado prestado.

O servico atua de forma articulada com os demais pontos de atengdo da
Rede de Cuidados a Pessoa com Deficiénciq, incluindo a aten¢do primdaria, a
atengdo hospitalar e os servigos de urgéncia e emergéncia, com o objetivo de
garantir a continuidade e a integralidade da assisténcia. Também estabelece
parcerias intersetoriais com areas como assisténcia social, educacdo, esporte
e cultura, ampliando o alcance das acgdes e contribuindo para a incluséo e a
melhoria da qualidade de vida das pessoas com deficiéncia.

Por fim, o CER IV desempenha papel fundamental no matriciamento da rede,
promovendo capacitagdées e agdes de qualificagcdo dos profissionais,
fortalecendo a organizagdo dos servicos e a resolutividode da Rede de

Cuidados d Pessoa com Deficiéncia no territorio.
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Abrangéncia Territorial

O CER IV/APAE de Pard de Minas
atua como referéncia regional na
Rede de Cuidados & Pessoa com
Deficiéncia, desempenhando papel
estratégico na organizagdo e oferta
de servigos especializados em
reabilitagdo.  Sua  abrangéncia
territorial & definida conforme as
modalidades de atendimento
ofertadas, contemplando diferentes
niveis de regionalizagcdo no dmbito
do Sistema Unico de Saude.

Nas modalidades de Reabilitagdo
Auditiva, Fisica e Intelectual, o
servico atende aos municipios que
compdéem a microrregido de Pard
de Minas, incluindo Pard de Minas,
Pitangui, Nova Serrana, Leandro
Ferreiraq, Oonca de Pitangui,
Conceicdo do Pard, Séo José da
Varginha e Igaratinga.

Na modalidade de Reabilitagdo
Visual, o CER IV configura-se como
referéncia para os 53 municipios da
macrorregio Oeste de Minas
Gerais, cuja sede € o municipio de
Divinépolis.

J& o setor de dispensacdo de
Orteses, Proteses e  Materiqis
Especiais (OPMs) realiza
atendimentos para os municipios
pertencentes as microrregides de
Bom Despacho, Itadna e Pard de
Minas, contribuindo para a garantia
do acesso a tecnologias assistivas
essenciais & reabiltacdo e a
promogdo da

-

N\
-
b
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Acesso X Fluxo de
Encaminhamento

O acesso aos servigos ofertados pelo CER
IV/APAE de Pard de Minas ocorre por meio
de regulacdo realizada pela Secretaria
Municipal de Salde, por intermédio da
Junta Reguladora da Pessoa com
Deficiéncia, responsdvel pela organizagdo
do fluxo assistencial no dmbito da Rede de
Cuidados a Pessoa com Deficiéncia.

Para acessar o0s servigos, a pessoad com
suspeita ou diagnéstico de deficiéncia é
encaminhada para avaliagdo no CER IV, na
modalidade de reabilitacdo
correspondente & sua demanda. O
encaminhamento é realizado por meio de
formuldrio estruturado de referénciaq,
preenchido por profissionais da rede de
atencdo & saude.

Ao formuldrio devem ser anexados o0s
documentos pessoais obrigatérios, sendo
eles: certiddo de nascimento, CPF, Cartéo
Nacional de Saude (Cartdo SUS) e
comprovante de enderego atualizado.

Apbs o preenchimento, a documentagdo é
encaminhada pela Unidade Bdsica de
Saude & Junta Reguladora da Pessoa com
Deficiéncia, responsdvel pela andlise da
solicitagdo e organizagcdo do acesso a0
servigo especializado. A Junta readliza o
agendamento das avaliagbées no CER IV
semanalmente, considerando a
disponibilidade de vagas ofertadas pelo
servigo, garantindo assim a regulagdo do
acesso e a adequada organizagdo da
demanda para o] atendimento
especializado em reabilitagdo.
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Visdo Geral sobre os Servicos Ofertados
X Dados Gerais de 2025

O CER IV/APAE de Pard de Minas realiza avaliagées multiprofissionais com o
objetivo de subsidiar o processo de fechamento diagndstico e a definicdo das
condutas terapéuticas mais adequadas para cada pessoa com deficiéncia
que acessa o servico. Esse processo considera as necessidades individuais do
usudrio, as expectativas da familia e as possibilidades terapéuticas
disponiveis no servigo, em consondncia com a modalidade de reabilitacdo na
qual o usudrio serd inserido.

Apbs a conclusdo do processo avaliativo, o usudrio € encaminhado para o
processo de habilitacéo efou reabilitagéo, conforme indicagdo da equipe
técnica. Em algumas situagdes, previaomente ao inicio das terapias, é indicada
a participagcdo em grupos de orientagdo voltados aos usudrios e familiares,
com o objetivo de promover acolhimento, orientagdes iniciais e alinhamento
de expectativas quanto ao processo terapéutico. Para determinadas
especialidades, o inicio dos atendimentos pode ocorrer mediante organizagdo
de fila de espera internag, considerando a capacidade instalada do servico e os
critérios de priorizacdo assistencial.

Semestralmente, é elaborado o Projeto Terapéutico Singular (PTS), instrumento
de planejomento e acompanhamento do cuidado que estabelece metas
terapéuticas a serem alcangadas no periodo subsequente de seis meses. O
PTS é construido de forma interdisciplinar pela equipe técnica responsavel
pelo atendimento do usudrio, com a participagdo da familia e, sempre que
pertinente e possivel, de representantes da escolaq, favorecendo a integragdo
das acdes e o fortalecimento da corresponsabilizagcdo no processo de
cuidado.

oY 4 L 4 o7 4 L [

Além das acdes diretamente relacionadas aos processos de habilitagdo e
reabilitagcdo, o CER IV/APAE de Pard de Minas desenvolve atividades de apoio e
articulagdo com a Rede de Cuidados @ Pessoa com Deficiéncia. Entre essas
acdes, destacam-se a realizacdo de capacitacdes, orientacdes as instituicdes
escolares conforme as necessidades dos alunos, discussdées de casos entre
setores institucionais e articulagbes com o0s servicos e equipamentos dos
municipios de origem dos usudrios atendidos, contribuindo para a
qualificagdo do cuidado, a integralidade da atencdo e o fortalecimento do
trabalho em rede.

(L)
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Recursos Humanos

O quadro de Recursos Humanos contou com 95 colaboradores, em 2025,
conforme apresentado na tabela a seguir, representando um acréscimo de 8
profissionais em relagcdo a 2024. Esse crescimento resultou em um aumento de

126 horas na carga hordria total da equipe no periodo.
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Tabela 1 - Recursos Humanos

Especialidades Quantidade C. H. Semanal disponivel
Assistente Administrativo 1 44 horas
Assistente Social 5 150 horas
Auxiliar Administrativo 7 308 horas
Auxiliar de Servigos Gerais 4 176 horas
Coord. Dispensacdao OPM 1 40 horas
Coord. Projetos 1 40 horas
Coord. Reab. Auditiva 1 40 horas
Coord. Reab. Fisica/Visual 1 40 horas
Coord. Reab. Intelectual 1 40 horas
Enfermeiro 2 80 horas
Fisioterapeutas 12 345 horas
Fonoaudidlogos 12 188 horas
Gerente de Saude 1 40horas
Médico Clinico Geral 1 5 horas
Médico Neurologista 1 4 horas
Médico Neuropediatra 1 6 horas
Médico Oftalmologista 1 40 horas
Médico Ortopedista 1 20 horas

A+ I
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Médico Otorrinolaringologista 2 20 horas

Médico Pediatra 1 20 horas
Médico Psiquiatra 2 36 horas
Médico Psiquiatra Infantil 2 16 horas
Motorista 2 88 horas
Nutricionista 2 50 horas
Pedagogo/Psicopedagogo 8 185 horas
Porteiro 2 88 horas
Psicélogo 13 400 horas
Supervisao Administrativa 1 40 horas
Técnico de enfermagem 1 20 horas
Terapeuta Ocupacional 4 90 horas
Zelador 1 44 horas
TOTAL 95 2703 horas

Desta forma, no ano de 2025, observou-se um incremento de 9% no quadro de
Recursos Humanos do setor de Saude, destacando-se a contratagdo de
profissionais estratégicos para a qualificacdo da assisténcia, tais como
fisioterapeuta e médico psiquiatra.

Além dos colaboradores, a instituicdo contou com o apoio de médicos
voluntdrios nas especialidades de dermatologia e gastroenterologia,
contribuindo para a ampliagdo da oferta de atendimentos especializados.
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Apesar da ampliagdo continuada da equipe, ainda permanecem desafios
relacionados a disponibilidade de carga horaria nas dreas de fonoaudiologia
e terapia ocupacional, que se mantém inferiores ds demandas assistenciais
identificadas no servigo.

Dados de 2025

No ano de 2025, o servigco realizou atendimentos a 5.452 pessoas distintas,
representando um aumento de 24% no numero de usudrios assistidos em
comparacdo ao periodo anterior.

No que se refere ao acesso regulado, a Junta Reguladora do Municipio de Pard
de Minas foi responsdvel pelo agendamento de aproximadamente 2.737 novos
usudrios em 2025, evidenciando um aumento de 11,6% em relagdo a 2024.
Dentre esses, destacam-se os encaminhamentos para o setor de dispensacdo
de Orteses, Proteses e Meios Auxiliares de Locomocdo (OPMs), com 1.300
usudrios, além de 696 para Reabilitagcdo Auditiva, 226 para Reabilitacdo Visual,
79 para Reabilitacdo Fisica, 29 para Reabilitacdo Intelectual, 57 para o servigo
de Ostomia, 99 para Intervengdo Precoce, 40 neonatos de risco e 211 usudrios
destinados a realizacdo de exames auditivos.

No dmbito da dispensacdo de OPMs, foram entregues 2.390 dispositivos no
periodo analisado. Em comparagdo com 2024, quando foram dispensados
2.546 dispositivos, observa-se uma redugdo de 6,12% no quantitativo total. Tal
diminuigdo esta relacionada, principalmente, & menor oferta de cadeiras de
rodas personalizadas em 2025, decorrente de dificuldades na captacdo de
novos fornecedores, limitagbes na agenda do fornecedor disponivel e
exigéncias de quantitativo minimo de usudrios para viabilizar as avaliagées e
adaptacdes necessarias.

Por fim, os dados apresentados nos grdficos a seguir evidenciam a média
mensal de usudrios assistidos por modalidade de reabilitacdo em 2025, bem
como o histérico desde 2021, demonstrando uma tendéncia continua de
crescimento no numero de usudrios atendidos ao longo dos anos, o que
reforca a ampliagdo do acesso e a relevancia do servigo no contexto da rede
de cuidados a pessoa com deficiéncia.

(L)
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Grafico 1 - Média de Usudrios Assistidos por Més por Modalidade de Reabilitagdo

Fonte: Dados do autodeclaratério e relatério do sistema eletrénico
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Detalhamento dos Servigos Ofertados

1. Reabilitagdo Auditiva

Em dezembro/2023, o Centro Especializado em Reabilitagéo da APAE de Pard
de Minas foi habilitado pelo Ministério da Saude, através da Portaria GM/MS N°
2.435, de 18 de dezembro de 2023, para atendimento da modalidade auditiva,
tornando-se um CER IV.

O publico elegivel para atendimento na Reabilitagdo Auditiva sdo pessoas de
todas as faixas etdrias com queixa ou confirmagcdo de perda auditiva
unilateral ou bilateral, de qualquer tipo ou grau, que em interagdo com
diversas barreiras, podem obstruir a participacdo plena e efetiva do sujeito na
sociedade em igualdades de condigbes com as demais pessoas.

Sdo ofertados os servigcos de avaliagdo e diagndstico da perda auditivo;
selecdo, concessdo e adaptacdo de Aparelho de Amplificagcdo Sonora
Individual (AASI); terapia fonoaudiolégica com acompanhamento e
manutencdo dos AASI; terapia psicolégica; acompanhamento do servico
social;, grupo de orientagdes e apoio para usudrios que receberam AASI;
atendimento pedagdgico para o desenvolvimento da LIBRAS.
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A TAN faz parte de um conjunto de agdes que devem ser
realizadas para a atencdo integral d sadde auditiva na
infdncia objetivando agilidade para diagnoéstico e
intervengdo em tempo oportuno para possibilitar o
desenvolvimento da linguagem oral nas criangas com
deficiéncia auditiva (Instrutivo da TAN, SES-MG, 2019).
Deve ser realizada, no maximo, durante o primeiro més
de vida da crianga, segundo as Diretrizes de Atencdo da
Triagem Auditiva Neonatal (Ministério da Saude, 2012).

Em 2025, foram agendadas 1161 bebés para realizagdo
da TAN, sendo que 77,6% (901) compareceram para o
atendimento. Esses dados demonstram boa adeséo ao
programa, porém reforcam a importdncia de
estratégias para reducdo de faltas e fortalecimento da
busca ativa.

Apbs a realizagcdo da TAN, os bebés sdo classificadas
conforme as seguintes condutas:

e Alta: Todos os bebés que passaram na triagem com
IRDA baixo (Indicadores de Risco para Deficiéncia
Auditiva);

» Reteste: Todos os bebés que falharam na triagem
inicial e possuem um IRDA baixo;

e Diagnéstico: Bebés com IRDA alto,
independentemente de terem passado ou falhado
na triagem e bebés com IRDA baixo que falharam no
reteste;

e Monitoramento: Bebés que passaram na triagem
com IRDA alto.

Essa organizagdo permite o fluxo adequado na Rede de
Atencdo a Saude Auditiva, garantindo
acompanhamento conforme o risco identificado.

Em 2025 93 bebés foram encaminhados para
diagnéstico audiolégico. Destes, 47 permanecem em
monitoramento auditivo e 4 jd se encontram em
processo de reabilitagcdo auditiva, com uso de Aparelho
de Amplificacdo Sonora Individual (AASI) e/ou Implante

Coclear.
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Avadliagoes Multiprofissionais

A avaliagcdo multiprofissional € realizada por assistente social, psicélogo,
fonoaudidlogo e médico otorrinolaringologista e tem como objetivo investigar
a queixa ou confirmacdo de perda auditiva unilateral ou bilateral, através de
avaliagdo de especialidades e realizagdo de exames auditivos, tais como
audiometria, imitanciometria, logoaudiometria, PEATE (Potencial Evocado
Auditivo de Tronco Encefdlico). A partir do processo avaliativo, & definida a
proposta terapéutica para o usudrio.

No ano de 2025, foram agendadas 696 avaliagcdes de usudrios, das quais 567
foram efetivamente realizadas, correspondendo a uma taxa de
comparecimento de 81,5% em relagdo ao total de agendamentos. No ano de
2024, haviam sido realizadas 541 avaliagées. Dessa forma, observa-se um
aumento de aproximadamente 5% no nimero de usudrios avaliados em 2025,
em comparagdo ao ano anterior.

Atendimentos

A equipe multiprofissional da Reabilitagcdo Auditiva € composta por assistente
social, fonoaudidlogo, pedagogo, psicdlogo e médico otorrinolaringologista. Os
atendimentos sdo realizados, predominantemente, de forma individualizada e,
quando necessdrio, podem ocorrer de maneira compartilhada entre
diferentes especialidades, favorecendo uma abordagem interdisciplinar no
processo de cuidado.

Além dos atendimentos individuais, sGo desenvolvidas atividades em grupo,
conduzidas pelo assistente social e pelo psicblogo da equipe. Essas agdes tém
como objetivo proporcionar espaco de escuta qualificada para usudrios e
familiares, esclarecer davidas, acolher demandas e angustias relacionadas ao
processo de reabilitagcdo, bem como oferecer orientagdes e apoio para
favorecer a adaptagdo e o uso adequado do Aparelho de Amplificagdo

Sonora Individual (AASI).
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Dispensacédo de AASI:

Em 2025, a dispensacdo de aparelhos auditivos foi possibilitada devido ao
recurso da Programac¢do Pactuada e Integrada direcionado para Pard de
Minas e complementado pelo recurso da Deliberacdo CIB-SUS/MG N°4.963, de
13 de novembro de 2024 que aprovou a criagdo do projeto de cardter
transitério para financiar a realizacdo de procedimentos ambulatoriais da
linha do cuidado da satde auditiva, em consondncia com a Rede de Cuidados
& Pessoa com Deficiéncia no SUS-MG.

Os usudrios foram avaliados individualmente, sendo a selecdo do aparelho
realizada de acordo com as necessidades e especificidades de cada caso.
Dessa forma, foram dispensados aparelhos de amplificacdo sonora individual
(AASI) dos tipos A, B e C, sendo unilateral e bilateral, totalizando 952
dispositivos concedidos. Em 2024, o niumero de aparelhos dispensados foi de
636. Assim, observa-se um aumento de 49,6% no quantitativo de dispositivos
concedidos em 2025, em comparagdo ao ano anterior.

Além disso, no ano de 2025 foram dispensados 07 sistemas FM, frente d meta
estabelecida de 09 unidades, o que corresponde ao alcance de 77,8% da meta
prevista.

O grdfico a seguir apresenta um comparativo entre o quantitativo AASI
dispensados nos anos de 2024 e 2025.

Grafico 3 - Quatitativo de AASI Dispensado em 2024 e 2025

N2 AASI DISPENSADOS

374 404

Tipo B
2024 m 2025

Fonte: Planilha de monitoramento da referéncia técnica da reabilitacdo auditiva
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A tabela a seguir representa o total de recursos financeiros utilizados para
essa a dispensagdo de AASI, discriminados de acordo com a origem do
financiamento.

Tabela 2 - Movimentagdo Financeira

MOVIMENTAGCAO FINANCEIRA

RECURSO ENTRADA SAIDA % UTILIZADO

PPl + Complemento R$ 684.74250 R$ 623.326,94 901%

Recurso Deliberagdo CIB SUS
N° 4963, 13/12/2024 (Projeto  R$ 350.842,50 R$ 146.151,75 416%
de cardter transitério)

Fonte: Planilha de monitoramento da referéncia técnica da reabilitagao auditiva

O recurso de carater transitério destinado
pelo Governo do Estado, através da
DELIBERAQAO CIB-SUS/MG N°4.963, de 13 de
novembro de 2024, aprovou a criagdo e as
regras de financiamento, controle e
avaliagcdo do projeto de cardter transitorio
de custeio para realizagdo de
procedimentos da linha do cuidado da
saude auditiva, alusivo d Rede de Cuidados
A Pessoa com Deficiéncia no SUS-MG.

A RESOLUQAO SES/MG N°9.844, de 13 de
novembro de 2024, definiu as regras de
financiamento deste recurso, direcionando
o valor de R$350.842,50 para Pard de
Minas. Conforme observado na tabela
acima, 41,6% do recurso foi utilizado no ano
de 2025. O saldo remanescente devera ser
gasto até novembro de 2027 em
conformidade com o prazo estabelecido

na referida Resolugdo.
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Acompanhamento

Apdbs a adaptacdo do AASI, os usudrios adultos sdo orientados a retornar ao
servico apods 30 dias para avaliagdo do processo de adaptagdo, realizada por
fonoaudidlogo. Nesse momento, sdo efetuados ajustes e regulagens no
dispositivo, quando necessario, além da verificagdo do desempenho por meio
da pesquisa de ganho de insercdo ou do ganho funcional. Durante esse
acompanhamento, o fonoaudidlogo também aplica um questiondrio de
autoavaliagcdo do uso da prdtese auditiva, com o objetivo de monitorar os
resultados da amplificagdo sonora no cotidiono do usudrio e qualificar o
seguimento terapéutico. Para essa avaliagdo, €& utilizado o I0I-HA
(International Outcome Inventory for Hearing Aids), instrumento internacional
que permite verificar o impacto e a efetividade do uso do AASI na vida didria
do usudrio. Posteriormente, o acompanhamento ocorre de forma rotineira
apds 12 meses, podendo ser realizado em intervalos menores, conforme a
necessidade identificada pela equipe ou pelo proprio usudrio.

No caso de usudrios pedidtricos, o acompanhamento ocorre de forma mais
frequente, considerando as especificidades do desenvolvimento infantil. Bebés
retornam ao servigo a cada trés meses apds a adaptacdo do AASI, enquanto
criongas maiores realizam acompanhamento semestral, podendo haver
intervalos menores conforme a avaliagdo da equipe técnica.

Grupo de Apoio e Orientac¢do da Reabilitagéo Auditiva

O grupo é conduzido por assistente social e psicdlogo da equipe de
Reabilitagdo Auditiva e tem como objetivo ser um espago de referéncia para
apoio e orientagdes aos usudrios contemplados com AASI, bem como oferecer
suporte  nos  encaminhamentos  necessdrios  para  reavaliagdes
fonoaudiologicas. Entre os objetivos especificos, destacam-se a oferta de
suporte psicolégico, emocional, educacional e social as pessoas com
deficiéncia auditiva, seus familiares e cuidadores, com a finalidade de
favorecer o processo de reabilitagcdo auditiva. O grupo também busca orientar
os familiares quanto as formas de apoiar esse processo e de interagir de
maneira mais eficaz com as pessoas com deficiéncia auditiva. Além disso, séo
disponibilizadas informacdes sobre os direitos da pessoa com deficiéncia,
bem como realizadas orientagdes educativas acerca do uso adequado,
manuteng¢do e cuidados com os aparelhos.

(L)

Rua Inocéncio Ill, 340, S&o Francisco e (37) 3232-1024 - APAE Sede
Paré de Minas - MG, CEP 35 661-181 (37) 3231-5414 - APAE CER IV 11 5

@ parademinas.apaemg.org.br 'x‘ apae.parademinaseapaemg.org.br

—
'A ¥ ¥V | N



A metodologia consiste na realizagdo de encontros semanais, no auditério do
CER IV/APAE, configurando-se como espaco de acolhimento, troca de
experiéncias, esclarecimento de davidas e fortalecimento do processo de
reabilitacdo dos usudrios.

No ano de 2025, 192 usudrios foram assistidos neste grupo, sendo que em 2024
haviam sido 248.
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2. Reabilitagéo Fisica ’ ." .‘

A reabilitagdo fisica no Centro
Especializado em Reabilitagdo
(CER IV) compreende um
conjunto de acgdes voltadas d
avaliagdo, habilitacdo e
reabilitacdo da funcionalidade de
pessoas com deficiéncia fisica,
com o objetivo de promover
autonomia, independéncia e
participacdo social. Essas agdes
s@o desenvolvidas no dmbito do
Sistema Unico de Satde (SUS) e
de forma articulada com a Rede
de Cuidados 4 Pessoa com
Deficiéncia (RCPD).

O processo de cuidado é
realizado por equipe
multiprofissional e interdisciplinar,
a partir de avaliagdo funcional
amplioda que considera as
condi¢bes clinicas do usudrio,

bem como aspectos
biopsicossociais e ambientais
que impactam sua

funcionalidade e participagcdo
social. A partir dessa avaliagdo, é
elaborado o Projeto Terapéutico
Individual (PTI), que orienta o
planejomento das intervengdes e
o0 acompanhamento terapéutico.

(L)
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Entre as principais agdes desenvolvidas no dmbito da reabilitagdo fisica
destacam-se atendimentos individuais efou em grupo, orientacées aos
familiares e cuidadores, treino de habilidades motoras e funcionais, promog¢do
da mobilidade, prevencdo de deformidades e complicagdes secunddrias,
além da indicagcdo, adaptacdo e treinamento para uso de tecnologias
assistivas, como orteses, préteses e meios auxiliares de locomogdo.

A deficiéncia fisica caracteriza-se pela alteracdo completa ou parcial de um
ou mais segmentos do corpo humano, acarretando comprometimento da
funcdo fisica, neurolégica e/ou sensorial, podendo manifestar-se sob a forma
de plegias, paresias, amputagcdes, paralisia cerebral, nanismo ou
deformidades congénitas ou adquiridas de membros, excetuando-se
deformidades de cardter exclusivamente estético ou que ndo impliquem
prejuizo funcional, conforme disposto no Decreto n° 5.296/2004 e no Decreto n°
3.298/1999.

Os usudrios encaminhados pela regulagdo municipal sdo submetidos a
avaliagdo multiprofissional no CER IV, com o objetivo de verificar a
elegibilidade para o processo de habilitag&o e/ou reabilitacdo. Esse processo
considera critérios técnicos pactuados com a regulacdo, priorizando usudrios
com condi¢gdes neurolégicas, amputagdes e sequelas motoras, incluindo
aquelas decorrentes da COVID-19. Os usudrios elegiveis sdo inseridos no
servigo para inicio do acompanhamento terapéutico.

O objetivo da reabilitacdo fisica é promover a habilitacéo e/ou reabilitagéo de
pessoas com deficiéncia tempordria ou permanente, contribuindo para o
desenvolvimento de habilidades, capacidades funcionais e maior autonomia,
considerando as singularidades e necessidades de saude de cada usudrio.

Avaliagéo Mutiprofissional da Reabilitagéo Fisica:

O processo avaliativo na drea de Reabilitagdo Fisica € realizado por equipe
multiprofissional composta por assistente social, fisioterapeuta e psicdlogo. A
avaliagdo é conduzida por meio de protocolo estruturado, com aplicagdo de
instrumento especifico voltado & andlise da funcionalidade do usudrio.

Z

A partir dessa avaliagdo, é elaborado um relatério multiprofissional que
sistematiza os achados e apresenta as indicagdées e encaminhamentos
necessarios para o planejamento do processo de habilitagdo e reabilitagdo.

No ano de 2025, 79 usudrios foram avaliados, sendo 48.1% homens e 51,9%
mulheres; com maior acometimento da faixa etéria acima de 28 anos (84,8%),

conforme graficos a seguir. O 'I I
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Tabela 3 - Dados quantitativos de usudrios avaliados na Reabilitagdo Fisica

Ano Avaliacao Multiprofissional
2022 65
2023 66
2024 67
2025 79

Fonte: Planilha de monitoramento CER IV APAE Para de Minas 2025

Grafico 4 - Prevaléncia por sexo na avaliagdo da Reabilitagéo Fisica

Prevaléncia por sexo - 2024 e 2025
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Fonte: Planilha de monitoramento CER IV APAE Para de Minas 2025

Rua Inocéncio lll, 340, S&o Francisco e (37) 3232-1024 - APAE Sede
Para de Minas - MG, CEP 35 661-181 (37) 3231-5414 - APAE CER IV 119

@ parademinas.apaemg.org.br 'x‘ apae.parademinaseapaemg.org.br

-
A ¥ ¥V | N



OFRA+P OO
\.Vods\
A YA L7 ANV

Grafico 5 — Prevaléncia por faixa etaria na avaliagéo da Reabilitagdo Fisica
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Fonte: Planilha de monitoramento CER IV APAE Para de Minas 2025

A tabela a seguir apresenta a distribuicdo das patologias mais frequentes
identificadas nas avaliagdées multiprofissionais realizadas no ano de 2025.
Observa-se que o Acidente Vascular Encefdlico (AVE) isquémico configura-se
como a condi¢gdo mais incidente entre os usudrios avaliados, correspondendo

a 46,12% dos casos registrados no periodo.
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Tabela 4 - Levantamento das Patologias presentes na Triagem da Reabilitagdo
Fisica do CER IV APAE Para de Minas em 2025

Diagnostico N° usudrios Percentual
AVE Isquémico 34 43,59
Amputacdo Transfemural 4 5,13
Amputagdo Transtibial 4 5,13
Torcicolo Congénito (?) 3 3,85
Parkinson 3 3,85
Ataxia Tipo 2 2 2,56
Alzheimer 2 2,56
Deficiéncia Intelectual 2 2,56
AVC Hemorrdgico 2 2,56
Paraplegia 2 2,56
TCE 2 2,56
Demais patologias (1 caso cada) 17 21,79

Fonte: Planilha de monitoramento da Coordenagéo da Reabilitagao Fisica

As tabelas a seguir apresentam, respectivamente, as patologias de maior
ocorréncia identificadas nas avaliagdes multiprofissionais e o comparativo da
incidéncia das principais patologias no periodo de 2018 a 2025. Observa-se
que, em 2025, houve um aumento de 8,65% no niumero de usudrios avaliados
com sequelas de AVE e redugdo de 10,8% no nimero de usudrios avaliados
com quadro de amputagdo, em comparagdo ao ano de 2024.
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Tabela 5 - Patologias com maior incidéncia na Reabilitagéo Fisica

Ano ‘ AVE Amputacdes
2021 31,6% 11,4%
2022 51% 9%

2023 30% 17%
2024 37,5% 22%
2025 46,15% 10,2%

Fonte: Planilha de monitoramento CER IV APAE Para de Minas 2025

Grafico 6 — Comparativo da incidéncia de AVE e Amputagdes nos anos de 2018 a
2025
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Fonte: Planilha de monitoramento CER IV APAE Para de Minas 2025
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A tabela abaixo demonstra a predomindncia do AVE Isquémico em relacdo ao
AVE hemorragico.

Tabela 6 - Taxa da incidéncia do tipo de AVE

AVE causa néio AVE
informada Hemorréagico
2022 45% 10% 45%
2023 0% 6% 85%
2024 16% 4% 80%
2025 0% 6% 94%

Fonte: Planilha de monitoramento CER IV APAE Para de Minas 2025

O grdfico abaixo demonstra um histérico da incidéncia de AVE conforme sexo
nos processos avaliativos da Reabilitagdo Fisica.

Grafico 7 - Comparativo da incidéncia de AVE anos de 2017 a 2025 por sexo
70%
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Fonte: Planilha de monitoramento CER IV APAE Para de Minas 2025
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Atendimentos

Os atendimentos da Reabilitagdo Fisica do CER sdo realizados por
equipe multiprofissional, com intervengdes planejadas a partir da
avaliagcdo funcional do usudrio e organizadas conforme suas
necessidades terapéuticas. As acbes de reabilitacdo sdo
desenvolvidas em diferentes ambientes terapéuticos, utilizando
recursos e estratégias que visam a recuperagdo, manutengéo ou
maximizagcdo da funcionalidade, autonomia e participacdo
social.

No saldo de cinesioterapia sdo realizadas intervencdes voltadas
ao treinamento e & reeducacdo do movimento, fortalecimento
muscular, melhora do equilibrio, coordenagdo motoraq,
mobilidade, condicionamento fisico e funcionalidade nas
atividades de vida didria. Nesse espaco, sdo utilizados diversos
recursos terapéuticos, como exercicios terapéuticos, treino de
marcha, alongamentos, atividades de propriocepgdo e circuitos
funcionais, podendo ocorrer tanto em atendimentos individuais
quanto em atividades em grupo.

Na piscina terapéutica sdo desenvolvidas atividades utilizando as
propriedades fisicas da dgua — como flutuagdo, resisténcia e
pressdo hidrostatica — para favorecer o movimento, reduzir
sobrecarga articular, promover relaxamento muscular, melhorar
amplitude de movimento, equilibrio e condicionamento fisico. As
sessdes usualmente sdo realizadas com dois ou trés usudrios,
possibilitando estimulos funcionais e interacdo entre eles.

Além das intervencdes individuais, o servigo também organiza
grupos estruturados conforme objetivos especificos do processo
de reabilitacdo. Essa modalidade favorece a troca de
experiéncias entre os usudrios e estimula a participacdo ativa no
processo de reabilitagdo.

Em 2025, foram atendidas 1.756 pessoas distintas na darea de
Reabilitagdo Fisica, totalizando 17.919 atendimentos realizados no
periodo. Esse quantitativo representa um aumento de 18% em
relacdo ao nUmero de atendimentos registrados em 2024.

Observa-se, ainda, uma média mensal de 505 usudrios
atendidos, o que corresponde a um crescimento de 7% quando

comparado ao ano anterior. O 'I I
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Tabela 7 - Usudrios atendidos na Reabilitagéo Fisica por faixa etaria

Faixa
Etaria
! Jan Fey Ago Set Out Total Media

...............................................................

Mese Mensal
s

Da3 3B 3 29 40 40

29 26 2b 23 2T 22
44 39 50 56 39 42 40 42 356
45 45 62 &7 B3 55 B4 53 48

Acim 399 380 468 429
a2

406 410 363 404

Total 393 3550 525 642 619 560 561 3552 530 566

Fonte: Autodeclaratdrio e relatério prontudrio eletrénico 2025
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Fisioterapia Respiratoria

O ambulatério de Fisioterapia Respiratéria foi
implantado no periodo da pandemia da COVID-19,
com o objetivo de atender ds demandas dos usudrios
do municipio de Pard de Minas que apresentavam
comprometimentos respiratérios decorrentes da
infeccdo ou de outras condi¢des clinicas.

P2

O servico é destinado a wusudrios com quadros
respiratérios agudizados, com até seis meses de
evolucdo, bem como aqueles em periodo pré ou pos-
operatério imediato de cirurgias tordcicas e
abdominais. Também contempla o]
acompanhamento de pessoas com doengas
respiratérias, como asma brénquica, bronquite
crénica, doenca pulmonar obstrutiva crénica (DPOC),
enfisema pulmonar, bronquiolite, fibrose cisticq,
fiorose pulmonar e pneumonias, entre outras
condigoes.

Além disso, o ambulatério atende usudrios com
sequelas respiratérias pbés-COVID-19, bem como
individuos com doencas neuroldgicas,
neuromusculares, oncolégicas e reumdaticas que
apresentem complicagdes respiratdrias, contribuindo
para a melhora da fungéo pulmonar, da capacidade
funcional e da qualidade de vida desses usudrios.

No ano de 2025, foram inseridos 35 novos usudrios no
ambulatério de Fisioterapia Respiratério, sendo
realizados 2.052 atendimentos no periodo. Dos
usudrios avaliados, 56% foram do sexo masculino.
Desde a implantagdo do servico, j& foram ofertados
um total de 7.559 atendimentos, evidenciando a
continuidade e a relev@ncia da assisténcia prestada
aos usudrios com comprometimentos respiratérios.

A tabela a seguir apresenta as patologias
identificadas entre os usudrios atendidos no servigo
ao longo do ano de 2025.

OIR+}
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Tabela 8 - Doengas Pulmonares de 2025

.\ PNM (Pneumonia) 8 1,067% "
DPOC (Geral [ Gold [ Tabdgico [ Lenha) 16 2,133%
l‘ ENFISEMA 5 667% \‘
*‘ SAOS (Sindrome da Apneia Obstrutiva do 4 533% ’(
Sono)

TBC Pulmonar (Tuberculose) 4 533%

FIBROSE (Idiopética [ P6s-COVID /

Aspergilose) ! 933%

ASMA LEVE 3 400%
BRONQUIECTASIA (Ciliar / Cistica) 4 533%
S. POS COVID 2 267%

IAM (IAM [ IAMSSST) 3 400%

ICcC / IC [ Miocardiopatia 4 533%

TEP (Tromboembolismo Pulmonar) 2 267%
ACTP (Angioplastia com Stent) 2 267%
PO CRVM (Pés Revascularizagéo) 2 267%
Hipertenséo Pulmonar 2 267%
Silicose 2 267%

Atrofia Mdltiplos Sistemas 2 267%
AMP 2 267%

CA Pulméo (Meta Mama) ] 133%

Fonte: Planilha de monitoramento da Coordenagéo Técnica
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A tabela abaixo demonstra que, desde 2023, a Doenca Pulmonar Obstrutiva
Crénica (DPOC) configura-se como a patologia de maior incidéncia entre os
usudrios atendidos neste servico.

Tabela 9 - Taxa de incidéncia de patologia da fisioterapia respiratéria

2021 83% 4%
2022 17% 12%
2023 2,6% 26,30%
2024 2.85% 25,70%
2025 2,67% 24%

Fonte: Planilha de monitoramento da Coordenagéo Técnica

Os atendimentos de fisioterapia respiratéria sGo ofertados a usudrios de todas
as faixas etdrias e podem ser realizados em diferentes contextos terapéuticos.
Essa diversidade de estratégias possibilita ampliar as experiéncias dos
usudrios durante o processo de reabilitagdo, mantendo sempre o foco nos
objetivos terapéuticos e na promoc¢do da funcionalidade respiratéria.

Foto 1 - Registro de atendimento na fisioterapia respiratéria
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Foto 2 - Registro de atendimento

na fisioterapia respiratéria

Fonte: Registros realizados pela fisioterapeuta respiratéria
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Servico de Atengdo a Saude da Pessoa Ostomizada

O servico de atencdo a pessoa com ostomia no CER IV constitui uma
importante estratégia de cuidado especializado no dmbito da Rede de
Cuidados & Pessoa com Deficiéncia (RCPD), voltada ao acompanhamento
integral de usudrios ostomizados. O servigco tem como objetivo promover a
reabilitacdo, a adaptagcdo a condicdo de ostomia e o desenvolvimento da
autonomia para o autocuidado, contribuindo para a melhoria da qualidade de
vida e para a participagdo social dos usudrios.

No CER 1V, o servico é classificado como Atencdo as Pessoas Ostomizadas |l
ofertando assisténcia especializada e de natureza interdisciplinar ds pessoas
com estoma. As agdes desenvolvidas incluem avaliagdo especializada,
acompanhamento clinico e orientagdées quanto ao manejo adequado do
estoma e da pele periestomal, bem como apoio na adaptagdo e utilizagdo
dos dispositivos coletores. Também sdo realizadas agées de educagdo em
salude direcionadas aos usudrios e seus familiares, com foco no
fortalecimento do autocuidado e na prevengdo de complicacdes.

O servico atua ainda na prevencdo, identificacdo e manejo de possiveis
complicagdes associadas das estomias, além de realizar a dispensa¢do de
equipamentos coletores e adjuvantes de protegdo e seguranga, garantindo
condicbes adequadas para o manejo da ostomia e a continuidade do
cuidado.

Implantado no CER IV da APAE de Pard de Minas em abril de 2017, o servigo
atende pessoas ostomizadas provenientes dos municipios que compdem a
microrregido de saude de Pard de Minas, ampliando o acesso a cuidados
especializados no é@mbito do Sistema Unico de Saude (SUS). Dessa forma,
contribui para a integralidade da assisténcia, para o fortalecimento da rede
de atencdo a saude e para a reabilitagdo funcional dos usudrios atendidos.
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Dados do Servigode Atengédo a Saude da Pessoa Ostomizada:

Desde 2017, o Servigo de Atencdo a Pessoa com Ostomia registrou um total de
360 usudrios. Deste quantitativo, 116 permanecem em acompanhamento ativo,
enquanto 244 ja tiveram seus casos encerrados No servico.

O grdéfico a seguir apresenta a distribuicdo desses usudrios, bem como a
evolucdo histérica dos cadastros, acompanhamentos ativos e desligamentos
ao longo do periodo analisado, contribuindo para a andlise do desempenho e
da capacidade de acompanhamento do servico.

Grafico 7 - Usudrios Ativos x Desligados
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Fonte: Planilha de monitoramento CER IV APAE Para de Minas 2025

A tabela 10 apresenta a distribuicGo desses usudrios conforme o status do
acompanhamento no servigo, bem como sua respectiva distribuicdo por sexo.
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Tabela 10 - Comparativo de 6bitos e reversdes por género no periodo 2017 a 2025

Status Sexo Feminino Sexo Masculino Total
Ativo 50 66 116
Reversdo 43 53 96
Obito 68 62 130
Mudgngq de 3 12 15
Cidade
Abcn.ndﬁonc.al : ) 3
Desisténcia
Total 165 195 360

Fonte: Planilha de monitoramento CER IV APAE Para de Minas 2025

Desde o inicio das atividades do SASPO no CER IV,
sGo realizados registros sistemdticos das
principais causas de ostomias entre os usudrios
atendidos. No ano de 2025, observou-se que
64,8% dos casos estiveram relacionados a
quadros de neoplasias.

A tabela a seguir apresenta o histérico da taxa
de incidéncia de neoplasias e obstrugcdes
intestinais entre os usudrios acompanhados pelo
SASPO de Pard de Minas.
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Tabela 11 - Taxa de incidéncia de Neoplasias e Obstrugdes intestinais no SASPO de

Para de Minas

Ano Neoplasias Obstrucgdo intestinal
2023 62% 8%
2024 684% 0%
2025 594% 17%

Em 2025, o servico de o
por género e municipio d

Fonte: Planilha de monitoramento CER IV APAE Para de Minas 2025

stomia teve 120 usudrios ativos, conforme detalhado
e origem na tabela abaixo:

Tabela 12 - Comparativo de usudrio ostomizado por cidadee género

Cidade Fe:‘:)r(:i)no qus?:)::ino Total

Conceig¢do do Paré 0 5 5
lgaratinga 1 2 3
Leandro Ferreira 1 0 1
Nova Serrana 12 14 26
Onga do Pitangui 1 1 2
Pard de Minas 30 32 62
Pitangui 5 9 14

Sdo José da Varginha 1 2 3
Total 51 65 16

A+ Do

Fonte: Planilha de monitoramento CER IV APAE Para de Minas 2025
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Dentre os servigos ofertados pelo SASPO, destaca-se a dispensagdo de OPMs
gastroenterolégicas, fundamental para a manutengdo do cuidado continuo as
pessoas com ostomia. Esses dispositivos s@o essenciais para a promog¢do da
sadde, prevengdo de complicacdes, garantia de higiene adequada, além de
contribuirem para a autonomia e qualidade de vida dos usudrios.

A dispensacdo desses insumos é realizada por meio do Governo do Estado,
com base no levantamento peridédico do niumero de usudrios ativos no servico,
assegurando o dimensionamento da oferta e a continuidade da assisténcia.

A Tabela 13 apresenta o detalhamento histérico do quantitativo de dispositivos
dispensados anualmente por este servigco, evidenciando a evolucdo da
assisténcia prestada e a demanda atendida ao longo dos anos.

Tabela 13 - Namero de bolsase adjuvantes dispensados até 2025 — detalhamento de
quantitativo por ano

Periodo Quantidade

2020 9.674
2021 13.266
2022 14.386
2023 12.299
2024 13.968
2025 14.561

78.154

Fonte: Planilha de monitoramento CER IV APAE Para de Minas 2025
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Grupos de Orientagoes do Servigo de Atengdo a Saide da Pessoa
Ostomizada:

Os grupos de orientagdo destinados ds pessoas com ostomia constituem uma
estratégia fundamental no dambito do SASPO, contribuindo para o
fortalecimento do cuidado integral e continuo aos usudrios. Esses espacos
favorecem a troca de experiéncias, o acolhimento e o compartilhamento de
vivéncias, além de possibilitarem a ampliaogdo do conhecimento sobre o
autocuidado, manejo adequado dos dispositivos e prevengdo de
complicagdes.

Conduzidos pela equipe multiprofissional e/ou em parceria com os
fornecedores de bolsas, os grupos permitem a abordagem de aspectos
técnicos e praticos relacionados ao uso das OPMs, bem como orientacdes
quanto & adaptagcdo & nova condigdo de vida. Ademais, promovem o
fortalecimento do vinculo entre usudrios e servi¢o, incentivando a autonomia,
a adesdo ao tratamento e a melhoria da qualidade de vida.

Em 2025, ocorreram 3 grupos de orientagdes para usudrios do SASPO.

Foto 3 - Registro do Encontro da Pessoa Ostomizada

Fonte: Registro colaboradores responséaveis pelo servigo da pessoa ostomizada
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Foto 4 - Registro do Encontro da Pessoa Ostomizada

Fonte: Registro colaboradores responsaveis pelo servigco da pessoa ostomizada
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Foto 5 e 6 - Registros da Confraternizagéo Junina da Pessoa Ostomizada

Fonte: Registro colaboradores responsaveis pelo servigo da pessoa ostomizada
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Capacitagédo para profissionais da Rede de Atengéo a Saude da
Pessoa Ostomizada:

O servico também oferta capacitagdes voltadas aos profissionais da rede de
atencdo a salde, constituindo uma estratégia essencial para a qualificagéo
do cuidado das pessoas com ostomia. Essas acgdes contribuem para a
ampliagdo do conhecimento técnico-cientifico, padroniza¢gdo de condutas e
fortalecimento das praticas assistenciais, em consondncia com as diretrizes
do SUS.

Em 2025, destaca-se a capacitagdo realizada junto a equipe do Servico de
Atencdo Domiciliar (SAD), cuja atuacdo é estratégica no acompanhamento de
usudrios em contexto domiciliar. A qualificacdo dessa equipe € fundamental,
uma vez que esses profissionais estdéo diretamente envolvidos no cuidado
cotidiano, manejo das OPMs e identificacdo precoce de possiveis
complicagdes.

Nesse sentido, a capacitagcdo do SAD fortalece a continuidade do cuidado fora
do ambiente ambulatorial, promove maior seguranga na assisténcia prestada,
qualifica as orientagdes aos usudrios e familiares, e contribui para a reducdo
de intercorréncias, internagbes e encaminhamentos desnecessdrios,
assegurando maior resolutividade e integralidade no cuidado.

Foto 7 - Equipe Capacitada

Fonte: Registro colaboradores responsaveis pelo servigco da pessoa ostomizada
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Setor de Dispensacdo de Orteses, Proteses e Materiais Especiais
(oPm)

O setor de dispensacdo de Orteses, Proteses e Materiais Especiais (OPMs)
atende aos municipios da microrregido de salde desde a habilitagcdo do
servico como CER Il, em 2013. A partir de 2023, houve ampliagcdo da cobertura
assistencial, passando a contemplar também os municipios das microrregides
de Italna e Bom Despacho, com a incorporac@o de mais 11 municipios,
totalizando atualmente 18 municipios atendidos.

O acesso dos usudrios Ao servigo ocorre por meio de agendamento realizado
pela Junta Reguladora, conforme a disponibilidade de vagas. Sdo ofertadas
agendas semanais, com possibilidade de abertura de agendas extras,
pactuadas sempre que identificada demanda reprimida para avaliagéo,
visando maior resolutividade e ampliagdo do acesso.

Os atendimentos de acolhimento para dispensagdo de cadeiras de rodas s@o
organizados de forma distinta daqueles destinados & dispensacdo de orteses,
proteses e demais dispositivos, considerando as especificidades de cada
processo avaliativo e as necessidades individuais dos usudrios.

No que se refere as cadeiras de rodas personalizadas, o fluxo de agendamento
segue dindmica prépria. Nesses casos, o fornecedor comparece Ao servico,
em meédia, uma ou duas vezes ao ano, sendo necessdrio o agrupamento de
um quantitativo aproximado de 80 usudrios para viabilizar a realizagdo das
avaliagdes presenciais, otimizando o processo e garantindo maior eficiéncia
na oferta do servico.
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Dados do Setor de Disspensacéio de Orteses, Préteses e Materiais
Especiais (OPM):

No ano de 2025, foi possivel realizar o atendimento de usudrios e a
dispensacdo de OPMs ortopédicas através do setor ja existente no CER IV. Além
disso, foi possivel ampliar a oferta deste atendimento devido um projeto
PRONAS/PCD.

Em 2025, o setor de dispensagdo de OPM atendeu 1.829 usudrios, em
comparagdo a 1104 atendimentos realizados em 2024. Esse resultado
representa um incremento de 725 usudrios no periodo, correspondendo a um
aumento de 65%.

Do total de usudrios atendidos em 2025, 652 foram contemplados por meio do
Projeto PRONAS/PCD, executado ao longo do ano, enquanto 1177 atendimentos
foram realizados pelo setor em sua rotina regular, previomente estruturada.

A Tabela 14 apresenta o quantitativo de agendamentos e atendimentos
realizados nos Ultimos anos. Em 2025, foram registrados 3.377 agendamentos
e 2.806 atendimentos, resultando em taxa de frequéncia de 83%, com 571
faltas.

Em comparagdo com 2024, cuja taxa de frequéncia foi de 88%, observa-se
aumento de 5 pontos percentuais no absenteismo, indicando maior nUmero
de faltas em relagdo ao ano anterior.

Tabela 14 - Atendimentos realizados na Oficina Ortopédica

Ano Nimerode Nﬁm.ero de
Agendamento Atendimentos
2023 2.205 1.879
2024 3.062 2.695
2025 3.377 2.806

Fonte: Relatérios 006 e 027 do prontuario eletronico do CER IV APAE Para de Minas 2025
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Em 2025, foram dispensados 2.390 dispositivos,
conforme apresentado na Tabela 15, sendo
2.035 financiados por meio do recurso MAC e
355 pelo recurso FAEC. A referida tabela
apresenta, ainda, o histérico da dispensac¢do de
dispositivos ao longo dos anos, segundo a fonte
de financiamento, possibilitando a andlise da
evolucdo da producdo do servigo e do perfil de
custeio.

Tabela 15 - Dispositivos dispensados conforme recurso de financiamento

N° N° N°
. - Valor . - Valor . - Valor
dispositivos dispositivos dispositivos

R$ R$ R$
1580 703.982,83 1040 648.470,93 2620 1.352.453,76

R$ R$ R$
1507 651.039,88 1039 781.357,66 2546 1.432.397,54

R$ R$ R$
2035 964.109,89 355 838.826,25 2390 1.802.936,14

Fonte: Relatérios Detalhados dos Quadrimestres de 2025 apresentados a Secretaria Municipal de Satude

A seguir, &€ apresentado o detalhamento dos dispositivos dispensados
por més no ano de 2025, conforme o recurso de financiamento
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Tabela 16 - Dispositivos dispensados através do Recurso MAC

RECURSO MAC EXECUTADO 2025

Més Total de OPMs Valor gasto
Janeiro 132 R$ 67.729,08
Fevereiro 183 R$ 81.619,75
Margo 130 R$ 91.777,85
Abril 177 R$ 80.123,70
Maio 120 R$ 49.922,22
Junho 492 R$ 198.312,78
Julho 155 R$ 81.710,50
Agosto 126 R$ 91.355,80
Setembro 65 R$ 34.041,04
Outubro 150 R$ 57.397,80
Novembro 124 R$ 58.842,93
Dezembro 181 R$ 71.276,44
Total 2035 R$ 964.109,89

Fonte: Relatérios Detalhados dos Quadrimestres de 2025 apresentados a Secretaria Municipal de Saude
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Tabela 17 - Dispositivos dispensados através do Recurso FAEC

RECURSO FAEC EXECUTADO 2025

Més Total de OPMs Valor gasto
Janeiro 18 R$ 44.281,46
Fevereiro 12 R$ 13.671,49
Marco 26 R$ 44.976,12
Abril 11 R$ 32.726,29
Maio 1 R$ 5.593,25
Junho 137 R$ 274.743,47
Julho 36 R$ 111.139,92
Agosto 19 R$ 87.905,10
Setembro 12 R$ 26.315,95
Outubro 30 R$ 69.234,24
Novembro 18 R$ 32.561,99
Dezembro 35 R$ 95.676,97
Total 355 R$ 838.826,25

Fonte: Relatérios Detalhados dos Quadrimestres de 2025 apresentados a Secretaria Municipal de Saude
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Para a complementagdo dos valores dos dispositivos, foram utilizados
recursos repassados pela Secretaria de Estado de Saldde de Minas Gerais
(SES/MG). Do total, R$ 450.844,60 correspondem A& microrregido de Pard de
Minas, R$ 99.741,35 & microrregidio de ltadna e R$ 425.582,27 & microrregidio de
Bom Despacho.

Acdes diferenciadas do Setor de Dispensacéo de Orteses, Proteses
e Materiais Especiais (OPM):

Capacitagdes ofertadas para profissionais da rede dos 18
municipios assistidos no setor;

Imagem 8 - Capacitagéo da Rede

Fonte: Relatérios fotograficos dos técnicos responsaveis

Introdugdo de teste de acuidade visual durante avaliagdo para
dispensagdo de cadeira de rodas motorizada;

A avaliagdo da acuidade visual constitui etapa fundamental no processo de
indicacdo e dispensacdo de cadeira de rodas motorizada, especialmente por
estar diretamente relacionada & seguranga, autonomia e capacidade
funcional do usudrio durante a conducgéo do equipamento.
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De acordo com recomendagées da Comissdo Nacional de Incorporagdo de
Tecnologias no SUS, a indicacdo de cadeira de rodas motorizada deve
considerar critérios clinicos e funcionais rigorosos, incluindo habilidades
cognitivas, motoras e sensoriais, dentre as quais se destaca a capacidade
visual adequada para navegagdo segura em diferentes ambientes.

Nesse contexto, no dmbito do
CER, é realizado o teste de
acuidade visual como parte
do processo avaliativo,
contribuindo para uma
andlise mais abrangente das
condigbes do usudrio. Essa
avaliagdo permite identificar
possiveis  limitagcbées que
possam comprometer o uso
seguro do equipamento,
subsidiando a tomada de

decisd@o da equipe
multiprofissional e
promovendo maior

assertividode na concessdo
do recurso.

Dessa forma, a inclusGo da
avaliagdo de acuidade visual
qualifica o processo de
dispensacdo, reduz riscos de
acidentes, favorece a
adaptagdo ao dispositivo e
assegura gque o recurso seja
destinado a usudrios com
perfil adequado para seu uso
seguro e eficaz.
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Imagem 9 - Teste de Acuidade Visual

Rua Inocéncio lll, 340, S&o Francisco
Pard de Minas - MG, CEP 35 661-181

Fonte: Equipe Tecnica
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Capacitagdo ofertada para a equipe de fisioterapeutas do CER
IV sobre prescricdo de palmilhas 3D;

Imagem 10 - Capacitagdo para a Equipe de Fisiotepeutas

Fonte: Relatérios fotograficos dos técnicos responsaveis

Inicio da dispensacdo de palmilha 3D

As palmilhas 3D representam um importante diferencial no dmbito da
reabilitacdo, especialmente por aliarem tecnologia, precisdo e personalizagdo
no cuidado aos usudrios. Diferentemente dos modelos convencionais, essas
palmilhas séo desenvolvidas a partir de escaneamento tridimensional dos
pés, permitindo a confecgdo de um dispositivo totalmente individualizado, de
acordo com as caracteristicas biomecdnicas de cada usudrio.
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Esse nivel de personalizacdo possibilita melhor distribuicdo das cargas
plantares, corregdo de desalinhamentos, maior conforto e redugdo de pontos
de pressdo, contribuindo diretamente para a prevencéo de lesdes, alivio da
dor e melhora da funcionalidade durante a marcha.

No CER, a dispensagdo de palmilhas 3D foi iniciada no final de 2025,
representando um avango na incorporagdo de tecnologias inovadoras ao
servigo. Nesse periodo inicial, 09 usudrios foram contemplados com o
dispositivo, evidenciando o inicio da implementacdo dessa estratégia no
processo de reabilitagcdo.

Além disso, as palmilhas 3D favorecem maior ades@o ao uso, uma vez que
proporcionam melhor adaptagdo e conforto, impactando positivamente na
qualidade de vida dos usudrios. Dessa forma, sua utilizagdo qualifica a
assisténcia ofertada, ampliando a resolutividaode das intervencdes
terapéuticas no dmbito do CER.

Imagem 11 - Confecgéo das palmilhas

Fonte: Registros da Equipe Tecnica
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Desafios do Setor de Dispensacéio de Orteses, Préteses e Materiais
Especiais (OPM):

No ano de 2025, o setor de dispensa¢gdio de OPMs enfrentou desafios
relevantes que impactaram diretamente a oferta de alguns dispositivos,
especialmente no que se refere as cadeiras de rodas.

Destaca-se a auséncia de fornecedor para cadeiras de rodas digitalizadas,
mesmo diante de uma demanda identificada de 07 usudrios. Esse cendrio
resultou na impossibilidade de dispensacdo desse tipo de dispositivo no
periodo, diferentemente do observado em 2024, quando foram concedidas 03
cadeiras.

Outro desafio importante refere-se a limitagdo de fornecedores para cadeiras
de rodas personalizadas, com a identificagdo de apenas um prestador
disponivel no mercado que atende a tabela SUS. Essa condicdo impde a
necessidade de organizagdo dos atendimentos em formato de mutirdo, com
quantitativo minimo de usudrios para viabilizar a avaliagdo. Em 2025, foi
disponibilizada apenas uma data para realizacdo dessas avaliagoes,
impactando o tempo de espera para os usudrios que demandam esse tipo de
tecnologia assistiva.
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Reabilitagédo Intelectual

O servico de Reabilitagdo Intelectual do Centro Especializado em Reabilitagdo
— CER IV/APAE de Pard de Minas constitui referéncia regional no atendimento
interdisciplinar a pessoas com sdo elegiveis individuos com diagnéstico de
deficiéncia intelectual (DI) (isolada ou associada a outras condicées),
transtornos do neurodesenvolvimento, como o Transtorno do Espectro Autista
(TEA), atraso global do desenvolvimento, condicdes neuroldgicas, genéticas e
sindromes, como a Paralisia Cerebral, Ma-formac&o congénita e a Trissomia
do 21 (Sindrome de Down), além de outras situagées clinicas que
comprometam o desenvolvimento cognitivo, funcional, comunicativo, motor
e/ou comportamental.

O servico estd inserido na Rede de Cuidados d Pessoa com Deficiéncia (RCPD),
instituida pela Portaria n° 793/2012 do Ministério da Saude, e desenvolve suas
acées em conformidade com o Instrutivo da Reabilitagéo Intelectual (2020),
contemplando praticas de habilitagdo, reabilitacdo, prevengdo de agravos e
interveng¢do precoce, em todas as faixas etdrias.

No admbito estadual, a organizagdo do cuidado é orientada pelas diretrizes
estabelecidas nas Deliberagées CIB-SUS/MG n° 1.403/2013, que dispde sobre os
Servigos Especializados em Reabilitagéo Intelectual, e n° 1.404/2013, que institui

o Programa de Intervencdo Precoce Avangado (PIPA).
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Os servicos de reabilitagéo/habilitacéo destinados ao publico elegivel da
Reabilitagdo Intelectual tém como objetivo o desenvolvimento de habilidades
relacionadas & cognigdo, linguagem, motricidade, sociabilidade e autonomiq,
com foco no desenvolvimento global, na funcionalidade e na inclusdo social
dos usudrios, por meio de abordagens interdisciplinares centradas na pessoad
e na familia, considerando os diferentes contextos de vida e as necessidades
individuais. Nesse contexto, a equipe multiprofissional &€ composta por
fisioterapeutas, terapeutas ocupacionais, fonoaudidlogos, psicélogos,
pedagogos/psicopedagogos, assistentes sociais, nutricionistas, enfermeira e
profissionais médicos das dreas de psiquiatria, neurologia, neuropediatriq,
pediatria, ortopedia e clinica geral, sendo uma equipe qualificada e
experiente, apta a realizar avaliagdes diagndsticas, elaborar e executar planos
terapéuticos singulares (PTS) e acompanhar o desenvolvimento das pessoas
com deficiéncia, conforme preconizado pelo Ministério da Saude.

A Reabilitagdo Intelectual possui a meta pactuada correspondente a 200
usudrios/més. No entanto, conforme serd demonstrado nos dados
assistenciais, o servigo apresenta producdo significativamente superior ao
pactuado, evidenciando elevada capacidade de atendimento e, sobretudo, a
alta demanda regional existente, o que reforca a relevancia e a necessidade
de ampliagdo continua da oferta de servigos. Destaca-se que, no periodo de
agosto de 2024 a novembro de 2025, o servico de Reabilitacdo Intelectual
contou com o apoio do Projeto PRONAS “Reabilitagcdo para Todos”, o que
possibilitou a ampliagdo da capacidade assistencial, especialmente no que se
refere a realizagdo de avaliagdes diagndsticas. Ademais, o projeto viabilizou a
oferta complementar de atendimentos nas dreas de psicologiag, fisioterapia,
terapia ocupacional e nutricdo, contribuindo de forma significativa para o
qualificagéo do cuidado, ampliacdo do acesso e fortalecimento do suporte
terapéutico aos usudrios atendidos pelo servico.

A organizacdo do servigco estrutura-se a partir de um fluxo assistencial que se
inicia com o encaminhamento realizado pela Atencéo Priméria & Satde (APS),
por meio das Unidades Bdsicas de Saude (UBS), com posterior regulacdo via
Junta Reguladora. Posteriormente segue a triagem dos encaminhamentos,
avaliacdo diagndstica por equipes especializadas, inser¢cdo das familias em
grupos de orientagdo e apoio e a implementacdo de intervencdes
terapéuticas individualizadas e/ou em grupo, conforme o PTS.
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Entrada no Servigo — Junta Reguladora

Desde a publicacéo do Memorando/SMS/PMPM n° 021/2024, de 31 de janeiro
de 2024, os encaminhamentos dos usudrios do municipio de Pard de Minas
passaram a seguir fluxo estruturado, com utilizagdo de instrumentos de
triagem do desenvolvimento infantil, como o instrumento Denver Il e o
Protocolo Olliac, conforme faixa etdria, com o objetivo de qualificar a
identificagdo do publico elegivel para a Reabilitacdo Intelectual. Entretanto,
diante das dificuldades operacionais relatadas pelas equipes da Atencgdo
Primaria na aplicagdo desses instrumentos, bem como da existéncia de
formuldrios distintos entre as modalidades de reabilitagcdo, em novembro de
2025 foi instituido um novo formuldrio padronizado de encaminhamento para
o CER IV/APAE, unificando o processo para todas as dreas assistenciais.
Adicionalmente, passou a ser preconizada a utilizagcdo de instrumentos
amplamente difundidos na APS e alinhados ds diretrizes do Ministério da
Saude, via SUS, para vigildncia do desenvolvimento infanti, como o
acompanhamento dos marcos do desenvolvimento por meio da Caderneta
da Criang¢a e a aplicagdo do M-CHAT para rastreio de sinais de risco para o
TEA fortalecendo a detecgdo precoce e a qualificagdo dos encaminhamentos
ao servigo especializado, conforme orientagdes do Ministério da Saldde para
vigiléincia do desenvolvimento infantil na Atencdo Primaria (Brasil, 2022/2024 -
Caderneta da Crianca e linha de cuidado do TEA).

Desta forma, o acesso Ao servico ocorre por meio de encaminhamento
padronizado realizado pela APS, sendo posteriormente submetido a andlise da
Junta Reguladora, que atua como instdncia de organizagdo e priorizagdo da
demanda, no dmbito do processo de regulagcdo dos casos encaminhados.
Apbs essa etapa, os usudrios permanecem em fila de espera até a
disponibilidade de vagas para encaminhamento a equipe de Triagem. A fila
de espera € organizada conforme a faixa etdria dos usudrios, que se justifica
pelo fato de que o servico possui processos avaliativos e disponibilidade de
vagas distintos, implicando em fluxos diferenciados conforme a idade.

O grdfico X apresenta o histérico de encaminhamentos para a Reabilitagdo
Intelectual no periodo de 2022 a 2025, evidenciando o quantitativo de usudrios
em fila de espera na Junta Reguladora ao final de cada periodo, distribuidos
por faixa etdria. Ressalta-se que os dados representam um recorte pontual da
fila de espera, ndo correspondendo ao total de encaminhamentos realizados
ao longo do ano, considerando o fluxo continuo de avaliagdes e insercdo de

NovVos usudrios No servigo.

0 Rua Inocéncio lll, 340, Séo Francisco e (37) 3232-1024 - APAE Sede
152 Para de Minas - MG, CEP 35 661-181 (37) 3231-5414 - APAE CER IV ‘
@ parademinas.apaemg.org.br 'A.‘ apae.parademinaseapaemg.org.br




Grafico 8 - Fila de espera para avaliagéo diagnéstica na Junta Reguladora
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Fonte: Registros da Equipe Tecnica

Vale ressaltar que, no ano de 2025, foram realizados 323 agendamentos para
avaliagdo diagndstica, por meio da atuagdo da equipe de referéncia do
servigo diagnéstico (n = 128), com suporte complementar de equipe ampliada
viabilizada pelo Projeto PRONAS — Reabilitacdo Para Todos (n = 188) e Equipe
de Triagem (n = 7). Ainda assim, ao final do periodo, observa-se a
manutencdo de elevado quantitativo de usudrios em fila de esperq,
especialmente nas faixas etdrias acima de 6 anos (n =110 usudrios) e de 3,5 a
6 anos (n = 42 usudrios), as quais apresentam tempo médio de espera
estimado entre 1 a 2 anos na Junta Reguladora.

Em contrapartida, a faixa etdria abaixo de 3,5 anos (n = 48 usudrios) segue
fluxo prioritdrio, com encaminhamentos realizados mensalmente e
agendamento direto para avaliagdo diagndstica, sem passagem pela equipe
de Triagem desde margo de 2025. Nesses casos, os encaminhamentos s@o
enviados ao final de cada més pela Junta Reguladora e organizados pela
equipe do CER IV-APAE para agendamento subsequente, resultando em
tempo médio de espera de 3,6 meses no ano de 2025.

Esse cendrio evidencia a persisténcia de demanda reprimida, especialmente
nas faixas etdrias mais avangadas, e demonstra que, apesar dos esforgos
institucionais para ampliacdo da oferta de avaliagdes, a procura pelo servico
permanece crescente e superior a capacidade instalada, caracterizando a
Reabilitagdo Intelectual como uma drea de alta demanda regional.
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Qualificagéo do Acesso — Equipe de Triagem

A Equipe de Triagem do CER IV/APAE foi implantada em
abril de 2023, sendo financiada pelo Incentivo Municipal da
Rede de Cuidados & Saude da Pessoa com Deficiéncia de
Pard de Minas. Sua criagdo ocorreu em resposta & elevada
demanda de encaminhamentos para o servigo diagndstico
da Reabilitagcdo Intelectual, ao tempo prolongado de
permanéncia dos usudrios em fila de espera para
avaliagdo e intervencdo, bem como ao expressivo ndmero
de avaliagdes realizadas em usudrios que ndo se
enquadravam nos critérios elegiveis para o servico
especializado ou que demandavam outros tipos de apoio.

Trata-se de uma equipe itinerante, composta por
assistente social, psicéloga e pedagoga, responsdvel pela
triagem dos casos encaminhados & Junta Reguladora. Seu
principal objetivo é qualificar o acesso ao servigo, por meio
da padronizacdo de critérios de priorizacdo, reducdo do
tempo de espera e inicio de orientagbes e
acompanhamentos no contexto naturalistico (familia e
escola). Além disso, a equipe atua na articulagéo com a
rede intersetorial e possibilita o direcionamento adequado
das demandas, inclusive com acesso a especialidades do
CER IV-APAE.

A atuagdo da triagem contribui diretamente para a
otimizagdo das vagas destinadas a avaliagdo diagndstica,
ao identificar usudrios que ndo se enquadram nos critérios
da Reabilitagdo Intelectual, promovendo sua
contrarreferéncia para a rede e reduzindo o nimero de
avaliagcdes desnecessdrias. Aléem disso, enquanto equipe
minima, em situagdes especificas, também participa da
condugdo do processo de avaliagcdo diagndéstica, em
articulagdo com a especialidade médica pertinente,
incluindo a aplicagdo de instrumentos e testes
complementares. Essa atuacdo permite qualificar o
direcionamento dos casos que, embora ndo elegiveis para
permanéncia no servico, apresentam demandas que
requerem acompanhamento e intervengdes na rede de

atencgdo.
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O fluxo de trabalho da Equipe de Triagem é realizado em alinhamento com a
Junta Reguladorag, que estabelece o envio mensal de 20 casos para andlise,
sendo 10 na faixa etdria de 3,5 a 6 anos e 10 acima de 6 anos. Na dltima
semana de cada més, os usudrios sdo cadastrados no sistema pela Junta
Reguladora e encaminhados & coordenagdo de referéncia, que realiza a
distribuicGo dos casos para a equipe de triagem. Na Ultima quinta-feira do
més, € realizada reunido técnica entre a equipe e a coordena¢cdo, momento
em que todos os casos sdo discutidos de forma multiprofissional, com
definicdo dos encaminhamentos e condutas necessdarias. Na primeira semana
do més subsequente, & encaminhado & Junta Reguladora um protocolo
contendo a situa¢d@o atualizada de cada usudrio, incluindo a indicagcéo para
avaliagdo diagnéstica com definicdo de prioridade conforme balizador
institucional, os casos contrarreferenciados & rede, acompanhados de
relatério de desligamento, bem como os casos em processo de avaliagdo
interna pela equipe. Também sdo informadas as datas de agendamento dos
usudrios na faixa etdria abaixo de 3,5 anos. Tal protocolo é enviado em meio
fisico e por e-mail. Esse fluxo sistematizado contribui para a organizagdo da
demanda, qualificagdo dos encaminhamentos e maior integragcdo entre os
pontos da rede de atencdo.

No que se refere aos resultados da Equipe de Triagem, o grafico XX apresenta
o quantitativo total de casos encaminhados, bem como o nUmero de casos
finalizados e ainda pendentes, considerando a distribuicdo por sexo e total
geral. Observa-se que, do total de 238 casos encaminhados em 2025, 220
foram finalizados até dezembro, restando 18 casos pendentes até janeiro de
2026, o que evidencia elevada resolutividoade do processo de triagem, com
baixo percentual de pendéncias.

Destaca-se ainda que a média mensal de casos triados foi de
aproximadamente 22, considerando a dindmica de envio e devolutiva mensal
dos encaminhamentos junto a Junta Reguladora. Diante dessa resolutividade,
houve flexibilizagdo do quantitativo mensal inicialmente pactuado de 20
casos, permitindo o envio de um numero superior de encaminhamentos ao
longo do ano. Ressalta-se que a meta anual estabelecida foi de 200 casos,
considerando 10 meses de atuacdo efetiva, em funcdo dos periodos
destinados a férias da equipe e a elaboracéo dos PTS. Nesse contexto, os 220
casos concluidos correspondem a 110% da meta pactuada, evidenciando
amplia¢cdo da capacidade operacional e efetividade do processo de trabalho.
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Grafico 9 - Levantamento Quantitativo da Triagem

Fonte: Planilha de Monitoramento Equipe de Triagem

O grdfico 10 apresenta o percentual de casos encaminhados para o servigo
diagnostico e daqueles contrarreferenciados para a rede, no periodo de 2023
a 2025. Observa-se redugdo progressiva dos encaminhamentos diretos para o
diagnéstico (59% em 2025) e aumento dos casos contrarreferenciados (41%
em 2026).

Grafico 10 - Percentual de Casos Encaminhados e Redirecionados

Fonte: Planilha de Monitoramento Equipe de Triagem
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O grdfico 11 apresenta os principais motivos pelos quais os usudrios triados
ndo foram encaminhados para o servico diagndstico da Reabilitagdo
Intelectual. Observa-se maior frequéncia de dispensa por parte do usudrio ou
familia (46%), seguida por casos de ndo elegibilidade para o servico (13%),
além de outros desfechos como mudanga de municipio, avaliagdo recente no
CER IV/APAE e necessidade de avaliagdo interna pela equipe. Adicionalmente,
a partir de setembro de 2025, o monitoramento dos casos na faixa etdria
abaixo de 3,5 anos passou a ser realizado diretamente pela equipe de triagem,
com classificagdo de agendamento direto no servico diagnéstico (22%),
visando aprimorar o controle e a organizagéo do fluxo desses usudrios. Esses
dados evidenciam a diversidade das demandas analisadas no processo de
triagem.

Grafico 11 - Motivos de Ndo Encaminhamento para o Servigo Diagnéstico
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Fonte: Planilha de Monitoramento Equipe de Triagem

Desta forma, desde a implementagdo da equipe, a identificagdo precoce de
casos ndo elegiveis possibilitou a “economia” de aproximadamente 14 meses
e 15 dias de avaliagdes no servigo diagnodstico, sendo 7 meses e 17 dias apenas
no ano de 2025. Esse resultado impacta diretamente na redugdo do tempo de
espera dos usudrios, ao otimizar a utilizagdo das vagas e favorecer o acesso
mais agil daqueles que efetivamente necessitam de avaliagdo e atendimento
especializado.

O grdfico 12 apresenta a distribuicdo dos encaminhamentos por municipio da
microrregido, com comparativo entre os anos de 2023 a 2025. Observa-se
predomindncia do municipio de Pard de Minas, seguido por Nova Serrana, de
25,5 pontos percentuais no niUmero de encaminhamentos em 2025.
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Grafico 12 - Encaminhamentos por Municipios da Microrregido

Fonte: Planilha de Monitoramento Equipe de Triagem

Destaca-se o crescimento significativo da participagdo de Nova Serrana ao
longo dos anos; contudo, observa-se elevada taxa de ndo inser¢cdo no servigo
entre esses casos, sendo que 76,19% (n=32) dos usudrios nédo encaminhados
sdo oriundos desse municipio. Esse cendrio estd relacionado, principalmente,
a desisténcia das familias, que frequentemente relatam j& possuir diagndstico
e acompanhamento no préprio territdério, além de apontarem a distédncia
entre os municipios como fator dificultador para adesdo ao atendimento no
CER IV/APAE.

Em outubro de 2025, foi realizada a atualizagcdo do formuldrio e protocolos
utilizados pela de triagem, com o objetivo de otimizar o tempo destinado &
elaboragdo de relatérios e redirecionar a carga hordria da equipe para a
realizagdo de avaliagdes internas, ampliando a resolutividade do servigo. Para
o ano de 2026, estdo previstas acdes estratégicas voltadas ao fortalecimento
do processo assistencial, incluindo a elaboracéo de fluxo estruturado para
atuacdo da equipe na atualizagcdo diagndstica dos casos da Reabilitagcdo
Intelectual.

Destaca-se, ainda, a necessidade de intensificagdo da articulagdo com a rede
assistencial e de saude dos municipios da microrregido, por meio de
pactuagdes e alinhamentos estratégicos interinstitucionais, com énfase no
municipio de Nova Serrana, visando qualificar o acesso, otimizar os
encaminhamentos e promover maior integragdo entre os pontos da Rede de
Cuidados a Pessoa com Deficiéncia.
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Servigo de Diagnostico

A equipe diagnéstica da
Reabilitagdo Intelectual estd
organizada conforme as faixas
etdrias e as especificidades do
desenvolvimento, sendo
composta pela equipe de
avaliagdo de Neonato de Risco,
pela equipe de avaliagdo
diagnéstica de 0 a 3,5 anos, de
3,5 a 5 anos e 11 meses, e pela
equipe responsavel pela
avaliagdo de usudrios acima
de 6 anos. As avaliagbes sdo
realizadas por equipe
multiprofissional, composta por
assistente social, enfermagem,
fisioterapia, fonoaudiologia,
psicologia, terapia ocupacional,
pedagogia e  profissionais
médicos das dreas de
pediatriq, psiquiatria e
neurologia. Essa organizagdo
do processo avaliativo permite
maior precis@o na identificagdo
das demandas e na defini¢do
das intervengdes, conforme as
necessidades de cada faixa
etdria.
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O processo de avaliagdo multiprofissional inicia-se com a anamnese clinica
da salde, conduzida pela enfermagem efou fisioterapia, associada &
entrevista social realizada pela assistente social, constituindo etapa inicial
comum a todos os fluxos avaliativos.

No caso do Neonato de Risco, apds essa etapa inicial, & realizada avaliagdo do
desenvolvimento por meio da escala Denver Il — Teste de Triagem do
Desenvolvimento, conduzida por fisioterapeuta, além de avaliagdo médica
pediatrica. Quando necessdrio, o cuidado é ampliado com avaliagdo
fonoaudiolégica e acompanhamento nutricional, especialmente em casos de
baixo peso ou risco nutricional.

Para criangas de 0 a 42 meses, a avaliagdo é centrada na aplicagdo da Escala
Bayley de Desenvolvimento do Bebé e da Crianga Pequena — Bayley I,
complementada por instrumentos de rastreio e avaliagdo clinica,
possibilitando a andlise dos dominios cognitivo, linguistico, motor,
socioemocional e comportamento adaptativo, além da identificagcdo de sinais
de risco para TEA e outros transtornos do neurodesenvolvimento.

A partir dos 43 meses de idade, o processo avaliativo passa a ser conduzido
por meio de protocolos especificos de cada drea profissional, contemplando
aspectos do desenvolvimento cognitivo, comunicacional, comportamental e
funcional, de forma integrada.

Esse mesmo modelo € mantido para usudrios acima de 6 anos, sem limite de
idade, com a utilizagcd@o de instrumentos padronizados e avaliagdes clinicas
multiprofissionais. Como diferencial, nessa faixa etdria é incorporada a
Avaliagcdo Multidimensional, pautada em estudos e critérios cientificos da
Associac@o Americana de Deficiéncia Intelectual e Desenvolvimento (AADID),
que propde a intervengdo e a indicacdo dos apoios necessArios G pessoa com
deficiéncia intelectual e multipla no que se refere a funcionalidade em seu
ciclo de vida, visando a prevencgdo do agravo da deficiéncia e o favorecimento
de competéncias sociais para sua autonomia, independéncia e incluséo
social.

A tabela 18 apresenta os principais protocolos e instrumentos utilizados no CER
IV/APAE para a realizagdo da avaliagéo diagnéstica, bem como para o
acompanhamento da evolugdo dos casos e a elaboracdo do PTS,
considerando as especificidades de cada drea profissional e as diferentes
faixas etdrias atendidas.
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Tabela 18 - Protocolos e Instrumentos por Especialidade

Enfermagem Anamnese de Enfermagem (adaptada)

Roteiro de avaliagdo por idade e patologia;
AIMS — Alberta Infant Motor Scale;
GMFCS - Gross Motor Function Classification System;
MACS - Manual Ability Classification System;
GMFM — Gross Motor Function Measure;
Fisioterapia Escala de Rankin Modificada;
ASIA — American Spinal Injury Association;
UPDRS - Unified Parkinson’s Disease Rating Scale;
Escala de Ashworth Modificada;
Escala de Kendall;
WHODAS 2.0 — World Health Disability Assessment Schedule (36 itens)

Teste de Pseudopalavras (HAGE);
TALE — Teste de Andlise de Leitura e Escrita; Linguagem Escrita;
PROC — Protocolo de Observagéo Comportamental;
Protocolo de Observacdo do Comportamento (Chiari);
ABFW - Teste de Linguagem Infantil;
Fonoaudiologia  Teste de Boston;
Token Test;
Protocolo Miofuncional Orofacial;
Protocolo de Disfagia Infantil;
Protocolo do Sistema Estomatognatico;
Protocolo de Disartria

Nutricdo Avaliagdo Nutricional (clinica, antropométrica e anamnese alimentar);
Ficha de Acompanhamento Nutricional por faixa etdria

Entrevista Psicolégica (adaptada);
WISC-IV - Escala de Inteligéncia Wechsler para Criangas;
Matrizes Progressivas Coloridas de Raven;
Escala de Maturidade Mental Columbia 3;
BFP — Bateria Fatorial de Personalidade;
Psicologia ETPC - Escala de Tragos de Personalidade para Criancas;
ESI / ESA — Escalas de Ansiedade;
Escalas Beck;
IHS 2 - Inventdrio de Habilidades Sociais 2
IHSA - Inventdrio de Habilidades Sociais para Adolescentes
WAIS Ill - Escala de Inteligéncia Wechsler para Adultos

Servico Social Entrevista Social (adaptada);
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Roteiro de avaliagdo por idade e para insergdo no trabalho;
PEDI — Inventdrio de Avaliagdo Pedidtrica de Incapacidade;

COPM — Medida Canadense de Desempenho Ocupacional;

Mini Exame do Estado Mental (MEEM);

Teste do Reldgio;

indice de Katz;

MIF — Medida de Independéncia Funcional;

SNAP-1V — Escala de Avaliagdo de TDAH;

WHOQOL - Instrumento de Qualidade de Vida

Terapia
Ocupacional

TDE Il — Teste de Desempenho Escolar;
) EOCA - Entrevista Operativa Centrada na Aprendizagem;
Pedagogia PROAHCL - Protocolo de Avaliagéo de Habilidades Cognitivo-
Linguisticas;
Provas Operatérias Piagetianas

Bayley Il — Escala de Desenvolvimento do Bebé e da Crianga Pequena
(0-42 meses);
Denver Il — Teste de Triagem do Desenvolvimento;
Avaliacéo Multidimensional de DI (AAIDD);
Vineland-3 - Escala de Comportamento Adaptativo;
PREAUT / Olliac — Indicadores Precoces de Risco para TEA;
Instrumentos SRS-2 - Escala de Responsividade Social
M-CHAT - Modified Checklist for Autism in Toddlers
CARS-2 - Childhood Autism Rating Scale;
SSRS - Inventdrio de Habilidades Sociais, Problemas de Comportamento
NEUPSILIN — Instrumento de Avaliag@o Neuropsicoloégica Breve
NEUPSILIN-Inf — Instrumento de Avaliagcdo Neuropsicologica Breve
Infantil.
CONNERS - Escala de Avaliagdo de TDAH;
PEP-R — Perfil Psicoeducacional Revisado;

Transversdais

Fonte: Equipe Tecnica

Apbs a realizagdo das avaliagdes técnicas pelas diferentes especialidades, os
casos sdo discutidos em equipe multiprofissional, com posterior
encaminhamento para a especialidade médica (pediatria, psiquiatria e/ou
neurologio), conforme as demandas identificadas. Nesse momento, ocorre a
integracdo das informagdes clinicas e funcionais, possibilitando a andlise
conjunta e a consolida¢do da hipbtese diagndstica.
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Apdbs a conclusdo de todo o processo avaliativo, incluindo exames clinicos
quando necessdrios, é realizada a devolutiva a familia, conduzida por dupla
de profissionais, garantindo uma comunica¢cdo qualificada e acolhedora.
Nessa ocasido, sGo apresentadas as conclusdes diagndsticas, orientacdes
iniciais e os encaminhamentos necessdrios, sendo também entregue o
relatério multiprofissional aos pais ou responsdveis, formalizando o processo
de avaliagdo e subsidiando a continuidade do cuidado na rede.

Vale ressaltar que os processos de avaliagdo diagndstica realizados no
servico s@o fundamentados em referenciais técnicos reconhecidos
internacionalmente, como o DSM-5 (Manual Diagnéstico e Estatistico de
Transtornos Mentais) e a CID-10/CID-11 (Clossificagdo Internacional de
Doengas), garantindo rigor cientifico e padronizacdo na identificacdo dos
quadros clinicos. A equipe mantém-se em constante atualizagcdo quanto as
diretrizes e critérios diagnésticos vigentes, assegurando a qualificagdo
continua das praticas avaliativas. O foco principal das avaliogbées é a
identificagdo dos transtornos do neurodesenvolvimento e demais condigdes
que compdem o publico-alvo da instituigdo. Em situagdes especificas, podem
ser levantadas hipdteses diagndsticas relacionadas a outros transtornos,
quando observados indicios clinicos, contudo, sem a emissdo de conclusé@o
diagnéstica nesses casos, respeitando os limites de atuacdo do servico.

Avaliagéo de Neonato de Risco

O atendimento ao publico de Neonato de Risco no CER IV/APAE contempla
criangas com histérico de fatores de risco biolégicos e/ou sociais que possam
impactar o desenvolvimento neuropsicomotor, como prematuridade, baixo
peso, intercorréncias gestacionais e demais condigdes clinicas associadas. O
acompanhamento tem como objetivo a identificagdo precoce de alteragdes
no desenvolvimento e a intervengdo oportuna, contribuindo para melhor
progndstico funcional.

Conforme o grdfico 13, no ano de 2025, foram avaliados 40 neonatos de risco,
sendo a prematuridade o principal motivo de encaminhamento (34%). Dentre
os casos agendados, 23% corresponderam a faltas, enquanto, 78% foram
indicados para continuidade do acompanhamento no Programa de Neonato
de Risco e 3% encaminhados para avaliagdo multiprofissional no CERIV/APAE.
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Grafico 13 - Levantamento dos agendamentos no Programa de Neonato de Risco
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Fonte: planilha de monitoramento servigo diagndstico da Reabilitagdo Intelectual

Considerando a meta pactuada de 60 atendimentos, observa-se que foi
atingido o equivalente a 66,7% do previsto. Verifica-se ainda redugcdo no
ndmero de agendamentos em relagdo aos anos anteriores, com queda de em
comparagdo ao ano de 2023 (33%) e o ano de 2024 (26%). Como hipbtese
para essa reducdo, destaca-se a diminuigdo dos encaminhamentos
provenientes da APS, possivelmente relacionada & rotatividade de
profissionais nas UBS, o que pode impactar na identificacdo e
encaminhamento oportuno dos casos elegiveis.

Em relagdo as avaliagdes, observa-se que ndo hd diferenga significativa na
distribuicdo dos usudrios quanto ao sexo, mantendo-se perfil equilibrado entre
masculino e feminino. Ademais, verifica-se redugdo no numero de
encaminhamentos ao longo do periodo, associada a um percentual elevado
de faltas, o que impacta diretamente na efetividade do acompanhamento e
no aproveitamento das vagas ofertadas.

Adicionalmente, foi identificado que, embora a equipe realize orientacdes
quanto ao encaminhamento de irmd&os de criangas em acompanhamento,
ainda hd limitacdes na efetivagdo desses encaminhamentos pela APS, o que
aponta para a necessidade de fortalecimento da articulagdo com a rede.

Nesse sentido, destaca-se que, em outubro de 2025, foi pactuado junto
Junta Reguladora a possibilidade de encaminhamento direto desses casos

pela equipe, visando ampliar o acesso.
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Aplicagéio do Protocolo PREAUT (Olliac)

O Protocolo PREAUT, validado em 2017 por Olliac et al. e desenvolvido
na Francga, tem como objetivo identificar sinais precoces que podem
estar associados ao sofrimento psiquico no primeiro ano de vida,
possibilitando o encaminhamento oportuno para intervengdo
especializada. O instrumento foi elaborado a partir das hipbéteses da
psicanalista Marie Christine Laznik (1998), que, por meio da andlise
de videos caseiros de bebés posteriormente diagnosticados com
TEA, identificou possiveis déficits na interacdo precoce com o outro
como marcador de risco.

~

Trata-se de um protocolo voltado & identificagdo de sinais de
sofrimento psiquico em criangas entre quatro meses e nove meses
de idade, com foco na iniciativa social e na qualidade da interagdo
do bebé com seu cuidador. Os itens do instrumento avaliam o grau
de engajomento do bebé nas interagbes, sendo que maior
envolvimento corresponde a melhor desempenho. A aplicacdo
pode ser realizada por profissionais de saude devidamente
capacitados, a partir da observagcdo do comportamento
espontdneo da crianga, tanto em situagdes dirigidas quanto em
momentos de interacgdo livre.

Considerando a relevéncia da identificagdo precoce de sinais de
risco para o sofrimento psiquico e suas implicagcdes para o
desenvolvimento infantil, o CER IV-APAE de Pard de Minas iniciou, em
novembro de 2019, a capacitagdo de sua equipe técnica para
aplicagdo do protocolo e conducdo de intervengdes especificas. Ao
todo, 23 profissionais foram capacitados, incluindo psicdlogos,
terapeutas ocupacionais, fisioterapeutas, enfermeiros,
fonoaudiélogos e psicopedagogos, 0s quais permanecem em
supervis@o técnica quinzenal com profissional especializada.

A partir de 2020, o protocolo passou a ser incorporado & rotina
assistencial da instituicdo. Em 2021, foi identificado um bebé& com
sinais de risco psiquico, que se encontra em acompanhamento. Em
2023, o instrumento foi aplicado em 19 criancas, sem identificagdo
de casos de risco. J& em 2024, foram realizadas 29 aplicagées em
25 usudrios distintos, sendo identificado um caso com pontuagdo
07, indicando necessidade de monitoramento. Os dados de 2025
ainda estdo sendo levantados pela equipe de referéncia.
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Avaliagdo Diagnéstica — Programa de Intervengdo Precoce
Avancado (PIPA)(0 a 6 anos)

A apresentacdo dos dados referentes ds avaliagbes do Programa de
Intervencdo Precoce Avancado (PIPA) abrange criancas na faixa etdria de 0 a
6 anos, contemplando o processo de avaliagdo diagndstica e identificagdo
precoce de alteragdes no desenvolvimento.

O grdfico 14 apresenta o quantitativo de avaliagdes realizadas ao longo dos
anos, em comparacdo d meta anual pactuada de 90 avaliagdes. Observa-se
que, pelo quinto ano consecutivo, o servico realizou nimero de avaliagdes
superior ao preconizado, evidenciando a elevada demanda assistencial e a
capacidade operacional da equipe em ampliar a oferta de atendimentos,
mesmo diante das complexidades envolvidas no processo diagndstico.
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Grafico 14 - Levantamento dos agendamentos no PIPA
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Fonte: planilha de monitoramento servigo diagnéstico da Reabilitacdo Intelectual

O grdfico 15 apresenta o comparativo dos indicadores do PIPA no periodo de
2022 a 2025, contemplando o percentual de avaliagdes realizadas, faltas,
Obitos, distribuicdo por sexo e encaminhamentos para o CER IV-APAE.
Observa-se manutencdo de percentual de avaliagbées acima da meta ao
longo dos anos, reforcando o esforgco da instituigdo em organizar a
capacidade do servico em atender d demanda. Em relagdo ao perfil dos
usudrios, destaca-se predomindncia do sexo masculino em todos os periodos
analisados, com percentuais superiores ao feminino, o que estd em
conson@ncia com o perfil epidemioldgico dos transtornos do

neurodesenvolvimento.
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Grafico 15 - Indicadores das Avaliagées do PIPA (2022 - 2025)
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Fonte: planilha de monitoramento servigo diagnéstico da Reabilitacdo Intelectual

No que se refere ao andamento dos casos em 2025, observa-se que, embora
a maior parte ja tenha sido concluida com indicagdo para o servigo, ainda
permanecem 22 casos (21,8%) em aberto, aguardando devolutiva do processo
diagnéstico. Esse dado evidencia a continuidade do fluxo avaliativo e a
necessidade de finalizagdo dos casos para definicgdo das condutas e
encaminhamentos adequados.

O grdfico 16 apresenta a distribuicdo dos principais diagndsticos identificados
nas avaliagdes do PIPA entre 2023 e 2025. Observa-se que o TEA permanece
como o diagnéstico mais prevalente, mantendo-se estdvel ao longo dos anos.
Destaca-se o aumento dos casos de Atraso Global do Desenvolvimento (AGD),
bem como a reducdo das classificagdes de suspeita de TEA, sugerindo maior
definicdo diagndstica no processo avaliativo. Verifica-se também aumento
dos casos classificados como desempenho adequado, especialmente em
2025, o que pode ser explicado pela mudanca no fluxo de entrada dos
usudrios abaixo de 42 meses, que passarom a acessar diretamente a
avaliagdo diagnéstica, sem passar pela equipe de triagem. Esse cendrio indica
que parte dos encaminhamentos realizados pela Atengdo Primdria tem
incluido casos fora do puUblico-alvo do servigo, impactando o perfil dos
resultados avaliados.
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Grafico 16 - Principais Diagnésticos nas Avaliagdes do PIPA (2023-2025)
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Fonte: planilha de monitoramento servigo diagnéstico da Reabilitacdo Intelectual

De forma geral, a idade média das criangas no momento da avaliagdo
manteve-se em torno de 3 anos ao longo do periodo analisado, com
pequenas variagdes entre 2 anos e 10 meses e 3 anos e 2 meses. Esse dado
indica que o acesso ao processo diagndstico ocorre predominantemente na
primeira infancia, fase considerada estratégica para a identificagdo precoce
de alteragbes no desenvolvimento e inicio oportuno das intervengdes.

Em relagdo aos encaminhamentos decorrentes das avaliagdes do PIPA, dos 67
casos avaliados e concluidos, a maioria foi direcionada para a Reabilitagcdo
Intelectual (RI) (n = 44; 65,7%). Observam-se ainda encaminhamentos para Rl
associada & Reabilitagéo Auditiva (RA) (n = 2; 3,0%) e para Rl associada &
Reabilitagéo Visual (RV) e Auditiva (RA) (n = 2; 3,0%), evidenciando a
necessidade de acompanhamento em mdltiplas dreas. Além disso, no
Programa de Neonato de Risco (NR) foram encaminhados (n = 2; 3,0%). Por
outro lado, parte dos casos foi direcionada para a comunidade (n =17; 25,4%),
indicando auséncia de elegibilidade para acompanhamento no CER IV-APAE.

No dmbito educacional, dos 62 casos com indicagdo, 52 foram encaminhados
para a escola comum (n = 52; 83,9%), 9 para creche (n = 9; 14,5%) e 1 para
escola especidal (n = 1; 1,6%), demonstrando predomindncia da inclusdo no
ensino regular.
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Avaliagéio Diagnéstica— Reabilitagéo Intelectual (RI) acima de 6
anos

Nesta secdo, sdo apresentados os dados referentes aos usudrios com idade
superior a 6 anos, contemplando o processo de avaliagdo diagndstica na
Reabilitagdo Intelectual. Esse fluxo envolve, em sua maioria, casos de maior
complexidade diagnéstica, demandando avaliagdo multiprofissional
ampliada e, frequentemente, a aplicagdo da Avaliagdo Multidimensional de DI.

O grdfico 17 apresenta o quantitativo de avaliagdes realizadas ao longo dos
anos, em comparagdo a meta anual pactuada de 30 avaliagdes. No ano de
2025, foram realizadas 27 avaliagdes pela equipe de referéncia do servico,
correspondendo a 90% da meta pactuada.

Grafico 17 - Levantamento dos agendamentos na RI

Fonte: planilha de monitoramento servigo diagnéstico da Reabilitagao Intelectual

Embora ligeiramente abaixo do previsto, destaca-se que esse quantitativo ndo
reflete a totalidade das avaliagdes realizadas no periodo, uma vez que houve
atuag@o complementar da equipe de Triagem (n = 7) e da equipe ampliada
vinculada ao Projeto PRONAS — Reabilitacdo Para Todos (serd apresentado a
seguir), que contribuiram para a ampliagdo da capacidade avaliativa,
superando, de forma global, a meta estabelecida. Esse arranjo organizacional
possibilitou & equipe de referéncia maior dedicagdo aos casos em
acompanhamento e d qualificagdo do processo diagndstico, especialmente
nos casos de maior complexidade, otimizando o fluxo assistencial e a
resolutividade do servigo.
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O grafico 18 apresenta os principais indicadores das avaliagbes da
Reabilitagdo Intelectual para usudrios acima de 6 anos no periodo de 2022 a
2025. Observa-se a manuteng¢do do perfil dos usudrios, com predomindncia
do sexo masculino ao longo dos anos. Destaca-se o aumento progressivo dos
casos indicados para o CER IV-APAE, alcangcando 88% em 2025, o que pode ser
atribuido @ atuagdo ativa da equipe de Triagem nessa faixa etdrig,
contribuindo para maior adequagdo dos encaminhamentos e qualificagcdo do
acesso do servico. Além disso, as taxas de faltas permanecem reduzidas e ndo
houve registros de obito no periodo, evidenciando boa adesdo dos usudrios ao
processo avaliativo.

Grafico 18 - Indicadores das Avaliagées da Rl (2022 - 2025)

Fonte: planilha de monitoramento servigo diagnéstico da Reabilitacdo Intelectual

O grdfico 19 apresenta a distribuicdo dos principais diagndsticos identificados
nas avaliagdes da Reabilitagdo Intelectual para usudrios acima de 6 anos, no
periodo de 2022 a 2025. Observa-se que a DI se mantém como o diagndstico
mais prevalente ao longo dos anos, com aumento progressivo até 2024 e
reduc@o em 2025 (11%), o que pode estar relacionado & maior diversificagao
dos perfis diagndsticos identificados. Destaca-se, em 2025, o aumento dos
casos classificados como condicées mdultiplas (17%) e DI associada ao TEA
(17%), evidenciando maior complexidade clinica dos usudrios avaliados nessa
faixa etdria. Os casos de TEA isolado também apresentam aumento em 2025
(M%), apds reducdo em 2024, enquanto os diagndsticos de DI associada a
transtornos mentais ndo foram identificados no Ultimo ano analisado.
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Grafico 19 - Principais Diagnésticos nas Avaliagées da Rl (2023-2025)
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Fonte: planilha de monitoramento servigo diagnéstico da Reabilitacdo Intelectual

Em relagdo & faixa etéria dos usudrios avaliados em 2025 (n = 27), observa-se
predomindncia de criancas entre 6 e 9 anos (n = 14; 51,9%), seguidas pela faixa
de 10 a 15 anos (n = 9; 33,3%). As faixas etdrias de 16 a 20 anos (n = 1; 3,7%) e
acima de 20 anos (n = 3; H,]%) apresentam menor representatividade. Em
comparacdo ao ano de 2024, verifica-se manutengdo da predomindncia da
faixa de 6 a 9 anos (50% em 2024), com reducdo na proporcdo de usudrios
entre 10 e 15 anos (de 41% para 33,3%) e aumento na faixa etdria acima de 20
anos (de 6% para 11,1%).

No Servico Diagnéstico (n = 17), a maior parte dos usudrios foi direcionada
para Rl (n = 14; 82,4%), seguida por encaminhamentos para a comunidade (n
= 2; 11,8%) e para Rl associada & RA (n = 1; 5,9%). No dmbito educacional (n =
15), destaca-se a predominéncia de encaminhamentos para a escola comum
(n = 9; 60,0%), seguidos pela escola especial (n = 5; 33,3%) e, em menor
proporgdo, para o Centro Dia (n = 1; 6,7%). Esses dados evidenciam o papel do
servico na organizagdo do cuidado, com foco na insercdo em reabilitagdo
especializada e no fortalecimento da inclusdo escolar.

Esse cendrio, associado ds mudangas observadas no perfil diagndstico, com
reducdo de quadros isolados de DI e aumento de condigcdes associadas e
multiplas, indica uma discreta transi¢do no perfil dos usudrios atendidos, com
maior presenca de casos em faixas etdrias mais elevadas e com maior
complexidade clinica, reforcando a necessidade de avaliagcdo
multiprofissional ampliada e de estratégias terapéuticas integradas para essa
populacgdo.

(L)
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Avaliagdo Diagnéstica — Equipe de Triagem

Destaca-se que a equipe de Triagem também contribui diretamente para o
processo diagndstico, por meio da realizagdo de avaliagdes em casos
especificos, especialmente aqueles ja vinculados a APAE de Pard de Minas em
outros setores ef/ou que ja passaram pela instituicdo em outro momento da
vida. No periodo analisado, foram realizadas 7 avaliagdes, sendo 6 concluidas
e 1 em andamento, com predomindncia do sexo masculino (n = 5; 71,4%) em
relagcdo ao feminino (n = 2; 28,6%), todos provenientes do municipio de Para de
Minas (n = 7;100%).

Em relagéo aos diagnésticos dos casos concluidos (n = 6), observa-se
predomindncia de DI em 100% dos casos, associada a outras condigcdes
clinicas, como epilepsia (n = 3; 50,0%), paralisia cerebral (n = 1, 16,7%),
transtorno de linguagem (n = 1; 16,7%) e transtornos psiquidtricos, incluindo
TDAH e transtornos ansiosos (n = 2; 33,3%), evidenciando a complexidade
clinica dos usudrios avaliados.

Quanto aos desfechos, todos os casos concluidos foram encaminhados para
a Reabilitacdo Intelectual do CER IV-APAE (n = 6; 100%), com articulac@o
complementar para servicos institucionais, como Centro Dia - APAE (n = 3;
50,0%) e Programa Emprego Apoiado - APAE (n = 3; 50,0%), demonstrando
integragcdo com a rede interna e continuidade do cuidado conforme as
necessidades identificadas.

A atuagdo da equipe possibilitou ndo apenas a definicdo diagndstica, mas
também o direcionamento qualificado dos usudrios dentro da rede de
atencdo, reforcando o papel estratégico da Triagem como dispositivo
resolutivo na organizagdo do fluxo assistencial.

OIR+]
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Avadliagdo Diagnéstica — Equipe PRONAS - Reabilitagdo para Todos

A equipe do Servico Diagndéstico vinculada ao PRONAS — Reabilitacdo para
Todos &€ composta pela equipe minima multiprofissional, incluindo assistente
social, psicéloga, pedagoga e médica psiquiatra, atuando de forma integrada
na avaliagdo e definicdo diagndstica dos usudrios. O projeto foi executado no
periodo de agosto de 2024 a novembro de 2025, contribuindo de forma
significativa para a ampliagdo da capacidade avaliativa do servigo.

No ano de 2025, foram agendados 188 usudrios, nUmero superior & meta anual
estabelecida de 150 atendimentos. Desses, a maioria dos casos foi concluida
(n = 161; 85,6%), enquanto permanecem em aberto (n = 14; 7,4%). Observa-se
ainda casos com registro de falta (n = 1; 5,9%) e casos sem devolutiva, em
decorréncia de desisténcia por parte do usudrio e/ou familia durante o
processo avaliativo (n = 2; 11%)), nGo havendo registro de 6bitos no periodo.
Em relagcdo oo perfil dos usudrios, verifica-se predomindncia do sexo
masculino (n = 138; 73,4%) em comparagdo ao feminino (n = 50; 26,6%).

Quanto & faixa etdriac no momento da avaliagdo, verifica-se maior
concentragdo de criangas de 0 a 3 anos (n = 85; 45,2%), seguidas pela faixa de
6 a 13 anos (n = 63; 33,5%), 4 a 5 anos (n = 26; 13,8%), 14 a 27 anos (n = 11; 5,9%)
e acima de 28 anos (n = 3;1,6%), evidenciando forte predomindncia do publico
infantil e reforgando o papel do servigo na detecgdo precoce dos transtornos
do neurodesenvolvimento.

Em relagcdo & procedéncia dos usudrios, observa-se predomindncia de
encaminhamentos provenientes do municipio de Pard de Minas (n = 100;
53,2%), seguido por Nova Serrana (n = 60; 31,9%) e Pitangui (n = 20; 10,6%). Os
demais municipios da microrregido, como Igaratinga, Concei¢cdo do Parg,
Leandro Ferreira, Onga de Pitangui e SGo José da Varginha, apresentam menor
representatividade no total de encaminhamentos (n = 8; 4,3%). Esse cendrio
evidencia a centralidade de Pard de Minas como principal territério de
referéncia do servico, do mesmo tempo em que destaca a expressiva
demanda regional, especialmente proveniente de Nova Serrana.
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Em relacdo aos principais diagndsticos identificados, observa-se
predomindncia dos transtornos do neurodesenvolvimento, com destaque
para o TEA como condicdo mais frequente, tanto de forma isolada (n = 47,
29,2%) quanto associada a outros diagnésticos, como TEA + TDAH (n = 14; 8,7%)
e TEA + DI (n = 2; 1,2%), além de outras combinagdées menos frequentes. O
Atraso Global do Desenvolvimento (AGD) também apresentou destaque (n =
19; 11,8%), seguido pela DI em sua forma isolada (n = 7; 4,3%) e associada a

outros transtornos, especialmente DI + TDAH (n = 4; 25%) e demais
combinagdes clinicas. Observa-se ainda a presenca de hipdteses
diagnésticas, principalmente relacionadas ao TEA (n = 1; 68%) e TDAH,

evidenciando o cardter investigativo do processo avaliativo. Casos com
desempenho adequado também foram identificados (n = 6; 3,7%), indicando
situacées em que ndo houve confirmacdo de critérios diagndsticos para
inclus@o no servico. De modo geral, os dados apontam para a predomindncia
de quadros associados e multiplos, reforcando a necessidade de avaliagdo
multiprofissional ampliada e planejamento terapéutico individualizado.

Em relacdo das indicagcbées dos casos concluidos (n = 161), verifica-se
predomindncia de encaminhamentos para a Reabilitagdo Intelectual do CER
IV-APAE (CER - RI) (n = 115; ~71,4%), seguidos por direcionamentos para a
comunidade (n = 45; ~28,0%) e, pontualmente, para outros servicos como
Neonato de Risco.

Observa-se predomindncia de encaminhamentos para a Reabilitagdo
Intelectual (n =127; 78,9%), seguidos por direcionamentos para a comunidade
(n = 33; 20,5%) e, em menor proporcdo, para o Programa de Neonato de Risco
(n =1, 0,6%). No campo educacional (n = 137), destaca-se a expressiva
inserc@o na escola comum (n = 131; 95,6%), seguida pela escola especial (n =
4; 29%) e creche (n = 1, 0,7%), além de encaminhamento pontual para o
Centro Dia - APAE (n =1, 0,7%).

Esses resultados evidenciam o impacto do Projeto PRONAS na ampliagdo do
acesso ao diagnéstico e na qualificagcdo dos encaminhamentos, contribuiu
para a organizagcdo do fluxo assistencial e fortalecimento da rede de
cuidados. Destaca-se que, no periodo de agosto de 2024 a novembro de 2025,
a equipe contribuiu para a realizagdo de 224 avaliagdes diagndsticas,
colaborando diretamente para a redu¢cdo do tempo de espera dos usudrios
na fila e para maior resolutividade do servigo. Essa ampliacdo também
possibilitou melhor identificagdo precoce dos casos, qualificagdo das
condutas terapéuticas, otimizagcdo do fluxo interno e fortalecimento da

articulagdo com a rede assistencial.
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Integracdo entre Triagem e Servigo Diagnéstico: impacto na
organizagdo do fluxo assistencial

A andlise da atuacdo integrada entre a equipe de Triagem e o Servigo
Diagnéstico evidencia elevada efetividade na organizagdo do fluxo
assistencial até dezembro de 2025. Do total de usudrios triados e indicados
para avaliacdo (n = 371), a maioria foi inserida no processo avaliativo (n = 332;
89%), com baixa taxa de dispensa no momento do agendamento (n = 8; 2%) e
percentual reduzido de casos em fila de espera (n = 31; 8%).

Entre os casos inseridos, observa-se alta taxa de realizagdo das avaliagées (n
= 322; 97%), com baixo indice de faltas (n = 10; 3%) e predomindncia de casos
jé finalizados (n = 278; 84%), embora ainda se identifigue um percentual de
casos em andamento aguardando fechamento diagnéstico (n = 44; 14%). No
que se refere as indicagdes, destaca-se que a maioria dos usudrios foi
encaminhada para o CER (n = 240; 75%), seguida por encaminhamentos para
a comunidade (n = 65; 20%) e, em menor proporcdo, para atendimentos
compartilhados entre APAE e CER (n =18; 6%), evidenciando cerca de 80% de
efetividade na indicagdo para o servigo especializado.

Esses resultados reforcam o papel estratégico da Triagem na qualificagdo do
acesso, na regulagdo dos encaminhamentos e na ampliagcdo da
resolutividade do Servigo Diagnéstico, potencializada, em 2025, pelo apoio da
equipe do PRONAS, que contribuiu para o aumento do nimero de avaliagdes
realizadas e para a otimizagdo do fluxo assistencial.

A tabela abaixo apresenta a incidéncia dos principais diagnésticos da
Reabilitagdo Intelectual no periodo de 2020 a 2025.
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Tabela 19 - Incidéncia dos Principais Diagnésticos da Reabilitagéo Intelectual no

periodo de 2019 a 2025.

ok LD 1 4% 0 0% 21 17% 14 % 18 14% 20 1% 20 8%
TEA
DI 2 9% 4 4% 2 2% 8 6% 5 4% 3 2% 9 4%
Dlicom
Rl ElE T 3 13% 7 8% 10 8% 6 5% 10 8% 7 10% 20 8%
comorbidade
associada
DI + TEA 0 0% 1 1% 1 1% 4 3% 3 2% 4 2% 5 2%
TEA 5 22% 24 27% 19 15% 25 19% 21 16% 33 19% 63 25%
TEA com
[Pl 0 0% 2 2% 4 3% 3 2% n 8% 16 9% 27 1%
comorbidade
associada
DI + TEA com
R 0 0% 1 1% 1 1% 0 0% 2 2% 3 2% 3 1%
comorbidade
associada
Sindromes
Genéticas | 0 0% 8 9% 7 6% 5 4% 14 % 12 7% 4 2%
Suspeitas
AGD 7 30% 15 17% 7 13% 28 21% 8 6% 23 13% 34 14%
TDAH 2 9% 9 10% 6 5% 7 5% n 8% 9 5% 16 6%
Suspeita
PC / suspeita 0 0% 4 4% 7 6% 7 5% 1 1% 5 3% 0 0%
s“s":'lt" o= 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 5 2%
Outros 3 13% 15 17% 31 25% 25 19% 26 20% 32 18% 43 17%
TOTAL 23 100% 20 100% 126 100% 132 100% 130 100% 177 100% 249  100%

Fonte: planilha de monitoramento servigo diagnéstico da Reabilitagédo Intelectual
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Atendimentos e Acompanhamentos na Reabilitagéo Intelectual

O processo de atendimento na Reabilitagdo Intelectual é estruturado a partir
de uma abordagem multiprofissional, centrada no PTS, considerando as
necessidades, potencialidades e contexto de vida de cada usudrio. Os
atendimentos sdo ofertados de forma individual efou em grupo,
contemplando diferentes modalidades terapéuticas, com foco no
desenvolvimento de habilidades funcionais, cognitivas, comunicacionais,
sociais e de autonomia, conforme preconizado pelo Instrutivo de Reabilitagéo
da Rede de Cuidados & Pessoa com Deficiéncia no dmbito do SUS.

As intervencgodes incluem agdes de estimulagdo precoce, reabilitagdo motora,
cognitiva e comunicacional, orientagées a familia e & escola, discusséo de
casos em equipe e elaboragcdo continua do PTS, com vistas & promogdo do
desenvolvimento neuropsicomotor, habilidades de vida didria, participagdo
social e inclusdo. Nesse contexto, séo utilizadas técnicas voltadas ao
desenvolvimento das fungbes cognitivas, linguagem, interagdo social,
organizacdo da rotina e uso de tecnologias assistivas, favorecendo maior
autonomia e independéncia dos usudrios.

No que se refere ao acompanhamento dos neonatos de risco, durante o ano
de 2025, este foi realizado conforme a Deliberagdo CIB-SUS/MG n° 1.404/2013,
no d@mbito do Programa de Intervencdo Precoce Avancado (PIPA),
contemplando criangas de 0 a 24 meses de idade, mesmo na auséncia de
diagnostico definido. O seguimento ocorre de forma sistematizada, com
avaliagées multiprofissionais realizadas apds a alta hospitalar ou no primeiro
més de vida e, posteriormente, aos 4, 6, 9, 12,15, 18, 21 e 24 meses, com foco na
vigilncia do desenvolvimento e intervencgéo precoce (Secretaria de Estado de
Saude de Minas Gerais, 2013). Nos casos em que sdo identificados atrasos ou
confirmacdo diagndstica, a crianga &€ inserida no fluxo de intervengdo precoce,
conforme a Deliberacdo CIB-SUS/MG n° 1.403/2013.

Para os demais usudrios, os atendimentos seguem o modelo preconizado
para os Centros Especializados em Reabilitagdo, sendo ofertados em regime
ambulatorial, com frequéncia variavel (intensivo, semanal, quinzenal ou
mensal), de acordo com a necessidade clinica e os objetivos definidos no PTS.
As praticas terapéuticas incluem fisioterapia, terapia ocupacionadl,
fonoaudiologia, psicologia, psicopedagogia, nutricional, e acompanhamento
da assisténcia social e médicos psiquiatra, neurologista, pediatra, clinico geral,
ortopedista, entre outras abordagens, organizadas de forma integrada,
visando a funcionalidade, participagdo social e qualidade de vida dos
usudrios.
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Adicionalmente, o servigo desenvolve agdes complementares, como grupos
de orientacdo e apoio familiar, treinamento de pais e intervengdes em
contextos naturais, fortalecendo o cuidado centrado na familia e a articulagéo
intersetorial. Ao término do processo de reabilitagdo, sdo elaborados relatérios
técnicos com orientagdes para continuidade do cuidado, especialmente no
contexto escolar, contribuindo para o processo de inclusdo educacional.

Estiveram em processo de reabilitacdo intelectual 1462 (com base no
autodeclaratério) usudrios distintos durante o ano de 2025 (correspondendo a
um aumento de 16,77% em relac@o a 2024 (n = 1252) e receberam 37.958
atendimentos, correspondendo a um aumento de 21,4% no numero de
atendimentos comparados com o ano anterior, com uma média mensal de
691 usudrios.

Tabela 20 - Usudrios atendidos na Reabilitagéo Intelectual

EI:::ir)i(:I Jan Fev Mar Abr Mai Jun Jul Ago Set Out Nov Dez | Média
Meses Mensal

Neonato 31 39 30 46 40 37 26 31 38 40 36 33 36
0a3 108 12 100 95 102 n7 121 124 133 152 150 14 n9
406 175 180 174 193 191 187 197 183 197 21 224 192 192

7013 169 198 197 198 212 225 221 217 227 238 237 157 208

4027 | 57 7 80 79 76 70 64 75 94 86 95 72 77
Acz'g“’ 42 66 70 66 65 66 47 47 79 74 53 35 59
Total 582 671 651 677 686 702 676 677 768 801 795 603 | 691

Fonte: Autodeclaratério e relatério prontuario eletrénico 2025|
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Neonato de Risco

O acompanhamento no Programa de Neonato de Risco &
realizado até os 2 anos de idade da criang¢a, conforme os
marcos e periodicidade pactuados na deliberagdo do
PIPA. Nos casos em que a crianga apresenta
desenvolvimento adequado, é realizada alta do servigo.
Por outro lado, diante de atrasos no desenvolvimento ou
suspeita diagnéstica, é realizado o encaminhamento para

avaliagdo diagndstica com a equipe multiprofissional.

No ano de 2025, o acompanhamento de Neonatos de
Risco contemplou um total de 118 usudrios, com a
realizag@o de atendimentos (n = 680; 72,8%) ao longo do
periodo. Em relagdo & adesdo, foram registradas faltas (n
= 254; 27,2%), evidenciando um alto indice de infrequéncia
das familias no acompanhamento longitudinal. Destaca-
se ainda que, dentre os casos acompanhados, 14 usudrios
foram encaminhados para o Servico Diagnodstico, em
funcdo da identificacdo de atrasos no desenvolvimento
ou suspeitas diagnoésticas, reforcando o papel do
acompanhamento como estratégia fundamental para a
deteccdo precoce de dalteracdes e o direcionamento
oportuno para avaliagdo multiprofissional especializada.
Adicionalmente, foram realizados 23 desligaomentos do
CER IV/APAE, em decorréncia do alcance da idade limite
de acompanhamento (24 meses), com evidéncia de
desenvolvimento neuropsicomotor dentro dos parédmetros
esperados para a faixa etdria, indicando desfecho
favoradvel e efetividode do acompanhamento na
vigildncia e promogd&o do desenvolvimento infantil.

Atualmente, o servico conta com 68 usudrios ativos, sendo
que 27 permanecem em acompanhamento hd mais de
20 meses e estdo préximos da alta, o que interfere na
rotatividade das vagas e no alcance da meta mensal de
28 usudrios. Considerando a necessidade de
acompanhamento trimestral, estima-se a necessidade
minima de 84 wusudrios ativos para manutengdo
adequada do fluxo assistencial.
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Grupo de Orientagéio e Apoio as Familias (GOAF)

O Grupo de Orientagéo e Apoio Familiar (GOAF) constitui a primeira
intervencdo ofertada das familias apds a devolutiva do processo avaliativo,
configurando-se como etapa essencial do cuidado no d&mbito da Reabilitagcdo
Intelectual. O grupo tem como objetivo acolher e orientar os familiares dos
usudrios, independentemente do diagnéstico, partindo do entendimento de
que a familia &€ elemento central no processo de habilitagcdo e reabilitagcdo,
sendo seu envolvimento fundamental para o desenvolvimento e a evolugéo
dos casos.

O GOAF estd estruturado em dois grupos distintos, organizados conforme a
faixa etdria dos usudrios: um voltado para criangas de até 6 anos, vinculado
ao PIPA, realizado ds quartas-feiras, das 09h30 as 10h30; e outro destinado aos
usudrios acima de 6 anos, da Reabilitagdo Intelectual, realizado as tercas-
feiras, das 17h das 18h. Ambos os grupos ocorrem em formato hibrido
(presencial e online), sendo facultado aos responsdveis a escolha da
modalidade de participacdo que melhor se adeque & sua rotina.

Os encontros s@o conduzidos pela assistente social, com participagdo
interdisciplinar conforme a temdatica proposta. No GOAF do PIPA, hd
participacdo rotativa de profissionais como psicélogo, fonoaudidlogo,
terapeuta ocupacional, advogada, mée de apoio e coordenagdo técnica. Ja
no GOAF da Rl, o psicélogo participa de todos os encontros, além de
convidados especificos, como a coordenagdo do Programa Emprego Apoiado,
advogada, autodefensor e coordenacdo técnica, conforme o tema abordado.

Os grupos s@o compostos por um ciclo de 10 encontros temdaticos, sendo
prevista a participacdo dos pais ou responsdveis em todos os encontros.
Trata-se de um grupo aberto, no qual as familias sdo inseridas imediatamente
apdés a devolutiva diagnéstica, por meio de grupo de WhatsApp, onde é
disponibilizado o link para participagdo semanal. Ao término do ciclo, a
conclusdo da participagdo € acompanhada pelos profissionais de referéncia e

comunicada a coordenagdo do servigo.
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O GOAF configura-se, portanto, como um espago estruturado de escuta
qualificada, troca de experiéncias e educacdo em saude, com foco na
psicoeducacdo das familias e na ampliagcdo do conhecimento sobre a pessoa
com deficiéncia. Entre seus objetivos especificos, destacam-se o
fortalecimento do vinculo entre familia e instituicdo, a promoc¢do da
corresponsabilizagcdo no processo terapéutico e a orientagdo sobre os
principais aspectos relacionados ao desenvolvimento, direitos, inclusdo e
cuidado integral dos usudrios. Os temas dos encontros séio apresentados na
Tabela 21.

Tabela 21 - Tematicas dos Encontros do GOAF (PIPA e RI)

N° do Encontro GOAF PIPA

1° Encontro Vamos falar sobre diagnéstico? Vamos falar sobre o diagnéstico?
o Como estimular a crianga na Como lidar com os sentimentos e
2° Encontro . ~ ~
comunicagdo? emocgoes
3° Encontro Como lidar com o comportamento da Mercado de Trabalho e Educagéo ao
crianga? Longo da Vida
4° Encontro Como estimular a crianga brincando? Autonomia, Vivéncias e Vida Prdtica

Como manejar os desafios da

5° Encontro . ~
alimentagdo

Como lidar com a afetividade

6° Encontro Cuidar de quem cuida Cuidar de quem cuida
7° Encontro Inclus@o e Participagdo Inclusdo e Participagdo
8° Encontro Direitos da Pessoa com Deficiéncia Direitos da pessoa com deficiéncia

Roda de conversa com familiar de
9° Encontro . Roda de conversa com Autodefensor

10° Encontro Servigos ofertados pelo CER IV-APAE Servigos ofertados pelo CER IV-APAE

Fonte: Dados da Coordenacéo da Reabilitagéo Intelectual

Rua Inocéncio lll, 340, S&o Francisco e (37) 3232-1024 - APAE Sede

182 0 Para de Minas - MG, CEP 35 661-181 (37) 3231-5414 - APAE CER IV ‘
@ parademinas.apaemg.org.br m apae.parademinaseapaemg.org.br




No ano de 2025, foram inseridos 234 novos usudrios na Rl, os quais foram
incluidos no GOAF apds a devolutiva do processo diagnéstico. No mesmo
periodo, 182 usudrios concluiram o ciclo completo de participagdo no grupo,
sendo que, destes, 47 referem-se a casos inseridos ainda no ano de 2024,
evidenciando a continuidade do acompanhamento entre os periodos.
Destaca-se que, até dezembro de 2025, permaneceram 95 usudrios em
acompanhamento, ainda em processo de conclusGdo dos encontros
propostos. Esses dados demonstram a alta ades@o das familias ao GOAF e
reforcam o papel do grupo como dispositivo estruturante no inicio do cuidado,
contribuindo para a qualificagdo do vinculo, a organizagcdo do fluxo
assistencial e a corresponsabilizagdo familiar no processo terapéutico.
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Equipe Local de Intervengdo Precoce (Projeto Piloto)

A Equipe Local de Intervengdo Precoce constitui um dispositivo assistencial
implantado como projeto piloto no CER IV/APAE de Pard de Minas, com inicio
em maio de 2023, fundamentado em prdaticas baseadas em evidéncias e
centradas na familia. Essa abordagem compreende a familia como unidade
central do cuidado, reconhecendo seu papel ativo na tomada de decisbes e
na condugdo do processo terapéutico, sendo a intervengdo estruturada a
partir das potencialidades da crianga e das prioridades familiares.

O projeto & operacionalizado por equipe transdisciplinar composta por
assistente social, psicéloga e pedagoga atuando de forma integrada nos
contextos naturais da crianga, especialmente no domicilio e no ambiente
escolar, por meio de avaliagbes padronizadas e acompanhamento
sistematico. A partir dessas avaliagdes, € elaborado o Plano Individual de
Intervengdo Precoce, construido de forma colaborativa com a familia e
demais atores envolvidos, podendo ser continuamente ajustado conforme a

evolugdo do usudrio e as necessidades identificadas.

A intervencdo ocorre prioritariamente no domicilio, com frequéncia de duas
vezes por semana (lh de duragéo cada), associada ao Treinamento de Pais
gue acontece na instituicdo (1h de duragéo), durante o periodo de 3 meses,
visando o fortalecimento das competéncias familiares, o empoderamento dos
cuidadores e a ampliacdo das oportunidades de desenvolvimento da crianga
em suas rotinas cotidianas. Além disso, a equipe atua como articuladora entre
os diferentes contextos de vida da crianga, promovendo alinhamento entre

familia, escola e servigos de salde.
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Destaca-se que a execucdo da Equipe Local de Intervengdo Precoce é
custeada por meio de Incentivo Municipal, garantindo a sustentabilidade da
proposta e ampliondo a capacidade de resposta do servico frente das
demandas de criangas de 0 a 6 anos em fila de espera para reabilitagdo.
Nesse sentido, o projeto contribui para a redugcdo do tempo de esperaq,
qualificag@o do cuidado e promocdo do desenvolvimento infantil em tempo
oportuno, com potencial de minimizar a necessidade de intervengbées mais
complexas em niveis secunddrios e tercidrios.

Em relagdo aos resultados globais da Equipe Local de Intervencéo Precoce,
desde sua implantagdo em abril de 2023 até dezembro de 2025, observa-se a
execugdo de 7 turmas, com acompanhamento de 198 usudrios distintos e
elaboracdo de 180 propostas de intervencdo. Destaca-se que parte dos
usudrios (n = 11; 5,6%) necessitou de continuidade do acompanhamento, com
repeticdo da proposta, evidenciando a complexidade de alguns casos e a
necessidade de maior tempo de intervencdo. Além disso, foram registrados
desligamentos por infrequéncia (n = 16; 8%), indicando desafios relacionados
a adesdo das familias ao processo terapéutico. Ressalta-se que, no momento
da andlise, a 7% turma encontroa-se em execu¢cdo, demonstrando a
continuidade e consolidagdo da oferta do servico, com impacto relevante na
amplia¢gdo do acesso a intervengdo precoce e na qualificagcdo do cuidado ds
criangas em fase inicial do desenvolvimento.

De modo geral, a implementacdo da Equipe Local de Intervencdo Precoce
evidenciou ganhos qualitativos relevantes no desenvolvimento das criangas
acompanhadas, com destaque para avangos nas  habilidades
comunicacionais, interagdo social, ampliagdo do repertdrio funcional,
desenvolvimento motor e maior autonomia nas atividades de vida didria.
Observa-se também fortalecimento do vinculo entre familia e equipe, com
maior participacdo dos responsdveis No processo terapéutico e alinhamento
das intervengbes aos contextos naturais da crianga. Por outro lado, ainda
persistern metas a serem alcancadas, especialmente relacionadas d
consolidacdo de habilidades de autonomia, comunicagcdo funcional,
regulacdo emocional, interagdo social e generalizagdo das aprendizagens.
Entre os pontos positivos da proposta, destacam-se a abordagem centrada
na familia, a atuagdo em ambiente naturalistico e o impacto no
desenvolvimento infantil; contudo, sdo identificados desafios importantes,
como dificuldades de adesdo relacionadas ao acesso (transporte e condigées
socioeconémicas), limitagées nos instrumentos avaliativos para determinadas
faixas etdrias atendidas, interferéncias do ambiente domiciliar e entraves na
articulagdo com a escola. Esses achados reforcam a relevancia da proposta,
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ao mesmo tempo em que evidenciom a necessidade de aprimoramento
continuo das estratégias de intervencdo e organizagdo do servigo.

No ano de 2025, a Equipe Local de Intervencéo Precoce passou por
importantes ajustes estruturais e organizacionais, destacando-se a reducdo
da carga hordria da assistente social na equipe, a substituicdo da profissional
de psicologia, com consequente reorganizagdo das fungdes internas,
passando a coordenacdo técnica, com formagdo em psicologia, a assumir
diretamente a condugcdo do Treinamento de Pais. Além disso, houve
readequacdo da supervis@o técnica, que passou de periodicidade semanal
para quinzenal, em decorréncia de limitagdes orgamentarias.

Intervengdes Terapéuticas Especializadas (PIPA e RI)

Os atendimentos na Reabilitacdo Intelectual sdo realizados de forma
individual efou em grupo, conforme definicdo no PTS, adotando uma
abordagem transdisciplinar centrada no desenvolvimento global e na
funcionalidade do usudrio. As intervengcdes contemplam diferentes dreas do
cuidado, atuando de forma integrada e complementar.

A fisioterapia tem como objetivo promover o desenvolvimento motor,
equilibrio, coordenagdo e funcionalidade, contribuindo para a autonomia nas
atividades didrias. A fonoaudiologia é responsavel pelo desenvolvimento da
linguagem, comunicagdo e fungdes orais, abrangendo aspectos expressivos,
receptivos e alimentares. A nutrico tem como objetivo promover o estado
nutricional adequado, orientar praticas alimentares sauddveis e intervir em
dificuldades alimentares frequentemente associadas aos transtornos do
neurodesenvolvimento. A psicologia tem como foco os aspectos emocionais,
comportamentais e relacionais, contribuindo para a regulagdo emocional,
interagcdo social e apoio as familias. A psicopedagogia atua no
desenvolvimento das habilidades cognitivas e de aprendizagem, favorecendo
0 processo de escolarizagdo e inclusdo educacional. A terapia ocupacional
atua no desenvolvimento das habilidades de desempenho ocupacionadl,
incluindo atividades de vida didria, integracdo sensorial, autonomia e
participacdo social. Dessa forma, a atuacdo integrada das especialidades, por
meio de uma abordagem transdisciplinar, visa potencializar o
desenvolvimento global e a funcionalidade do usudrio, promovendo maior
independéncia e favorecendo sua participagdo nos diferentes contextos de
vida.
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A tabela 22 apresenta a distribuicdo dos usudrios por especialidade no dmbito
da RI, considerando os quantitativos de insercdo, alta/desligamento e fila de
espera. Observa-se que a psicologia concentra o maior nimero de usudrios
inseridos (n = 153) e também de altas (n = 158), indicando elevada
rotatividade e demanda continua.

Na fisioterapia, observa-se maior nimero de usudrios inseridos (n = 66) em
relacdo as altas/desligamentos (n = 23), através da reorganizacdo de hordrios
técnicos da equipe complementar para apoiar na Rl. Apesar disso, a fila de
espera (n = 45) mantém-se em nivel moderado, sugerindo certa capacidade
de absor¢céo da demanda, ainda que com necessidade de monitoramento do
fluxo. Destaca-se a fonoaudiologia como a especialidade com maior fila de
espera (n = 433), evidenciando demanda reprimida significativa. A
psicopedagogia, por sua vez, apresenta menor nimero de insergdes (n = 5)
frente a um quantitativo expressivo de altas (n = 31) e fila de espera (n =102), 0
que indica limitagdes na capacidade de oferta frente & demanda existente.

Tabela 22 - Distribuigdo dos usudrios por especialidade na Rl em 2025

Fisioterapia 66 23 45
Fonoaudiologia 45 36 433
Psicopedagogia 5 31 102

Psicologia 153 158 188
Terapia Ocupacional 43 40 254

Fonte: Dados da Coordenagéao da Reabilitagao Intelectual

Por outro lado, a terapia ocupacional apresenta maior equilibrio entre usudrios
inseridos (n = 43) e altas/desligamentos (n = 40), o que indica rotatividade
mais dindmica dos casos. No entanto, destaca-se a presenca de uma fila de
espera expressiva (n = 254), evidenciando demanda reprimida significativa,
relacionada & limitagcdo da oferta de vagas e a alta procura pela
especialidade. Vale ressaltar que partir de agosto de 2025, foi realizada a
reorganizagdo do fluxo de atendimento da Terapia Ocupacional, com o
objetivo de ampliar o acesso dos usudrios frente d alta demanda e a limitagdo
de vagas disponiveis. Essa reestruturacdo contemplou a definicdo de
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diferentes modalidades de atendimento incluindo: follow-up mensal,
teleconsulta e atendimento presencial semanal com temporalidade definida
de 3 meses, podendo prorrogar por um clico. Os atendimentos foram
orientados pelo PTS e pelo perfil funcional de cada usudrio. Além disso, foram
estabelecidos critérios mais claros para ingresso, permanéncia e
desligamento, bem como o fortalecimento da gestdo da fila de espera como
instrumento de regulagdo do cuidado, priorizando equidade, organizagdo do
fluxo assistencial e uso racional dos recursos institucionais.

De modo geral, os dados evidenciam a necessidade de continua
reorganizagdo dos fluxos assistenciais e ampliagdo da oferta em
determinadas especialidades, especialmente na fonoaudiologia, a fim de
reduzir o tempo de espera e qualificar o acesso dos usudrios ao cuidado.
Destaca-se, ainda, a limitagdo de recursos humanos nas especialidades de
terapia ocupacional e fonoaudiologia, o que impacta diretamente na
capacidade de absorcdo da demanda reprimida. Soma-se a esse cendrio a
insuficiéncia de capacidade instalada para atendimento em dreas como
psicopedagogia e fisioterapia, frente ao volume de usudrios em fila de espera.
Além disso, a natureza dos atendimentos na Rl, que frequentemente
demandam maior tempo de permanéncia em intervengdo devido d
complexidade dos quadros e as limitagdes funcionais dos usudrios, contribui
para a menor rotatividade e, consequentemente, para o aumento da fila de
espera. Esses fatores reforcam a necessidade de estratégias de gestdo
voltadas & otimizagéio do uso dos recursos disponiveis, ampliacdo da oferta
assistencial e fortalecimento da rede de atencgdo.

Grafico 20 - Comparativo de usudrios ativos e em fila de espera na Reabilitagdo
Intelectual
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No que se refere aos atendimentos realizados na
Rl, observa-se elevado volume assistencial tanto
para usudrios do PIPA (n = 650 usudrios; 19.988
atendimentos; 4.492 faltas; 18,3%) quanto para
aqueles com 7 anos ou mais (n = 801 usudrios;
17.970 atendimentos; 4.360 faltas; 19,5%),
evidenciando a alta capacidade operacional da
equipe frente d demanda existente. Contudo,
destaca-se um alto indice de faltas em ambas as
faixas etdrias, o que impacta diretamente na
eficiéncia do uso das vagas e na organizagdo do
fluxo assistencial. Nesse sentido, torna-se
fundamental a implementagdo de estratégias
institucionais voltadas & reducdo da infrequéncia,
como fortalecimento do vinculo com as familias,
flexibilizacdo de modalidades de atendimento,
acdes de orientacdo e corresponsabilizacdo, além
de articulagdo com a rede para enfrentamento
das barreiras de acesso.

Mesmo diante das dificuldades relacionadas a fila
de espera e as limitagdes de recursos humanos e
estruturais, destaca-se que o servico mantém
producdo assistencial significativamente superior
ad meta estipulada de 200 usudrios/mes,
demonstrando elevado nivel de produtividade e
compromisso institucional. Nesse contexto, torna-
se fundamental a revisGo e fortalecimento de
projetos e parcerias que contribuam para o
custeio e ampliagdo da oferta de atendimentos
em tempo oportuno, garantindo  maior
resolutividode do cuidado. Ressalta-se, ainda, o
papel estratégico das iniciativas de
financiamento, incluindo recursos federais,
estaduais e municipais da drea da saude, bem
como programas especificos como O
PRONAS/PCD, além do empenho da equipe
técnica, que tem adotado estratégias flexiveis,
como atendimentos em grupo e diferentes
modalidades de intervencgdo, visando ampliar o
acesso e qualificar a assisténcia prestada.
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Reabilitagdo Visual

A APAE de Pard de Minas foi habilitada na modalidade visual em 27 de
setembro de 2018, por meio da Portaria n° 2.659, ampliando significativamente
sua capacidade assistencial, com abrangéncia para 53 municipios do estado
de Minas Gerais. Essa habilitagdo consolidou o servigo como referéncia
regional no cuidado a pessoa com deficiéncia visual, fortalecendo a Rede de
Cuidados & Pessoa com Deficiéncia no @mbito do Sistema Unico de Salde
(sus).

O servico de Reabilitacdo Visual é destinado a usudrios de todas as faixas
etdrias que apresentem cegueira ou baixa visdo, sendo o acompanhamento
realizado de acordo com as dificuldades funcionais apresentadas e as
caracteristicas de progressdo da doenga ocular de base. De acordo com a
Organizagdo Mundial da Saude (OMS), em termos funcionais, considera-se
pessoa com baixa visdo aquela que, mesmo apds tratamento e/ou corregéo
optica, apresenta diminuicdo da fung¢do visual, com acuidade visual inferior a
0,3 até percepgdo de luz ou campo visual menor que 10 graus a partir do
ponto de fixagdo, mas que utiliza ou é potencialmente capaz de utilizar a visdo
para o planejomento e/ou execugdo de tarefas.
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No dmbito assistencial, essa modalidade possibilita a avaliagcdo funcional da
visdo, o acompanhamento clinico especializado e a prescricdo de recursos
opticos e ndo 6pticos, favorecendo o melhor aproveitamento do residuo visual
e a adaptagdo as limitagdes impostas pela deficiéncia. Além disso, contempla
intervengdes voltadas ao desenvolvimento de habilidades visuais, orientagcéo
e mobilidade, atividades de vida didria e uso de tecnologias assistivas,
promovendo maior funcionalidade no cotidiano.

A atuacdo multiprofissional integrada é um dos principais diferenciais,
envolvendo dreas como oftalmologia, terapia ocupacional, fisioterapia,
fonoaudiologia, psicologia e servico social, garantindo uma abordagem
centrada no usudrio e alinhada aos principios da integralidade do cuidado.

Ademais, a modalidade visual contribui para o processo de inclusdo social e
educacional, ao apoiar usudrios e familiares na adaptacdo ds condicdes
visuais, na superagdo de barreiras e no fortalecimento da autonomia, além de
promover a articulagdo com a rede intersetorial.

Dessa forma, a oferta da modalidade visual no CER IV qualifica o cuidado
prestado, amplia o acesso a servigos especializados e reforca o papel da
instituicdo como referéncia regional, consolidando-se como componente
essencial para a reabilitagdo integral e para a melhoria da qualidade de vida
dos usudrios.
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Avaliagdo multiprofissional da deficiéncia visual

O processo avaliativo na modalidade de Reabilitagdo Visual
do CER IV é estruturado de forma sistematizadg,
interdisciplinar e centrada no usudrio, com o objetivo de
identificar as necessidades funcionais, potencialidades e
limitagdes decorrentes da deficiéncia visual, subsidiando a
elaboracdo de um plano terapéutico singular.

Inicialmente, o usudrio & acolhido conforme os fluxos
regulatérios estabelecidos, sendo submetido & avaliagdo
multiprofissional, que contempla anamnese detalhada,
levantamento do histérico clinico, oftalmolégico e social,
bem como a identificagdo das demandas especificas
relacionadas ao desempenho funcional no cotidiano. Nesta
etapa, sdo considerados aspectos como idade, contexto
familiar, escolar e/ou laboral, além das caracteristicas e
evolugdo da doenga ocular de base.
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A avaliagdo funcional da visGo constitui eixo central do
processo, incluindo a andlise da acuidade visual, campo
visual, sensibilidade ao contraste, percepc¢do de cores e uso
funcional do residuo visual. Esses dados sdo fundamentais
para a classificagdo do comprometimento visual e para a
definicdo das estratégias terapéuticas mais adequadas.
Complementarmente, sdo avaliadas habilidades
relacionadas a orientagdo e mobilidade, atividades de vida
didria, comunicagdo e interagcdo social.

Cada drea profissional contribui com instrumentos e
métodos especificos de avaliagdo, permitindo uma
compreensdo ampliada do usudrio.

A partir da integracdo dessas avaliagdes, a equipe elabora o
Projeto Terapéutico Singular (PTS), definindo objetivos,
metas e condutas terapéuticas individualizadas, que podem
incluir a prescricdo de recursos Opticos e ndo o6pticos,
treinamento de habilidades visuais, orientagcdo e
mobilidade, adapta¢cdo de atividades e indicagdo de
tecnologias assistivas.
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Dados quantitativos de Acolhimento Reabilitagéo Visual

No dmbito do servico de Reabilitagdo Visual, os processos avaliativos séo
realizados em dois formatos distintos: avaliagdo exclusiva pelo médico
oftalmologista e avaliagdo pela equipe multiprofissional.

A definicdo quanto ao tipo de avaliagcdo a ser realizada ocorre a partir da
consulta oftalmoldgica inicial, momento em que o profissional médico analisa
as condi¢gdes clinicas e as necessidades especificas do usudrio. Quando
identificada a necessidade de uma abordagem mais abrangente, o usudrio é
encaminhado para avaliagdo com a equipe multiprofissional.

Tal organizagdo do fluxo avaliativo contribui para a adequada estratificagdo
das demandas e para a oferta de intervengdes mais assertivas, alinhadas ao
perfil e s necessidades de cada usudrio atendido.

Em 2025, foram avaliados 170 novos usudrios no servico de Reabilitagdo Visual,
dos quais 35 passaram por avaliagdo com a equipe multiprofissional,
conforme indicagdo decorrente da consulta oftalmoldgica inicial.

Tabela 23 - Quantitativo dos usudrios avaliados na Reabilitagéo Visual

2022 56
2023 132
2024 216
2025 170

Fonte: prontudrio eletrénico e planilha de monitoramento CER IV APAE Para de Minas 2025

Destaca-se que, apesar da reducdo observada no quantitativo de avaliagdes
em 2025, todos os usudrios encaminhados pela Junta Reguladora com
demanda para avaliagcdo em Reabilitagdo Visual foram devidamente
atendidos, evidenciando a capacidade de resposta do servigco frente d
demanda apresentada.

Em 2025, o principal diagnéstico identificado nas avaliagdes multiprofisisonais
foi de baixa vis@o, correspondendo a 34,29% dos casos avaliados, conforme
demonstrado na tabela a seguir:
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Tabela 24 - Principais Diagnésticos da Reabilitagéo Visual em 2025

Categoria de Diagnéstico Quantidade Porcentagem (%)
Baixa Visdo (Ambos os olhos, Monocular ou 12 3,429%
Subnormal)
Estrabismo e Paralisia Oculomotor 6 1,714%
Paralisia Cerebral (PC) e Microcefalia 5 1,429%
Cegueira (Ambos os olhos ou Legal) 4 1143%
Perda Visual Nao Especificada 3 857%
Glaucoma (Congénito ou Associado) 2 571%
Atrofia Foveal / Distrofia Retiniana 2 571%
Outros (Displasia Septo Optico, Nistagmo, 1 286%
Epilepsia)
TOTAL 35 100%

Fonte: prontuario eletronico e planilha de monitoramento CER IV APAE Para de Minas 2025

J& ao analisarmos a predomindncia de usudrios por faixa de idade, o publico
prioritdrio envolve pessoas acima de 28 anos. Este dado se manteve em

relagdo ao ano de 2024

Tabela 25 - Quantitativo dos usudrios avaliados na Reabilitagdo Visual por faixa
etdria

ANO De 0 a3anos | De 4 a6 anos De7al3 De 14 a 27 Acimade 28
anos anos anos

2024 1% 9% 16% 1% 53%

2025 115% 142% 171% 101% 472%

Fonte: Planilha de monitoramento CER IV APAE Para de Minas 2025
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Ao realizar a andlise comparativa dos usudrios avaliados no servico de
Reabilitagdo Visual, segundo o recorte por género, observa-se distribuigéo
equitativa entre os sexos, sem predomindncia significativa. No ano de 2025, os
dados indicam que 50% dos usudrios avaliados sdo do sexo feminino e 50% do
sexo masculino.

Grafico 21 - Comparativo dos usuarios avaliados na Reabilitagéo Visual por género

54%
03%
52%
51%

53%
50% 50%
500
49%
48% 47%
A7%
46%
45%
44%

Mulheres Homens

m 2024 m2025

Fonte: prontudrio eletrénico e planilha de monitoramento CER IV APAE Para de Minas 2025

Dados quantitativos referentes a dispensacgéo de
OPMs oftalmolégicas:

Dentre os servigos ofertados por um CER IV, na modalidade de
Reabilitag@o Visual, destaca-se a dispensagdo de Orteses,
Proteses e Materiais Especiais (OPMs) oftalmolodgicas,
conforme previsto na Tabela de Procedimentos,
Medicamentos e OPM do Sistema Unico de Saude (SIGTAP).

As OPMs contemplam dispositivos como o&culos com
prescrigbes especificas, lupas, telescdpios, bengalas
articuladas e préteses oculares, os quais sdo indicados de
acordo com as necessidades funcionais de cada usudrio.
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Imagem 12 - Dispensagéio de OPM Oftalmolégica

Fonte: Registros da Equipe
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As Tabelas 26 e 27 apresentam, respectivamente, os tipos, quantitativos e
valores empregados na dispensacdo de OPMs oftalmoldégicas para usudrios
da microrregido de Pard de Minas e para aqueles provenientes dos demais

municipios da macrorregido Oeste.

Essas informagdes permitem analisar a distribui¢do dos recursos, bem como o
perfil da demanda atendida, contribuindo para o monitoramento da execugdo
do servico e para o planejamento das agdes no dmbito da Reabilitagdo Visual.

Tabela 26 — Detalhamento de municipios da microrregido de Para de Minas

MUNICIPIO

Igaratinga

Nova Serrana

Nova Serrana

Paré de Minas

Para de Minas

Paréa de Minas

Para de Minas

Para de Minas

Pitangui

(L)

-
A ¥ ¥V | N

DISPOSITIVO

Oculos ¢/ lentes
corretivas

Oculos ¢/ lentes
corretivas

Prétese ocular

Lupa
(apoio/manual
c/ous/
iluminagéo)

Bengala

Oculos ¢/ lentes
corretivas

Prétese ocular

Bengala
articulada

Oculos ¢/ lentes
corretivas

QUANT.

m

TOTAL

VALOR
UNITARIO

R$ 28,00

R$ 28,00

R$ 238,03

R$100,00
/158,75

R$ 91,91

R$ 28,00

R$ 238,03

R$ 91,91

R$ 28,00

VALOR
TOTAL SUS

R$ 56,00

R$ 224,00

R$ 714,09

R$ 1.935,00

R$ 1.194,83

R$ 3.108,00

R$ 1.666,21

R$ 91,91

R$ 56,00

VALOR
TOTAL PAGO

R$ 1.916,00

R$ 680,00

R$ 2.414,90

R$ 3.563,15

R$ 1.642,71

R$ 38.753,60

R$ 4.080,00

R$ 20211

R$ 848,00

R$ 54.100,47

COMPLEMENTO

ESTADUAL

R$ 1.860,00

R$ 449,88

R$ 1.700,81

R$ 1.628,15

R$ 447,88

R$ 35.645,60

R$ 448,88

R$ 110,20

R$ 450,88

R$ 42.742,28

Fonte: prontuario eletrénico e planilha de monitoramento CER IV APAE Para de Minas 2025
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Tabela 27 - Detalhamento de municipios da macrorregiéio de Divinépolis (exceto da
microrregiéio de Paréa de Minas)

MUNICIPIO DISPOSITIVO QUANT VALOR VALOR VALOR TOTAL COMPLEMENTO
. UNITARIO TOTAL SUS PAGO ESTADUAL
Arcos Lupa (apoio/manual) 1 R$ 100,00 R$ 100,00 R$ 507,00 R$ 451,88
Arcos Prétese ocular 1 R$ 283,03 R$ 283,03 R$ 680,00 R$ 396,97
Bambui Prétese ocular 1 R$ 283,03 R$ 283,03 R$ 680,00 R$ 450,88
Bom Despacho Bengala articulada 1 R$ 91,91 R$ 91,91 R$ 143,00 R$ 450,88
Bom Despacho Lupa (apoio/manual) 2 R$ 100,00 R$ 200,00 R$ 1.092,50 R$ 892,50
Oculos ¢/ lentes
Campo Belo . 1 R$ 28,00 R$ 28,00 R$ 419,00 R$ 450,88
corretivas
Campo Belo Prétese ocular 1 R$ 283,03 R$ 283,03 R$ 680,00 R$ 396,97
Oculos ¢/ lentes
Carmo da Mata . 1 R$ 28,00 R$ 28,00 R$ 419,00 R$ 449,88
corretivas
. Oculos c/ lentes
Carmo do Cajuru . 1 R$ 28,00 R$ 28,00 R$ 349,00 R$ 449,88
corretivas
Claudio Bengala articulada 2 R$ 91,91 R$ 183,82 R$ 290,00 R$ 106,18
Claudio Lupa (apoio/manual) 2 R$ 100,00 R$ 200,00 R$ 997,60 R$ 450,88
Divinépolis Lupa (apoio/manual) 3 R$ 100,00 R$ 300,00 R$ 1.453,80 R$ 1.153,80
L Oculos c/ lentes
Divinépolis . 4 R$ 28,00 R$ 112,00 R$ 2.996,90 R$ 450,88
corretivas
. Oculos ¢/ lentes
Itapecerica . 3 R$ 28,00 R$ 84,00 R$ 2.018,90 R$ 1.934,90
corretivas
Itatina Lupa (apoio/manual) 1 R$ 100,00 R$ 100,00 R$ 467,75 R$ 449,88
Itaina Bengala articulada 2 R$ 91,91 R$ 183,82 R$ 3451 R$ 161,29
Oculos c/ lentes
Lagoa da Prata . 3 R$ 28,00 R$ 84,00 R$ 1.388,90 R$ 1.304,90
corretivas
Oculos c/ lentes
Luz / 2 R$ 28,00 R$ 56,00 R$ 1.008,00 R$ 952,00
corretivas
Luz Prétese ocular 1 R$ 238,03 R$ 238,03 R$ 680,00 R$ 449,88

OIR 4]
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Oculos ¢/ lentes

Moema ) 2 R$ 28,00 R$ 56,00 R$ 979,80 R$ 449,88
corretivas
Oliveira Prétese ocular 1 R$ 283,03 R$ 283,03 R$ 680,00 R$ 449,88
Passa Tempo Lupa (apoio/manual) 2 R$ 100,00 R$ 200,00 R$ 998,80 R$ 449,88
Perdigdo Prétese ocular 1 R$ 283,03 R$ 283,03 R$ 680,00 R$ 396,97
Ocul lent
Piracema culos ¢/ lentes ! R$ 28,00 R$ 28,00 R$ 699,90 R$ 449,88
corretivas
Santo Anténio do
nto Anton Protese ocular ! R$ 283,03 R$ 283,03 R$ 680,00 R$ 450,88
Amparo
Santo Anténio do Ocul lent
! culos ¢ lentes ! R$ 28,00 R$ 28,00 R$ 599,00 R$ 571,00
Amparo corretivas
to Antoni dScul lent
Santo Antdnio do Oculos C/. entes 2 R$ 28,00 R$ 56,00 R$ 1.018,00 R$ 962,00
Monte corretivas
Sdo Francisco de
Paula Bengala 1 R$ 91,91 R$ 91,91 R$ 149,80 R$ 57,89
SaoF isco d Ocul lent
dofranciscode culos ¢/ lentes 2 R$ 28,00 R$ 56,00 R$ 1.039,00 R$ 450,88
Paula corretivas
Sdo Francisco de .
Paula Bengala articulada 4 R$ 91,91 R$ 367,64 R$ 730,14 R$ 449,88
Séo Gongalo do Ocul lent
2 Uy (e 1 R$ 28,00 R$ 28,00 R$ 599,00 R$ 571,00
Parda corretivas
TOTAL R$ 25.469,90 R$ 17.515,33

Fonte: prontuario eletrénico e planilha de monitoramento CER IV APAE Para de Minas 2025

Atendimento [ acompanhamento em reabilitagéo visual

A oferta de atendimentos por especialidades no dmbito da Reabilitacdo Visual
é fundamental para assegurar uma abordagem integral e centrada nas
necessidades da pessoa com deficiéncia. Considerando a complexidade das
condi¢cdes relacionadas & deficiéncia visual, a atuacdo de uma equipe
multiprofissional possibilita uma avaliogdo ampliada dos aspectos clinicos,
funcionais e psicossociais do usudrio.

A definicdo das especialidades envolvidas no processo terapéutico ocorre de
forma individualizada, a partir das demandas identificadas em avaliagdo,
garantindo que cada usudrio receba intervengdes especificas e adequadas

ao seu perfil.
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Atualmente, a equipe multiprofissional é composta por assistente social,

fisioterapeuta, psicopedagogas, enfermeira, nutricionista e terapeuta
ocupacional — esta Ultima com atendimentos realizados integralmente na
modalidade online — assegurando a diversidade de competéncias
necessarias para a condugdo do processo de reabilitagdo.

Imagem 14 - Registros de atendimentos presenciais
| B : b

Fonte: Registros de atendimentos presenciais realizados por equipe
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Atendimento Remoto de Terapia Ocupacional

A deficiéncia visual impde desafios significativos & autonomia e a
participagdo social, considerando que grande parte das interagdées humanas
ocorre em um ambiente predominantemente estruturado por estimulos
visuais. Nesse contexto, torna-se essencial o acesso a estratégias, recursos e
treinamentos que favoregcaom o desenvolvimento de habilidades e o
construcdo de uma vida mais autdbnoma e participativa.

A terapia ocupacional, inserida no contexto da Reabilitagdo Visual, atua como
facilitadora do processo de inclusGo e de empoderamento da pessoa com
deficiéncia visual, por meio de intervengdes voltadas a promocdo da
funcionalidade e do desempenho ocupacional. As agbes desenvolvidas
contemplam a integragcdo e organizagdo sensorial, o treino de atividades de
vida didria — desde o autocuidado até as atividades instrumentais —,
adaptagcées ambientais, uso de tecnologias assistivas, bem como o
desenvolvimento de habilidades motoras e cognitivas.

Como estratégia para ampliagdo do acesso a assisténcia especializada, a
Terapia Ocupacional é ofertada integralmente na modalidade de telessaude,
configurando-se como uma solugdo inovadora e alinhada ds diretrizes atuais.
Essa proposta foi estruturada em 2025 pela gestéo de salde do CER IV/APAE
Pard de Minas, em conjunto com a coordenag¢@o da Reabilitagdo Visual e a
profissional de Terapia Ocupacional, considerando a necessidade de
ampliagdo da cobertura assistencial frente & escassez de profissionais
especializados.

A modalidade online potencializa o acompanhamento continuo e o trabalho
conjunto com as familias, permitindo que as intervengbes ocorram
diretamente no contexto natural do usudrio, favorecendo maior aplicabilidade
das orientagdes no cotidiano. Além disso, a iniciativa encontra respaldo na
Resolucdo COFFITO n° 619/2025, que regulamenta a pratica de telessaldde, e
na Lei Federal n° 14.510/2022, que autoriza e disciplina essa modalidade no
ambito das profissées da salde.

O objetivo geral desta proposta consiste em promover a autonomia, a
independéncia e a participa¢gdo social dos usudrios, em diferentes faixas
etdrias, por meio de intervencdes individualizadas e alinhadas ds suas
necessidades. Destaca-se, ainda, a importéncia da parceria com as familias e
cuidadores, reconhecendo o contexto domiciliar e escolar como espacos
fundamentais para o desenvolvimento das habilidades trabalhadas.
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Inicialmente é realizada uma avaliagdo individualizada, incluindo entrevista
com os responsdveis e, quando pertinente, aplicagdo de instrumentos
padronizados, como o Inventdrio de Avaliagdo Pedidtrica de Incapacidade
(PEDI). As intervengdes sdo realizadas em sessdées semanais previamente
agendadas, utilizando-se de diferentes formas de contato, como chamadas
telefénicas e videochamadas. O contato telefénico & utilizado prioritariamente
para orientacdes familiares, envio de atividades e acompanhamento de casos
com limitagcdo de acesso @ internet, enquanto as teleconsultas por video
permitem a observagdo direta do usudrio em seu ambiente, favorecendo a

conducdo das intervencgdes e a orientagcdo em tempo real.

No ano de 2025, 22 usudrios foram acompanhados por meio dessa proposta,
totalizando 471 atendimentos realizados. Além disso, forom promovidas 3
reunides com instituicdes escolares, fortalecendo a articulagdo intersetorial e
o0 acompanhamento dos usudrios em seus contextos educacionais.

Destaca-se, ainda, a realizagdo de atendimentos multiprofissionais,
contribuindo para a integralidade do cuidado. 6 usudrios receberam alta do
atendimento, alcangando os objetivos estabelecidos no plano terapéutico
individual.

Imagem 15 - Propostas de atividades do atendimento remoto de terapia ocupacional

Fonte: Registros de atendimentos da equipe
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Imagem 16 - Propostas de atividades do atendimento remoto de terapia ocupacional

Fonte: Registros de atendimentos da equipe
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Os atendimentos remotos de terapia ocupacional compéem uma modalidade
inovadoraq, de facil replicabilidade, que potencializa o trabalho conjunto entre
terapeuta e familias, permitindo que o desenvolvimento de habilidades ocorra
diretamente no contexto natural e nas rotinas do usudrio, maximizando a
relev@ncia e a generalizagéo do aprendizado.

Programa de orientagéo e mobilidade

O treino de Orientacdo e Mobilidade (O&M) constitui um componente
essencial no processo de Reabilitagdo Visual no dmbito do CER IV.

A Orientacdo refere-se a capacidade do individuo de compreender sua
posicdo no espago e de se situar em diferentes ambientes, enquanto a
Mobilidade diz respeito & habilidade de se deslocar com seguranga, eficiéncia
e confianga. Nesse sentido, o treinamento sistematizado possibilita ao usudrio
adquirir estratégias para reconhecer referéncias ambientais, utilizar pistas
sensoriais remanescentes e empregar recursos auxiliares, como a bengala.

P

O objetivo desse processo & propiciar condicdées para que a pessoa com
deficiéncia visual desenvolva sua capacidade de se orientar e se movimentar
com autonomia, independéncia, seguranga, eficiéncia e adequacgdo, de
acordo com seu potencial biopsicossocial, nas mais variadas situagées e
ambientes. Para isso, sdo utilizadas técnicas especificas, adquiridas por meio
da aprendizagem e aplicadas em vivéncias contextualizadas, favorecendo
sua efetiva integragdo na sociedade.

As intervencbes em O&M contribuem diretamente para a realizagdo de
atividades de vida didria, acesso a servigos, participagdo em ambientes
escolares e inser¢gdo no contexto social e profissional. Além disso, promovem
maior segurangca nos deslocamentos, reducdo de riscos de acidentes e
fortalecimento da autoconfianga.

O treino é realizado de forma individualizada ou em grupo, considerando o
nivel de funcionalidade visual, a faixa etdria, o contexto de vida e as
demandas especificas dos usudrios, podendo ocorrer tanto em ambientes
controlados quanto em espagos comunitarios.

Em 2025, 12 usudrios foram assistidos com o Treino em O&M.
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Imagem 17 - Fotos do Treino de Orientacgdo
e Mobilidade da Reabilitagédo Visual

Fonte: Registros de atendimentos da equipe
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Em 2025, foi realizada uma agdo de
capacitacdo em instituicdo escolar
vinculada a usudrio do servigo, com
o objetivo de esclarecer duavidas
dos colegas e abordar a temdatica
do bullying.

A iniciativa teve como foco a
promogdo de um ambiente escolar
mais inclusivo e acolhedor,
contribuindo para a sensibilizagéo
da comunidade escolar quanto ds
especificidades da  deficiéncia
visual, aléem de fomentar atitudes
de respeito, empatia e convivéncia
sauddavel entre os estudantes.
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Imagem 18 - Foto de Capacita¢cdo em Instituicéo Escolar

Fonte: Registros de atendimentos da equipe
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LEGO® Braille Bricks

O LEGO® Braille Bricks & um recurso pedagdgico acessivel, desenvolvido para
apoiar o ensino do sistema braile por meio de pecas semelhantes aos blocos
de montar, nas quais sdo representados caracteres em braile associados ds
letras do alfabeto, nUmeros e simbolos. A proposta combina aprendizagem
tatil e abordagem ladica, facilitando o processo de alfabetizacdo de pessoas
com deficiéncia visual. Sua utilizagcdo configura-se como uma estratégia
terapéutica e educacional relevante, contribuindo para o desenvolvimento de
habilidades essenciais @ autonomia e & participagdo social. O recurso
favorece a aprendizagem do braile de forma concreta e interativa, auxiliando
no reconhecimento tatil dos caracteres, na formacdo de palavras e no
desenvolvimento das habilidades de leitura e escrita.

Além disso, o uso do recurso tem como objetivos promover a alfabetizacdo em
braile, integrar sua utilizagdo das praticas de orientagdo e mobilidade,
estimular o desenvolvimento da leitura e escrita, ampliar a percepgdo
sensorial e espacial, bem como envolver e orientar as familias no processo
terapéutico, fortalecendo a continuidade das praticas no ambiente domiciliar.
Desta forma, estimula aspectos fundamentais para o desempenho funcional,
como coordenagdo motora fina, percepc¢do tatil, organizagdo espacial,
atencdo e raciocinio légico, e sua abordagem ludica potencializa o
engajamento dos usudrios, tornando o processo de reabilitacdo mais
significativo e motivador.

Em 2025, uma pedagoga do servigo participou do 3° Prémio Braille Bricks,
promovido pela Fundagdo Dorina Nowill para Cegos, com o projeto intitulado
“Do Espaco a Escrita com o LEGO® Braille Bricks”. A iniciativa evidenciou que a
utilizagdo do LEGO® Braille Bricks, aliada a praticas de orientagdo e mobilidade
e ao envolvimento familiar, contribui significativamente para o processo de
aprendizagem do sistema Braille, bem como para o desenvolvimento da
autonomia de criangas com deficiéncia visual.

A metodologia adotada demonstrou-se eficaz, além de replicGvel e adaptavel
a diferentes contextos, como o ambiente escolar e domiciliar. O projeto foi
desenvolvido no dmbito do CER IV, contemplando o atendimento de quatro
usudrios da Reabilitagcéo Visual.
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Imagem 19 - Foto da Execugdo do Projeto “Do Espaco a Escrita com o LEGO® Braille

Bricks”
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Incentivo Municipal

A Secretaria Municipal de Sadde de Pard de Minas, por meio de um Incentivo
Financeiro Municipal para Rede de Cuidados da Pessoa com Deficiéncia,
custeou novos servigos, afim de atendera demanda de um vazio assistencial.
O contrato foi assinado em junho de 2021 e houve mudangas nos indicadores
e nos valores do contrato em 2023, reajustando o valor de R$ 40.000,00 para
R$ 45.735,00 mensais, sendo uma parcela fixa de R$39.797.88 e uma parcela
varidvel de R$ 5.937,12, conforme o cumprimento de quatro indicadores. Os
servigos pleiteados se encontram elencados como indicadores na tabela.

Tabela 28 - Indicadores e Metas do Incentivo Municipal

Meta Meta

Indicadores - . . Valor (R$)
Usudrios Atendimentos
1-Fonoaudiologia (Exames Audiolégicos,
Teste e Reabilitagdo Vestl!oylar, Avaliagdo 24 exames _ 1.484,28
do Processamento Auditivo Central e
Reabilitagdo)
2- Fonoaudiologia Especializada 15 120 1.484,28
3- Fisioterapia Respiratéria 30 120 1.484,28
4- Fonoaudiologia [/ Programa de
Intervencdo Precoce Avangado — PIPA 30 120 1.484,28
5 - Triagem de casos que aguardam na
9 9 9 L 20 48 Indicador
Junta Reguladora para avaliagdo da (acompanham
. S (triagens) Suplementar
equipe multidisciplinar do CER entos)
. . Indicador
6 - Equipe Local de Intervencdo Precoce 24 64

Suplementar

Fonte: Registros de atendimentos da equipe

A tabela a seguir indicard um detalhamento do nimero de usudrios assistidos
e de atendimentos realizados, por més, em cada indicador no ano de 2025:
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Tabela 29 - N° usudarios assistidos e atendimentos realziados em 2025, por més, por

indicador
INDICADOR 01 INDICADOR 02 INDICADOR 03 INDICADOR 04 INDICADOR SUPLEMENTAR 01 | INDICADOR SUPLEMENTAR 02
COMPETENCIA|Usudrios | Atendimentos | Usudrios | Atendimentos | Usudrios | Atendimentos | Usuarios | Atendimentos|  Usudrios Atendimentos | Usudrios Atendimentos
Janeiro 14 3 5 12 35 244 31 122 50 179 2 173
Fevereiro 35 67 9 a1 44 343 a7 198 71 412 49 484
Marge 7 14 6 25 38 240 26 9 [ 359 32 338
Abril 18 3% 5 26 45 340 26 164 75 427 25 578
Maio 29 61 5 15 48 391 30 182 &0 300 26 657
Junhe 9 28 4 28 51 2 29 129 57 363 45 989
Julho 19 3 2 8 50 m 2 82 47 275 26 1063
Agosto 22 41 4 15 51 337 44 189 49 314 il | 612
Setembro 16 37 2 10 55 328 28 135 57 384 23 749
Outubro 46 121 3 12 52 ki 36 173 66 419 o] 559
| Novembre 43 122 2 4 56 5 ] 145 [ 431 51 B24
Dezembro 36 ] 2 4 49 284 27 100 51 320 st 759
TOTAL 294 672 43 203 574 4008 370 1716 715 4152 74 7785

Fonte: Relatérios de Prestagdes de Conta

A tabela a seguir indicard um comparativo do nimero de usudrios distintos
atendidos, em cada indicador, nos anos de 2024 e 2025.

Tabela 30 — N° usudrios distintos atendidos pelo Incentivo Municipal em 2024 e 2025

. N° usudrios N° usudrios
Indicadores

atendidos 2024 atendidos 2025

1-Fonoaudiologia (Exames Audiolégicos, Teste
e Reabilitagcéo Vestibular, Avaliagdo do

. 184 294
Processamento Auditivo Central e
Reabilitacéo)
2- Fonoaudiologia Especializada 29 49
3- Fisioterapia Respiratoria 84 203
4- Fonoaudiologia / Programa de Intervencdo
gia / Prog s 67 370

Precoce Avangado — PIPA

5 - Triagem de casos que aguardam na Junta
Reguladora para avaliagdo da equipe 287 715
multidisciplinar do CER

6 - Equipe Local de Intervengdo Precoce 115 374

Fonte: Relatérios de Prestagdes de Conta
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EXECUGAO DO PROJETO PRONAS PCD

ReabilitagcGo para Todos: Ampliagéo dos Servicos do Centro
Especializado em Reabilitagéo da APAE de Para de Minas (NUP n°
25000.131574/2023-54)

O projeto foi elaborado a partir da necessidade de implementagdo de novas
estratégias voltadas a ampliagdo do acesso aos servigos de reabilitagdo
ofertados pelo CER da APAE de Pard de Minas, com o objetivo de reduzir a
demanda reprimida existente no municipio e na microrregido Oeste de Saude
de Minas Gerais.

Nesse contexto, previu-se a ampliagcdo da oferta de vagas, contemplando:
avaliagdes diagnodsticas em deficiéncia intelectual e Transtorno do Espectro
do Autismo (Meta 01); agées de habilitacdo e reabilitacdo em deficiéncia
intelectual e Transtorno do Espectro do Autismo (Meta 02); habilitagéo e
reabilitacdo fisica (Meta 03); e avaliagdes para dispensacdo de Orteses,
Proteses e Meios Auxiliares de Locomogé&o — OPM (Meta 04).

A execuc@o do projeto teve inicio em agosto de 2024, com previsdo de
duracdo de 12 (doze) meses. Os 02 (dois) primeiros meses foram destinados &
contratag@o e ao treinamento de recursos humanos, bem como a aquisi¢éo
de equipamentos e materiais de consumo. Os 10 (dez) meses subsequentes
foram direcionados & ampliagcdo dos atendimentos propostos, conforme as
metas estabelecidas no plano de trabalho.

Em agosto de 2025, por meio do Parecer de Mérito n° 169/2025 -
CGSPD/DAET/SAES/MS, foi aprovada a prorrogagéo do projeto por mais 05
(cinco) meses e 15 (quinze) dias, passando o periodo de vigéncia a
compreender 14/08/2024 a 30/01/2026.

A prorrogagdo aprovada teve como finalidade a manutencdo dos
atendimentos do projeto até novembro de 2025, bem como a permanéncia do
profissional médico psiquiatra até janeiro de 2026, com o objetivo de viabilizar
o fechamento dos atendimentos da meta e garantir a emiss@o dos laudos
diagnésticos.
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Além do psiquiatra, foi aprovada a permanéncia da profissional fisioterapeuta,
assegurando a continuidade da dispensagdo de Orteses, Proteses e Materiais
Especiais (OPMs). Também foram mantidos até 30 de janeiro de 2026 o
coordenador do projeto, responsdvel pelo encerramento das atividades e pela
prestacdo de contas, bem como a assistente administrativa e o porteiro,
garantindo o suporte administrativo e operacional necessdrio ad conclus@o do
projeto.

Para tornar mais clara a compreensdo de como o Projeto PRONAS -
Reabilitacdo para Todos: Ampliagdo dos Servigos do Centro Especializado em
Reabilitacéio da APAE de Pard de Minas, NUP n° 25000.131574/2023-54, foi
executado e quais resultados foram alcangados, os atendimentos realizados
sdo apresentados a seguir de forma organizada por reabilitagdo e por ano de
execugdo. Essa divisdo possibilita visualizar a evolugdo dos atendimentos ao
longo do tempo e compreender o impacto direto do projeto na assisténcia
ofertada a populagdo.

Meta Ol: Avaliagdo Diagnéstica Multidisciplinar em
Deficiéncia Intelectual e Transtorno do Espectro Autista (TEA)

A Avaliagdo Diagnostica Multidisciplinar foi realizada por equipe composta por
assistente social, psicélogo, pedagogo e psiquiatra, destinada a usudrios com
suspeita de Deficiéncia Intelectual e Transtorno do Espectro Autista (TEA), em
todas as faixas etdrias. Foram utilizados protocolos, testes, entrevistas e
observacdo clinica, com coleta de informagdes junto ao usudrio, familia,
escola e rede socioassistencial. Os dados subsidiaram a Avaliagdo
Multidimensional da Deficiéncia Intelectual, baseada no modelo adaptado da
ADDID, permitindo a definicdo dos niveis de apoio necessdrios e contribuindo
para a promogdo do desenvolvimento e da incluséo social.

O grdfico a seguir apresenta a evolugdo dos atendimentos realizados ao longo
do periodo de execuc@o do projeto, permitindo visualizar o desempenho
mensal em relagdo G meta estabelecida. Observa-se que, com a
consolidacdo da equipe e o aprimoramento da organizagcdo dos
atendimentos, houve crescimento progressivo da capacidade operacional,
evidenciando o impacto positivo das agdes implementadas e o cumprimento
dos objetivos propostos.
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Grafico 22 - N° atendimentos realizados por més

Fonte: Relatérios de Prestagdes de Conta

Meta 02: Habilitagéio/Reabilitagéio Intelectual, Autismo e
Acompanhamento

A modalidade de habilitagdo e reabilitagcdo para pessoas com deficiéncia
intelectual e Transtorno do Espectro do Autismo contou com equipe
multiprofissional composta por dois psicdlogos, um terapeuta ocupacional,
um fisioterapeuta e um nutricionista, que atuaram de forma integrada no
acompanhamento dos usudrios e na implementacdo de acdes voltadas a
habilitacdo e reabilitagdo.

Na proposta inicial, estava prevista a contratagdo de um profissional
fonoaudiélogo para compor a equipe. Contudo, apesar das tentativas
realizadas ao longo do periodo, ndo foi possivel efetivar essa contratagdo.

O grafico a seguir apresenta a evolu¢gdo mensal dos atendimentos durante a
execucdo do projeto, demonstrando o aumento da capacidade operacional
ao longo do periodo e o alcance das metas estabelecidas.
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Grafico 23 — N° atendimentos realizados por més

Fonte: Relatérios de Presta¢des de Conta

Meta 03: Habilitagdo/Reabilitagéo Fisica e
Acompanhamento

A modalidade de habilitagdo e reabilitagdo fisica proposta para ampliagéo
por meio do projeto foi executada por equipe multiprofissional composta por
trés fisioterapeutas e um psicdlogo. As agdes foram direcionadas a pessoas
com deficiéncia fisica, de carater tempordrio ou permanente, com foco no
desenvolvimento e na recuperacdo de habilidades, capacidades e
funcionalidades, respeitando as especificidades de cada usudrio e suas
necessidades individuais de salude.

(L)

Rua Inocéncio lll, 340, S&o Francisco e (37) 3232-1024 - APAE Sede
Paré de Minas - MG, CEP 35 661-181 (37) 3231-5414 - APAE CER IV 215

@ parademinas.apaemg.org.br 'x‘ apae.parademinaseapaemg.org.br

—
'A ¥ ¥V | N



Grafico 24 - N° atendimentos realizados por més

Fonte: Relatérios de Prestagdes de Conta

Meta 04: Avaliagédo para Dispensagéio
de OPMs

As atividades de avaliagcdo para dispensacgdo de Orteses, Proteses e Meios
Auxiliares de Locomocdo (OPMs), ampliadas pelo projeto, foram realizadas por
uma fisioterapeuta. As avaliagbes foram direcionadas a pessoas com
deficiéncia fisica, tempordria ou permanente, adotando uma abordagem
biopsicossocial, com andlise criteriosa da indicagdo dos dispositivos, de forma
a assegurar que fossem adequados ds necessidades do usudrio e as
condi¢cbes do ambiente fisico e social. O processo visou garantir a selecéo,
adaptagdo e uso seguro e eficiente das OPMs, conforme a demanda
apresentada pelo usudrio e/ou pelo profissional de referéncia.
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Grafico 25 — N° atendimentos realizados por més

Fonte: Relatérios de Prestagbes de Conta

Resultados Gerais:

A tabela a seguir demonstra o total de atendimentos previstos e o total de
atendimentos realizados em cada meta do projeto, durante todo seu prazo de
execucgdo.
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Tabela 31 - Previsdo e Execugdo do Projeto Reabilitagéo para Todos

1- Avaliagdo Diagnéstica
Multidisciplinar em deficiéncia 600 2034
intelectual/autismo

339% da meta
pactuada

2- Habilitagdo / Reabilitagdo 124% da meta

intelectual/autismo e 5920 7345
pactuada
acompanhamento
3- Habilitagéo [ Reabilitagdo fisica e 195% da meta
4160 8120
acompanhamento pactuada
4- Avaliacé ra dispen 3 M% da met
valiagdo para dispensagdo de 1200 1336 da meta
OPMs pactuada

Fonte: Planilha de monitoramento do Projeto e prontuario eletrénicoa

O desempenho assistencial superior ao previsto, evidenciado pelo alcance e
superacdo das metas estabelecidas em todas as frentes de atuagdo,
demonstra que o projeto cumpriu plenamente seu propdsito, ampliando o
acesso dos servigos e respondendo de forma efetiva @ demanda existente.

PROJETO ESPORTE TRANSFORMANDO VIDAS

O Projeto Esporte Transformando Vidas teve inicio em 2023, em parceria com o
Alfra Ténis Clube, com a oferta da modalidade de Ténis em Cadeira de Rodas.
A iniciativa tem como objetivo promover inclusdo social, reabilitagcdo e
desenvolvimento de oportunidades para pessoas com deficiéncia assistidas
pelo CER.

No periodo, o projeto contou com a visita de atletas da Selegéo Brasileira de
Ténis em Cadeira de Rodas, proporcionando um momento de interagdo e

incentivo aos usudrios da APAE de Pard de Minas, ao evidenciar as
possibilidades de superacdo de limites e protagonismo por meio do esporte.
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O desenvolvimento das atividades é viabilizado pela atuagdo de professor e
mediadores voluntarios, que disponibilizam hordrios para a realizagdo das
aulas, bem como pela parceria com o Alfra Ténis Clube, que cede
gratuitamente a utilizagdo de suas quadras.

Destaca-se, ainda, que o projeto foi contemplado com cadeiras de rodas
adaptadas para a pratica do ténis, qualificando as condi¢gdes de participacdo
dos usudrios.

Assim como em 2024, no ano de 2025 o projeto manteve suas atividades,
possibilitando a participacdo de pessoas com deficiéncia na pratica do Ténis
em Cadeira de Rodas, contribuindo para a promog¢do da sadde, autonomia e
inclus@o social.

Imagem 21 e 22 - Continuidade do Projeto Ténis em Cadeira de Rodas
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Parque Multissensorial

Em 20 de novembro de 2023, a DELIBERAQAO CIB-SUS/MG N° 4.442, aprovou as
regras de financiamento do Projeto Parque Multissensorial, projeto de cardater
transitério no dmbito da Rede de Cuidados & Pessoa com Deficiéncia do
Sistema Unico de Salude de Minas Gerais, e a RESOLUCAO SES/MG N° 9124
definiu as regras de financiamento, assim como detalhou os servigos
contemplados com o recurso, em seu anexo |.

Anexo | - RESOLUGAO SES/MG N° 9.124

Fonte: Portal do Governo

Os beneficidrios dispdem do prazo de 24 (vinte e quatro) meses, contados a
partir do recebimento do recurso, para sua execugdo. Nesse contexto, o CER IV
da APAE de Pard de Minas foi contemplado com o referido recurso no ano de
2024, tendo sua execucgdo efetivada em 2025.
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Para viabilizar a instalagdo do parque multissensorial, foi necessdria a
realizagdo de reforma no espacgo fisico previomente definido. Assim, todas as
adequacdes estruturais exigidas foram devidamente executadas, em
conformidade com o previsto na Deliberagdo, assegurando condicoes
adequadas para a implantagdo e funcionamento do equipamento.
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Adicionalmente, foi ofertada capacita¢gdo para 30 colaboradores da equipe,
com foco na qualificagdo do manejo e da utilizagdo do recurso, bem como no
aprimoramento da elaboragdo de propostas terapéuticas alinhadas ds
necessidades e demandas dos usudrios. Tal iniciativa contribui para a
utilizagdo adequada do equipamento, potencializando os resultados
terapéuticos e a qualidade da assisténcia prestada.

Imagem 31 e 32 - Capacitagdo da equipe
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No dia 25 de novembro de 2025, foi realizada a inauguragdo do espaco,
marcando a conclusdo do processo de implantagdo para inicio da oferta do
recurso aos usudrios do servico.

O parque multissensorial configura-se como um importante recurso
terapéutico no dmbito do CER, ampliando as possibilidades de intervengdo e
qualificando a assisténcia prestada aos usudrios. Trata-se de um dispositivo
estratégico para o desenvolvimento de agdes voltadas & estimulacdo
sensorial, regulagcdo comportamental e promogd&o da funcionalidade.

Dentre os principais objetivos de sua utilizagdo, destacam-se a estimulagdo
dos diferentes sistemas sensoriais (visual, auditivo, tatil, proprioceptivo e
vestibular), o favorecimento da integragéo sensorial, a melhora da atengéo e
do engajomento nas atividades, bem como a promogdo de estados de
relaxamento ou ativagdo, conforme a necessidade apresentada pelo usudrio.
Ademais, contribui para o desenvolvimento de habilidades motoras,
cognitivas, comunicativas e socioemocionais.

As propostas terapéuticas sdo estruturadas considerando o perfil funcional e
as necessidades especificas de cada usudrio. O recurso pode ser utilizado
tanto em atendimentos individuais, quando se faz necessdrio maior controle e
direcionamento dos estimulos, quanto em atendimentos em grupo,
favorecendo a socializagdo, a interagdo e o desenvolvimento de habilidades
em contexto coletivo.

A utilizagdo do parque multissensorial se dd de forma articulada entre os
diferentes profissionais da equipe, possibilitando abordagens integradas e

potencializando os resultados terapéuticos.
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NUCLEO DO TEA

No ambito do Sistema Unico de Salde (SUS), as acées
voltadas & atencdo integral a sadde das pessoas com
deficiéncia, especialmente aquelas com Transtorno do
Espectro Autista (TEA), tém assumido papel prioritario na
agenda do Ministério da Sadde nos Udltimos anos. Tal
priorizagdo foi evidenciada, inclusive, no processo de consulta
publica para atualizacdo da Politica Nacional de Saude da

Pessoa com Deficiéncia.

Nesse contexto, a Coordenagdo-Geral de Saude da Pessoa
com Deficiéncia (CGSPD/DAET/SAES/MS) propds a instituig&o
de incentivo financeiro adicional de custeio aos Centros
Especializados em Reabilitacdo (CER) habilitados na
modalidade de reabilitagcdo intelectual que ofertam
atendimento ds pessoas com TEA. Esse incentivo,
correspondente a aproximadamente 20% do valor de custeio
mensal, tem como objetivo apoiar o0s gestores na
manutencdo, qualificagdo e ampliagcdo da capacidade
operacional dos servigos.

Como condicionante para o recebimento do incentivo, os
servicos habilitados devem apresentar comprovagcdo ou
declaracdo de compromisso com a ampliagcdo da producdo
assistencial, conforme pardmetros definidos pelo Ministério da
Saude. Para os Centros Especializados em Reabilitagdo, foram
estabelecidas metas minimas de ampliagdo mensal da
producdo registrada no Sistema de Informacgdes
Ambulatoriais do SUS (SIA/SUS) e do quantitativo de usudrios
atendidos. Para o CER IV, essa ampliagdo corresponde g, no
minimo, 1100 procedimentos mensais adicionais e ao
atendimento de 140 usudrios a mais por més.

A adesdo a esse incentivo implica ndo apenas o incremento
quantitativo da produgdo, mas também o fortalecimento das
acdes de cuidado voltadas ds pessoas com TEA. No contexto
do CER IV, a implementagdo do repasse desses recursos,
iniciada em 2025, possibilitou maior capacidade de resposta
ds demandas crescentes, especialmente no que se refere ao
cuidado especializado ao publico com TEA, que requer
abordagens intensivas, continuas e multiprofissionais.
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Os dados apresentados no grafico de média de usudrios assistidos por més,
por modalidade de reabilitagdo, evidenciom que, no ano de 2025, a
Reabilitacdo Intelectual apresentou desempenho significativamente superior a
meta estabelecida pelo Ministério da Saude, fixada em 200 usudrios/mes.
Verifica-se que o quantitativo mensal de usudrios assistidos variou entre 300%
e 400% dessa meta.

Ao analisar especificamente o nimero de pessoas com Transtorno do
Espectro Autista (TEA) atendidas no servico, a tabela a seguir apresenta o total
de usudrios assistidos nos anos de 2024 e 2025, demonstrando que, somente o
quantitativo de pessoas com TEA atendidas em 2025, j& foi suficiente para o
alcance integral da meta ministerial preconizada para a Reabilitagdo
Intelectual.

Tabela 32 - Total de usudrios com TEA assistidos nos anos de 2024 e 2025

) 2024 2025
MES
F84.0 F84.9 TOTAL F84.0 F84.9 TOTAL
Janeiro 174 49 223 245 63 308
Fevereiro 209 47 256 259 74 333
Margo 212 64 276 269 58 327
Abril 214 58 272 282 53 335
Maio 196 56 252 278 57 335
Junho 207 66 273 294 56 350
Julho 215 66 281 292 60 352
Agosto 190 45 235 282 49 331
Setembro 22] 79 300 309 7 380
Outubro 228 99 327 321 76 397
Novembro 242 71 313 315 76 391
Dezembro 255 56 31 345 34 379
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Supervisdo Administrativa do CER IV

A SupervisGo Administrativa foi incorporada ao setor de saldde da APAE de
Pard de Minas com o objetivo de tornar mais dgeis e eficientes as demandas
relacionadas a gestdo administrativa, contribuindo para a qualificagdo dos
processos de trabalho e o fortalecimento da integragdo entre as dreas.

Nesse contexto, ao longo de 2025, foram implementadas diversas acgdes
voltadas & organizagcdo, padronizagdo e otimizagdo das rotinas
administrativas. Destacam-se a readlizacdo de manutengbes e reformas
estruturais, bem como a implantagdo de instrumentos de gestdo, como
planilhas de custos fixos e regulamentos internos, favorecendo maior controle

e transparéncia dos processos.

No dmbito da gestdo de recursos e suprimentos, houve a descentralizagdo
das compras de uso e consumo da sede para o CER IV, além da reorganizacdo
das atividades internas relacionadas ao fluxo de requisicbes e entregas,
promovendo maior eficiéncia operacional. Também foram efetivados
contratos de prestacdo de servigos, assegurando maior regularidade e
qualidade nas entregas da drea.
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Com foco na comunicagdo institucional e no alinhamento das equipes, foram
instituidas reunides mensais com a equipe administrativa, promovendo
espacos de didlogo, alinhamento de demandas, desenvolvimento de
dindmicas e fortalecimento de vinculos. A participagdo da supervisdo
administrativa nas reunides técnicas do setor de saltde também contribuiu
para uma comunicagdo mais assertiva e integrada entre os diferentes
ndcleos de atuacgdo.

~

No que se refere G gestdo de pessoas, foram realizadas acgdes de
reestruturagdo da equipe, incluindo movimentagdes internas, promogodes e
alinhamento de expectativas. Destacam-se, aindaq, iniciativas voltadas a
inclus@o e qualificacdo das relagdes de trabalho, como a realizagéo de rodas
de conversa entre as equipes do emprego apoiado e administrativo, visando
aprimorar as tratativas com trabalhadores com deficiéncia.

Foram implementadas, também, estratégias para organizagdo e qualificagdo
dos servigos gerais, como o rodizio trimestral de atividades e locais de
atuacdo da equipe, além da realizagcdo de mutirdes de limpeza por dreq, em
conjunto com o zelador, promovendo maior cuidado com os ambientes
institucionais.

Em outubro de 2025, foi realizada pesquisa de clima organizacional junto &
equipe administrativa, com o objetivo de identificar pontos de melhorig,
necessidades e possiveis gargalos, subsidiaondo o planejomento de acdes
futuras. Ademais, toda a equipe administrativa participou dos semindrios
interno e geral de Boas Prdticas, fortalecendo a cultura institucional de
aprendizado continuo e qualificagdo dos servicos.

De modo geral, as agdes desenvolvidas pela Supervisdo Administrativa ao
longo do ano contribuiram significativamente para a melhoria dos fluxos de
trabalho, fortalecimento da gestdo e qualificagdo do apoio administrativo as
atividades assistenciais do CER.

Acgoes de Extensdo, Pesquisa e Expansdo Colaborativa

A APAE de Pard de Minas mantém como diretriz estratégica o investimento
continuo na promog¢do de boas praticas, inovagdo e qualificagdo profissional,
visando ao fortalecimento da assisténcia ofertada ds pessoas com
deficiéncia. Nesse contexto, destaca-se a realizagdo sistematica de acdes de
capacitagdo e educagdo permanente voltadas tanto a equipe interna quanto
aos profissionais que compdéem a Rede de Cuidados da Pessoa com
Deficiéncia (RCPD) em @mbito municipal e macrorregional.
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O CER 1V, enquanto servigo habilitado no dmbito SUS, assume entre suas
atribuicbées a funcdo de promover a Educagdo Permanente em Saude,
atuando de forma articulada com a rede para qualificar os processos de
cuidado. Dessa forma, ao longo do ano, foram ofertadas diversas
capacitagdes, treinamentos e agdes formativas, com o objetivo de aprimorar
as praticas profissionais, disseminar conhecimentos técnicos atualizados e
incentivar a adogd@o de abordagens inovadoras no processo de reabilitagdo.

Além das capacitagcdes formais, foram realizadas reunides internas
sistematicas com suas equipes, bem como encontros intersetoriais com a
rede, com a finalidade de alinhar fluxos, discutir casos clinicos, planejar
estratégias de intervencdo e fortalecer o trabalho colaborativo. Tais agdes
contribuem para a integralidade do cuidado, a resolutividade dos
atendimentos e a consolidagcdo de uma rede de atencdo mais articulada e
eficiente.

Como estratégia de valorizagdo e disseminagdo das experiéncias exitosas,
sdo promovidos anualmente o Semindrio de Boas Praticas do CER IV e o
Semindrio Geral da APAE, espacos institucionais destinados & apresentacdo e
compartilhamento de prdaticas desenvolvidas ao longo do ano. Esses
momentos favorecem a troca de conhecimentos entre os profissionais,
estimulom a reflexdo sobre os processos de trabalho e fortalecem a cultura
institucional de inovacdo e melhoria continua.

A seguir, serd apresentada uma tabela contendo agdes realizadas no ano de
2025, evidenciando as iniciativas de capacitagdo, reunides, educacdo
permanente e articulagdo em rede desenvolvidas:

Tabela 33 - Agdes de Extensdo, Pesquisa e Expansdo Colaborativa realizadas em
2025

Visita Técnica — APAE Equipe técnica APAE

09/01/2025 ) . Pard de Minas e APAE APAE Piumhi
Piumhi . .
Piumhi

Capacitagdo
18 a 30/01/2025 Profissional — Instituto Equipe CER IV APAE de Italna
Santa Ménica

Coordenadores, P .
28 a 30/01/2025 Reunido de Geréncia APAE Paré de Minas

gerentes e presidente
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Coordenadora técnica

Link

14 0 16/02/2025 Capacitagéo IRDI da Reabilitagéo Online
Intelectual
18/02/2025 Reunido com SMED Equipe CER IV e SMED SMED
Reuni@o Anual de
05/03/2025 Equipe + Capacitagéo Equipe CER IV CERIV-APAE
sobre Deficiéncia
qugc!togoo Regl.st'ro Equipe '
10/03/2025 Brasileiro de Paralisia e Online
multiprofissional
Cerebral
24 e 25/03/2025 Introdugéo & VB-MAPP Equipe CER IV SINDIMEI - Itatna
Medidas Paliativas de .
26/03 e 02/04/2025 - Equipe CER IV CERIV-APAE
09/04/2025 Medidas Emprego Equipe CER IV CERIV-APAE
Apoiado auip
Il Semindrio Luso Coordenadora técnica
09 e10/04/2025 o da Reabilitagdo Online
Brasileiro
Intelectual
Doencas Raras: Equipe CER IV +
23/04/2025 _—oenG quipe CERIV-APAE
Diagndstico Precoce convidados
SCIISITD AEICE Gestdo e coordenacdo
30/04/2025 Informagé&o gera . ¢ Brumadinho
X técnica
empatia
Capacitagdo
12,19 e 26/05/2025 Comunicagdo Equipe CER IV Online
Alternativa
Reuni@io APAE Morada
19/05/2025 Equipe técnica Online
Nova
Jornada de Saude .
21/05/2025 Iy Equipe CER IV FAPAM
Capacitac¢do Vineland- Professores e equipe
23/05/2025 pacitagao vi quip CERIV-APAE
3 CER IV
Supervis@o Técnica —
28/05/2025 P Equipe RI online

232 9
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Visita Técnica

TEA

Intelectual

02/06/2025 Vit (e Equipe gestdo CERIV-APAE
09/06/2025 Visita Técnica Vereador Equipe gestdo CERIV-APAE
Pré-conferéncia do Presidente e Gerente

10/06/2025 Idoso do CER IV B
Supervisé@o Técnica -
11/06/2025 P : Equipe RI Online
Link
Curso Atraso Coordenadora técnica
15/06 a 06/07/2025 ) da Reabilitagdo Online
Psicomotor
Intelectual
Supervisd@o Técnica —
26/06/2025 perviss Equipe RI Online
Visita Técnica Camara Equipe gestdo e
26/06/2025 quipeg CERIV-APAE
de Vereadores vereadores
Capacitacdo Manejo
28/06/2025 Comportamento de Equipe da APAE APAE
Alto Risco
Profissionais CER IV e
30/06/2025 Curso de Libras (inicio) . CERIV-APAE
Semindrio . .
04/07/2025 02:00 el B Equipe CER IV Online
Treinamento
28/07/2025 Comunicagdo Equipe Centro Dia APAE
Alternativa
Reunido Semestral de
01/08/2025 N Gestores e familias APAE
Geréncia
Capacitacéo Método Equipe
09/08/2025 02:00 pacttae =quipe APAE Itadna
Link multiprofissional
Reunido Semestral de
06/08/2025 . Equipe CER IV Camara Municipal
Equipe
Coordenadora técnica
Workshop Par@metros
13/08/2025 P da Reabilitagdo online

4 S 2 4
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Reunido Estagidrios Estagidrios e
18/08/2025 O Fstag giarios CERIV-APAE
Psicologia coordenagdo
Palestra Federacdo
21/08/2025 ¢ Equipe APAE CERIV-APAE
APAE
23/08/2025 Festival Nossa Arte APAES regionais Paré de Minas
Simpdsio Educagéo .
27/08/2025 } Professores da rede Teatro Municipal
Inclusiva
Apresentagdo Lego .
27/08/2025 . Pedagoga CER IV Online
Braille
03/09/2025 01:00 Curso de Palmilha Fisioterapeutas CERIV-APAE
Visita Técnica APAE
05/09/2025 T Gestdo CERIV-APAE
Divinépolis
Reunido Geral de
24/09/2025 . Equipe CER IV CERIV-APAE
Equipe
24/09/2025 Workshop Gestéo TEA Equipe APAEs MG Online
Visita Técnica
25/09/2025 psicologia FAPAM Professores e alunos CERIV-APAE
Capacitagdo . P
Equipe Assisténcia
29/09/2025 Deficiéncia e R o APAE
Comportamento
01/10/2025 Capacitagdo Equipe CER IV online
Multissensorial (online) quip
Visita Técnica
07/10/2025 . ) j Alunos e professores CERIV-APAE
Fisioterapia Itadna
Capacitagdo .
21 e 22/10/2025 Multissensorial Equipe CER IV CERIV-APAE
Congresso Coordenadora técnica
21 a 24/10/2025 Internacional da Reabilitagéo Online
Deficiéncia (USP) Intelectual
Capacitagcdo Centro . .
27/10/2025 Dia Equipe Centro Dia APAE
Capacitagdo Protocolo . -
28/10/2025 de Conduta Equipe Educagdo APAE
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Workshop Pard@metros

29/10/2025 e Al Equipe APAEs MG Online
03/11/2025 Reunié&o SMED Equipe técnica Associag@o Bem Viver

Visita Técnica
04/11/2025 o . Gestdo Associagdo

Associagdo Bem Viver
Comisséo Cientifica L .
06/11/2025 e e AR Comisséio Online
44° Congresso do Equipe da Reabilitagdo . B
08/11/2025 Hospita S&o Geraldo Visual Hospital S&o Geraldo
Equipe CER IV +
24/11/2025 Discussdo de Caso quip } Online
Federagdo
Workshop Praticas
25/11/2025 P Equipe APAEs MG Online
Inovadoras
Inauguracdéo Parque Autoridades e

25/11/2025 gurag 9 ) CERIV-APAE

Multissensorial convidados

Reunido com
01/12/2025 . Gestdo e secretarias CERIV-APAE

Secretarias
Semindrio Interno CER

03/12/2025 v Equipe CER IV FAPAM

Capacitagdo .
17/12/2025 seletividade Alimentar Equipe CER IV CERIV-APAE
19/12/2025 Semindrio Geral APAE Equipe APAE FAPAM

()
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Fonte: Arquivos das Coordenagdes Técnicas e Gestao
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Avaliagéo e Monitoramento

A avaliagdo e o monitoramento sistematico das acgdes desenvolvidas no
Centro Especializado em Reabilitagcdo configuram-se como instrumentos
fundamentais para a qualificacdo da assisténcia, o alcance das metas
institucionais e a garantia da efetividade dos servigos prestados aos usudrios.
Tais processos permitem ndo apenas acompanhar o desempenho das agodes,
mas também subsidiar a tomada de decisdo, o planejamento estratégico e a
implementag¢do de melhorias continuas.

Nesse contexto, a instituicdo adota uma rotina estruturada de avaliagdo,
realizada por meio de reuniées semanais entre a equipe gestora — composta
por gerentes, presidéncia e superintendéncia — nas quais sdo analisados os
resultados alcangados, as demandas emergentes e as estratégias
necessdrias para o aprimoramento dos servigos. Essas reunides sdo
devidamente registradas em atas, assegurando a formalizagdo das
discussdes e o acompanhamento das deliberagdes.

Paralelamente, sdo realizadas reunides semanais da gestdo e coordenacdo,
reunides semanais com a equipe multiprofissional do CER, além de encontros
esporddicos com a equipe administrativa. Esses espacos institucionais
favorecem a andlise continua dos processos de trabalho, a discussdo de
casos, o alinhamento técnico entre os profissionais e o fortalecimento da
atuacdo integrada entre os diferentes setores.

As acdes de capacitacdo e educacdo permanente também sdo monitoradas
de forma sistematica, com registros realizados por meio de listas de presenca,
registros fotogrdficos, videos e divulgagdo nas redes sociais institucionais.
Esses mecanismos evidenciam a participagdo dos profissionais, promovem a
transparéncia das agoes e fortalecem a disseminag¢do de boas praticas.

O monitoramento das agdes assistenciais e gerenciais é realizado, ainda, por
meio de instrumentos como planilhas de controle e o prontudrio eletrénico,
que possibilitam o registro qualificado das informagdes dos usudrios e dos
atendimentos realizados. Essas ferromentas permitem a consolidagdo e
andlise de dados, contribuindo para o acompanhamento dos indicadores de
desempenho do CER IV.

Nesse contexto, s6o monitorados os seguintes indicadores:
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1- Indicadores de Producgdo:

Os indicadores de produc@o adotados pelo Centro Especializado em
Reabilitagcdo tém como objetivo monitorar o volume e a organizagdo da oferta
assistencial, permitindo avaliar a capacidade operacional do servico. Nesse
contexto, s@o considerados:

NUmero de atendimentos realizados;

e NUmero de usudrios atendidos em cada modalidade de reabilitaco;
e Capacidade instalada para avaliagdo;

« NUmero de Projetos Terapéuticos Singulares (PTSs) renovados;

e Taxa de absenteismo;

e Quantitativo de altas e desligamentos;

e Tempo de permanéncia dos usudrios no servico.

2 - Indicadores de Resolutividade:

Os indicadores de resolutividade visam avaliar a efetividode das acdes
terapéuticas desenvolvidas no CER, considerando os resultados alcangados
pelos usudrios e suas familias. SGo analisados:

e Percentual de usudrios que apresentaram melhora no processo de
reabilitacdo, conforme protocolos estabelecidos;

e Percentual de usudrios que apresentaram melhora da funcionalidade;

e Percentual de familias que passaram a adotar comportamentos assertivos
apbs participagdo em agdes como o Treinamento de Pais;

e Percentual de familias inseridas no Programa de Intervengd@o Precoce
Avangada (PIPA) ou em programas de orientagdo e apoio.
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3 - Indicadores Epidemiolégicos:

Os indicadores epidemiolégicos tém como finalidade analisar o perfil dos
usudrios atendidos, contribuindo para o planejamento das agbes e
organizagdo da rede de cuidados. SGo considerados:

e Taxa de incidéncia de deficiéncias na Reabilitagdo Intelectual;

e Taxa de incidéncia de patologias na Reabilitac&o Fisica;

e Taxa de incidéncia de patologias na Reabilitagdo Visual;

e Taxa de incidéncia de patologias no Servico de Atenc¢do a Saude da Pessoa
Ostomizada (SASPO).

A partir de 2026, serd incorporada ao conjunto de Indicadores Epidemioldgicos
a Taxa de Incidéncia de Causas de Perda Auditiva no dmbito da Reabilitagdo
Auditiva. A inclusGo deste indicador visa qualificar a andlise do perfil dos
usudrios atendidos, permitindo identificar as principais etiologias relacionadas
a perda auditiva e subsidiar o planejamento de acdes mais direcionadas,
tanto no campo da prevencdo quanto na reabilitagdo. Além disso, o
monitoramento  sistemdtico desse indicador  contribuird  para o
acompanhamento de tendéncias epidemioldgicas, o aprimoramento das
estratégias assistenciais e o fortalecimento da tomada de decisdo baseada
em evidéncias, de forma alinhada ao que jad é realizado nas demais
modalidades de reabilitagdo, promovendo maior integracdo e padronizagéo
dos processos de avaliagcdo e monitoramento no dmbito do CER.

4 - Indicadores de Recursos Humanos:

Os indicadores de recursos humanos visam monitorar a qualificagdo e o
desempenho das equipes envolvidas na prestagcdo do cuidado. Nesse sentido,
sdo considerados:

e Acdes de capacitacdo da equipe técnica;
e Acdes de capacitacdo da equipe de gestdo;
e Avaliagdo de desempenho dos profissionais.
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MOBILIZACAO

DE RECURSOS




Cada parceria, cada doagéo e cada
gesto de solidariedade fortalecem a
misséo da APAE e ampliam seu impacto
na vida das pessoas atendidas.



Usudrio da Assisténcia Social na Passeata da
Semana Nacional da Pessoa com Deficiéncia - 2025

Fonte: registro Registro do Setor de Comunicacdo da APAE
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Setor de Mobiliza¢ao de Recursos

Introducgado

O setor de Mobilizagdo de Recursos da APAE de Pard de Minas tem como
objetivo impulsionar iniciativas que reforcam o posicionamento
estratégico da organizagdo na sociedade. Busca constantemente
fortalecer sua misséo, promovendo o desenvolvimento financeiro e
humano, com o intuito de garantir sua sustentabilidade e alcangar as
metas definidas pelas dreas que compdem sua estrutura

organizacional.
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Dentre as principais a¢des estdo:

e Mobilizagéo de Recursos:

o Captacdo de recursos: Identificacdo e desenvolvimento
de fontes de financiamento para apoiar as iniciativas da
instituicdo.

o Fortalecimento das relagcdes institucionais:
Estabelecimento de parcerias estratégicas com
empresas, 6rgdos governamentais e outras entidades
para promover a misséo da APAE.

o Gestdo de projetos incentivados: Elaboragdo e gestdo de
projetos que possam ser financiados por meio de leis de
incentivo, buscando apoio para as acgdes da
organizagdo.

e Eventos e Promocgdes:

o Organizagdo e coordenagdo de eventos: Planejamento e
execucdo de eventos, como campanhas de
arrecadagdo e confraternizagbes, para engajar a
comunidade e divulgar as agdes da institui¢do.

o Agbes promocionais: Desenvolvimento de atividades e
campanhas que visam aumentar o reconhecimento da
APAE e atrair novos apoiadores e parceiros.

e Comunicagdo e Marketing:

o Elaboragcdo de estratégias para fortalecer a imagem
institucional: Criagdo de campanhas de comunicagdo
que reforcam os valores e a missdo da organizagdo,
promovendo sua identidade no publico-alvo.

o Aumento da visibilidade da organizagdo: Utilizagcdo de
diversos canais de comunicacé@o (como redes sociais,
imprensa e material promocional) para divulgar as
acdes, projetos e conquistas da APAE, ampliando seu
alcance e impacto.

Essas dreas atuam de forma integrada e estratégica,
colaborando para fortalecer a APAE de Pard de Minas,
potencializar o impacto de suas atividades e garantir a
sustentabilidade da organizagdo, promovendo seu crescimento
e o cumprimento de suas metas.

Rua Inocéncio ll, 340, S&o Francisco e (37) 3232-1024 - APAE Sede

2 46 0 Para de Minas - MG, CEP 35 661-181 (37) 3231-5414 - APAE CER IV ‘

@ parademinas.apaemg.org.br 'x‘ apae.parademinaseapaemg.org.br




Fontes de Captacdo de Recursos: ‘ \J “

O Setor TeleAPAE, responsdvel pela captagdo de doagdes, contou, no ano de
2025, com uma equipe composta por 2 mensageiros, 1 operadora de
telemarketing, 1 auxiliar de captacdo de recursos e 1 supervisora de captagdo
de recursos. Contudo, o periodo foi marcado por desafios significativos que
impactaram diretamente o desempenho das atividades do setor.

Central de Doagoes

Ao longo do ano, o setor enfrentou a auséncia da operadora de telemarketing
e de um dos mensageiros, em decorréncia de questdes de saude, além do
processo de adaptacdo de um novo mensageiro e diminuicdo de 1
mensageiro em comparacdo a anos anteriores. Tais fatores contribuiram para
a reducdo no numero de fichas recebidas, comprometendo a execucdo das
acdes planejadas. Como consequéncia, ndo foi possivel implementar novas
campanhas ou intensificar a solicitagdo de doagdes, sejam elas fidelizadas ou
esporddicas, havendo ainda uma diminuicdo de 47% na coleta das doagdes
(recibos) em relag@o a 2024, o que resultou em uma expressiva limitacéo das
atividades de captacdo.

No més de novembro, a supervisora de captagdo solicitou seu desligamento, o
que demandou a reestruturagdo do setor. Diante disso, a auxiliar de captagdo
foi promovida a fung@o de supervisora e houve a contratagdo de uma nova

operadora de telemarketing, visando & recomposicdo da equipe e a
continuidade dos trabalhos.

Apesar dos desafios enfrentados e das mudangas ocorridas, o setor conseguiu
manter a arrecadacgdo, registrando um discreto crescimento de 0,2% no ano
de 2025, conforme demonstrado na tabela a seguir, que se deve ao aumento
do valor per capta da arrecadagdo e o movimento de doagdo por PIX.
Ressalta-se, ainda, que 3.264 pessoas foram doadores ao longo do periodo,
evidenciondo o comprometimento e a fidelidade da comunidade, que
permaneceu contribuindo com a instituicdo mesmo diante das adversidades.

Destaca-se que essas doagdes sdo fundamentais para complementar as
receitas da APAE, viabilizando a manutengdo e a ampliagdo dos servicos
essenciais, voltados & promog¢do da qualidade de vida das pessoas com
deficiéncia e de suas familias.
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MES DOADORES DOADORES TOTAL DE
MENSALISTAS EVENTUAIS DOADORES

Janeiro 1346 69 1415
Fevereiro 2031 81 212
Margo 214 80 2194
Abril 2133 86 2219
Maio 2031 56 2087
Junho 1875 51 1926
Julho 1079 23 1102
Agosto 1040 34 1074
Setembro 1484 37 1521
Outubro 858 26 884
Novembro 1107 33 1140
Dezembro 1142 1192

Fonte: Sistema LSoft — Planilha elaborada pelo setor de Mobilizagéo de Recursos - ANO 2025

Apesar do aumento pouco significativo de 0,2% na arrecadagdo, o setor
TeleAPAE conseguiu apresentar uma melhora significativa na lucratividade.
Com a redugdo de custos, especialmente no que tange & mdo de obraq, o lucro
operacional alcangou 56% em 2025, 4% a mais que em 2024. Esse
desempenho representa um avango considerdvel em relagdo aos anos
anteriores, como demonstrado pela evolugdo dos lucros operacionais.

\Y VY BAYA Y BANYAY Y

| cusroseomesascmaioeboacoes
RUBRICAS ANO 2024 ANO 2025 . ‘
RECEITAS R$ 366.514,93 R$ 367.266,80
CUSTO DE MAO DE OBRA R$ 160.931,04 R$ 155.278,48 *
CUSTO MATERIAIS R$ 15.470,00 R$ 3.821,61 ‘\
CUSTO EPI - R$ 88116
LUCRO OPERACIONAL 190.113,89 R$ 207.285,55 \ J

Fonte: Planilha elaborada pelo setor de Mobilizagdo de Recursos- ANO 2025 O ’
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Fonte: Grafico elaborada pelo setor de Mobilizacdo de Recursos- ANO 2025

Fonte: Grafico elaborada pelo setor de Mobilizagao de Recursos- ANO 2025

A busca por novas solugdes, inovagdo e maior eficiéncia nos processos de
captacdo de recursos foi iniciada em 2025, por meio da implementacdo de
uma campanha voltada & mudanga na forma de coleta das doagdes. Nesse
contexto, passou-se a incentivar os doadores a realizarem suas contribuicdes
via PIX, com o objetivo de reduzir a dependéncia do servigo de mensageiros e,
consequentemente, os custos operacionais associados a essa fungdo.
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Como resultado dessa iniciativa, foram arrecadados R$ 68.540,40 por meio do
PIX, correspondendo a 1.859 recibos emitidos e representando 18,6% do total
arrecadado pelo TeleAPAE no periodo.

Diante desse cendrio, torna-se fundamental revisar, aprimorar e fortalecer as
estratégias de captagcdo para o exercicio de 2026. A continuidade e o
aperfeicoamento dessas agdes sAo essenciais para assegurar A
sustentabilidade institucional, bem como para manter a qualidade dos
servigos ofertados aos nossos beneficidrios.

Destaca-se, ainda, que a manutengdo e a ampliagdo das receitas sdo
imprescindiveis para expandir o alcance das agdes da APAE e potencializar
seu impacto social.
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adotada pela APAE de Pard
de Minas para a captacgéo
de recursos consiste na
elaboracdo e submissdo de
projetos, com vistas a
obtencdo de financiamento
por meio de parceiros
institucionais, editais
publicos e leis de incentivo.

No ano de 2025, a instituicdo
obteve avangos
significativos na
qualificagdo e ampliagdo
dos servigos ofertados, por
meio da execucdo de
projetos aprovados. Essas
iniciativas contribuiram de
forma expressiva para o
aprimoramento do
atendimento aos
beneficidrios, reforcando o
compromisso da APAE com
a excelénciao, a efetividade e
o impacto de suas agodes.

Ao longo do periodo, foram
submetidos 14 projetos, dos
quais 50% foram aprovados,
aproximadamente 29%
encontram-se em fase de
andlise e 21% ndo foram

aprovados, conforme
demonstrado na tabela a
sequir.
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AREA

ASSISTENCIA
CULTURA
EDUCAGAO
ESPORTE
GESTAO

SAUDE

TOTAL

PROJETOS
APRESENTADOS

100%

parademinas.apaemg.org.br apae.parademinaseapaemg.org.br
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PROJETOS PROJETOS PROJETOS EM PERCENTUAL

APROVADOS REPROVADOS ANALISE APROVADO
2 2 1 40%
2 0 0 100%
2 0 1 67%
1 0 0 100%
0 0 1 0%
0 2 0 0%
7 4 3
50%
50% 29% 21%

Fonte: Planilha elaborada pelo setor de Mobilizagdo de Recursos- ANO 2025
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PROJETOS APROVADOS EM 2025 - ‘

Valor total do

Nome do Projeto Area Financiador
Projeto
Artes Marciais para criangas Eletrocamp/UNIMED/CM
e adolescentes PCDs na Educacgdo P R$ 27.563,42

APAE Pard de Minas DCA

Arte e Inclusdo: formagdo de
grupos artisticos de criangas Educacgdo CMDCA - Edital 001/2025 R$ 119.617,82
e adolescentes PCDs

Arte e Prevencdo: atividades

artisticas para idosos na Assslts):;\lc:lc COMID - Edital 001/2025 R$ 156.687,74
APAE Para de Minas
Tendas: envelhecimento Assisténcia
ativo em espago adequado social Eletrocamp/COMID R$ 8.200,00
e coberto
Arte e Inclus’oo': formagdo de Cultura Lei Rouanet/Instituto R$ 137.768,40
grupos artisticos de PCDs Cultural Vale
Forrd & Inclus@o — ano 2: . .
Lei Rouanet/Instituto
danga e masica regional Cultura / R$ 479.922,07
Cultural Vale
para PCDs
SEDESE-
Esporte para Todos - ano 2 Esporte MG/Subsecretaria de R$ 99.795,40
esportes - Edital NFP
2025

VALOR TOTAL R$1.029.554,85

Fonte: Planilha elaborada pelo setor de Mobilizagéo de Recursos- ANO 2025

Em 2025, a APAE de Pard de Minas esteve envolvida em uma série de projetos
em diferentes areas, com o objetivo de promover a inclusGo e melhorar a
qualidade de vida das pessoas com deficiéncia e suas familias. Esses projetos
estdo em diferentes estagios, com alguns em execugdo, outros encerrados, e
outros aguardando liberagdo ou edigcdo de novos editais.
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Projetos executados em 2025:

e Forrd & Incluséo: danca e musica regional para PCDs (Cultura);

¢ Reabilitagdo para todos: ampliando os servigos do CER Il da APAE
Pard de Minas (Saude);

e Parque Acessivel na APAE Para de Minas: um espaco de brincar
para todos (Educagéo);

e Laboratério de informatica: atividades regulares para pessoas com
deficiéncia (Educacdo);

e Rede de Cuidado Integrado da Idosos Cuidadores de PCDs
(Assisténcia Social);

¢ Artes Marciais para criangas e adolescentes PCDs na APAE Pard de
Minas;

e Arte e Incluséo: formacdo de grupos artisticos de criangas e
adolescentes PCDs;

e Arte e Prevencdo: atividades artisticas para idosos na APAE Pard de
Minas;

e Tendas: envelhecimento ativo em espago adequado e coberto;

¢ Aquisi¢cdo de materiais esportivos e contratagédo de servigos para
execucdo de aulas voltadas ao esporte para pessoad com
deficiéncia no programa Ndcleos de Fomento ao Paradesporto.

Por fim, como j& sinalizado no quadro de projetos aprovados em 2025, ha
projetos que estdo aguardando apenas a liberagdo dos recursos para serem
iniciados:

e Forré & Inclusdo Ano II: danga e musica regional para PCDs
(Cultura);

e Esporte para Todos ano II: ndcleo de fomento ao paradesporto em
Pard de Minas (Esporte);

e Redes de Conhecimento Il: ampliando conhecimentos e
fortalecendo conexées (Saude)- Aprovado em 2024;

e Arte e Inclusdo: formacdo de grupos artisticos de PCDs (Cultura).

Por fim, como j& sinalizado no quadro de projetos aprovados em 2025, hd
projetos que estdo aguardando apenas a liberagdo dos recursos para serem
iniciados:
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Eventos e Promocgodes

No ano de 2025 com o objetivo de assegurar a continuidade e a
sustentabilidade das operagdes da instituicdo, os eventos e promogdes
desempenharam papel estratégico na captagdo de recursos. Dentre as agdes
realizadas, destaca-se o tradicional Show de Prémios, que apresentou
resultados expressivos e consolidou-se como uma das principais iniciativas de
arrecadacdo da APAE de Pard de Minas.

Imagem 4 a 8 - Registros do Show de Prémios da APAE
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Outro destaque foi o Forré da APAE, realizado em novo espaco, no Parque do
Bariri, integrando a proposta cultural do projeto Forré & Inclusdo. O evento,
aberto d comunidade, alcangou grande sucesso, registrando significativa
ampliagcdo de publico e, consequentemente, aumento relevante na
arrecadacdo. Tais resultados evidenciom ndo apenas a efetividade das agdes

promovidas, mas também o forte engajomento e o apoio continuo da
comunidade a causa da instituicdo.

Imagem 9 a 14 - Registros do Forro da APAE

- sParxio
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Imagem 15 - Usuarios da APAE no Forr6 da APAE

Fonte: Registros da Setor de Comunicacao da APAE
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Em comparagdo ao ano de 2024, observa-se uma evolugdo significativa na
diversificagcdo das estratégias de captagdo, bem como um crescimento de
36% na arrecadag¢do proveniente de eventos e promogdes. A incorporacdo de
novas iniciativas — como a Feira de Loucas, a campanha Eletro Solidario e os
Brechés —, aliada & manutengdo dos eventos tradicionais, superou as
expectativas em termos de participacdo e volume de doagdes, gerando
impacto positivo nas receitas institucionais.

Imagem 16 a 18 - Registros do Eletrosolidario, Feira de lougca e Bazar da APAE
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Dessa forma, os resultados alcangados evidenciom ndo apenas o sucesso das
acdes desenvolvidas, mas também o fortalecimento do vinculo da APAE com
a comunidade, que se mostra cada vez mais participativa e comprometida
com a missdo da institui¢éo.

FRENTES DE ARRECADAGAO 2022 2023 2024 2025
BRECHO R$42.407,65 R$ 20.290,09 R$ 15.126,21 R$ 22.292,07
SHOW DE PREMIOS R$40.033,97 R$ 91.311,72 R$ 194.170,79 R$ 209.513,00
RIFA APAEXONADOS - R$ 35.450,00 - R$ 13.289,00
FORRO R$8.262,94 R$ 20.508,34 R$ 31.718,30 R$ 46.027,89
APAE NOEL R$ 322,27 - - R$ 252,00
FEIRA DE LOUGAS - - - R$ 13.450,00
ELETROSOLIDARIO - - - R$ 3.445,20
CAMPANHA DO OLEO - - - R$ 912,00
BRAGOS E ABRAGOS - - - R$ 17.850,80
NOTA FISCAL MINEIRA - - R$ 950,00 R$ 600,00
TOTAL ARRECADO 91.026,83 167.560,15 241.015,30 327.631,96

Os 32° e 33° Shows de Prémios da APAE de Pard de Minas, realizados em 2025,
destacaram-se como eventos de grande relevéncia, marcados por inovagoes
que contribuiram significativamente para sua ampla aceitagdo e éxito.

Entre as principais melhorias implementadas, ressalta-se a adogdo do
Sistema DEX, que possibilitou o acompanhamento em tempo real das vendas
e do controle de estoques, promovendo maior eficiéncia e agilidade na gestdo
durante a realizagdo dos eventos. A utilizagdo desse sistema ndo apenas
aprimorou o monitoramento das operagdes, como também permitiu a
consolidagdo de um histérico detalhado das vendas por item.

Essas informagdes constituem uma importante ferramenta estratégica,
subsidiando o planejaomento, a tomada de decisGo e a qualificagcdo das

proximas edigcdes dos eventos.
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Imagem 19 - Yasmin Fisioterapeuta da APAE de Para de
Minas, em campanha de divulga¢do do Show de Prémios
da APAE em Novembro de 2025

Fonte: Registros da Setor de Comunicacdo da APAE
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ACOES DE MOBILIZAGAO SOCIAL:

Semana Nacional da Pessoa com Deficiéncia Intelectual e
Maltipla

Em 2025, a APAE de Pard de Minas, alinhada ao movimento APAEano,
promoveu, no periodo de 21 a 28 de agosto, a Semana Nacional da Pessoa
com Deficiéncia Intelectual e Multipla, sob o tema “Deficiéncia ndo define.
Oportunidade transforma. Inclua nossa voz!”. A iniciativa contou com o apoio
fundamental da imprensa local, além da atuacdo estratégica do setor de
Comunicagdo e Marketing da instituicdo, garantindo ampla visibilidade e
significativo engajamento da comunidade.

A programacdo teve inicio com uma emocionante passeata pelas principais
vias do centro da cidade, marcada pela expressiva participagdo popular. A
receptividade da comunidade evidenciou o fortalecimento do vinculo com a
causa, traduzido em manifestacdes de apoio, acolhimento e respeito ds
pessoas com deficiéncia. O momento foi permeado por forte emocdo,
demonstrando o alcance e a efetividode da mensagem de inclus@o
promovida pela APAE.

Na sequéncia, realizou-se, de forma inédita, a Parada do Orgulho PCD,
reunindo pessoas com diferentes tipos de deficiéncia em uma acdo coletiva
de valorizagéo da diversidade, enfrentamento ao capacitismo e promog¢do da
inclus@o social. O evento ocorreu na Praca Torquato de Almeida e contou com
apresentagdes artisticas, atividades culturais e momentos de integragdo,
como a danga circular com o publico presente, fortalecendo a participacéo
social e o protagonismo das pessoas com deficiéncia.

Ao longo de toda a semana, a APAE desenvolveu diversas atividades internas e
externas, envolvendo usudrios, familias, profissionais e a comunidade em
geral, consolidando o evento como um importante espagco de mobilizagdo,
conscientizacdo e defesa de direitos.
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Imagem 20 a 23 - Passeata da Semana Nacional da Pessoa com Deficiéncia - 2025

>

Fonte: Registros da Setor de Comunicacdo da APAE
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Imagem 24 a 29 - Registros da Parada do Orgulho PCD - Semana Nacional da Pessoa
com Deficiéncia - 2025

Fonte: Registros da Setor de Comunicacdo da APAE
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Imagem 30 a 35 - Registros das outras atividades realizadas durante a Semana
Nacional da Pessoa com Deficiéncia - 2025

Fonte: Registros da Setor de Comunicacdo da APAE
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Realizagédo do Festival Regional Nossa Arte

Em 2025, a APAE de Pard de Minas teve a honra de sediar o Festival Regional
Nossa Arte do Conselho Regional Centro-Oeste Il, composto por 17 APAEs,
consolidando-se como um importante espaco de promoc¢do da inclus@o
sociocultural por meio da arte.

O Festival Nossa Arte tem como propdsito central valorizar a diversidade e a
expressdo humana, reunindo grupos artisticos formados por pessoas com
deficiéncia em um ambiente de integragdo, visibilidade e reconhecimento.
Entre seus principais objetivos, destaca-se o incentivo a produgdo artistica por
meio de apresentagdes e exposicdes em diferentes linguagens, despertando o
interesse pelas atividades artisticas com cardter educativo, formativo e
inclusivo.

O evento congrega pessoas com deficiéncia intelectual, associada ou ndo a
outras deficiéncias, provenientes de diversos municipios, promovendo o
intercdmbio sociocultural e a vivéncia dos aspectos transformadores da arte.
Nesse contexto, ressalta-se o papel das APAEs e instituicdes filiadas como
relevantes espacos de formagdo cultural, artistica e cidadd. As apresentacoes
e exposigdes realizadas por usudrios matriculados efou inscritos nessas
instituicées  configuram-se como  importantes  oportunidades de
desenvolvimento de habilidades, estimulo & aprendizagem e incentivo d
insercéio no campo artistico, inclusive como possibilidade profissional. Além
disso, proporcionam momentos significativos de expressdo pessodl,
contribuindo para o fortalecimento da autonomia, da autoestima e da
identidade dos participantes.

O Festival também se destaca por sua proposta de inclusdo e integracdo,
utilizando a arte como ferromenta de socializagcdo de experiéncias e
promocdo da participagdo ativa das pessoas com deficiéncia na vida
sociocultural. Dessa forma, reforga-se a compreensdo de que a expressdo

P

artistica € um potente instrumento de autorrealizagdo, inclusdo social e

valorizagdo das potencialidades humanas.
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A edicdo de 2025 foi realizada
no Teatro Municipal Geraldina
Campos de Almeida e na
Praga Torquato de Almeidaq,
integrando a programacdo da
Semana Nacional da Pessoa
com Deficiéncia Intelectual e
Mdltipla e compondo o evento
vinculado a Lei de Incentivo a
Cultura, por meio do projeto
Forrdé & Inclusdo, realizado em
23 de agosto de 2025.

O Festival foi estruturado em

duas dimensobes
complementares, ampliando
as possibilidades de

participacdo e  expressdo
artistica. A primeira delas, a
Mostra Artistica Competitiva,
constitui-se como um espaco
destinado & realizacdo de
apresentacdes e exposicoes
organizadas conforme critérios
e diretrizes estabelecidos em
regulamento, respeitando as
etapas previstas. Essa mostra
contempla diferentes
modalidades, subdivididas em
trabalhos de palco — como
Danga, Danca Popular, Artes
Cénicas e Mduasica — e
trabalhos  expositivos, que
abrangem Artes Visuais e Artes
Literarias.
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A segunda dimensdo corresponde ds Mostras Culturais, realizadas em formato
de virada cultural ou por meio de mostras artisticas em palcos abertos e
fechados, com o objetivo de promover a socializagdo de experiéncias por
meio das diversas linguagens artisticas. Nesse contexto, podem participar
trabalhos artisticos em desenvolvimento na cidade sede do evento que
incluam pessoas com deficiéncia ou ndo, valorizando a rede locdl,
disseminando experiéncias ja existentes e incentivando a ampliagcdo dessas
praticas. Além disso, também integram essa dimens@o as exposicdes de
artesanatos produzidos por pessoas com deficiéncia e/ou por seus familiares,
fortalecendo a inclusGo e a valorizagcdo da produgdo artistica em suas
multiplas formas.
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Natal Solidario

Pelo segundo ano consecutivo, a APAE de Pard de Minas promoveu, em
parceria com o Shopping Fabrika Mall, a agdo Natal Solidario, proporcionando
momentos marcantes de inclusdo, solidariedade e emocgdo.

A iniciativa consistiu em um gesto simbdlico e transformador, no qual alunos e
usudrios da instituicdo escreveram suas cartinhas com desejos de Natal. Essas
cartinhas foram expostas em uma drvore instalada no shopping, permitindo
que membros da comunidade pudessem adotd-las e realizar os sonhos
dessas pessoas tdo especiais, fortalecendo o espirito de empatia e
responsabilidade social.

A entrega dos presentes ocorreu nos dias 16 e 17 de dezembro, em dois
momentos distintos, repletos de alegria e significado. No primeiro dig, o evento
foi dedicado aos estudantes da escola, que foram conduzidos ao shopping na
“Carreta da Alegria”, um transporte ladico e festivo que simbolizou a chegada
de um Natal cheio de encantamento. Ao chegarem, participaram de uma
programacdo especial, com sessdo de cinema, espaco de brinquedos e a tdo
aguardada entrega dos presentes, realizada pelo Papai Noel, tornando o
momento ainda mais magico.

No segundo diq, foi a vez dos usudrios do Centro Dia vivenciarem uma tarde
especial no shopping, marcada por um animado show musical, que
proporcionou momentos de intera¢cdo, danga, divers@o e celebracdo.

A acdo reafirma o compromisso da APAE com a promogdo da inclusdo social
e o fortalecimento dos vinculos comunitdrios, evidenciando o impacto positivo
da solidariedade na vida das pessoas com deficiéncia e de suas familias.
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A APAE de Pard de Minas também foi contemplada com uma belissima Festa
de Natal, promovida pelos Doutores Palhagos, realizada no Parque de
Exposigdes. O evento aconteceu em uma manhd de sGbado marcada por
momentos de alegriag, integragdo e encantamento.

A programacdo contou com diversas atividades recreativas, apresentacoes
de cantores da regido, um delicioso almogo e um dos momentos mais
aguardados: a chegada do Papai Noel em um helicéptero, proporcionando
uma experiéncia Unica e emocionante para todos os presentes.

Foi uma manhd verdadeiramente especial, repleta de carinho, sorrisos e
felicidade, que proporcionou aos nossos alunos e usudrios um Natal
inesquecivel, marcado pelo amor, pela inclusdo e pela valorizagdo de cada
participante.
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COMUNICAGAO INSTITUCIONAL

A responsabilidade do Setor de Comunicagdo
Institucional da APAE de Pard de Minas é
essencial para registrar, promover e divulgar
as acgdes da instituicdo. O setor gerencia o site
institucional, elabora periodicamente o
Boletim Informativo Eletrénico e cria materiais
graficos diversos, como convites para eventos,
cartdes comemorativos e materiais
promocionais para divulgar campanhas e
eventos.

Em 2025, o setor continuou com suas acdes
utilizando uma diversidade de canais de
comunicagdo, com um foco estratégico nas
midias sociais, que se mostraram uma
ferramenta eficaz, gerando um feedback
positivo e ampliando o alcance das
mensagens da APAE. Os principais canais
utilizados foram o Facebook, Instagram, o site
institucional, WhatsApp, YouTube e Linkedin,
que permitiram um contato constante e
interativo com a comunidade.

Outro ponto crucial foi o papel da imprensa
local de Pard de Minas, que se consolidou
como uma  parceira  estratégica. A
colaboragdo estreita com a midia local foi
fundamental para reforcar a visibilidade da
instituicdo, ampliando o impacto das agdes e
campanhas realizadas ao longo do ano.

Por meio dessas variadas plataformas de
comunicagdo, o Setor de Comunicagdo
Institucional conseguiu  disseminar uma
ampla gama de conteldos, incluindo:

@apoe_pm papae_pm (37) 3x32-1024 wWW.apGepmLang b
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O ano de 2025 foi um periodo significativo para a APAE de Pard de Minas
no que diz respeito A presenca e engajomento nas redes sociais,
especialmente no Instagram. O Setor de Comunicagdo Institucional
trabalhou intensamente para manter a comunidade informada sobre as
acdes e eventos promovidos pela instituicdo, além de buscar
engajamento continuo com seus seguidores. Abaixo segue uma visdo
geral e funil de enganjamento, demonstrando média de crescimento

anual do setor maior em relagdo ao ano de 2024.

Visao Geral

Seguidores Comegaram a Seguir Publicagtes

9.093 424.90% 2.662 +300.30% 356 1 152.48%

Visualizagbes Alcance Curtidas

2.841,402 4100.00% 60.477 4-100.00% 45,506 4 280.20%

Comentéarios Pessoas Engajodas Taxa de engajamento

6.737 4 1120.47% 4.54] 4100.00% 7.51% +100.00%
Funil de Engajamento v

1100.00%

Visualizacdes: 2.841.402

1100.00%
Alcance: 60.477

T 280.20%

Curtidas: 45.506
Periodo Anterior: 11.969

T 120.47%

Comentérios: 6.737
Periodo Anterior: 552
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O alcance de nossas publicagdes foi uma das métricas mais impactantes de
2025. Observamos um aumento consider@vel no alcance total ao longo do
ano, especialmente nos meses de julho, agosto e outubro, com destaque para
o més de julho, que registrou o maior aumento (71.273 a mais do que no ano
anterior). Este crescimento pode ser atribuido principalmente as agées
promovidas com o Projeto da Lei de Incentivo a Cultura Forré & Inclusdo,
promovendo o Forrd dos Apaexonados e o Festival Regional, além da Feira de
Lougas promovida no més de outubro que geraram maior envolvimento com
O publico.

m - Alcance 2024 x 2023
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Diante dos resultados alcangados em 2025,
fica evidente que a comunicagdo
institucional desempenha um  papel
fundamental no fortalecimento da imagem,
da credibilidade e da missdo da APAE de
Pard de Minas. Mais do que divulgar agées
e eventos, o Setor de Comunicacdo e
Marketing tem sido responsdvel por
aproximar a comunidade da causa da
pessoa com deficiéncia intelectual e
mdaltipla, promovendo conscientizagdo,
mobilizag&o social e engajamento.

O crescimento expressivo dos indicadores
de alcance, interagcdo e Vvisibilidade
demonstra que as estratégias adotadas
contribuiram para ampliar a presenca
institucional e fortalecer os vinculos com
familias, parceiros, voluntdrios,
patrocinadores e toda a sociedade. Cada
publicacdo, campanha, reportagem, video
ou material produzido representou uma
oportunidade de dar voz das histérias de
superacdo, evidenciar resultados e
reafirmar o compromisso da APAE com a
inclus@o, a defesa de direitos e a promogdo
da qualidade de vida das pessods
atendidas.

Com dedicacdo, criatividade e
responsabilidade, o Setor de Comunicagdo
e Marketing segue cumprindo sua missdo
de conectar pessoas 4 causa apaeana,

transformando informacdo em
sensibilizacdo, visibilidode em apoio e
comunicagdo em instrumento de

transformacgdo social.
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Por meio da gestédo administrativo-
financeira, a APAE de Pard de Minas
fortalece sua sustentabilidade,
assegura a transparéncia dos recursos
e contribui para a continuidade de
agodes que transformam vidas.
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Geréncia Administrativa Financeira

Objetivo

A Geréncia Administrativa Financeira da APAE de Pard de Minas tem o
objetivo de realizar a gestéo dos recursos financeiros, humanos e
patrimoniais da instituicdo a fim de garantir sua sustentabilidade
econdémica/financeira, e atingir as metas estabelecidas pelas dreas que
compdéem sua estrutura organizacional. Responsdavel pela organizagdo,
acompanhamento, planejaomento e gestdo das atividades, fluxos e
processos que afetam diretamente as financgas institucionais.

e
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Introducao

Para realizar as atividades a APAE contou
no ano de 2025 com a colaboragdo de 155
funciondrios contratos pela instituicdo
(CLT), 35 profissionais cedidos pelo poder
publico municipal e estadual e ainda 44
profissionais especialistas atuando como
prestadores de servigos. A APAE contou
taombém com a colaboragcdo de 32
voluntd@rios no ano de 2025, sendo 23 na
diretoria, 03 profissionais de salde
atendendo voluntariamente as pessoas
com deficiéncia em seus consultérios
particulares e 06 profissionais em apoio
nas ambiéncias da assisténcia social e
educacdo.

Indicadores de Recursos
Humanos

Abaixo seguem alguns indicadores de
Recursos Humanos que embasaram as
tomadas de decisdo relacionadas &
gestdo de pessoas na APAE de Pard de
Minas, no ano de 2025.

e Indicador 1 - Distribuicdo de
Colaboradores

A APAE de Pard de Minas encerrou o ano
de 2025 contando com 234 profissionais
em seu quadro de colaboradores (as),
conforme ilustra a tabela a seguir.

oY YY
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ELACAO QUANTITATIVA DE PROFISSIONAIS APAE PARA DE MINAS

Ano: 2023 2024 2025

Agbes em Aprendizagem a4 41 45
Contratados (as) (CLT) 20 11 12
Cedidos (as) 23 30 31
Prestadores (as) de Servico 1 0 2

Adm. Financeiro 36 42 30

G Contratados (as) (CLT) 35 40 24
: Prestadores (as) de Servigo 1 2 6
B Assisténcia Social 38 47 49
N Contratados (as) (CLT) 29 38 37
c Cedidos (as) 3 3 3
I Prestadores (as) de Servigo 6 [ g
A Comunicacdo/Tele Apae 9 9 8
Contratados (as) (CLT) a9 9 8
Salde 69 89 102

Contratados (as) (CLT) 43 62 74
Cedidos (as) 3 2 1
Prestadores (as) de Servigo 23 25 27

Total 196 228 234

No ano de 2025, houve uma

Fonte: Registros do Setor de Recursos Humanos

reestruturagdo na divisGo da equipe
administrativa. A equipe administrativa do CER IV passou a compor a geréncia
de Saulde, justificando a alteragcdo no quantitativo de funciondrios CLT da
Geréncia Administrativa financeira e da Geréncia de Saude.

O aumento no numero de profissionais em relagdo a 2024 se deu,
principalmente, em relagcdo a contratagdo de profissionais PJ devido a
aprovagdo de novos projetos. (Arte Inclusdo, Arte e Prevengdo, Artes Marciais,
etc.) que contemplam prestadores de servicos nessa categoria, além da
criagdo de um setor de recursos humanos terceirizados e terceirizagdo do
setor de tecnologia da informagdo.

Belacdo Voluntario ATIVOS Apae Para de Minas

Ano: 2024 2025
Diretoria 23 23

Técnicos

0
Apoios e Oficinas 5
TOTAL 28 32

Fonte: Registros do Setor de Recursos Humanos
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e Indicador 2 - Género

Conforme Relatério de Transparéncia e Igualdade Salarial de
Mulheres e Homens - 2° Semestre 2025, divulgado no portal do
empregador MTE, as mulheres permaneceram representando a maior
parcela do nimero de colaboradores (as) da APAE de Pard de Minas
(82%) sendo a maioria considerada mulheres negras.

faviemp B8

Relatério de Transparéncia e igualdade Salarial de Mulheres e Homens - 2° Semestre 2025 i b “ .ﬂ-
Empregador: 18416 891/0001-27 | Quant. de Trabalhadores Ativos em 30/06/2025: 157 vy s
|Diferenca salarial entre mulheres ¢ Fomens Composichko do iotal de empregados por SEX0 & FAgaicor
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Fonte: Portal do Empregador MTE

e Indicador 3 — Faixa Etaria

A faixa etdriac da maior parte do nosso quadro de profissionais se
manteve entre 36 — 45 anos, correspondendo a 28,38% do quadro total
de colaboradores CLT.

Relagdo de Colaboradores CLT - por faixa etaria
Ano: 2024 2025

18-25 anos 25 20
26-35 anos 39 40
36-45 anos 50 44
46-59 anos 35 39
60 + 1 12

TOTAL 160 155

Fonte: Registros do Setor de Recursos Humanos

<4
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\ e Indicador 4 — Tempo de Contrato

y

Relagéo de Colaboradores CLT - tempo de contrato
Ano: 2024 2025
0-5 anos 109 123
6-10 anos 20 12
11-15 anos 16 14
16 -20 anos 7 5
21-25 anos 4 5
26 + 4 5
TOTAL 160 164

Fonte: Registros do Setor de Recursos Humanos

A tabela acima nos mostra que o tempo de contrato da equipe de
profissionais da instituicdo mantem-se enquadrada majoritariomente entre 0

e b anos.

e Indicador 5 — Admissdes e Demissodes

Total de Admissdes [ Demissdes

ANO 2024 2025
Admissoes 99 79
Demissoes 70 85

Fonte: Registros do Setor de Recursos Humanos

Esse indicador nos aponta que o indice de rotatividade na instituicdo se
mantém alto o que nos leva a ter um olhar diferenciado para as questées de
recursos humanos e afins.

As fungbées com maior indice de dificuldade para contratagdo sejom pela

escassez de

curriculos recebidos ou incompatibilidade de perfis foram:

fonoaudidlogos, terapeuta ocupacionais, cuidador e auxiliar de cuidador
Casa Lar. As fungées com maior indice de rotatividade séo: monitor social e

educador social.
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e Indicador 6 — Rescisdes — Motivos de desligamentos

Relagdo de Colaboradores CLT - Motivos dispensa
Ano: 2024 2025
Por Acordo 2 6
Dispensa por justa 0 2
Dispensa sem justa 25 15
Pedido de demissdo 34 38
Termino antec. pedido 0 9
Termino contrato 9 15
TOTAL 70 85

Fonte: Registros do Setor de Recursos Humanos

Em 2025, 55,29% (47) dos desligamentos foram realizados a pedido dos
profissionais. (pedido de demiss@o e término antecipado contrato a
pedido do empregado). As motivagées principais foram: novas
oportunidades de crescimento profissional, motivos pessoais e falta de
adaptagdo a vaga.

e Indicador 7 - Relagéo de Afastamentos
Foram registrados 5 afastamentos por motivo de licenga maternidade,

04 afastamentos pelo INSS, por motivos de doenga e 05 registros de
acidente de trabalho sem afastamento pelo INSS.

Rua Inocéncio ll, 340, S&o Francisco e (37) 3232-1024 - APAE Sede

288 0 Pard de Minas - MG, CEP 35 661-181

(37) 3231-5414 - APAE CER IV ‘
@ parademinas.apaemg.org.br 'x‘ apae.parademinaseapaemg.org.br

| W 1 Y ¥




OFA+VE
\_'Dos
WINOAN

Principais Agoes
Realizadas na Area de
Recursos Humanos:

e Criagdo de setor de RH,
estruturando o processo de
Recrutamento &  Selecgdo
(fluxo de recrutamento e
selegdo, entrevistas, testes,
feedback).

e Implantagdo da escuta ativa,
entrevistas de desligamentos
estruturadas e gestdo
preventiva de acolhimento.

e Apoio aos gestores na
Gestdo de Pessoas, incluindo
mediagdo de conflitos e
orientagdo disciplinar.

e Ferramentas de alinhamento,
implantando formuldarios
para melhor comunicagdo e
clareza entre lideres e
equipes.

e Treinamento voltado a
capacitagdo de gestores.
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A APAE de Pard de Minas custeia as atividades através das parcerias
estabelecidas com o poder pUbico municipal, estadual e federal. Bem
como através da captagdo de recursos por meio de doagdes, eventos e
promogodes, além do recebimento de recursos eventuais através de
Incrementos Tempordrios por meio de emendas parlamentares. Os
investimentos em ampliagdes, inovagdes e melhorias sdo custeados
através de projetos especificos para esse fim, de acordo com os editais
publicitados.

As parcerias firmadas com o poder publico no ano de 2025 foram:

Secretarias Municipais de Sadde, Educagédo e Assisténcia e
Desenvolvimento Social do Municipio de Para de Minas

Prefeitura de Igaratinga

Ministério da Saade

Ministério da Educacgédo

OIR 4]
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As receitas e despesas da entidade foram equalizadas de forma a
proporcionar o equilibrio financeiro para custear as depesas
obrigatérias e emergenciais. Entretanto, & importante ressaltar que
apesar de encerrar o exercicio de 2025 com as contas equilibradas e
compromissos financeiros honrados, ressaltamos nesse relatério a
importdncia de se prever reajustes nos recursos recebidos através das
parcerias publicas, visto que as despesas sofrem aumento ano a ano
em funcdo de inflagdo, dissidios coletivos, etc. e a receita ndo sofre
reajuste anual na mesma proporgdo.

No ano de 2025, o apoio através de Emendas Parlamentares para
custeio das atividades foram de extrema importdncia para o
cumprimento de todas as obrigagcdées. Emendas essas que sdo
esporddicas e ndo podem ser consideradas para previsbes de gastos

futuros.
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RECEITAS ANO 2025

Abaixo seguem valores recebidos, no ano de 2025, para custear gastos
com pessoal ( CLT, PJ, encargos) bem como todas as despesas para
manutencdo das atividades. (uso/ consumo, manutencdo, custeios em
geral. Nado foram mencionados recursos recebidos destinados a
compra de equipamentos ou projetos especificos de aquisicdo de
material, construgdo ou reforma. (Parque Acessivel, Parque Sensorial,
MAC,FAEC etc..).

Tabela Geral de Receitas

Receitas custeio [ folha pagto Valores
Emendas Parlamentares 1 RS 2.427.989,01
Fundo Municipal Assistencia Social ( FMAS) RS 310.542,00
Fundo para Infancia e Adolescéncia ( FIA) RS 25.200,00
Incentivo Municipal RS 488.665,05
PET - Neonatal RS 4.765,93
Portaria GNS/ 6464 RS 79.930,86
Pref Pard de Minas ( subvencao) RS 200.000,00
Prefeitura Municipal de Igaratinga RS 26.743,24
Programa de Intervencao Precoce Avancada (PIPA)| RS 24.025,23
Programa Dinheiro Direto na Escola { PDDE) RS 7.070,00
Projetos em Geral 2 RS 362.122,25
Receitas Propriass RS 706.644,41
Sedese - Casa Lar RS 186.353,73
Sus - auxilio de transporte RS 120.000,00
Sus - saldo de ajuste RS 105.050,00
Sus Reabilitagdo RS 5.160.000,00
Sus Transtorno Espectro Autista | TEA) RS 1.290.000,00
Total de receitos folha/f custeio RS 11.525.101,71

Fonte: Financeiro/Contabil da APAE de Para de Minas
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Tabela 1

Emendas Parlamentares 1 Valores
Recurso Aécio Neves RS 1.000.000,00
Recurso Gleicy Elias RS 300.000,00
Recurso loao Vitor Xavier RS 310.484,53
Recurso Rodrigo Pacheco RS 500.000,00
Recursos Eros Biondinni RS 150.000,00
Recursos Kiara Biondiini RS 167.504,48
TOTAL RS 2.427 989,01
Fonte: Financeiro/Contébil da APAE de Para de Minas
Tabela 2
Projetos em geral 2 Valores
Projeto Arte e Inclusdo RS 93.303,00
Projeto Arte e Prevengao RS 156.687,40
Projeto Artes Marciais RS 27.569,44
Projeto Fundo do Idoso - Tendas RS 8.000,00
Projeto Para Desporto RS 76.562,41
TOTAL RS 362.122,25
Fonte: Financeiro/Contabil da APAE de Para de Minas
Tabela 3
Receitas Proprias s Valores
Contribuicdo de Pais - Transpaorte RS 16.985,00
Contribuicdo de Sacios RS 25.660,80
Doagdo Pessoa Fisicia - Bragos e Abragos RS 20.485,43
Evento Feira de Loucas RS 13.450,00
Festa Junina / Forro RS 53.340,21
Evento Show de Premios RS 196.048,58
Tele Apae RS 318.428,10
Outros RS 56.245,99
Total de receitos proprias RS 700.644,11
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FOLHA PAGAMENTO X CUSTEIOS 2025

As tabelas abaixo, visa demonstrar os gastos efetivos da APAE de Pard
de Minas no ano de 2025, em relagdo aos gastos com folha de

pagamento e custeios em geral.

Tabela 1

Gastos Efetivos Folha Pagamento ano 2025

CUSTO FOLHA TOTAL MEDIA

salario base £.683.131,68 473.594,31
antecipacao de dissidio 97.037,94 8.086,50
bolsa estagio 7.639,88 636,606
salario maternidade 66.640,57 £.553,38
insal/pericul/adc not/horas extras 163.541,82 13.628,49
bienio/quinguenio/gratificagdo/pq 56.733,72 4,727,281
ajuda de custo / comissdes 35.757,07 2.979,76
férias 509.369,00 42.447,42
FGTS més Lod.268,14 47.022,35
SUB TOTAL FOLHA 7.184,119,91 LO8.670,00
OUTROS CUSTOS/ ENCARGOS - -

Servigos autonomos | RPA) 17.047,58 1.420,63
Adiant 13 salario / 13 L18.416,04 43.201,41
13 rescisao 88.102,87 7.341,91
aviso previo indenizado £3.012,11 4.492,68
ferias em rescisao 234.297,46 19.524,79
FGTS multa rescisoria 73.086,03 6.090,50
SUB TOTAL OUTROS 084.862,099 82.071,92
TOTAL 2.168.982,90 b20.748,58

Fonte: Financeiro/Contabil da APAE de Para de Minas
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Tabela 2

Gastos efetivos custeio ano 2025

Centro de custo Valor anual Média/ més
Agua e esgoto 45.568,00 3.797.33
Aluguel 18.856,00 1.571,33
Alvara/ IPTU/ DAE/ 956,00 79,67
Artesanato/costura 134,00 11,17
Assinaturas informativo 4,013,000 334,42
Assistencia Domiciliar 9.055,00 754,58
Auditorias/consultorias/supervisdo 86.760,00 7.230,00
Autenticagtes/registros e copias 1.393,00 116,50
Capacitacao profissional 4.524,00 377,00
Combustiveis/Lubrificantes 48.425,00 4.035,42
Compra de alimentos / lanches / padaria 189.982,00 15.831,83
Emprestimo 233.836,00 19.486,33
Energia Eletrica 21.832,00 1.819,33
Eventos 205.927,00 17.160,58
Farmacia 43.178,00 3.598,17
Fenac/ FEAPAES/FENAPAES 20.280,00 1.650,00
Fundo fixo 6.000,00 500,00
i3as 19.375,00 1.614,58
Homenagens 3.605,00 300,42
Integralizacao de capital 1.690,00 140,83
Internet/ telefonia 24.590,00 2.049,17
Manutencao de PABX 4,530,00 377,50
Manutengao de software { sistemas) 90.928,00 7.577,33
Manutengdo em geral 243.435,00 20.286,25
Manutencao ‘u’EiCUlD,‘rtrEHSF:ICII"tE 108.838,00 9.069,83
Materiais de expediente / limpeza 185.373,00 15.447,75
Materiais de informatica 18.856,00 1.571,33
Outros 9.278,00 T3, 17
Pessoa Juridica 1.300.000,00 150.000,00
Postagebs e correios 2.372,00 197,67
Retenctes Municipais 1.966,00 163,83
Seguranga e Saude no Trabalho 26.826,00 2.235,50
Seguranga/ manutencao e alarme 46.833,00 3.902,75
Seguros de bens moveis e imaveis 11.4583,00 956,92
Unimed Casa Lar 45.881,00 3.823,42
Vale trasnporte 27.492,00 2.291,00
TOTAL 3.614.075,00 301.172,92

Fonte: Financeiro/Contabil da APAE de Para de Minas
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Como podemos perceber, os gastos efetivos no ano de 2025, foram
superiores aos recebimentos efetivos do mesmo ano. A APAE sb se
sustentou financeiramente, por ter iniciado o ano de 2025 com saldos
disponiveis em contas bancdrias de projetos em andamento de anos
anteriores: Laboratério de Informdtica, Emenda Indcio Franco, Lei
Rouanet, Rede de Cuidados Integrados a ldosos, Pronas — Reabilitagdo
para Todos, etc...

Casa Lar

A Casa Lar da APAE de Pard de Minas é um servigo de acolhimento
institucional de alta complexidade, funcionando como moradia segura
e familiar para pessoas com deficiéncia que necessitam de suporte
elevado e perderam o vinculo familiar. O programa oferece cuidados
continuos, técnicos e afetivos. Hoje, contemplam 05 ( cinco )
moradoras da antiga FEBEM (Fundacdo Estadual para o Bem-Estar do

Menor).
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Principais Caracteristicas:

e Ambiente Familiar: Ndo & um hospital ou
abrigo tradicional, mas sim uma residéncia
que busca proporcionar um ambiente
familiar, acolhedor e seguro.

 Cuidado Especializado: Atende moradores
com deficiéncia intelectual e multipla,
oferecendo suporte continuo para atividades
da vida didria, higiene, alimentag¢do e sadde.

 Mdes Sociais: A rotina € acompanhada por
"'maes sociais" ou cuidadores, que garantem
atencdo e carinho, criando um ambiente de
lar.

e Integragéo e Autonomia: Os moradores
frequentam os servigcos da APAE (educacéo,
assisténcia, saude), participam de atividades
na comunidade, passeios e mantém uma
rotina social.

* Objetivo: Oferecer moradia digna, protecdo
social e promog¢do de autonomia, prevenindo
o isolamento e garantindo os direitos das
pessoas com deficiéncia.

A Casa Lar funciona em parceria com o poder
publico, sendo um brago fundamental da APAE
na assisténcia social de alta complexidade.

No ano de 2025, a Casa Lar recebeu um recurso
da SEDESE MG (Secretaria de Estado de |
Desenvolvimento Social de Minas Gerais) no P11
valor de R$ 186.353,73, além do BPC (Beneficio

de Prestacdo Continuada) equivalente a um ﬁgﬁé
salario minimo mensal por moradora, para
custear as despesas mensais das mesmas ( R$
91.080,00). A APAE de Pard de Minas, completa
financeiramente esses recursos uma vez que o
convénio com a SEDESE e o BPC é insuficiente.

e

L 4
3
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Receitas Anual Media Mensal
Sedese 186.343,73 15.528,64
BPC 51.080,00 7.5590,00
Total de receitas 277.423,73 23.118,64

Despesas Anual Média Mensal
Agua / Esgoto 11.570,14 964,18
Alimentos 34.400,59 2.866,72
Energia Eletrica 1.252,58 104,358
Seguranca 4,424,000 368,67
Unimed/ terceiros 56.938,06 4,744,854
Farmacia 38.146,29 3.178,86
COutros 8.850,60 737,55
Folha de Pagto 234.262,92 15.521,91
Total de despesas 380.845,18 32.487,10
CONTRAPARTIDA 112.421,45 0.368,45

Fonte: Financeiro/Contabil da APAE de Para de Minas

Manutencgdes Extras Realizadas no Prédio
Sede

e Reforma telhado dos pavihdes azul, amarelo e
rosa;

e Telas de protegdo ar condicionado;

e Tabelas de basquete campinho;

e Carrinho de bala de oxigencio;

e Reforma da horta;

e Conserto das camas elasticas;

e Conserto dos corrimoes pavilhoes rosa e lilas;

e Reforma do portao do refeitorio;

e Reforma da churrasqueira e reparos janelasdas
salas das mdées e sala 35;

e Conserto do elevador do onibus;

e Conserto do suporte de instrumentos musicias;

e Instalagdo da nova camara sala 26;

e Pintura pavilhao verde;

e Reforma da recepcaco, incluindo porta da
secretaria nova;

e Troca de vidros das janelas do micro onibus e

onibus.
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Reformas, Aquisi¢es e Manutencao

e
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VIl Seminario de Praticas
de Habilitacdo e
Reabilita¢do da Pessoa
com Deficiéncia
Intelectual, Auditiva,
Fisica, Visual e Mdltipla

|

Na data do dia do dia 19 de dezembro de
2025, a APAE de Pard de Minas, desenvolveu
mais uma vez, um momento de
apresentagcdo e compartilhamento dos
resultados das inovagdes e conquistas nas
execucgdes dos trabalhos no decorrer do
ano. Nesse ano, o evento aconteceu no
auditério da Cdmara dos Vereadores de
Pard de Minas. Foram apresentados
trabalhados na drea da sdude, educacdo e
asssisténcia social e os trés melhores ir@o
representar a APAE de Pard de Minas, no
Semindrio Regional Centro Oeste I, que
acontecerd na cidade de Itadna.
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Fonte: Arquivos do Setor de Comunicagéo

OIR 4]
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Outras Acoes Realizadas no Ano de 2025

Comemoracgéo do Dia do Trabalhador
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Confraternizagdo de Natal

Paréd de Minas, 30 de Abril de 2026

elena Duarte Silva
Presidente da APAE de Pard de Minas
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DIAGRAMAGAO: WALACE CLEITON FERNANDES DA SILVA
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	Ofertado de maneira coletiva para usuários de todas as ambiências, exceto cuidados. O Taekwondo é uma arte marcial originária da Coreia, que combina técnicas de controle com filosofia e ética. ​​Essa arte marcial, oferece uma variedade de benefícios, tanto físicos, quanto mentais. Aqui estão alguns dos principais:​​ Desenvolvimento Mental, Autodefesa, Condicionamento físico, socialização, disciplina e foco​ aumento da confiança, Mobilidade​ Controle do estresse​​.

	d) Percussão
	A música coletiva exige disciplina, causando a percepção sobre os sons, as letras e a interpretação do que a canção quer passar. ​​​Quando traz a presença adequada da repetição, fortalece a memória e retenção de informação. Colabora para ampliar o vocabulário, trazendo novos significados, além de estimular aspectos gestuais e expressivos, fundamentais para o desenvolvimento da comunicação.​​ Objetiva ainda os ensaios para apresentações do Grupo Unbutu. Destaca-se que o grupo participou do festival Regional de Artes, e participa de diversos eventos e apresentações ao longo do ano. ​
	A Dança Circular é uma prática integrativa cuja simplicidade possibilita que, toda e qualquer pessoa, adquira benefícios, melhora da motricidade, integração e vínculo com os outros, expressão corporal e emocional e o desenvolvimento cognitivo, uma vez que exige atenção, memorização dos passos, entre outro.​​ Destaca-se a participação do grupo da Dança circular no festival Regional de Artes na modalidade de mostra cultural.
	Imagem 4 - Apresentação Teatral feita nas Escolas do Município.
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	A capoeira contribui significativamente para o desenvolvimento da pessoa com deficiência ao promover o fortalecimento físico, a coordenação motora, o equilíbrio e a consciência corporal de forma inclusiva e adaptável. Por meio do ritmo, da musicalidade e da interação em grupo, a capoeira estimula a socialização, a autonomia, a autoestima e o respeito às diferenças, além de valorizar a cultura, a expressão corporal e o protagonismo de cada participante, reforçando a inclusão social e o direito à participação cultural.
	Imagem 5 - Atividade complementar de dança contemporânea – Apresentação no Festival Regional de Artes.


	j) Dança Contemporânia
	A dança é uma poderosa ferramenta de desenvolvimento para a pessoa com deficiência, pois valoriza o corpo em suas múltiplas possibilidades de movimento, expressão e comunicação. Por meio da liberdade criativa, da escuta corporal e da adaptação dos gestos, a dança contemporânea favorece o fortalecimento físico, a consciência corporal, a autonomia, a autoestima e a inclusão social. Além disso, promove vínculos, amplia a participação social e reconhece a singularidade de cada pessoa, reafirmando o direito à expressão artística e ao protagonismo. O grupo de dança participou, em 2025, do festival Regional de Artes, e foi vencedor na modalidade de dança contemporânea, portanto, será o representante regional no Festival Estadual de Artes em 2026, sendo necessária a recontratação do profissional para retomar os ensaios e acompanhar a apresentação do grupo no evento estadual.
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	Serviço de Proteção Social Especial de Alta Complexidade, Ofertado no Acolhimento Institucional, Programa Estadual Casa Lar
	Imagem 6 - Maria Antônia ajudando nos cuidados da horta no quintal de casa
	Imagem 7 - Moradoras participando das atividades de vida diária, na compra de verduras e frutas semanal
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	Imagem 10 - Passeio com todas as moradoras e cuidadoras num momento de lazer e interação social.
	apae.parademinas@apaemg.org.br

	Imagem 15 - Maria Antônia ajudando nos cuidados da horta no quintal de casa
	Imagem 11 - Atividades de fortalecimento muscular realizado diariamente com as moradoras
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	Ações de Promoção da Integração ao Mercado de Trabalho – Programa Emprego Apoiado
	Gráfico 6 - Número de PCD Inserida no Mercado de Trabalho
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	Imagem 12 - Visita Técnicas à empresas parceiras - LEV
	Imagem 15 - Grupo operativo de Trabalhadores inseridos no Mercado de Trabalho por intermédio da Metodologia do Emprego apoiado.
	Trabalho Social com Família
	Imagem 17 - Formandos Escola de família 2025
	Imagem 20 - Apresentação final e de conclusão do curso de teatro do grupo: “Ressignificando Emoções”
	Imagem 21 - Grupo de trabalho social com a família em confraternização e comemoração do dia das mães.
	Imagem 22 - Grupo de trabalho social com a família Evento outubro rosa e visitação à Estação cultural.
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	Projetos
	Imagem 24 e 25 - Atendimento domiciliar feito pela Assistente social ao cuidador.
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	Imagem 26 - Encontro mensal com a rede de apoio – Café com irmãos.
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	EDUCAÇÃO
	2025
	Atividades Realizadas em 2025

	ATIVIDADES REALIZADAS EM 2025
	Imagem 03 – Arquivo Geral Ativo organizado de acordo com as normas exigidas pela Superintendência Regional de Ensino - SRE de Pará de Minas.

	Imagem 06 – Monitoramento e acompanhamento do método ABACADA. A aluna Evellyn Lavínia Ramos da Silva realiza atividade prática, utilizando texturas diferentes para atender suas especificidades.
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	Imagem 07 – Atividade pedagógica de Ciências: Alimentação saudável e nutrição. Aluno Heitor Miguel Pereira Lima, do 2º ano do Ensino Fundamental I participando da receita de salada de frutas.
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	Imagem 08 – Projeto: Estante Mágica. Os alunos Ana Carolina Amaral da Silva e Kevin Caetano Soares da Silva, do 7º ano, do Ensino Fundamental II fizeram biscoitos juntamente com a coordenadora pedagógica, e venderam na instituição, para arrecadar dinheiro e comprar os livros que estão produzindo.
	Imagem 09 – Escovação realizada mensalmente em parceria com a rede municipal. Enfermeiro e dentista realizando contação de histórias para conscientizar os alunos na higienização bucal. As funcionárias Marília Teixeira, Kátia Adelaide e Elaine Amaral contribuem na organização.
	Imagem 10 – Semana Nacional da Pessoa com Deficiência Intelectual e Múltipla. As profissionais Wilza Cirilo e Vitória Gabrielle participaram juntamente com o aluno Miguel Lucas Lemos Amorim, do 1º ano, do Ensino Fundamental I, da 1ª Parada do Orgulho PCD.
	Imagem 11 – Construção do livro da EJA através de práticas pedagógicas. O aluno João Florêncio participa da construção de maquetes na aula de História.
	AVALIAÇÃO DO ESTUDANTE
	Imagem 12 – Modelo de Avaliação diagnóstica.

	Imagem 13 – Modelo de PDI (Plano de Desenvolvimento Individual)
	parademinas.apaemg.org.br

	GESTÃO COLABORATIVA
	Imagem 14 – Reunião de pais - Fechamento do 3º bimestre.

	FORMAÇÃO CONTINUADA
	Acreditamos que o aprendizado constante transforma o cuidado. Por isso, a APAE investe continuamente na capacitação de profissionais. Confira as informações viabilizadas pela Gerência de Ações de Aprendizagem ao longo doa no letivo de 2025.
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	Seminário 2025
	Imagem 18 – Profissionais selecionados para apresentação no Seminário de “Boas Práticas”: Wilza Maria Cirilo Silva, Ana Carolina Correa de Almeida, Claudia Maria dos Santos e Éder Justino.
	Imagem 19 – Professora Idalina Aparecida de Souza Arruda Gomes conquista o 3º lugar, no Seminário de “Boas Práticas”.

	SISTEMA ARGUS
	Adotamos o arquivamento digital para garantir segurança e agilidade. Por meio dessa estrutura organizada, as equipes pedagógica e administrativa compartilham conteúdos e gerenciam informações escolares com muito mais integração e rapidez.
	Imagem 20 – Diário de frequência – Sistema Argus.


	Imagem 21 – Estudantes fazendo cotação de preços no supermercado
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	Imagem 22 – A estudante Euzimar Siqueira dos Santos no seu projeto de vida: confeccionando tapete para ter uma renda.
	Imagem 23 – O estudante Hugo Rezende Bortoni escolheu como projeto de o desenho. Ele participou de aulas na Escola de Artes, sendo essencial para seu crescimento, promovendo a socialização, o contato com novas pessoas e a descoberta de diversas técnicas artísticas que ampliaram seu repertório criativo.
	Imagem 24 – A estudante Ana Cristina Marinho desenvolveu habilidades para fazer bolo de pote e entrar no mercado de trabalho.
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	Imagem 26 – Aluno Arthur Rafael Magno Almeida Santos da Educação Infantil participando da atividade pedagógica de Matemática trabalhando cores e coordenação motora fina, no laboratório de Informática.
	Imagem 27 - Aluno Heitor Garcia Souki da Educação Infantil participando da atividade pedagógica de Matemática trabalhando cores, coordenação motora fina e quantidade, no laboratório de Informática.

	SAÚDE
	2025
	Introdução
	105
	150

	Visão Geral sobre os Serviços Ofertados X Dados Gerais de 2025
	Assistente Administrativo 
	Médico Pediatra 
	Gráfico 1 - Média de Usuários Assistidos por Mês por Modalidade de Reabilitação
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	2.  Reabilitação Física
	2022
	2025
	Gráfico 5 – Prevalência por faixa etária na avaliação da Reabilitação Física
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	Percentual
	43,59
	Ano
	31,6%
	11,4%
	17%
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	Foto 2 - Registro de atendimento na fisioterapia respiratória
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	Foto  4 - Registro do Encontro da Pessoa Ostomizada
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	A seguir, é apresentado o detalhamento dos dispositivos dispensados por mês no ano de 2025, conforme o recurso de financiamento
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	De acordo com recomendações da Comissão Nacional de Incorporação de Tecnologias no SUS, a indicação de cadeira de rodas motorizada deve considerar critérios clínicos e funcionais rigorosos, incluindo habilidades cognitivas, motoras e sensoriais, dentre as quais se destaca a capacidade visual adequada para navegação segura em diferentes ambientes.
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	Gráfico 10 - Percentual de Casos Encaminhados e Redirecionados
	apae.parademinas@apaemg.org.br


	O gráfico 11 apresenta os principais motivos pelos quais os usuários triados não foram encaminhados para o serviço diagnóstico da Reabilitação Intelectual. Observa-se maior frequência de dispensa por parte do usuário ou família (46%), seguida por casos de não elegibilidade para o serviço (13%), além de outros desfechos como mudança de município, avaliação recente no CER IV/APAE e necessidade de avaliação interna pela equipe. Adicionalmente, a partir de setembro de 2025, o monitoramento dos casos na faixa etária abaixo de 3,5 anos passou a ser realizado diretamente pela equipe de triagem, com classificação de agendamento direto no serviço diagnóstico (22%), visando aprimorar o controle e a organização do fluxo desses usuários. Esses dados evidenciam a diversidade das demandas analisadas no processo de triagem.
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	No que se refere aos atendimentos realizados na RI, observa-se elevado volume assistencial tanto para usuários do PIPA (n = 650 usuários; 19.988 atendimentos; 4.492 faltas; 18,3%) quanto para aqueles com 7 anos ou mais (n = 801 usuários; 17.970 atendimentos; 4.360 faltas; 19,5%), evidenciando a alta capacidade operacional da equipe frente à demanda existente. Contudo, destaca-se um alto índice de faltas em ambas as faixas etárias, o que impacta diretamente na eficiência do uso das vagas e na organização do fluxo assistencial. Nesse sentido, torna-se fundamental a implementação de estratégias institucionais voltadas à redução da infrequência, como fortalecimento do vínculo com as famílias, flexibilização de modalidades de atendimento, ações de orientação e corresponsabilização, além de articulação com a rede para enfrentamento das barreiras de acesso.
	Mesmo diante das dificuldades relacionadas à fila de espera e às limitações de recursos humanos e estruturais, destaca-se que o serviço mantém produção assistencial significativamente superior à meta estipulada de 200 usuários/mês, demonstrando elevado nível de produtividade e compromisso institucional. Nesse contexto, torna-se fundamental a revisão e fortalecimento de projetos e parcerias que contribuam para o custeio e ampliação da oferta de atendimentos em tempo oportuno, garantindo maior resolutividade do cuidado. Ressalta-se, ainda, o papel estratégico das iniciativas de financiamento, incluindo recursos federais, estaduais e municipais da área da saúde, bem como programas específicos como o PRONAS/PCD, além do empenho da equipe técnica, que tem adotado estratégias flexíveis, como atendimentos em grupo e diferentes modalidades de intervenção, visando ampliar o acesso e qualificar a assistência prestada.
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	Imagem 13 - Atividade presencial em grupo
	Imagem 14 - Registros de atendimentos presenciais
	apae.parademinas@apaemg.org.br

	Imagem 15 - Propostas de atividades do atendimento remoto de terapia ocupacional
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	Imagem 16 - Propostas de atividades do atendimento remoto de terapia ocupacional
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	Imagem 17 - Fotos do Treino de Orientação e Mobilidade da Reabilitação Visual

	Imagem 18 - Foto de Capacitação em Instituição Escolar
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	Imagem 19 - Foto da Execução do Projeto “Do Espaço à Escrita com o LEGO® Braille Bricks”
	Imagem 20 - Foto da Execução do Projeto “Do Espaço à Escrita com o LEGO® Braille Bricks”
	parademinas.apaemg.org.br

	Meta 01: Avaliação Diagnóstica Multidisciplinar em Deficiência Intelectual e Transtorno do Espectro Autista (TEA)
	Gráfico 22 – Nº atendimentos realizados por mês

	Meta 02: Habilitação/Reabilitação Intelectual, Autismo e Acompanhamento
	Gráfico 23 – Nº atendimentos realizados por mês

	Meta 03: Habilitação/Reabilitação Física e Acompanhamento
	A modalidade de habilitação e reabilitação física proposta para ampliação por meio do projeto foi executada por equipe multiprofissional composta por três fisioterapeutas e um psicólogo. As ações foram direcionadas a pessoas com deficiência física, de caráter temporário ou permanente, com foco no desenvolvimento e na recuperação de habilidades, capacidades e funcionalidades, respeitando as especificidades de cada usuário e suas necessidades individuais de saúde.
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	Gráfico 24 – Nº atendimentos realizados por mês


	Meta 04: Avaliação para Dispensação de OPMs
	As atividades de avaliação para dispensação de Órteses, Próteses e Meios Auxiliares de Locomoção (OPMs), ampliadas pelo projeto, foram realizadas por uma fisioterapeuta. As avaliações foram direcionadas a pessoas com deficiência física, temporária ou permanente, adotando uma abordagem biopsicossocial, com análise criteriosa da indicação dos dispositivos, de forma a assegurar que fossem adequados às necessidades do usuário e às condições do ambiente físico e social. O processo visou garantir a seleção, adaptação e uso seguro e eficiente das OPMs, conforme a demanda apresentada pelo usuário e/ou pelo profissional de referência.
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	Gráfico 25 – Nº atendimentos realizados por mês
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	Imagem 21 e 22 - Continuidade do Projeto Tênis em Cadeira de Rodas

	Imagem 23, 24 e 25 – Registro das competições
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	Anexo I – RESOLUÇÃO SES/MG Nº 9.124

	Os beneficiários dispõem do prazo de 24 (vinte e quatro) meses, contados a partir do recebimento do recurso, para sua execução. Nesse contexto, o CER IV da APAE de Pará de Minas foi contemplado com o referido recurso no ano de 2024, tendo sua execução efetivada em 2025.

	Para viabilizar a instalação do parque multissensorial, foi necessária a realização de reforma no espaço físico previamente definido. Assim, todas as adequações estruturais exigidas foram devidamente executadas, em conformidade com o previsto na Deliberação, assegurando condições adequadas para a implantação e funcionamento do equipamento.
	Imagem 26, 27 e 28 – Fotos do Espaço antes da instalação do Parque Multissensorial
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	Imagem 29 e 30 – Fotos do Espaço depois da instalação do Parque Multissensorial

	Adicionalmente, foi ofertada capacitação para 30 colaboradores da equipe, com foco na qualificação do manejo e da utilização do recurso, bem como no aprimoramento da elaboração de propostas terapêuticas alinhadas às necessidades e demandas dos usuários. Tal iniciativa contribui para a utilização adequada do equipamento, potencializando os resultados terapêuticos e a qualidade da assistência prestada.
	Imagem 31 e 32 – Capacitação da equipe
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	No dia 25 de novembro de 2025, foi realizada a inauguração do espaço, marcando a conclusão do processo de implantação para início da oferta do recurso aos usuários do serviço.
	Imagem 33 e 34 – Fotos da inauguração do Parque Multiseensorial
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	Imagem 35 e 36 – Fotos do espaço em uso
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	Imagem 37 – Atendimento em grupo no Parque Multiseensorial
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	Imagem 38 a 46 – Amostra de ações de Extensão, Pesquisa e Expansão Colaborativa realziadas em 2025
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	1 - Indicadores de Produção:
	2 - Indicadores de Resolutividade:
	3 - Indicadores Epidemiológicos:
	4 - Indicadores de Recursos Humanos:

	MOBILIZAÇÃO
	DE RECURSOS
	2025
	Introdução
	247
	262
	Fevereiro
	Março
	Setembro
	Valor médio percapta


	A busca por novas soluções, inovação e maior eficiência nos processos de captação de recursos foi iniciada em 2025, por meio da implementação de uma campanha voltada à mudança na forma de coleta das doações. Nesse contexto, passou-se a incentivar os doadores a realizarem suas contribuições via PIX, com o objetivo de reduzir a dependência do serviço de mensageiros e, consequentemente, os custos operacionais associados a essa função.
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	Imagem 1 - Arte e Inclusão
	Imagem 3 - Arte e Prevenção - Teatro
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	Imagem 4 a 8 - Registros do Show de Prêmios da APAE
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	Em comparação ao ano de 2024, observa-se uma evolução significativa na diversificação das estratégias de captação, bem como um crescimento de 36% na arrecadação proveniente de eventos e promoções. A incorporação de novas iniciativas — como a Feira de Louças, a campanha Eletro Solidário e os Brechós —, aliada à manutenção dos eventos tradicionais, superou as expectativas em termos de participação e volume de doações, gerando impacto positivo nas receitas institucionais.
	Imagem 16 a 18 - Registros do Eletrosolidário, Feira de louça e Bazar da APAE
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	Imagem 20 a 23 - Passeata da Semana Nacional da Pessoa com Deficiência - 2025
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	A segunda dimensão corresponde às Mostras Culturais, realizadas em formato de virada cultural ou por meio de mostras artísticas em palcos abertos e fechados, com o objetivo de promover a socialização de experiências por meio das diversas linguagens artísticas. Nesse contexto, podem participar trabalhos artísticos em desenvolvimento na cidade sede do evento que incluam pessoas com deficiência ou não, valorizando a rede local, disseminando experiências já existentes e incentivando a ampliação dessas práticas. Além disso, também integram essa dimensão as exposições de artesanatos produzidos por pessoas com deficiência e/ou por seus familiares, fortalecendo a inclusão e a valorização da produção artística em suas múltiplas formas.
	O alcance de nossas publicações foi uma das métricas mais impactantes de 2025. Observamos um aumento considerável no alcance total ao longo do ano, especialmente nos meses de julho, agosto e outubro, com destaque para o mês de julho, que registrou o maior aumento (71.273 a mais do que no ano anterior). Este crescimento pode ser atribuído principalmente às ações promovidas com o Projeto da Lei de Incentivo à Cultura Forró & Inclusão, promovendo o Forró dos Apaexonados e o Festival Regional, além da Feira de Louças promovida no mês de outubro que geraram maior envolvimento com o público.

	ADMINISTRATIVO
	FINANCEIRO
	2025
	284
	Introdução

	296

	Indicadores de Recursos Humanos
	Abaixo seguem alguns indicadores de Recursos Humanos que embasaram as tomadas de decisão relacionadas à gestão de pessoas na APAE de Pará de Minas, no ano de 2025.
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	SEDESE - MG
	Ministério da Saúde
	Ministério da Educação
	apae.parademinas@apaemg.org.br



	Tabela 1
	Tabela 2
	Tabela 3
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	Tabela 1
	Gastos Efetivos Folha Pagamento ano 2025
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	Como podemos perceber, os gastos efetivos no ano de 2025, foram superiores aos recebimentos efetivos do mesmo ano. A APAE só se sustentou financeiramente, por ter iniciado o ano de 2025 com saldos disponíveis em contas bancárias de projetos em andamento de anos anteriores: Laboratório de Informática, Emenda Inácio Franco, Lei Rouanet, Rede de Cuidados Integrados a Idosos, Pronas – Reabilitação para Todos, etc...

	Casa Lar
	A Casa Lar da APAE de Pará de Minas é um serviço de acolhimento institucional de alta complexidade, funcionando como moradia segura e familiar para pessoas com deficiência que necessitam de suporte elevado e perderam o vínculo familiar. O programa oferece cuidados contínuos, técnicos e afetivos. Hoje, contemplam 05 ( cinco ) moradoras da antiga FEBEM (Fundação Estadual para o Bem-Estar do Menor).
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	Reformas, Aquisições e Manutenção
	ANTES
	DEPOIS
	ANTES
	Na data do dia do dia 19 de dezembro de 2025, a APAE de Pará de Minas, desenvolveu mais uma vez, um momento de apresentação e compartilhamento dos resultados das inovações e conquistas nas execuções dos trabalhos no decorrer do ano. Nesse ano, o evento aconteceu no auditório da Câmara dos Vereadores de Pará de Minas. Foram apresentados trabalhados na área da sáude, educação e asssistência social e os três melhores irão representar a APAE de Pará de Minas, no Seminário Regional Centro Oeste II, que acontecerá na cidade de Itaúna.
	Pará de Minas, 30 de Abril de 2026
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