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Relatorio de Execu¢ao do Objeto da Parceria - OSC
(Em atendimento ao Inciso Il do Art. 77 do Decreto Municipal n® 8.772 de 06/02/2017)

P. A n:
02.011.08.242.00010.3.011 — | Secretaria/UNIDADE GESTORA:

Estruturagdo da Rede de | Secretaria Municipal da Assisténcia Social
Servigcos do SUAS - FNAS

OSC: Associacéo de Pais e Amigos dos Excepcionais de Palotina

e

Titulo do Projeto/Atividade/Servigo: Projeto Cuidando de quem cuida

Instrumento: Termo de Fomento ' Numero: 04/2023
|
Periodo de Vigéncia: 27/11/2023 a 27/01/2025

Periodo de Execucao: 27/11/2023 a 27/11/2024

Valor Repassado no periodo: R$ 0,00 i

RELATORIO
Descrigao do Objeto desta parceria:
Constitui objeto do presente Termo de Fomento, a congregacéo de
esforgos entre a UNIDADE GESTORA e a ORGANIZACAQO DA SOCIEDADE
CIVIL, visando a execugdo do Servico de Protecdo Social Especial para

|

Pessoas com Deficiéncia, Idosas e Suas Familias, com transferéncia de
recursos, para desenvolvimento da acdo “Cuidando de Quem Cuida”.

Ac¢Ges desenvolvidas no periodo desta Prestagao de Contas:

No periodo desta Prestagdo de Contas a OSC através do Servigo de

Protecdo Social Especial para Pessoas com Deficiéncia, Idosas e suas

Familias, desenvolveu o atendimento com a acolhida dos usuarios e suas

familias; articulagdo dos Servicos Socioassistenciais; construgdo do plano |

e
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i individual; diagnéstico socioecondmico; orientagéo sociofamiliar;
encaminhamentos e prontuarios.

As atividades foram realizadas sob distintas metodologias de escuta e
expresséo das relagcbes (reunides com cuidadores, leitura de literaturas do

campo técnico, atencgéo individualizada) nao apenas nos espagos fisicos da |

unidade, mas, envolvendo o domicilio e a comunidade com o objetivo de
promover a convivéncia; inclusdo em outros servigos no territério: educacao, |
consultas médicas, reabilitacio e odontologia, bem como acesso a beneficios |
(BPC, Passe-Livre, Auxilio Brasil); e orientagdo e apoio aos familiares |
cuidadores.

b

Neste periodo, aconteceram as rodas de conversa previstas na agao
‘Cuidando de Quem Cuida” com a participagdo dos cuidadores/familiares
responsaveis de usuarios do Servico Socioassistencial. No dia 06 de maio
aconteceu a roda de conversa com o tema: “Ressignificacdo dos Sentidos:
Cuidar e ser Cuidado”, que foi conduzida pela psicéloga Carla Paludo, técnica
responsavel pelo acompanhamento dos alunos do EJA da OSC que tratou

sobre satide mental e sua percepg¢ao dentro da familia, havendo a participagao

de 07 cuidadores/familiares responsaveis de usuarios do Servigo

Socioassistencial e outros 05 cuidadores/familiares, nao usuarios do servigo

que abrange a media complexidade. Na data de 03 de junho aconteceu a roda
de conversa com o tema: “Apresentacéo dos Servicos da Rede Municipal -
CRAS e CREAS - Conhecimento, Informagéo e Apoio na Tarefa do Cuidar que
foi conduzida pelas assistentes sociais Izabel Fuentes e Nyelen Potrick, com
a participacdo de 05 cuidadores/familiares responsaveis de usuarios do
Servigo Socioassistencial e outros 10 cuidadores/familiares participantes, nao
usuarios do servigo de média complexidade da OSC. Na ocasi&o, as referidas
técnicas explanaram sobre os respectivos servigos e programas oferecidos
dentro da composig&o de cada equipamento e sua articulagdo com as demais
politicas setoriais/publicas.
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Na segunda-feira, dia 26 de fevereiro, foi iniciade o trabalho com
artesanato, abarcando dois cursos, os quais estdo sendo executados
' simultaneamente: curso de croché e curso de bordado/patchwork. Estiveram

| presentes neste momento cuidadores/familiares responsaveis de usuérios do

Servico Socioassistencial e cuidadores/familiares responséveis dos demais
usuarios da OSC, que manifestaram interesse e disponibilidade em participar.

A ades@o dos usuarios do Servico Socioassistencial aos cursos de |
artesanato oferecidos se deu de forma gradativa, das quais nos meses de maio
e junho aconteceram quatro encontros mensais. O grafico abaixo aponta a

participagédo dos usuarios, mantendo-se regular desde seu inicio até o
momento:

O ndo aderiu

Hatestado

Oaderiu
particialmente

Oboa adesio

N&o foi obtida a participacdo de um usuario, pai e cuidador, por néo
demonstrar afinidade em relagéo aos cursos ofertados. Um familiar de usuario
participa quando pode e faz os trabalhos em casa, com assessoramento
online, por estar de atestado médico fazendo tratamento de satde fora do
municipio. Cinco familiares aderiram parcialmente, e continuam a serem
motivados a participar. Seis familiares tém boa ades3o, e justificam as faltas
quando impossibilitados de participar. Quanto as estratégias utilizadas para
convidar os usuarios que apresentam maior dificuldade de adesdo a
participarem dos encontros, as técnicas do servigo utilizaram-se das visitas
domiciliares, ligagbes telefénicas e mensagens via WhatsApp, além dos

convites elaborados e enviados pelo grupo de WhatsApp criado para

comunicagao com os usuarios. Os convites para as rodas de conversa também

e o
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sa0 mandados individualmente, quando as profissionais se colocam a |
disposicdo para conversar assim que 0s mesmos desejem.

Para que a adesa@o aos servicos ofertados se dé de maneira mais
efetiva, a equipe responsavel pelo Servigo Socioassistencial da OSC realizara |
novas tentativas apos envio deste relatdrio, como gravacao de videos para

reforcar a participagdo do referido publico nos encontros especificos a sua

atual condic@o de usuarios (via WhatsApp), convites personalizados a serem
entregues nas residéncias com a finalidade de fortalecer o vinculo com os |
usuarios, encontros de celebragdo/confraternizagao de aniversario do grupo, |
e elaboragado de trabalho com familiares dos cuidadores para fortalecer

e

vinculos e evitar a sobrecarga na tarefa do cuidado.
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ATIVIDADES MAIO E JUNHO DE 2024

Palotina - PR
/
Itens Objetivos " Atividades
Planejadas
01 Promover apoio as familias na | Roda de
tarefa de cuidar, diminuindo a | conversa

sobrecarga de trabalho e
utilizando melos de comunicar
e cuidar, que visem a
autonomia dos envolvidos e
naoc somente cuidados de

manutengdo.

Quando Execugio das Resultados | Profissionais | Meio de
o Atividades Alcancados Responsaveis Afericao.
08/05 e 06/05: Motivacdo | Se perceberam Assistente Ata
03/06 a participagdo e | como Social e Lista de
" esclarecimentos semelhantes Psicéloga do Presenca
sobre os objetivos | nas questdes de Servigo Relatorio
dos encontros e a | sobrecarga de | Socioassistenc Fotografico
importancia  da | trabalho, além ial da OSC

' Servigos da Rede |

participagdo  da
familia no cuidar e
em como cuidar-
se.

- 03106

Roda de conversa

com © tema:

Apresentacéo dos |

de melhorar suz
forma de ouvir e
falar sobre seus
prablemas.
Sendo  assim,
puderam iniciar
uma
comunicacao

mais assertiva,

. Municipal (CRAS | diminuindo os

|
|
!

e CREAS)

espacos de
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conhecimento, vitimismo. (@]

informagéo e | didlogo

apoio na tarefa do ! proporcionou
cuidar - melhor

‘ - Reforgado todaa compreensao de
rede de protegdo | sua forma de
existentes no | agir,

Municipio,  bem | autorizando-se a
como a forma de | pedir ajuda a

acessa-los. rede  protetiva

- Lanche. quando
necessario.
Através das
falas dos

participantes, os

mesmos
demonstraram
entender a
proposta dec
grupo e também
manifestaram

respostas que

A,

)

}uar\qov
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[ B ] " demonstraram
' | alivio por
terem um
espaco para a "
escuta”.
02 Possibilitar convivéncia grupal, | Roda de Roda de 06/05 — Abertura e | Reducgéo de Assistente Ata
social e comunitaria. conversa conversa. esclarecimentos estresse, Social Lista de
Curso de 06/05 e sobre os objetivos | aumento da | Psicologa do Presenga
artesanato. 03/06 . dos encontros € a | autoestima e Servigo Relatorio
Cursode | importancia  da | alivio emocional. | Socioassistenc Fotografico
§ | croché e participagéo  da ial da OSC
' | Curso de familia; Ocupagdo com | Monitoras do
bordado - Roda de | atividades para curso de
patchwork  conversa com o© | a mente, frocas croché e do
nos tema: de experiéncias curso de
dias:04/03, | Ressignificagédo interpessoais, bordado/patch
11/03,18/03, | dos Sentidos: | prevenindo work
25/03,01/04, | Cuidar | doencas como
08/04,15/04, | - Lanche. Alzheimer.
22/04 e
| 29/04. 06/05 — Abertura

com boas vindas,
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reforcando a
importancia a

necessidade de
se cultivar saude

mental para |
i desempenharem
' bem a tarefa de
| cuidar,;

- Roda de
conversa com o
tema:

! Apresentacao dos

| Servigos da Rede

- Municipal (CRAS

e CREAS)
conhecimento,
informacgao e
apoio na tarefa do
cuidar

‘ - Lanche.
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- Curso de croché:
identificacdo do
material como
agulha, linha e
ponto do croché

basico. Técnica |
| de diminuicado e

aumento.

- Curso de
hordado/
Patchwork: jungéo
de trabalhos

aplicados com
papel termo
colante e retalhos;
Técnica inicial
com colagem e

iniciando  alguns
pontos manuais.

- Trabalho para
iniciante bordando |
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3 I desde o risco até

o bordado.
Bordado:

passagem com
' ferro do papel

termo colante, |
recorte, aplicagao
no tecido com
' inicio do bordado |

aprendendo (¢
primeire ponto.

03 | Prevenir  situagbes  de | Roda de | 006/05e Pode ser | Assistente Ata
sobrecarga e desgaste de | conversa 03/06 observado Social e Lista de
vinculos  provenientes  da i interesse e | Psicélogado | Presenga
relacdo de prestacao/demanda sensibilizacéo Servigo ' Relatorio
de cuidados quanto ac | Socicassistenc Fotografico
permanentes/prolongados. aspecto do ial da OSC

autocuidado.
Alguns

integrantes  do

grupo
manifestaram '
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| interesse  em
acessar
recursos
psicologicos
para enfrentar
suas questoes a
partir de outros

Servicos
| disponiveis na
| rede
g Socioassistenci

al.
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Scéange Sanches Déris Geova\ne Pedron
Psicologa Assistente Social
Responsavel pela elaboragao do Responsavel pela elaboragdo do
relatério relatério
gAI fero

CPF: 092.365.899-87
Responsavel Legal da OSC
Gestao 2023/2025
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