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IMPEDIMENTOS NEUROLOGICOS DA
INFANCIA

» Definicdo

» Ex; Paralisia Cerebral
Transtorno do Espectro Autista
Deficiéncia Intelectuadl
Atrofia Muscular Espinhal (AME)




ESTRETEGIAS DE PREVENCAO

» Prevencdo Primadria
» Prevencdo Secundadria

» Prevencdo Tercidria




FATORES DE RISCO

» Complicacdoes no Parto e Prematuridade
» |nfeccoes prenatais ou perinatais (ex. Zika, Rubéola, CMV)
» TCE ( ex, Acidentes, Abuso)

» |nfeccoes do SNC ( ex. Meningite, Encetfalite)

» Desnutricdo ou Md& nutricdo

» Doencas Metabdlicas ( ex. fenilcetonuria)
» Abuso de substancias na gravidez (ex. SAF)
» Fatores Genéticos




PREVENCAO PRIMARIA
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PREVENCAO PRIMARIA

» PROMOCAO DA SAUDE MATERNA
v' Cuidados pré-natais acessiveis

Cuidados pré-natais de qualidade, incluindo exames regulares,
orientacdo nutricional, vacinacdo materna




PREVENCAO PRIMARIA

» PROMOCAO DA SAUDE MATERNA
v Educacdo em Saude Materna

Campanhas educativas sobre consumo de substancias prejudiciais,
prevencdo de doencas infecciosas




PREVENCAO PRIMARIA

» PROMOCAO DA SAUDE MATERNA
v’ Acesso a servicos de Saude Mental
Apoio emocional e psicossocial as gestantes.

(depressdo materna, ansiedade e estresse, abuso de substancias, violéncia
doméstica, disturbios alimentares, isolamento social, fatores socioecondmicos)
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PREVENCAO PRIMARIA

» PROMOCAO DA SAUDE MATERNA
v' Combate a violéncia obstétrica

Esforcos para prevenir, reconhecer e eliminar praticas desrespeitosas,
abusivas e negligentes durante a assisténcia ao parto e periodo perinatal.

- Direito a informacdo

- Consentimento informado

- Respeito ad autonomia

- Privacidade e Dignidade

- Liberdade de movimentos

- Acesso a cuidados adequados

- Proibicdo da violéncia e discriminacdo




PREVENCAO PRIMARIA

» PROMOCAO DA SAUDE MATERNA
v' Combate a violéncia obstétrica

Esforgos para prevenir, reconhecer e eliminar praticas desrespeitosas,
abusivas e negligentes durante a assisténcia ao parto e periodo perinatal.

- Reducdo do estresse materno
- Promocdo de ambientes seguros
- Estimulo do vinculo mao-bebé

- Reducdo das complicagdes durante o parto ( praticas medicas
inadequadas)

- Melhoria do suporte pos-parto




PREVENCAO PRIMARIA

» VACINACAO
Programas de vacinacdo abrangentes
- Poliomielite, Meningite, Sarampo.

» AMBIENTES SEGURQOS
Uso de capacetes, redes de protecdo

» PROMOCAO DA SAUDE MENTAL

- Criar um ambiente propicio para o desenvolvimento neuroldgico
saudavel

( brincadeiras e atividades ludicas, sono adequado, vinculo, atividade
fisica, reducdo do tempo de tela)




USO EM EXCESSO DE TELAS
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USO EM EXCESSO DE TELAS

» crian¢as abaixo de dois anos, a exposicdo as telas deve ser
evitada, mesmo que de maneira passiva;

» na faixa etdria de 2 a 5 anos, o tempo de ftela deve ser limitado a
Nno Maximo uma hora por dig;

® para criancas entre 6 e 10 anos, a orientacdo € limitar o tempo de
tela a uma ou duas horas didrias;

» adolescentes, na faixa de 11 a 18 anos, sdo aconselhados a limitar
o tempo de tela a duas ou trés horas por dia.




PREVENCAO SECUNDARIA




PREVENCAQO SECUNDARIA

» Triagem neonatal
Condicoes neuroldgicas hereditarias ou metabdlicas

Fenilcetonuria




PREVENCAQO SECUNDARIA

» Educacdo para os Pais e Profissionais de saude e da educacdo
Marcos do Desenvolvimento

« Sinais de Alerta para TEA




MARCQOS DO DESENVOLVIMENTO




Senta-se com apoio, inclina-se com as maos
para a frente, rola, rasteja-se, balbucia.




Vé objetos e inclina-se para pega-los, transfere
objetos de uma mao para outra, pega com a palma
radial.

Prefere a méae, gosta do espelho.




Quando investigar seis meses?

Tem dificuldade de levar objetos a boca.
Nao tenta alcancar brinquedos.

Aparenta ter rigidez ou fraqueza muscular.
Nao reage a sons perto dela.

Nao demonstra reacao aos que cuidam dela.
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Anda com uma das méaos apoiadas, levanta-se sozinho,
faz o movimento de pinca, ajusta a postura quando é vestido




Quando investigar um ano?

- Nao reage a som ou se vira quando vocée fala.
- Nao tem interesse em brincatr.

- Nao se rasteja ou tenta se levantarr.

- Nao emite som.

- Nao aponta para objetos que tenha interesse.




= Corre rigidamente, identifica uma ou mais partes do corpo, imita
rabiscos, explora gavetas e cestos de brinquedos, fala 10 palavras
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Faz torres de 3 cubos, beija os pais, pede ajuda

quando esta com problemas



Quando investigar 18 meses?

Nao anda, mesmo com uma mao apoiada.
Nao fala dez palavras.
Nao aponta para mostrar objetos.

Nao demonstra interesse em brincar com seus
brinquedos.

Nao demonstra que sabe o proprio nome



SINAIS DE ALERTA PARA AUTISMO

» AUSENCIA DE REACAO AO CHAMADOS PELO
NOME

» (SO DA “MAO FERRAMENTA”

» REGRESSAO DA LINGUAGEM OU HABILIDADES
SOCIAIS

» DISSOCIACAO ENTRE DESENVOLVIMENTO DA
FALA E DA LEITURA




PREVENCAO TERCIARIA
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PREVENCAQO TERCIARIA

®» |ntervencdo Multidisciplinar Precoce
» Apoio psicologico as familias

®» Acesso a tecnologias assistivas

®» Fducacdo Inclusiva
Direito ao acesso e suporte adequado em ambientes escolares

®» Apoio a tfransicdo para a vida adulta

» Tratamento Médico
- Terapia génica ( ex. Atrofia Muscular Espinhal)
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