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* Quando ha dados especificos em
relacdo a seu papel em um contexto
relevante;

« Como reduzir um comportamento
problematico ou desenvolver um
repertorio socialmente relevante
para o individuo;

Ba Se a d a S e m « Quando estes dados sao suficientes

T L . para se fazer afirmacoes
EVl d encia generalizadas sobre o caso, tendo
sido produzidos de modo a evitar
conflitos de interesses e com
replicacOes externas independentes.
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Muitas Evidéncias
Terapéuticas para diversos
grupos baseados em ABA

* A ABA tem um historico extenso e bem-
sucedido em termos de desenvolvimento de
intervencoes eficazes baseadas em evidéncias
para individuos com diversas deficiéncias.




Strategies for Implementing
E m T D A H Evidence-Based Psychosocial

Interventions for Children with

Attention-Deficit/Hyperactivity
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Implementing Evidence-Based

Psychosocial Interventions for KEYWORDS

Children with Attention- * Attention deficit hyperactivity disorder

. . R . . » Evidence-based psychosocial interventions

Deficit/Hyperactivity Disorder. « School intervention

Child and Adolescent

PSYChla trlc Cllnlcs Of NOrth Attention deficit hyperactivity disorder (ADHD) is a highly prevalent, chronic disorder

America , 21 (1) , 145- affecting millions of children. Current prevalence estimates range between 5% and
. . 10% of the child and adolescent population in the United States.'™® The Diagnostic

159. doi:10.1016 / J- chec.2011.08. and Statistical Manual of Mental Disorders, Fourth Edition, Text Revision (DSM-IV,

0 12 TR)' defines 3 subtypes of ADHD: ADHD, combined type (ie, elevated symptoms of

inattention and hyperactivity/impulsivity); ADHD, predominantly inattentive type (ie,

symptoms of inattention in the absence of clinically significant symptoms of hyper-
activity/impulsivity), and ADHD, predominantly hyperactive/impulsive type (ie, symp-



Em TDAH

Reforcamento

Treino Parental

Autogeranciamento

Treino de habilidades sociais

Narrativas Sociais




TDAH ¢ Treinamento de Habilidades Sociais (Socials
Skills Trainning)

* Muitas pesquisas tém demonstrado a eficacia
desta intervencao. Elas envolvem treino de
competéncias sociais seguido de atividades
recreativas orientadas e a utilizacao de
sistemas de gestao de comportamento
contingencial, tais como sistemas de
fichas/pontos e recompensas domésticas
simultaneas dadas a crianca pelos pais pelo
cumprimento de objetivos relacionados com
as relacoes entre pares.



EM TDAH

* Intervencdoes comportamentais nos trabalhos de
casa (Behavioral Homework Interventions)

* S30 concebidas para resolver problemas com a
conclusao dos trabalhos de casa, que sao
altamente prevalentes entre criancas com TDAH.

* Os trabalhos de casa sao um alvo frutifero para
intervencao porque melhorar o desempenho dos
trabalhos de casa tem o potencial de melhorar a
relacao familia-escola e contribuir para o sucesso

académico.



Em diversas
deficiéncias
intelectuais e fisicas
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Abstract

In this chapter, we describe the application of interventions, based on the principles of
applied behavior analysis (ABA), to individuals with a variety of intellectual and physical

disabilities. ABA has an extensive and successful record in terms of developing evidence-
based effective interventions for individuals with a variety of disabilities. In fact, the



Em diversas deficiéncias
intelectuais e fisicas:
disturbios cerebrais
congénitos, deficiéncias
cerebrais adquiridas,
deficiéncias fisicas

congénitas e deficiéncias
fisicas adquiridas.

Autogerenciamento

Intervencoes baseadas em antecedentes

Reforcamento

Instrucao direta

Comunicacgao Alternativa

Andlise de tarefas

Treino Parental



Praticas focais baseadas em evidéncias
(NCAEP, 2020) em Autismo

nhwhE

Intervencdes baseadas no antecedente
Comunicacgao Alternativa e Aumentativa
Intervencao Momentum Comportamental

Cognitivo Comportamental/ Estratégias de Instrucdo

Reforcamento Diferencial de Alternativo, Incompativel ou

Outros Comportamentos
Instrucao Direta

Ensino por Tentativas Discretas
Exercicio e Movimento
Extincao

. Avaliacdao Funcional do Comportamento
. Treino de Comunicac¢ao Funcional
. Modelacao

Intervencao Mediada por Musica
Intervencao Naturalistica
Intervencao Implementada por pais

16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.

Instrucao e Intervencao Mediadas por Pares
Dicas (Prompting)

Reforcamento

Interrupcao e Redirecionamento da Resposta
Autogerenciamento

Integracao Sensorial

Narrativas Sociais

Treino de Habilidades Sociais

Anadlise de Tarefas

Instrucao e Intervencao Assistida por Tecnologia
Atraso de tempo

Videomodelacao

Suportes Visuais

https://ncaep.fpg.unc.edu/research-resources

https://www.terapiaaba.com.br/upload/ebp-traducao-vf-

0606.pdf

& lunaead.com.br

® secretaria@lunaead.com.br
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Exemplos
praticos

Narrativas * Intervencdes que descrevem situacdes sociais para
destacar caracteristicas relevantes de um comportamento

Sociais alvo e oferece exemplos de resposta adequada




Narrativas Sociais

“As vezes Jodo quer pegar no bumbum das meninas” (p. 8)
“Nao pode pegar em partes privadas se a pessoa ndo deixar.” (p.8)

“Partes privadas sao: peitos, bumbum, vagina, pénis e coxas.” (p.9)

O PARTES PRIVADAS SAO:
PEITOS, BUMBUM, VAGINA, PENIS E COXAS.

NAO PODE PEGAR EM PARTES
PRIVADAS SE A PESSOA NAO DEIXAR.

SSw)




Narrativas Sociais

“As vezes Jodo quer pegar nas partes privadas dele mesmo. N&o pode pegar

em puablico.” (p.10)

“Jodo pode pegar em sua parte privada em um lugar privado. O banheiro €

privado. O quarto do Jodo ¢ privado” (p.11)

AS VEZES, JOAO QUER PEGAR NAS PARTES
PRIVADAS DELE MESMO. NAO PODE PEGAR
EM pUBLICO.

JOAR0 PODE PEGAR EM SUA PARTE PRIVADA EM UM LUGAR PRIVADO.
0 BANHEIRO E PRIVADO. 0 QUARTO DO JOAO E PRIVADO.

=]




* Intervencao
Implementada pelos
pais

* Pais implementam
intervencao com seus
filhos e promovem sua

praticos comunicagdo social
entre outras

habilidades, e
diminuem
comportamentos
desafiadores.

Exemplos
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PLANEJAMENTOS

a O )« .
D2 Familia Silva
PLANEJAMENTO SEMANAL
| SEGUNDA | | QUINTA |

Levar minka oo Aula de /lff?d' do | Leoar o Boliwka | 7rabalke ew grape| o prar ragis 5(/-(‘9” P Tomar o remedio
we medica 70-00k | Mateas 74-004 a0 velermaro xa casa do Lacas trababhko as 78:00k
3 T : > -
/?I;rﬂ;:a 2 soora Licta 7500k //afa @ 77-00k Faztr Q mserpao f/-w’a/a da barda 7;:«:/- o brmra
e | Doictn 15 RTSS do cares 20:004 s ceear

Tomar o remédio Tomar o remédi Tomar o remédis | Tomar o remédio [omar o remedi
as 78:004 as 78:00k as 78:004 ar 78:00k asr 7800k

\
B

17



ROTINAS

HORA DO LANCHE!

1° Colocar na mesa
0 jogo americano

2° pegar o prato

3° Pegar o lanche

4° Colocar o lanche
no prato

5° Pegar o copo

6° Colocar o suco no
copo

7° Levar o lanche
para a mesa

8° Comer sentado

9° Fim do lanche ’

11° Guardar o jogo
americano

> 4

L3
. 4
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ROTINAS

HORA DO ALMOCO

Arrumar a mesa

Pegar prato

I Colocar feijdao

Colocar farinha ’I

Colocar arroz I

Colocar verdura

Colocar peixe

B e )
!
\:‘ AT

Levar prato para
mesa

(&
.
i

M-

Pegar copo

Colocar suco

Levar copo para mesa

V‘
Y,
o IR

Comer sentado
usando garfo e faca

Fim do almogo I

19



ROTINAS

MAOS LIMPAS

5° Enxaguar as maos

1° Abrir a torneira 2° Molhar ] 3° Usar o sabonete JJ 4° Esfregar as mdos

&)

6° Fechar a

20



FOLHA DE REGISTRO - ENCADEAMENTO

Programa: Mios limpas Nome: Pei:
Data
Passo dadica] AF AV AF AV AF AV AF AV AF AV AF AV AF AV AF AV AF AV AF AV
Passo da tarefa
1 |Abrira tomeis
2 |Molhar as méos
3 |Usar o sabonete uma vez
4 | Afastaras mios da dgua
5 |Esfregar as méos
6 |Enxaguar as maos
7 |Esfregar as méos na agua até sai o sabio
8 |Fechar a tomeira
9 | Enxugar as méos na toalha
FOLHA DE REGISTRO - ENCADEAMENTO
Programa: Mios mpas N Nome: Pei:
i Data
Iassodadica| AF AV AF AV AF AV AF AV AF AV AF AV AF AV AF AV AF AV AF AV

Passo da tarefa

1 | Abrir a tomeira

[ )

Molhar as mios

REGISTROS




REGISTRO DA MAE




Registro didrio |
Coatisid Adigao; subtragdo multiplicacdo; centenas; programa de interpretacao textual, revestimentos dos animais; profissdes do campo e da cidade; leitura
onteudo

Manhi Atividades Profissdes do campo de da cidade; grafomotoras; atividade de coordenaco motora fina com clipes; jogo dos opostos; quebra-cabe¢a doming.
Manha

Observagio |saac fez todas as demandas apresentadas de forma colaborativa, sem resisténcia. Nas operagdes matematicas errou 3x na subtrac3o de dezenas
somando ao inves de subtrair. No programa de interpretacao textual, Isaac estava muito desatento. Precisou reler as perguntas varias vezes,
e no momento de responder as perguntas, recorreu vanas vezes ao texto. Todos os textos trabalhados ele respondia as perguntas de forma independent
" "~ T i 1 :
DUUN | | |

Programa Intraverbal de Perguntas pessoais, Programa de Mando |

Programas

Jogos Tangram, Sorvete, Quebra-cabeca.

Tarde L\\?

Isaac realizou a rotina, em seguida, fez os jogos e 0s programas citados acima,
Observacio

Isaac, teve acompanhamento com a psicopedagoga, durante esse acompanhamento, realizou adicoes e subtragdes com auxilio do material dourado
Isaac ficou irtado na hora do lanche, por solicitar algo ao pai e nao receber, fez atividade de leitura e exercicio sobre o texto. teve atendimento com E fisico

ROTINA DIARIA



CHECEKLIST DE INTEGRIDADE DO TRATAMENTO

O ambiente estavaorganizado e os
materiaisseparados.

Reforcadores estavam disponiveise
sob controle do instrutor.

Protocolos de registro estavam
disponiveis e organizados.

Instrutor utilizou corretamenteas
pranchas de escolha e pistas visuais.

Instrutor obteve a atencdo do aluno
antes de apresentar os Sds.

Instrutor apresentou os Sds como
instruido nos protocolos.

Instrutor variou os alvos e randomizou

as apresentacoes.

O usode dicas foi apropriadoe
adequado 3o planejamento.

O instrutor esteve atento aosacertose
reforcou adequadamente.

O instrutor esteve atento aoserrose
corrigiu adequadamente.

O instrutor foi lidico e conseguiu variar
a qualidade do reforcamento social.

O instrutor manejou corretamente os
comportamentos disruptivos.

O instrutor soube fornecer aspausase
encerrar a sessao adequadamente.

Todo o comeddo deste mat
pertencem ¢ xdl usivame
dezze material ou de parte dele
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