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1.IDENTIFICAÇÃO:      

  

1.1 IDENTIFICAÇÃO DA ENTIDADE:  

Razão social: Associação de Pais e Amigos dos Excepcionais de Castro 

CNPJ: 75.638.437/0001-54 
 

Data de fundação: 10 de dezembro de 1971 

Endereço completo: Rua Benjamim Constant 280, esquina com Padre Damaso 

Cidade: Castro Paraná CEP 84.165-220 UF: PR   

Representante legal da entidade: Josemar Marcondes dos Santos  

CPF nº031.613.569-00   R.G/Órgão Expedidor: 6.875.212-4 

Telefone: 42 3232-2010 

E-mail: associacaoapae2015@gmail.com Site: 

Possui regulamento interno? (x) sim ( ) não  

 

  

2.REGISTROS:  

  

Documentos  

Cadastro Nacional de Pessoa Jurídica  

Nº75638437/0001-54 

Declaração de Utilidade Pública Municipal Lei nº.06/73 

Estabelecimento de  

Saúde SUS:  CNES 3574229 

Inscrição no CMAS – Conselho Municipal de assistência Social Inscrição nº 001 

Registro e Inscrição no CMDCA – Conselho  

Municipal dos Direitos da Criança e do  

Inscrição nº 003 

Certidão de Registro de Imóvel Matrícula 

Nº 32.179 

Alvará de Licença para Localização e Funcionamento nº 49549 

Alvará de Vistoria para Funcionamento – Bombeiros  390124000081255638 
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3.FINALIDADES ESTATUTÁRIAS:  

Art. 1 0 — A Associação de Pais e Amigos dos Excepcionais de Castro ou, 

abreviadamente, APAE de Castro, fundada em Assembleia realizada em dez de dezembro 

de hum mil novecentos e setenta e um nesta cidade de Castro, passa a regular-se por este 

Estatuto, pelo Regimento Interno e pela legislação civil em vigor. 

Art. 20 — A APAE de Castro é uma associação civil, beneficente, com atuação nas áreas 

de assistência social, educação, saúde, prevenção, trabalho, profissionalização, defesa e 

garantia de direitos, esporte, cultura, lazer, estudo, pesquisa e outros, sem fins lucrativos ou 

de fins não econômicos, com duração indeterminada, tendo sede na rua Benjamin Constant, 

no 280, bairro centro, e foro no município de Castro, estado do Paraná. 

Art. 30 — A APAE de Castro tem por MISSÃO promover e articular ações de defesa de 

direitos e prevenção, orientações, prestação de serviços, apoio à família, direcionadas à 

melhoria da qualidade de vida da pessoa com deficiência e à construção de uma sociedade 

justa e solidária. 

Art. 40 — A APAE de Castro adota como símbolo a figura da flor margarida, com pétalas 

amarelas, centro laranja, pedúnculo e duas folhas verdes, uma de cada lado, ladeada por 

duas mãos em perfil, na cor cinza, desniveladas, uma em posição de amparo e a outra, de 

orientação, tendo embaixo, partindo do centro, dois ramos de louro, contendo vinte e seis 

folhas. 

Parágrafo Unico — A utilização e a aplicação do símbolo do movimento apaeano deverá 

observar cores, proporções, áreas de isolamento, tipografia, formatação das assinaturas, em 

conformidade com o manual da marca expedido pela Federação Nacional das APAEs. 

Art. 50 — A bandeira da APAE de Castro, na cor azul, contendo ao centro o símbolo do 

movimento apaeano e o nome da APAE, terá dimensões na proporção de I de altura por 1,5 

de largura. 

Parágrafo Único — A confecção da bandeira, contemplando a aplicação da marca e das 

cores, deverá estar em conformidade com o manual da bandeira expedido pela Federação 

Nacional das APAEs. 

Art. 60 — Os eventos realizados pela APAE poderão utilizar como instrumento norteador 

o Manual Básico — Cerimonial da Rede APAE, elaborado pela Federação Nacional das 

Apaes, para organização de seus protocolos. 
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Art. 70 — O dia I I de dezembro é consagrado como Dia Nacional das APAEs (Lei no 

10.242, de 19 de junho de 2001), e deverá, obrigatoriamente, ser comemorado com o 

hasteamento da bandeira da APAE Castro  

Art. 80 — Considera-se "Excepcional" ou "Pessoa com Deficiência" aquela que tem 

impedimento de longo prazo de natureza física, mental, intelectual ou sensorial, os quais, em 

interação com diversas barreiras, podem obstruir sua participação plena e efetiva na 

sociedade, em igualdade de condições com as demais pessoas. 

Art. 90 — São os seguintes os fins e objetivos desta APAE, nos limites territoriais do seu 

município, voltados a promoção de atividades de finalidades de relevância publica e social, 

em especial: 

I— Promover a melhoria da qualidade de vida das pessoas com deficiência, 

preferencialmente intelectual e múltipla, e transtornos globais do desenvolvimento, em seus 

ciclos de vida: crianças, adolescentes, adultos e idosos, buscando assegurar-lhes o pleno 

exercício da cidadania; 

II— Prestar serviço de habilitação e reabilitação ao público definido no inciso I deste 

artigo, e a promoção de sua integração à vida comunitária no campo da assistência social, 

realizando atendimento, assessoramento, defesa e garantia de direitos, de forma isolada ou 

cumulativa às pessoas com deficiência, preferencialmente intelectual e múltipla, e para suas 

famílias; 

III — Prestar serviços de educação especial às pessoas com deficiência, 

preferencialmente intelectual e múltipla; 

IV — Oferecer serviços na área da saúde, desde a prevenção, visando assegurar uma 

melhor qualidade de vida para as pessoas com deficiência, preferencialmente intelectual e 

múltipla. 

Art. IO — Para consecução de seus fins, a APAE se propõe a: 

I — Executar serviços, programas, projetos e benefícios socioassistenciais, de forma 

gratuita, permanente e continuada aos usuários da assistência social e a quem deles 

necessitar, sem qualquer discriminação, de forma planejada, diária e sistemática, não se 

restringindo apenas a distribuição de bens, benefícios e encaminhamentos; 

II — Promover campanhas financeiras de âmbito municipal e colaborar na organização 

de campanhas nacionais, estaduais e regionais, com o objetivo de arrecadar fundos 
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destinados ao financiamento das ações de atendimento à pessoa com deficiência, 

preferencialmente intelectual e múltipla, bem como a realização das finalidades da APAE; 

III — Incentivar a participação da comunidade e das instituições públicas e 

privadas nas ações e nos programas voltados à prevenção e ao atendimento da pessoa com 

deficiência, preferencialmente intelectual e múltipla; 

IV — Promover parcerias com a comunidade e com instituições públicas e 

privadas, oportunizando a habilitação e a colocação da pessoa com deficiência, 

preferencialmente intelectual e 

múltipla, no mundo do trabalho; 

V — Participar do intercâmbio entre as entidades coirmãs, as análogas filiadas, as 

associações congêneres e as instituições oficiais municipais, nacionais e internacionais; 

VI — Manter publicações técnicas especializadas sobre trabalhos e assuntos 

relativos à causa e à filosofia do Movimento Apaeano; 

VII — Solicitar e receber recursos de órgãos públicos ou privados, e contribuições 

de pessoas físicas; 

VIII — Firmar parcerias com entidades coirmãs e análogas, solicitar e receber 

recursos de órgãos públicos e privados, e as contribuições de pessoas físicas e jurídicas; 

IX — Produzir e vender serviços para manutenção da garantia de qualidade da 

oferta dos serviços prestados; 

X — Fiscalizar o uso do nome "Associação de Pais e Amigos dos Excepcionais", do 

símbolo e da sigla APAE, informando o uso indevido à Federação das APAEs do Estado ou 

à Federação Nacional das APAEs; 

XI - Promover meios para o desenvolvimento de atividades extracurriculares para 

os seus assistidos e às suas famílias 

XII — Desenvolver ações de fortalecimento de vínculos familiares, prevenindo a 

ocorrência de abrigamentos; 

XIII — Apoiar e/ou gerenciar casas-lares para as pessoas com deficiência, 

preferencialmente intelectual e múltipla, em situação de risco social ou abandono; 

XIV — Garantir a participação efetiva das pessoas com deficiência, 

preferencialmente intelectual e múltipla, na gestão das APAEs; 
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XV — Coordenar e executar, nos limites territoriais do seu município, os objetivos, 

programas e a política da Federação das APAEs do Estado e da Federação Nacional das 

APAEs, promovendo, assegurando e defendendo o progresso, o prestígio, a credibilidade e 

a unidade orgânica e filosófica do Movimento Apaeano; 

XVI — Atuar na definição da política municipal de atendimento à pessoa com 

deficiência, preferencialmente intelectual e múltipla, em consonância com a política adotada 

pela Federação das APAEs do Estado e pela Federação Nacional das APAEs, coordenando 

e fiscalizando sua execução; 

XVII — Articular, junto aos poderes públicos municipais e às entidades privadas, 

políticas que assegurem o pleno exercício dos direitos da pessoa com deficiência, 

preferencialmente intelectual e múltipla; 

XVIII — Encarregar-se, em âmbito municipal, da divulgação de informações sobre 

assuntos referentes à pessoa com deficiência, preferencialmente intelectual e múltipla, 

incentivando a publicação de trabalhos e de obras especializadas; 

XIX — Compilar elou divulgar as normas legais e os regulamentares federais, 

estaduais e municipais, relativas à pessoa com deficiência, preferencialmente intelectual e 

múltipla, provocando a ação dos órgãos municiais competentes no sentido do cumprimento 

e do aperfeiçoamento da legislação 

XX — Promover e/ou estimular a realização de estatísticas, estudos e pesquisas 

em relação à causa da pessoa com deficiência, preferencialmente intelectual e múltipla, 

propiciando o avanço científico e a permanente formação e capacitação dos profissionais e 

voluntários que atuam na APAE; 

XXI — promover elou estimular o desenvolvimento de programas de prevenção da 

deficiência, de promoção, de proteção, de inclusão, de defesa e de garantia de direitos da 

pessoa com deficiência, preferencialmente intelectual e múltipla, de apoio e orientação à sua 

família e à comunidade; 

XXII — Estimular, apoiar e defender o desenvolvimento permanente dos serviços 

prestados pela APAE, impondo-se a observância dos mais rígidos padrões de ética e de 

eficiência, de acordo com o conceito do Movimento Apaeano; 
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XXIII — divulgar a experiência apaeana em órgãos públicos e privados, pelos meios 

disponíveis; 

XXIV — Desenvolver o programa de autodefensoria, garantindo a participação efetiva 

das pessoas com deficiência, preferencialmente intelectual e múltipla, na gestão da APAE; 

XXV — Promover e articular serviços e programas de prevenção, educação, saúde, 

assistência social, esporte, lazer, trabalho, visando à plena inclusão da pessoa com 

deficiência, preferencialmente intelectual e múltipla. 

Art. I I — A APAE de Castro integra-se, por filiação, à Federação Nacional das Apaes, de 

quem recebe orientação, assessoramento e permissão para uso de nome, símbolo e sigla 

APAE, a cujo Estatuto adere. 

 1 0 - Após a filiação à Federação Nacional das APAEs, a APAE, será automaticamente 

filiada à Federação do seu respectivo Estado, a cujo Estatuto adere. 

 20 — A concessão, a utilização e a permanência do direito de uso do nome, símbolo e 

sigla APAE pela filiada estão condicionadas à observância do Estatuto, das Resoluções, do 

Regimento Interno e das decisões dos órgãos diretivos da Federação Nacional das APAEs e 

da Federação das APAEs dos Estados. 

 30 — A APAE apresentará, anualmente, à Federação das APAEs do Estado, até o dia 

30 de abril, relatório sucinto de suas atividades, plano de ações para o ano seguinte, indicando 

os pontos positivos e negativos encontrados em sua administração, no exercício. 

Art. 12 — A APAE preservará sua autonomia administrativa, financeira e jurídica perante 

a Federação das APAEs do Estado, Federação Nacional das APAEs, Administração Pública 

e entidades privadas, não gerando, em nenhuma hipótese, direitos a vínculos empregatícios 

entre seus funcionários, dirigentes, prepostos elou contratados, competindo a cada uma, 

particularmente e com exclusividade, o cumprimento das suas respectivas obrigações 

comerciais, contratuais, trabalhistas, sociais, de acidentes do trabalho, previdenciárias, fiscais 

e tributárias, de conformidade com a legislação vigente e/ou práticas comerciais, financeiras 

ou bancárias em vigora” 

 

 

 

mailto:associacaoapae2015@gmail.com


ASSOCIAÇÃO DE PAIS E AMIGOS DOS  

EXCEPCIONAIS DE CASTRO 
Endereço: Rua Padre Damaso, 273-CEP: 84165-210- Castro/Paraná 

Fone/fax: (42) 3232-2010/3232-1439       Email: associacaoapae2015@gmail.com 
CNPJ 75638437/0001-54 

 
 

4-Público Alvo Da APAE:  

O público-alvo da APAE são pessoas com Deficiência Intelectual, Múltipla e TEA 

Transtorno do Espectro do Autismo  

 

  5.0 OBJETIVOS: Promover atendimento as pessoas com deficiência da cidade de 

Castro, preferencialmente intelectual ou múltipla podendo estar associado a transtornos 

globais do desenvolvimento em seus ciclos de vida: crianças, adolescentes, adultos, idosos 

buscando assegurar-lhes o pleno exercício da cidadania. 

 

5.1 Objetivo Geral: Promover a melhoria da qualidade de vida das pessoas com atraso 

cognitivo e/ou múltiplo buscando assegurar-lhes atendimento integral para seu 

desenvolvimento psicomotor e de sua família. 

 

5.2 Objetivos Específicos:  

➢ Coordenar e executar na sua área de jurisdição os objetivos, programas, promovendo, 

assegurando e defendendo o progresso, o prestígio, a credibilidade e a unidade orgânica e 

filosófica do Movimento Apaeano; 

➢ Atuar na definição da política municipal de atendimento à pessoa com deficiência, em 

consonância com a política adotada pela Federação Nacional e pela Federação das APAES; 

➢  Articular junto aos poderes públicos municipais e entidades privadas, políticas que 

assegurem o pleno exercício dos direitos da pessoa com deficiência e com outras entidades 

no município, que defendam a causa da pessoa com deficiência em qualquer de seus 

aspectos; 

➢  Encarregar-se, em âmbito municipal, da divulgação de informações sobre assuntos 

referentes à pessoa com deficiência; 

➢  Exigir de seus associados o permanente exercício de conduta ética de forma a 

preservar e aumentar o conceito do Movimento Apaeano; 

mailto:associacaoapae2015@gmail.com


ASSOCIAÇÃO DE PAIS E AMIGOS DOS  

EXCEPCIONAIS DE CASTRO 
Endereço: Rua Padre Damaso, 273-CEP: 84165-210- Castro/Paraná 

Fone/fax: (42) 3232-2010/3232-1439       Email: associacaoapae2015@gmail.com 
CNPJ 75638437/0001-54 

 
 

➢ Promover e/ou estimular o desenvolvimento de programas de prevenção da 

deficiência, de promoção, de proteção, de inclusão, de defesa de direitos da pessoa com 

deficiência e de apoio e orientação à sua família e à comunidade; 

➢ Estimular, apoiar e defender o desenvolvimento permanente dos serviços prestados 

pela APAE, impondo-se a observância dos mais rígidos padrões de ética e de eficiência, de 

acordo com o conceito do Movimento Apaeano; 

➢ Divulgar a experiência apaeana em órgãos públicos e privados, no âmbito municipal; 

➢ Prestar serviços gratuitos, permanentes, e sem qualquer discriminação de clientela na 

área específica de atendimento, àqueles que deles necessitarem; 

➢ Promover e articular serviços e programas de prevenção, educação, saúde, assistência 

social, esporte, lazer, visando à inclusão social da pessoa com deficiência; 

➢ Promover a defesa de direitos através da inclusão das pessoas com deficiência 

intelectual e múltipla em todas as políticas públicas; 

➢ Estabelecer alianças estratégicas com vários setores e segmentos sociais para a 

melhoria da qualidade de vida e para a inclusão da pessoa com deficiência. 

➢ Propiciar atenção integral da pessoa com deficiência intelectual e múltipla, em todo o 

seu ciclo de vida. 

➢ Propiciar apoio à família através de orientação e informações para que a família possa 

exercer os seus direitos entendendo e participando efetivamente em todo processo de 

habilitação e reabilitação do seu familiar; 

➢  Possibilitar o percurso escolar aos estudantes com deficiência intelectual e múltipla 

nas séries iniciais e finais do ensino fundamental, EJA, estimulação precoce e infantil; 

➢ Possibilitar a inclusão no trabalho através de articulações com os vários setores e 

preparação do estudante/trabalhador para o processo de inclusão social no mundo do 

trabalho; 

➢ Criar situações favoráveis ao desenvolvimento da autonomia e independência da 

pessoa com deficiência intelectual e sua família. 

➢ Oportunizar  atividades  que  desenvolvam  aspectos  sociais, 

pedagógicos  e profissionalizantes e de saúde;  

➢ Oferecer serviços específicos de habilitação e reabilitação à pessoa com deficiência 

intelectual e múltipla;  
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➢ Manter ações de articulação com outras instituições que defendam a causa da pessoa 

com deficiência;  

➢ Honrar com os compromissos financeiros da Entidade;  

➢ Divulgar programas de prevenção referentes à deficiência intelectual e múltipla; 

➢ Possibilitar o percurso escolar aos estudantes com deficiência intelectual e múltipla 

nas séries iniciais e finais do ensino fundamental, EJA, estimulação precoce e infantil; 

➢ Possibilitar a inclusão no trabalho através de articulações com os vários setores e 

preparação do estudante/trabalhador para o processo de inclusão social no mundo do 

trabalho; 

➢ Criar situações favoráveis ao desenvolvimento da autonomia e independência da 

pessoa com deficiência intelectual e sua família. 

➢ A Associação de Pais e Amigos dos Excepcionais de Castro atua nos segmentos 

referentes a Assistência Social, Educação e Saúde, direcionados ao atendimento de 

pessoas que apresentam atraso no desenvolvimento neuropsicomotor, diagnóstico de 

deficiência intelectual com ou sem outras deficiências associadas e/ou Transtorno do 

Espectro Autista -TEA, conforme critérios de inserção. Conta com equipe formada por 

profissionais especializados nas áreas da Assistência Social, Fisioterapia, Fonoaudiologia, 

Médico Neurológica, Pedagógia, Psicológica e de Terapia Ocupacional. A equipe 

multiprofissional avalia, acompanha, assessora e presta atendimentos de habilitação e 

reabilitação e no atual contexto e localização esta APAE é referência. O trabalho é 

desenvolvido através de atendimento individual, grupos, oficinas e em ações pedagógicas 

        Atualmente a entidade atende 213 Pessoas com deficiência, matriculados e inseridos 

em programas, projetos e serviços.  Sendo Elas num total de 100 usuários no segmento da 

assistência Social ( 70 no serviço tipificado  de Proteção Social Para Pessoas Com Deficiência 

e suas Famílias e 30 proveniente de projeto possível através de Termo De Fomento de 

recursos do Fundo municipal Dos Direitos da Criança e adolescentes) e 113 na escola de 

Educação Especial. 

  A estrutura organizacional de atuação da entidade acontece da seguinte forma;
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6.INFRAESTRUTURA: 

 

  6.1 Descrição da Infraestrutura  

 

 

(X) Própria (). Alugada (). Cedida () Comodato (). Outros   

  

Infraestrutura Geral  Quan tidade  

Sala de Direção administrativa  Coordenação e Direção 

Pedagógica 

01 

Secretaria 01 

Sala de Fisioterapia e Terapia Ocupacional 01 

Sala de Fonoaudiologia 01 

Sala de Psicologia 01 

Sala de Serviço Social 01 

Sala de Atendimento Médico 01 

Sala de Professores 01 

Sala de Aula 22 

Sala de Almoxarifado 01 

Refeitório 01 

Cozinha 02 

Laboratório de Informática 01 

Banheiros 05 

Fraldário 01 

Lavanderia 01 

Parque Infantil 01 

Horta 01 

Kombi 01 

 Automóvel 01 

 Ônibus adaptado 01 

 Estacionamento 01 

 Espaço Do Serviço da Assistência contendo 08 cômodos 01 

  

 

  

7-  

 

 

 

 

 

 

Dias de 

funcionamento na 

semana:  

SEG  

(X)  

TER  

(X)  

QUA  

(X)  

QUI  

(X)  

SEX  

(X)  

SÁB  

(  )  

DOM  

(  )  

Horário de  

funcionamento  

  

Matutino:  

  

7h30min às 12hs 

  

Vespertino:  13:00 hs às 18:00 hs   
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ABRANGÊNCIA TERRITORIAL:   

Toda cidade de Castro tanto área Urbana quanto a Rural  

 

8- SEGMENTOS: crianças, adolescentes, jovens, adultos, idosos com deficiência e suas 

famílias 

  

9-ORIGEM DE RECURSOS  

Fonte Previsão de valor anual 

Convênios  FUNDEB  R$ 524.214,84 

Convenio SUS   R$ 105.000,00 

SEED  R$1.438.851,42 

Emendas Parlamentares R$100.000,00 

Doações e eventos R$ 35.000,00 

 

10-Considerações:  As Três Políticas de Atendimento da APAE 

 

10.1 POLÍTICA DE EDUCAÇÃO- Educação Especial 

 

 O processo educacional estruturado da forma como conhecemos pode ser perfeito para uma 

criança, no entanto, pode ser deficitário para outra. Portanto, a absorção do aprendizado e a 

evolução educacional das crianças e jovens não ocorrem de maneira idêntica. São 

diversas propostas pedagógicas existentes e diversos modelos educacionais que podem 

funcionar melhor para cada tipo de perfil. A Educação Especial é um tipo de atendimento 

educacional que se diferencia, por exemplo, da educação inclusiva. 

 

De acordo com a Constituição Federal Brasileira, a educação é um direito de todos. Dessa 

forma, a educação especial se apresenta como um serviço aos alunos com necessidades 

educacionais especiais, por meio de serviços e recursos próprios. 
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10.2 NA ÁREA DA SAÚDE - POLÍTICA DE SAÚDE: 

A APAE mantém através do convênio com o Sistema Único de Saúde – SUS.  O 

atendimento consiste no conjunto de atividades individuais de estimulação sensorial e 

psicomotora, realizada por uma equipe multiprofissional, visando a reeducação das funções 

cognitivas e sensoriais. Inclui avaliação, estimulação e orientação relacionadas ao 

desenvolvimento da pessoa com Deficiência Intelectual, Múltiplas e Autismo. Também 

atendimento a alterações motoras e atendimento a pacientes que demandam cuidados de 

reabilitação mental e/ou autismo.  A APAE conta com os profissionais das seguintes 

especialidades: Médico Neurologista, Terapeuta Ocupacional, Fisioterapeuta, Fonoaudiólogo, 

Assistente Sociai, Psicólogo.  

O atendimento consiste no conjunto de atividades individuais de estimulação sensorial 

e psicomotora, realizada por uma equipe multiprofissional, visando a reeducação das funções 

cognitivas e sensoriais. Inclui avaliação, estimulação e orientação relacionadas ao 

desenvolvimento da pessoa com deficiência intelectual, múltiplas ou autismo. Trabalha 

através de projeto que segue a baixo 

 
 

10.2.1 PROJETO: SUS 

 Objetivo 

             Possibilitar os procedimentos ambulatoriais de média complexidade em reabilitação 

intelectual, 

garantindo o acesso universal, igualitário e integral a saúde. 

Objetivos específicos 

• Atuar na reabilitação  

• Identificar e acompanhar a pessoa com deficiência que necessita de estimulação neuro 

sensorial; 

•  Oferecer atendimento multiprofissional por meio de métodos e técnicas terapêuticas 

especificas; 

• Possibilitar a promoção e reeducação das funções cognitivas e sensorial; 

• Desenvolver ações de promoção da saúde e prevenção de doenças e agravos; 

• Possibilitar a recuperação da autoestima; 
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• Proporcionar estimulação o mais cedo possível em idade cronológica; 

• Formalizar a relação entre o gestor de saúde e o prestador de serviço de saúde na 

entidade;  

• promover a reeducação das funções cognitivas e sensoriais e/ou neuro psicomotor. 

• Oferecer serviço de: 

           Fonoaudiologia; 

           Fisioterapia; 

           Neurologia; 

           Serviço Social; 

           Psicologia.  

         O serviço de saúde na entidade além de atuar no atendimento clínico e na reabilitação 

também é responsável pelo programa de prevenção de deficiências 

 

 JUSTIFICATIVA: 

A APAE sobrevive com recursos oriundos de doações da comunidade, parcerias com os 

poderes públicos e a sociedade civil. Porém, estes recursos ainda são insuficientes para 

garantir a assistência a que a entidade se propõe. É considerando a necessidade de garantir 

a cobertura assistencial de saúde desta população matriculada e referenciadas nesta 

entidade, assim como rege o Art 3º, Parágrafo único, da Lei Orgânica da Saúde que diz que 

as ações de saúde se destinam a: “garantir às pessoas e à coletividade condições de bem-

estar físico, mental e social”. 

 No total, são 45 atendimentos realizados por mês através do SUS, evitando fila de espera 

nos órgãos públicos. Portanto, torna-se de suma importância um projeto que venha garantir 

o custeio dos profissionais necessários para suprir a demanda por atendimentos atualmente 

reprimida.  

OBS: Ressaltamos a importância de aumentar o número de atendimentos deste projeto. 

 

 PÚBLICO ALVO: 

Pessoa com deficiências múltipla do município de Castro atendido pela Associação de Pais 

e Amigos dos Excepcional APAE 
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 METODOLOGIA: 

 

Os serviços de saúde oferecidos pela APAE estão pautados nas diretrizes do SUS e da 

Política Nacional de Saúde da Pessoa com Deficiência Intelectual.  

Dentro da área da saúde foi oferecido o Programa de atendimento clinico ambulatorial, onde 

os objetivos são de habilitar e reabilitar a pessoa com deficiência intelectual (múltipla) na sua 

capacidade funcional e desempenho humano de modo a contribuir para a sua inclusão plena 

em todas as esferas da vida social e proteger a saúde deste segmento populacional, bem 

como prevenir agravos. 

Os atendimentos acontecerão com a equipe técnica, descrita acima, individual e com hora 

marcada. 

 

 METAS: 

Atender quarenta e cinco usuários/alunos matriculados na APAE de Castro e referenciado 

no Serviço de Proteção Social portadores de deficiência múltipla em nível ambulatorial. 

 

 

11. NA ÁREA DA ASSISTÊNCIA SOCIAL 

 

CAPACIDADE DE ATENDIMENTO: 

Um total de 100 usuários no segmento da assistência Social ( 70 usuários referenciados no 

serviço tipificado  de Proteção Social Para Pessoas Com Deficiência e suas Famílias e 30 

usuários referenciados no Projeto “ Um Lugar para Mim - Saúde, Acolhimento e Reabilitação”, 

projeto  possível através de Termo De Fomento de recursos do Fundo municipal Dos Direitos 

da Criança e adolescentes. 

 

TIPO DE SERVIÇO TIPIFICADO:  

11.1-  Serviço de Proteção Social Especial para Pessoas com Deficiência e suas 

Famílias.  

Toda a proposta de trabalho é destinada as pessoas com deficiência e suas famílias 

que vivenciem situações de risco pessoal e social pela violação de seus direitos fundamentais, 
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por vivências de violência física, psicológica, negligência, abandono, violência sexual e 

isolamento social. 

O serviço está voltado para o reconhecimento do potencial do usuário, da família e do cuidador 

considerando as situações de sobrecarga e desgaste de quem assume a responsabilidade de 

cuidar e as situações de risco a que tantas famílias estão submetidas, favorecendo, desta 

forma, sua função protetiva e estabelecendo novos patamares de cidadania. 

           O serviço visa romper situações de desajuste familiar, preservar a integridade e as 

condições de autonomia dos usuários, socialização. Quebrar padrões violadores de direitos 

no interior da família, reparar danos e  incidência de violação  que provocam o surgimento da  

violência e de vulnerabilidade. Promover a garantia de direitos o desenvolvimento de 

mecanismos para a inclusão social, a equiparação de oportunidades, a participação e o 

desenvolvimento da independência e autonomia das pessoas com deficiência a partir das 

suas necessidades e potencialidades individuais e sociais, fortalecendo-as para o rompimento 

das situações agravadas, posto que provocadas por violações diversas e distintas, 

consequentemente gerando exclusão e isolamento.  

          Para isso, -se pretende desenvolver atividades que fortaleçam, independam e 

promovam os indivíduos com deficiência e suas famílias diante do conjunto de dificuldades 

que a pessoa com deficiência encontra (na vida social, escolar, familiar, no trabalho, de acesso 

a renda, bens e serviços públicos). 

         Oferta ações específicas e, consequentemente, preventivas, para a superação das 

situações violadoras de direitos, favorecendo o acesso a outras políticas públicas de forma a 

garantir a integralidade dos serviços, com foco na qualidade de vida, pleno exercício da 

cidadania e inclusão na vida social, sempre ressaltando o caráter protetivo do serviço. Vale 

destacar que o serviço já prestado pela equipe técnica tem corroborado para a efetividade do 

trabalho social, posto que a aproximação significativa com as famílias, comunidade e serviços 

dos territórios tem garantido o acompanhamento sistematizado e a construção de novos 

projetos de vida contribuindo assim para uma sociedade mais justa, baseada no respeito à 

dignidade humana, com vistas à inclusão social plena dos indivíduos e à promoção de uma 

maior qualidade de vida para todo, afastando de vez os estigmas e preconceitos que 

orientaram durante muito tempo a opinião pública acerca da pessoa com deficiência e que 

ainda hoje são determinantes de atitudes protecionistas e excludentes, que impedem esses 
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indivíduos de assumirem suas próprias vidas, possibilitando às pessoas com deficiência e 

suas famílias vivência baseado em direitos socioassistenciais, a redução e prevenção de 

situações de isolamento social e de abrigamento institucional,  diminuição da sobrecarga dos 

cuidadores, fortalecimento da convivência familiar e comunitária e o melhoramento da 

qualidade de vida,  redução dos agravos de situações violadoras de direitos e a proteção 

social, cuidados individuais e familiares e o desenvolvimento de autonomia. 

         A proposta do trabalho é atender a zona urbana e rural do município de Castro. 

 

AÇÕES DE ASSESSORAMENTO E DEFESA E GARANTIA DE DIREITOS   

  

▪ Promoção da defesa e direitos já estabelecidos através de distintas formas de ação e 

reivindicação na esfera política e no contexto da sociedade, inclusive por meio da 

articulação com órgãos públicos e privados de defesa de direitos;  

▪ Desenvolvimento de ações de monitoramento e controle popular sobre o alcance de 

direitos socioassistenciais e a existência de suas violações, tornando públicas as 

diferentes formas em que se expressam e requerendo do poder público serviços, 

programas e projetos de assistência social.  

  

MEIO DE TRANSPORTE: 

O Serviço tipificado conta com uma Kombi, um carro Renault logan e um ônibus adaptado 

recebido através da Prefeitura Municipal de Castro, especificamente Secretaria Municipal da 

Família e Desenvolvimento Social destinados ao atendimento do Serviço Social da entidade.  

REGIME DE ATENDIMENTO 
 
Com base no Marco Legal das Organizações da Sociedade Civil que estabelece o regime 

jurídico das parcerias entre a administração pública e as organizações da sociedade civil, em 

regime de mútua cooperação, para a consecução de finalidades de interesse público e 

recíproco, mediante a execução de atividades ou de projetos previamente estabelecidos em 

planos de trabalho inseridos em termos de colaboração. 
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O Serviço está Pautado na LOAS – 8.742/93, e Política Nacional da Assistência Social 

(PNAS). Está inscrita  no Conselho Municipal de Assistência como entidade que executa 

Serviço de Proteção Social de Média Complexidade para Pessoa com Deficiência e suas 

Famílias e cumulativamente como Entidade de Garantia e Defesa de Direitos, contribuindo 

para habilitação, reabilitação e a promoção da inclusão à vida comunitária de seus usuários, 

atuando de forma contínua, permanente e planejada.  Todo trabalho será executado baseado 

na Tipificação Socio Assistencial  

 

 CRONOGRAMA DE EXECUÇÃO 
 

 

Meta Etap a/ Fase Especificação da Ação/ Atividade Indicador 
Físico 

Período 

Unid. Qtde Início Término 

1 1 • Habilitação e Reabilitação no 
Campo da Política da 
assistência social  

• Melhoria na qualidade de vida 
dos usuários com deficiência e 
seus familiares. 

 

1 70 01/04/2024 31/03/2025 

 

 

OBJETIVOS GERAL:  Promover atividades que garantem a autonomia, a inclusão social e 

a  melhoria da qualidade de vida das pessoas com deficiência inseridas no serviço, e suas 

famílias. 

 

ESPECÍFICOS: 

 

• Desenvolver ações especializadas para a superação das situações violadoras de 

direitos que contribuem para a intensificação da dependência; 

• Prevenir o abrigamento e a segregação dos usuários do serviço, assegurando o direito 

à convivência familiar e comunitária; 

• Promover o desenvolvimento de autocuidados; 

• Contratar profissionais para desenvolver o serviço junto aos usuários e auxiliar nos 

cuidados diários, de acordo às necessidades de cada usuário. 

mailto:associacaoapae2015@gmail.com


ASSOCIAÇÃO DE PAIS E AMIGOS DOS  

EXCEPCIONAIS DE CASTRO 
Endereço: Rua Padre Damaso, 273-CEP: 84165-210- Castro/Paraná 

Fone/fax: (42) 3232-2010/3232-1439       Email: associacaoapae2015@gmail.com 
CNPJ 75638437/0001-54 

 

 

 

• Adquirir materiais de consumo a fim de contribuir para as ações do serviço . 

• desenvolver ações de caráter protetivo, em defesa dos direitos das pessoas com 

deficiências e seus cuidadores e/ou sofrem violação destes direitos e vulnerabilidades 

pessoais que as deixam expostas a situações de risco individual, social, isolamento e 

Stress do Cuidador. 

• Promover encaminhamento das famílias aos equipamentos CRAS para acesso a 

documentos pessoais, benefícios eventuais, Cadastro Único de Programas Sociais,  

BPC e outros; 

• Incentivar o sentimento de pertencimento e cidadania do usuário e familiares; 

• Prestar atendimentos, acompanhamentos e encaminhamentos devidos na área da 

Assistência Social e saúde, visando o enfrentamento das situações de vulnerabilidade 

e de riscos sociais; 

 

Justificativa da Proposição: 

Toda a proposta de trabalho é destinada as pessoas com deficiência e suas famílias que 

vivenciem situações de risco pessoal e social pela violação de seus direitos fundamentais, 

por vivências de violência física, psicológica, negligência, abandono, violência sexual e 

isolamento social. 

O  Serviço de Proteção Social Especial Para Pessoas com deficiência e Suas Famílias 

Com Atendimento Integral à cinco Pessoas Com Deficiências com maior grau de 

vulnerabilidade – APAE- 2024/2025 estará voltado para romper situações de desajuste 

familiar, preservar a integridade e as condições de autonomia dos usuários, socialização, 

diminuir ou quebrar os padrões violadores de direitos no interior da família, reparar danos e 

incidência de violação que provocam o surgimento da violência e de vulnerabilidade, 

promover a garantia de direitos o desenvolvimento de mecanismos para a inclusão social, a 

equiparação de oportunidades, a participação e o desenvolvimento da independência e 

autonomia das pessoas com deficiência a partir das suas necessidades e potencialidades 

individuais e sociais, fortalecendo-as para o rompimento das situações agravadas , 

provocadas por violações diversas e distintas como as situações de sobrecarga e desgaste 

de quem assume a responsabilidade de cuidar,  as situações de risco a que tantas famílias 

estão submetidas, o Serviço de Proteção Social favorece, desta forma, sua função protetiva 

e estabelecendo novos patamares de cidadania. Para isso, pretende-se desenvolver 
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atividades que fortaleçam, independam e promovam os indivíduos com deficiência e suas 

famílias diante do conjunto de dificuldades que a pessoa com deficiência encontra (na vida 

social, familiar, no trabalho, de acesso a renda, bens e serviços públicos).  

O Serviço oferta ações específicas e, consequentemente, preventivas, para a superação 

das situações violadoras de direitos, favorecendo o acesso a outras políticas públicas como 

forma a garantir a integralidade dos serviços, com foco na qualidade de vida, pleno exercício 

da cidadania e inclusão na vida social, sempre ressaltando o caráter protetivo. Vale destacar 

que o serviço já implantado, tem corroborado para a efetividade do trabalho social. A 

aproximação significativa com as famílias, comunidade e serviços dos territórios tem 

garantido o acompanhamento sistematizado e a construção de novos projetos de vida 

contribuindo assim para uma sociedade mais justa, baseada no respeito à dignidade 

humana, com vistas à inclusão social plena dos indivíduos e à promoção de uma maior 

qualidade de vida para todos, afastando de vez os estigmas e preconceitos que orientaram 

durante muito tempo a opinião pública acerca da pessoa com deficiência e que ainda hoje 

são determinantes de atitudes  excludentes, que impedem esses indivíduos de assumirem 

suas próprias vidas. Baseia-se nos cuidados básicos essenciais para a vida diária, 

instrumentais de autonomia e participação em um conjunto de atividades a serem 

desenvolvidas sob diferentes formas e metodologias, contemplando as dimensões 

individuais e coletivas no grupo. Assim: 

     Pela possibilidade das pessoas com deficiência e suas famílias vivenciarem momentos 

baseadas em direitos socioassistenciais, redução e prevenção de situações de isolamento 

social e de abrigamento institucional, pela diminuição da sobrecarga dos cuidadores, por 

fortalecer convivência familiar e comunitária e o melhoramento da qualidade de vida, pela 

redução dos agravos de situações violadoras de direitos e a proteção social, cuidados 

individuais e familiares para o desenvolvimento de autonomia.   

 Pelos atendimentos desenvolverem-se através de cuidados básicos e atividades e ações 

estarem voltadas para a promoção da Proteção Social Para Pessoas Com Deficiência e Suas 

Famílias 
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  Pelo fato de que no  ano de 2024 a proposta inova na oferta do atendimento integral a 

cinco usuários em situação de extrema vulnerabilidade social.  Faz parte do público atendido 

pessoas com deficiências severa ( necessidade de ajuda para realizar várias atividades 

básicas da vida diária) e  grande dependência ( necessidade de ajuda para realizar atividades 

básicas da vida diária, por sua perda total de autonomia física, mental, intelectual ou 

sensorial, necessita do apoio indispensável e contínuo de outra pessoa ou tem necessidades 

de apoio generalizado para sua autonomia pessoal), dessa forma busca evitar o isolamento 

social das pessoa com deficiência e o stress de seu cuidador, entre outras situações como 

violações de direitos, discriminação, negligência, maus tratos, abandono, violência física e 

psicológica entre outros riscos. 

 O serviço buscará assegurar oportunidades para as Pessoas Com Deficiência ampliarem 

a auto consciência, consciência social, habilidades de relacionamento, tomada de decisão 

responsável, atividades corporais, e para as atividades da vida diária. 

Por entender  que a situação de dependência  da Pessoa Com Deficiência é agravada 

pela convivência cotidiana e ininterrupta com  os familiares, e também, acontecimentos como  

(envelhecimento ou doenças crônicas instaladas na família,  situação de extrema pobreza,  

desassistência de serviços essenciais,  falta de informação,  isolamento do cuidador pelo 

cuidados de longa permanência), ocasiona o stress da pessoa responsável pelo PCD ou até 

de toda parentela gerando para a Pessoa Com Deficiência as vulnerabilidades na 

precariedade de cuidados familiares o  isolamento social,  negligência e maus tratos,  

abandono, violência física e psicológica,  Justificamos a proposta. 

Metodologia Do Projeto:  

O Serviço de Proteção Social Para Pessoas com deficiência e suas famílias ofertará  

atendimento/acompanhamento socioassistencial especializado para 70 pessoas com 

deficiência, e será realizado a partir de um conjunto de atividades contemplando as 

dimensões individuais e coletivas. 
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 Para tanto, realizar-se-á um conjunto variado de atividades de convivência grupal, social 

e comunitária; cuidados pessoais; fortalecimento de vínculos e ampliação das relações 

sociais; apoio e orientação aos cuidadores e familiares.   

 

Conforme a Tipificação Nacional dos Serviços Socioassistenciais o Serviço de Proteção 

Social Especial de Média Complexidade para Pessoas com Deficiência e suas Famílias,  

serviço de proteção de média complexidade implantado na APAE, ofertará atendimento 

especializado a famílias e pessoa com algum grau de dependência que tiveram suas 

limitações agravadas por violações de direitos, tais como exploração da imagem, isolamento, 

confinamento, atitudes discriminatórias e preconceituosas no seio da família, falta de 

cuidados adequados por parte do cuidador, alto grau de estresse do cuidador, 

desvalorização da potencialidade, dentre outros que agravam a dependência e 

comprometem o desenvolvimento da autonomia. 

 De acordo com a Tipificação dos Serviços (2009), o acesso ao serviço se fará por meio 

das demandas encaminhadas pelos Centro de Referência Especializado De Assistência 

Social (CREAS) e Centro de Referência da assistência Social (CRAS) Do município. 

        O atendimento no Serviço terá início com a acolhida e escuta ativa e qualificada do 

usuário e cuidador seguido da elaboração conjunta de um plano de atendimento individual e 

familiar, além da utilização de instrumentos de coleta, registros de informações e avaliação de 

resultados de anos anteriores.  

  

 As atividades, serão realizadas por equipe profissional, sob distinta metodologia de 

atuação (reuniões, leituras, oficinas, vídeos, música, grupos, atenção individualizada, 

atividades em oficinas), não apenas em espaços físicos da unidade, mas envolvendo o bairro, 

a comunidade, clubes, cinemas, praças, entre outros espaços).   

O Serviço de Proteção Social Para Pessoas com deficiência e suas famílias conta será 

desenvolvido em dias úteis,  de segunda à sexta-feira, das 08h00min às 12 hs e das 13hs ás 

17h00min, sendo o atendimento familiar em períodos e dias alternados conforme  a demanda 

familiar. A equipe do serviço é exclusiva para o atendimento de 5 pessoas com deficiência, 

em tempo integral, inclusive horários de almoço.          
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  A seleção dos usuários inseridos no serviço em tempo integral é baseado em suas 

vulnerabilidades, fragilidade de vínculo afetivo, stress do cuidador, risco pessoal. 

Caberá à equipe técnica da APAE, juntamente com a equipe técnica dos Serviços sócio 

assistenciais a avaliação e definição de necessidades de atendimentos. Os desligamentos 

ocorrerão a partir dos estudos de caso em grupo, com a participação da família, e quando este 

ocorrer, a família será encaminhada para continuidade no atendimento na rede 

socioassistenciais.  

As atividades que comporão a rotina de trabalho serão norteadas pelo princípio da 

condição da pessoa com deficiência buscando, identificar os diferentes interesses individuais 

e necessidades do mesmo, constituindo-se desta forma, em um serviço participativo e 

organizativo. 

O atendimento/acompanhamento socioassistencial especializado  refere-se aos cuidados 

básicos essenciais para a vida prática e instrumentais de autonomia, participação social a 

partir de um conjunto de atividades que abrangerá as dimensões individuais e coletivas. 

 O Serviço  dispões de equipamentos e materiais de uso contínuo como: computador, 

impressoras, mesas, armários, jogos, cadeira de descanso, cama para descanso, mesa de 

troca de fraldas e roupas, cadeiras de roda, cadeiras de banho, bebedouro, cadeiras de 

rodas, televisão, cozinha completa, ar condicionado, materiais de expediente, instrumentos 

musicais, aparelho e utensílios doméstico, mobiliário em geral que serão utilizados para as 

atividades propostas no plano de trabalho. 

     Serão desenvolvidos oficinas como dinâmicas de grupos e individualizada sendo focalizada 

em torno das deficiências; para o desenvolvimento de  Vivências as oficinas buscam  

atividades de vida prática nas tarefas do cotidiano ( adaptadas em função do grau de 

deficiência), são abordados assuntos como higiene pessoal e vestuário, oficinas de atividades 

domésticas focadas nas tarefas diárias de organização dentro de uma casa como: cozinha, 

banheiro, camas, sala ou simplesmente socialização e lazer dentro do convívio familiar ou 

ainda de manutenção e conforto. 

 Na ambiência de Corpo em Movimento as oficinas buscam estimular e promover o 

conhecimento do corpo físico, motor, sensorial, emocional e sentimental dos usuários, 

conhecer e explorar suas possibilidades de movimentos e expressões, ampliar repertório de 

linguagem a partir do próprio corpo e das possibilidades de comunicação que cada indivíduo 
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possui, contribuindo no processo de valorização da autonomia e desenvolvimento pessoal, 

combatendo problemas de ordem fisiológicas posturais, elevando a autoestima, favorecendo 

a construção de relações interpessoais social e afetivo proporcionando a reabilitação que lhe 

dê condições de conviver e interagir com o meio familiar e social em que está inserido, 

aliviando o stress emocional. 

      Na  Participação Comunitária os usuários e famílias são inseridos em projetos sociais do 

município como: Espaço cultural, Secretaria de Esporte e Cultura, Jogos comunitários, Fórum 

da Pessoa com Deficiência, Caminhadas, Cinema, Supermercados, entre outros, visando 

instrumentalizar e valorizar a pessoa com deficiência intelectual e múltipla  que sejam 

proativos e saiba compreender, influenciar, questionar e propor mudanças. Apoio à pessoa 

com deficiência intelectual e múltipla para assumir funções protagonistas tanto na sua vida 

prática, como na sua vida em sociedade. 

Além do espaço próprio, o Serviço utiliza outros espaços comum da entidade  entre eles, 

sala de arquivo morto, refeitório, almoxarifado, parquinho, horta, quadra de esporte, sala 

Multifuncional, brinquedoteca, garagens, sala multifuncional,  espaço de Informática, e 

Administrativo. Dispõe ainda de  um micro-ônibus adaptado para a mobilização dos usuários, 

cedido pela Secretaria Municipal de Assistência Social, adquirido com recursos do FEAS, para 

o transporte do público.  

A avaliação da frequência e carga horária de participação será definida pela equipe 

juntamente com familiares e/ou cuidadores.      

 

FLUXO  PARA A INSERÇÃO NO  SERVIÇO 

• Recebimento de encaminhamentos dos CREAS  do município; 

• Entrevista inicial de triagem: objetiva o conhecimento da realidade, definição do 

ingresso e esclarecimento quanto aos objetivos e rotina do serviço. Esta ação será realizada 

pela equipe técnica. 

• Visita Domiciliar: deverá ser feita pelo técnico após o ingresso Da Pessoa com 

Deficiência Visando o levantamento de informações e compreensão da dinâmica familiar, 

estabelecendo vínculo e conhecimento da realidade social da Pessoa com Deficiências e 

sua família. 
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• Atendimento Individual: Abordagem em nível de acompanhamento, orientação e apoio 

à PCD e/ou familiares. 

 

•  Os cuidados básicos com os usuários durante o atendimento incluem:  

• Apoio na administração de medicamentos indicados por via oral e de uso externo, 

prescrito por profissionais;  

• Apoio à ingestão assistida de alimentos;  

• Apoio na realização de higiene e cuidados pessoais;  

• Realização de atividades recreativas e ocupacionais de acordo com as possibilidades;  

• Colaboração nas práticas indicadas por profissionais (médicos, fonoaudiólogo, 

fisioterapeuta, terapeutas ocupacionais, dentre outros);  

• Acompanhamento nos deslocamentos e locomoção do seu cotidiano principalmente 

nas atividades externas do serviço/ acompanhamento e assessoramento em todas as 

atividades do serviço;  

• realização de ações preventivas de acidentes; 

• realização de atividades recreativas e ocupacionais de acordo com as possibilidades;  

• colaboração nas práticas indicadas por profissionais (médicos, fonoaudiólogo, 

fisioterapeuta, terapeutas ocupacionais, dentre outros através de parceria com a 

política de saúde da entidade) 

•  difusão de ações de promoção de saúde e inclusão social;  

•  orientação e apoio aos familiares; 

• Participação em grupos e oficinas. 

 Os cuidados instrumentais de autonomia, convivência e participação social, 

incluem:  

• Promoção de convívio e de organização da vida cotidiana; 

• Desenvolvimento do convívio familiar, grupal e social;  

• Promoção e apoio nos cuidados pessoais;  

•  Acesso à informação, comunicação e defesa de direitos;  

•  Orientação e encaminhamento para outros serviços da rede no território;  
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•  Orientação socio familiar;  

• Apoio e orientação à família na sua função protetiva;  

• Apoio e orientação aos cuidadores familiares para a autonomia no cotidiano do 

domicílio e na comunidade;  

•  Apoio na identificação de tecnologias assistivas;   

• Mobilização de redes sociais de apoio; 

• Mobilização para o exercício da cidadania; 

• Acesso a documentos pessoais; (Encaminhemos ao CRAS da Região) 

•  Orientação sobre acesso a Benefícios Eventuais, ao BPC, ao Cadastro Único de 

Programas Sociais;( Encaminhamento ao CRAS de sua região)  

• Apoio e orientação nas situações de negligência, abandono, maus-tratos; 

• Socialização. 

O ponto de partida do atendimento ao usuário no Serviço, além da acolhida e a escuta 

qualificada, também a construção conjunta do Plano Individual e/ou Familiar de 

Atendimento onde serão pactuadas ações, expectativas e estratégias de trabalho, tais 

como:  

• As prioridades a serem consideradas no atendimento;  

•  As atividades a serem desenvolvidas conjuntamente;  

•  As condições de acesso ao serviço do usuário;  

•  Os dias da semana e a quantidade em horas de permanência do usuário no Serviço 

Proposto. 

        A administração dos remédios será realizada mediante apresentação de receituário 

médico. 

       As trocas de roupas ou fraldas poderão acontecer a qualquer momento se imprevistos 

suceder durante o período. 

 O descanso também, se necessário acontecerá em outros momentos em que o usuário 

mostrar-se fatigado 
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As Atividades, em grupo, que serão desenvolvidas no decorrer do ano para os 70 

usuários nos ambientes buscam garantir os cuidados básicos e instrumentais de 

autonomia, convivência e participação social conforme segue: 

Planejamento de ações: O planejamento antecede á implementação do projeto e é 

realizado baseando-se no objetivo proposto. O planejamento das ações é realizado com a 

equipe do Serviço de Proteção Especial Para Pessoas Com Deficiência na APAE, pais e 

usuários. O planejamento terá também como apoio o resultado da pesquisa de satisfação 

realizada nos meses de novembro e dezembro de 2023 com familiares, usuários e equipe 

envolvida no serviço. . 

Articulação com a rede Socioassistencial: Atuamos com as diversas expressões da 

questão social, e para que nossa atuação seja completa precisamos da interlocução com 

outros profissionais e com a rede socioassistencial.  

 

Plano de Atendimento Individual e Familiar:  São instrumentos que norteiam as ações 

a serem realizadas para viabilizar a proteção integral, a reinserção familiar, comunitária e a 

autonomia de crianças, adolescentes afastados dos cuidados parentais. Integrantes: 

Orientadores, familiares, usuários, assistente social 

Apoio e orientação sociofamiliar: tem por objetivo orientar usuários e familiares das 

pessoas com deficiência na superação das dificuldades seja pela situação de risco pessoal 

ou social, violências ou violação de direitos.  Na escuta, o resgate histórico das 

transformações ocorridas com a parentela auxilia no entendimento das situações 

do contratempo que permeiam o grupo e auxilia na compreensão das 

situações   enfrentadas pelos usuários e pelas famílias atendidas.  Este esclarecimento 

prepara a equipe para posicionar quanto os procedimentos que deverão ser utilizados. Será 

proporcionada atendimento individual acolhida, escuta, estudo social e orientação socio 

familiar, visitas domiciliares, encaminhamentos e ações que buscam diminuir os   agravos 

que desencadeiam dificuldades na convivência familiar e comunitária. O trabalho será 

desenvolvido diariamente, em situações emergenciais ou através de agendamento de 
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grupos ou atendimento individual. Integrantes:  Assistente Social, usuários e familiares de 

segunda à sexta feira. 

Oficina de Artesanato:  Surgiu da necessidade identificada pela equipe técnica através 

de observação da vontade dos usuários do serviço. A Ação deve promover socialização e 

aumentar a autoestima da pessoa com deficiência. Busca-se melhorar a saúde física e 

emocional dos usuários resgatando sua dignidade e autovalorização, sua cidadania e 

protagonismo. Entende-se que atingirá positivamente seu familiar ao conhecer o potencial 

de seus filhos e o emocional elevado do usuário diminuirá a sobrecarga e ansiedade do 

cuidador possibilitando melhor convívio social e familiar. A oficina acontecerá duas vezes por 

semana em grupos pequenos respeitando o interesse do usuário e distanciamento. 

Integrantes: Assistente Social, Orientadoras, Voluntários, Usuários. 

Atividade doméstica: Será realizado ações diárias, em tempo real com práticas de bem 

viver, reforçando organizações e responsabilidades como sujeito participante de grupo 

familiar. Integrantes: Cuidadores, Orientadores e  usuários. 

Oficina de Capoeira: A capoeira adaptada é uma metodologia de capoeira desenvolvida 

para a pessoas com deficiência física e intelectual, entre outras patologias, em prol de seu 

desenvolvimento, construção, inclusão e inserção da pessoa com deficiência no esporte e na 

cultura do nosso país. São muitos os benefícios da capoeira adaptada. Entre eles, podemos 

destacar melhora no desenvolvimento motor, cognitivo, emocional e psicológico. Como 

também ressaltamos o fortalecimento muscular, alongamento, equilíbrio, flexibilidade, 

raciocínio, agilidade, noção espacial, percepção espacial, interação, ritmo, fala, coordenação 

motora, musicalidade, socialização, memória, autoconfiança e autoestima. Esta oficina será 

desenvolvida uma vez por semana. Integrante: Oficineiro orientador, usuários 

Atividades Corporais: Reforçar que, apesar das limitações, é preciso encontrar formas 

de ser mais ativo em seu dia a dia, seja realizando atividades individualizadas, que consideram 

as especificidades de cada pessoa, ou realizando atividades em grupo, que proporcionam 

socialização, interação e reabilitação. O importante é que a prática adaptada seja confortável 

e segura. No aspecto social e emocional, esse é um dos grandes benefícios listados isso 
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porque uma vida mais ativa ajuda na descoberta de potencialidades, aumenta a autonomia 

para realização das atividades diárias, melhora o humor, reduz a sensação de estresse e os 

sintomas de ansiedade e de depressão, auxilia na reabilitação e na ampliação do ciclo de 

amizades. Esta atividade será diária no início das atividades com a equipe de profissionais e 

usuários do Serviço 

Atividades de Auto-Gestão e Autodefesa    Esta atividade trabalhará habilidades  a 

partir das oportunidades de escolha, defesa próprios direitos e os direitos do grupo ao qual 

pertence. É educar para a autonomia. Dar oportunidade de os usuários formarem novos 

conceitos sobre si, elaborando formas de participação social e Inclusão social para serem 

ouvidas podendo se expressar.  

Parcerias em atividades Externas:  Esta atividade deve proporcionar, às pessoas com 

deficiência do Serviço da APAE, momentos de convívio social em grupos e atividades 

diferentes das que já participam. Isto se dará pela parceria com as unidades de atendimento 

da rede pública municipal da política da assistência Social, fortalecendo a inclusão das 

pessoas com deficiência e diminuindo a insegurança o de familiares e cuidadores.  

Descentralizando o Serviço:  Deve proporcionar, às pessoas com deficiência 

residentes nas áreas mais afastadas da cidade a oportunidade de frequentar um serviço De 

Proteção Social Para Pessoas Com Deficiência, proporcionando momentos de convívio 

social em grupos e atividades tirando-as do isolamento diante da dificuldade de distância. 

Isto se dará pela parceria com os Centro de Referência da Assistência Social da área rural 

do município. Familiares poderão optar pela inclusão de seu tutelado no Serviço nas 

dependências da APAE ou no serviço implantado e implementado nos distritos, fortalecendo 

a inclusão das pessoas com deficiência e diminuindo a insegurança o de familiares e 

cuidadores. Este Serviço acontecerá de forma experimental duas vezes mensal. A primeira 

prática será no distrito de Socavão, a segunda no distrito de Abapan e o terceiro no distrito 

de guararema Integrantes: Assistente Social e 1 orientador social ou 1 cuidador. 

 “Identificando Interesses”  O objetivo é buscar o interesse e o prazer pela realização 

das atividades e promover a motivação. Em relação ao campo laboral, é necessário que haja 
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o respeito à singularidade da pessoa com deficiência, permitindo que a escolha e trajetória 

profissional ocorram levando em consideração seus interesses, potencialidades e limitações. 

Nesse sentido, a Orientação profissional apresenta-se como campo que pode contribuir para 

que a inclusão social da pessoa com deficiência ocorra na esfera do trabalho, uma vez que 

se propõe a auxiliar na reflexão para construção de uma trajetória profissional.  Assim, para 

esta intenção utilizando-se de recursos expositivos e dialogados, experimentação, 

descoberta. Compreendemos que aqui nesta oficina especificamente os usuários encontram 

uma possibilidade de superar suas limitações de forma prazerosa, conseguindo expressar-

se e reconhecer-se a partir do que fazem ou veem. Paralelamente despertar no grupo de 

parentes a concretização de um sonho harmonizando assim o convívio familiar. 

 

Contatando empresas: O objetivo é estreitar o vínculo entidade e empresa. 

Realizaremos com os empresários encontros para trocas de experiências, onde as empresas 

irão divulgar suas necessidades, as vagas disponíveis, qualificação que requerem e 

principalmente as dificuldades encontradas ao trabalhar com a pessoa com deficiência 

intelectual. A instituição estará voltada para o apoio, oferecendo suporte necessário no que 

diz respeito à preparação e identificação dos interesses e aptidões dos usuários. Integrantes 

psicóloga e assistente social empresários, cuidadores.       

  

Atividades ser social “Ser Social”: Trata-se do desenvolvimento do autoconhecimento 

e conhecimento da própria condição: identificação de suas potencialidades, fraquezas, 

interesses. Busca ações que proporcionem a formação da cidadania da pessoa com 

deficiência, levando a assumir a sua identidade e gerindo a sua vida na medida das suas 

possibilidades. A metodologia favorecerá as condições do usuário para a tomada de 

decisões, realização de atividades de sua própria escolha e se responsabilizar por elas, 

dando-lhe o direito de gerenciar vários aspectos da sua vida, desde habilidades básicas até 

a ampla defesa de seus direitos e formação da própria família. Esta independência e 

protagonismo esperado com a oficina, diminuirá a ansiedade e medo dos familiares. Será 

desenvolvida ações de segunda feira à sexta feira no período matutino e vespertino, 

contando com a participação de orientadores social supervisionado pela Assistente social  

através de observações de atitudes e durante as atividades diárias. 
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 ATIVIDADES AVD e AVP:   As atividades acontecerão através da estimulação no 

trabalho em grupo a realização de pequenas tarefas, como alimentar-se de forma adequada, 

orientação a higiene pessoal, organização do espaço em que vive, preparação de alimentos 

e outros. Integrantes: Assistente Social, Psicóloga, usuários, familiares e Orientadoras social. 

 

Grupo Cozinhar em Família: O objetivo deste grupo é: 

✓ Proporcionar boas memórias — quando cozinhamos com quem amamos 

conseguimos criar recordações para a vida inteira; 

✓ Fortalecer Vínculos Familiares — a prática também serve para que haja uma boa 

interação entre os membros da família; 

✓ Despertar nos cuidadores e familiares o potencial de seu familiar, usuário do 

Serviço de Proteção implantado na APAE de Castro. 

✓ Acontecerá uma vez no mês. 

✓ Integrantes: Familiares e Orientadores supervisionados pela Assistente social e 

psicóloga 

✓ Esta oficina será desenvolvida toda última sexta feira do mês 

 

Tecnologia Assistiva-Comunicação Alternativa 

A Tecnologia Assistiva é ferramenta mediadora de atividade ocupacional e comunicativa, 

melhorando e auxiliando no desenvolvimento cognitivo, comportamental e convívio familiar, 

enriquecendo a qualidade de vida dos usuários que apresentam Deficiência Intelectual e 

Múltipla, são soluções para maximizar a comunicação em todos os aspectos de sua vida. 

Esta oficina acontecerá duas vezes na semana com a participação do orientador social. 

 

Preparação Profissional:   Esta ação terá sua efetivação no momento em que for 

identificado os interesses dos usuários e as empresas decidirem por contratar a pessoa com 

deficiência da entidade. Neste momento será individualmente ou em grupo realizado 

orientação nas atividades de higiene e conservação de ambientes, atendimento ao público, 

recepção, responsabilidade de horários entre outras de acordo com a disponibilização da 

vaga ofertada pela empresa. As atividades serão realizadas juntamente com os funcionários 

da instituição, orientador social e respeitará a disponibilização do emprego pelas cotas. 
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         Arte terapia E O Contar Uma História”:A Educação inclusiva não é aquela que aceita 

as diferenças, mas faz da diferença uma maneira distinta de expressão e de operacionalização 

do mundo. É transformar a ação e a experiência variadas em algo que amplie a nossa visão 

de mundo no sentido de uma atitude cidadã em respeito as diferenças. objetivo também é 

estimular a criatividade dos participantes oferecendo alguns conhecimentos básicos sobre a 

contação de histórias e a oportunidade de representação artística deste público demonstrando 

a compreensão do que foi exposto verbalmente e por expressão física. Esta oficina acontecerá 

uma vez por semana contando com orientador social sob supervisão da Assistente Social. 

 

Atenção Terapêutica:  Esta ação é a parceria realizada com a equipe da saúde da 

entidade para reabilitação de saúde, neuro psicossocial. Conta com uma equipe 

interdisciplinar composta por assistente social, fisioterapeuta, fonoaudióloga, psicóloga e 

Médico especialista que atuam para oferecer suporte terapêutico às crianças e adolescente 

com Atraso no Desenvolvimento Neuropsicomotor e /ou Deficiência Intelectual. Os 

atendimentos podem ser individuais, em grupos e têm como objetivo principal oferecer a 

estimulação ao desenvolvimento, quer seja ele na área da linguagem, coordenação motora 

global, fina, psicomotricidade, habilidade cognitivas, psicossociais, reabilitação da fala ou na 

autonomia para atividades básicas de vida diária, motiva e auxilia na sobrecarga dos 

familiares para os cuidados com os usuários. Este atendimento obedecerá a um 

agendamento. Integrantes : Médico Neurologista, fisioterapeuta, Fonoaudiólogo, Psicóloga, 

Assistente Social, Terapeuta Ocupacional. 

 

Café com o Cuidador:  ( Cuidando do Cuidador): O grupo será desenvolvido no intuito 

de, através de momentos de lazer, favorecer a escuta, clarificação, orientação e 

encaminhamentos dos familiares e cuidadores, os quais estejam em situações que ocorram 

violência, desencadeadas por adoecimento psíquico, uso abusivo de álcool e outras drogas 

no ambiente familiar, bem como quaisquer situações identificadas pela equipe técnica do 

serviço. Ocorrerá através de conversa, dinâmicas, trocas vivenciais e outras atividades com 

familiares.  Sendo assim, familiares e cuidadores precisam sentir - se acolhidos, pois há uma 

série de afetos contraditórios em relação às expectativas e ideais frustrados, gerando um 
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processo de luto e desafiando tal família a lidar da melhor forma possível com as dificuldades. 

Neste sentido, os encontros com famílias acontecerão mensalmente, com temas específicos, 

buscando trabalhar a aceitação, a valorização, as dificuldades enfrentadas, bem como, a 

sobrecarga enfrentada decorrente da prestação de cuidados diários e prolongados. O grupo 

terá por objetivo o acolhimento e apoio das famílias, oferecendo orientações, mostrando 

alternativas e possibilidades para aperfeiçoar o desenvolvimento da pessoa com deficiência, 

buscando possibilidades de abertura e suavização de um caminho que os familiares deverão 

percorrer. O encontro acontecerá toda primeira semana do mês, com pequenos grupos de 

cuidadores, e/ou pais, Assistente Social. 

 

Oficina de musicalização e Lazer: Nessa oficina iremos utilizar da música e dos 

elementos constituintes (som, ritmo, melodia e harmonia), com o objetivo de promover 

mudanças positivas a nível físico, mental, social e emocional,  melhoria do bem-estar desses 

usuários de forma que a música seja incorporada às práticas alternativas e terapêuticas.  A 

oficina acontecerá uma vez por semana com o orientador social e supervisão da Assistente 

Social, voluntário e Psicóloga. 

 

Esporte:  através do esporte busca-se garantir qualidade de vida, sendo uma 

ótima ferramenta de lazer, aprendizagem e inclusão social. Neste espaço, o usuário vivencia 

a importância do trabalho em grupo, desenvolvendo ainda a disciplina e atitudes necessárias 

para a integração social e formação do indivíduo, além disso é uma estratégia de lazer. Esta 

ação acontecerá uma vez por semana em parceria com uma educadora física da política de 

educação da entidade e parceria com a Secretaria Municipal  de Esporte. 

 

PROGRAMAÇÃO ANUAL DE FESTIVIDADES E CONSCIENTIZAÇÕES: Promover 

e/ou participar de ações relacionados as datas alusivas, são elas: Dia Internacional da 

Mulher, Páscoa, Semana das Mães, Festa Junina, Semana Nacional da Pessoa com 

Deficiência Intelectual e Múltipla, Sete de Setembro, Dia das Crianças, Consciência Negra, 

idoso, família, aniversários, festa de natal e atividade de encerramento do ano. 
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QUADROS DEMONSTRATIVOS DE ROTINA PARA O PÚBLICO INSERIDO NO 

ATENDIMENTO INTEGRAL 

 As atividades mencionadas no quadro demonstrativo são as descritas acima. 

Horário Segunda Terça Quarta Quinta Sexta 

08h às 9hs Acolhida/ lanche Acolhida/ 

lanche 

Acolhida/ 

lanche 

Acolhida/ 

lanche 

Acolhida/ lanche 

09h Atividades 

desenvolvidas em 

grupos 

Atividades 

através de 

oficinas 

Atividades 

através de 

oficinas 

Atividades 

através de 

oficinas 

Atividades através 

de oficinas 

10h Lanche e 

recreação 

Lanche e 

recreação 

Lanche e 

recreação 

Lanche e 

recreação 

Lanche e 

recreação 

10h30 Atividades 

através de 

oficinas 

Atividades 

através de 

oficinas 

Atividades 

através de 

oficinas 

Atividades 

através de 

oficinas 

Atividades através 

de oficinas 

11h:30 Ás 

12:30 

Almoço Almoço Almoço Almoço Almoço 

12:30 às 

14:00hs 

Descanso e troca 

de Fraldas e/ou 

roupas 

Descanso e 

troca de 

Fraldas 

Descanso e 

troca de 

Fraldas 

Descanso e 

troca de 

Fraldas 

Descanso e troca 

de Fraldas 

14h Atividades 

através de 

oficinas 

Atividade

s através de 

oficinas 

Atividades 

através de 

oficinas 

Atividades 

através de 

oficinas 

Atividades através 

de oficinas 

15h Lanche e 

recreação 

Lanche e 

recreação 

 

Lanche e 

recreação 

 

Lanche e 

recreação 

 

Lanche e 

recreação 

 

15:30 Atividades 

através de 

oficinas 

Atividades 

através de 

oficinas 

Atividades 

através de 

oficinas 

Atividades 

através de 

oficinas 

Atividades através 

de oficinas 
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16h Lanche e troca 

de fralda se 

necessário 

Lanche e 

troca de fralda 

se necessário 

Lanche e 

troca de fralda 

se necessário 

Lanche e troca 

de fralda se 

necessário 

Lanche e troca de 

fralda se 

necessário 

Das 16:30 Às 

17hs 

RETORNO à 

CASA 

RETORNO à 

CASA 

RETORNO à 

CASA 

RETORNO à 

CASA 

RETORNO à 

CASA 

 

OBS: as trocas de roupas ou fraldas poderão acontecer a qualquer momento se imprevistos 

suceder durante o período. 

 O descanso também , se necessário acontecerá em outros momentos em que o usuário 

mostrar-se fatigado. 

 

QUADRO DEMONSTRATIVO DA ROTINA DO PÚBLICO DE 65 USUÁRIOS 

INSERIDO NO ATENDIMENTO ALTERNADO ENTRE MATUTINO E VESPERTINO 

 

Horário Segunda Terça Quarta Quinta Sexta 

08h às 9hs Acolhida/ 
lanche 

Acolhida/ 
lanche 

Acolhida/ lanche Acolhida/ 
lanche 

Acolhida/ 
lanche 

09h Atividades 
através de 

oficinas 

Atividades 
através de 

oficinas 

Atividades 
através de 

oficinas 

Atividades 
através de 

oficinas 

Atividades 
através de 

oficinas 

10h Lanche e 
recreação 

Lanche e 
recreação 

Lanche e 
recreação 

Lanche e 
recreação 

Lanche e 
recreação 

10h30 Atividades 
através de 

oficinas 

Atividades 
através de 

oficinas 

Atividades 
através de 

oficinas 

Atividades 
através de 

oficinas 

Atividades 
através de 

oficinas 

11:30 às 

12:00 hs 

Retorno à suas 
Casas 

Retorno à 
suas Casas 

Retorno à sua 
Casas 

Retorno à suas 
Casas 

Retorno à 
suas Casas 

13 às 

14:00hs 

Recepção e 
Recepção e 

encaminhamen
to as atividades 

Recepção e e 
encaminham

ento as 
atividades 

Recepção e 
encaminhament
o as atividades 

Recepção e 
encaminhament
o as atividades 

Recepção e 
encaminhame

nto as 
atividades 

14h Atividades 
através de 

oficinas 

Atividades 
através de 

oficinas 

Atividades 
através de 

oficinas 

Atividades 
através de 

oficinas 

Atividades 
através de 

oficinas 

15h Lanche e 
recreação 

Lanche e 
recreação 

 

Lanche e 
recreação 

 

Lanche e 
recreação 

 

Lanche e 
recreação 
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15:30 Higiene, ida ao 
banheiro e 
Atividades 
através de 

oficinas 

Atividades 
através de 

oficinas 

Atividades 
através de 

oficinas 

Atividades 
através de 

oficinas 

Atividades 
através de 

oficinas 

16h troca de fralda 
se necessário, 
segmento das 

atividades 

troca de 
fralda se 

necessário, 
segmento 

das 
atividades 

troca de fralda 
se necessário, 
segmento das 

atividades 

troca de fralda 
se necessário, 
segmento das 

atividades 

troca de fralda 
se necessário, 
segmento das 

atividades 

Das 16:30 

às 17 hs 

RETORNO à 

CASA 

RETORNO à 

CASA 

RETORNO à 

CASA 

RETORNO à 

CASA 

RETORNO à 

CASA 

 
 

 

METAS: 

Ofertar o Serviço de Proteção Social Especial de Média Complexidade a 70 usuários com 

deficiência, independente da idade, sexo e tipo de deficiência,  buscando atender usuários da 

zona urbana e rural do município de Castro, que tiveram sua situação agravada devido a 

ocorrências de violação de direitos e que ainda vivenciam intensa vulnerabilidade social e 

desvantagem pessoal resultante das próprias deficiências sendo 05 deles em período integral 

e 65 usuários divididos no períodos matutino e vespertino, em dias alternados ou diários de 

acordo com a necessidade do usuário e o número de profissionais envolvidos.  

 

META    PRODUTO RESULTADO 

 

Acolhida de famílias com 

pessoa com deficiência no 

serviço, com escuta 

qualificada, visita domiciliar, 

elaboração de PAF. 

Evolução dos prontuários de 

assistência social 

Acesso a direitos 
socioassistenciais; 
Conhecimento da realidade 
da família e da pessoa com 
deficiência e das propostas 
de intervenção com os 
mesmos. 
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Oficina de convivência com 

grupos de famílias, com 

atendimentos coletivos. 

Relatórios de 

acompanhamentos 

Fortalecimento da 
convivência familiar e 
comunitária; 
Redução e prevenção de 
situações de isolamento 
social; 
Fortalecimento da 
convivência familiar e 
comunitária; 
Melhoria da qualidade de 
vida familiar. 
 

Oficinas de cuidados, 
autocuidados, com grupos  
de pessoas com deficiência 

em situação de 

dependência. 

Relatórios de 
acompanhamento 
  

Proteção social e cuidados 
individuais e familiares 
voltados ao desenvolvimento 
de autonomias; 
Diminuição da sobrecarga 
dos cuidadores advinda da 
prestação continuada de 
cuidados a pessoas com 
dependência diminuição da 
sobrecarga dos cuidadores 
advinda da prestação 
continuada de cuidados a 
pessoas com dependência; 
 

Oficinas de convivência e 

socialização com grupos de 

pessoas com deficiência em 

situação de dependência. 

Relatórios de 
acompanhamento 
  

Proteção social e cuidados 
individuais e familiares 
voltados ao desenvolvimento 
de autonomias; 
Diminuição da sobrecarga 
dos cuidadores advinda da 
prestação continuada de 
cuidados a pessoas com 
dependência diminuição da 
sobrecarga dos cuidadores 
advinda da prestação 
continuada de cuidados a 
pessoas com dependência; 
Melhoria da qualidade de 
vida familiar. 
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RECURSOS HUMANOS ENVOLVIDOS NO PROJETO:  

Quant Cargo/Função Escolaridade Carga Horária 

(Semanal) 

Origem do pagto * 

01  Assistente 

Social 

 

Superior 20 hs Termo de Parceria 

02  Orientadores 

Social 

Ensino Médio 40 hs Termo de Parceria 

02 Cuidadores 

 

Ensino Médio  40 hs Termo de Parceria 

01   Aux. de 

Serviços 

Gerais 

Ensino Médio 20 hs Cedido  

01 Motorista 

 

Ensino Médio 20 hs Cedido  

01 
 

Oficineiro Ensino Médio 10hs Outra fonte 

01 
 

Orientadora 

Social 

 

Superior 40 hs Outra fonte  

 

Plano de aplicação 

 

 

Monitoramento e avaliação do projeto (parâmetros a serem utilizados para a aferição 

do cumprimento das metas e resultados esperados pela concedente):   

A avaliação do serviço será realizada mensalmente pela equipe técnica da entidade, através 

de registros, observações, estudo de casos e avaliações realizadas com os usuários e suas 

ITENS Materiais de 

Consumo 

Serviços de 

Terceiro 

Despesas com 

Pessoal 

TOTAL 

VALOR R$ R$ 72.081,30 R$16.550,00 R$ 132.288,70 R$ 220.920,00 
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famílias, buscando avaliar o cumprimento dos objetivos e metas do serviço; público 

atendido/mês; horário de funcionamento da Unidade; atividades desenvolvidas no mês; 

frequência e aproveitamento dos usuários nas ações/atividades/atendimentos programados e 

diariamente através de observações.  

          Ressalta-se que os usuários e suas famílias receberão formulários avaliativos de modo 

que possam expressar a sua satisfação/insatisfação com os serviços oferecidos, contará 

também com a participação das demais políticas intersetoriais da entidade. 

 

11.2- PROJETO “Um Lugar para Mim - Saúde, Acolhimento e Reabilitação 

 

 

OBJETIVOS GERAL: Ofertar apoio, orientação e acompanhamento às crianças e 

adolescentes com deficiência, suas famílias, atendendo a uma demanda reprimida que 

vivem em isolamento, risco pessoal, com direitos violados em função de dificuldades 

familiares e stress do cuidador. 

 

Específico 

• Fortalecer o apoio familiar em relação à proteção integral de suas crianças e 

adolescentes; 

• Apoiar e orientar as famílias na tarefa de cuidar; 

• Promover o protagonismo e a participação de crianças e adolescentes nos espaços da 

APAE para a construção ou fortalecimento da cidadania; 

• Potencializar o convívio grupal e social dos adolescentes e crianças com deficiência 

em situação de isolamento; 

• Contribuir para autonomia de cuidados pessoais dos adolescentes e crianças com 

deficiência; 

• Contribuir para o fortalecimento das relações sociais e familiares dos jovens e crianças 

com deficiência; 
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• Oferecer atenção diária integral dos adolescentes e crianças com deficiência em 

situação de dependência; 

• Colaborar para reverter o fato do processo de exclusão dos adolescentes e crianças 

com deficiência, que se deparam com barreiras para socialização favorecendo a 

inclusão, equidade e igualdade; 

• Possibilitar a recuperação da saúde mental e psicossocial das crianças e adolescentes 

com deficiência; 

• Fomentar a cultura e abertura de horizontes como forma de livre expressão. 

 OBS: A METODOLOGIA está em conformidade com a do Serviço de Proteção Social 

 

    Justificativa Do Projeto:    

     Toda a proposta de trabalho é destinada a 30 crianças e adolescentes com deficiência até 

dezessete anos de idade que vivenciem situações de risco pessoal e social pela violação de 

seus direitos fundamentais, por vivências de violência física, psicológica devido ao isolamento 

social e stress do cuidador. 

    O foco principal do projeto é a habilitação e/ou a reabilitação das funcionalidades humanas, 

contribuindo com a emancipação social destes usuários, pois contribui no processo de 

inclusão social deste público que vivencia situação de preconceito, exclusão, isolamento. 

       Experiência no atendimento crianças e adolescentes com deficiência nos mostra que a 

falta de atendimento satisfatório acentua a vulnerabilidade da família, especialmente, 

considerando que as pessoas são dependentes e consequentemente mais suscetíveis a 

violação de direitos. 

        As atividades e ações previstas neste projeto buscam promover as seguranças da 

acolhida, da autonomia; da convivência familiar, comunitária e social, com vistas a promover 

a participação social e uma sociedade mais justa e igualitária, deste modo, busca-se a 

proteção social às crianças e adolescentes com deficiência prejudicado com a falta de 

oportunidade de reabilitação social. São ações intersetoriais que  precisam ser fortalecidas, 

pois a assistência social é uma política que não vai conseguir sozinha garantir a proteção 

social das famílias e indivíduos. 
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       A entidade já possuir espaço físico para as trinta crianças e adolescentes com deficiência 

que se beneficiarão com o projeto. 

        Destacamos também a importância do projeto: 

       Pela possibilidade desta demanda vivenciar momentos baseadas em direitos 

socioassistenciais, redução e prevenção de situações de isolamento social e de abrigamento 

institucional, pela diminuição da sobrecarga dos cuidadores, por fortalecer convivência familiar 

e comunitária e o melhoramento da qualidade de vida, pela redução dos agravos de situações 

violadoras de direitos e a proteção social, cuidados individuais e familiares para o 

desenvolvimento de autonomia.   

     Pelos atendimentos desenvolverem-se através de cuidados básicos e atividades e ações 

estarem voltadas para a promoção da qualidade de vida. 

        Por entender  que a situação de dependência  é agravada pela convivência cotidiana e 

ininterrupta com  os familiares, e também, acontecimentos como  (envelhecimento ou doenças 

crônicas instaladas na família,  situação de extrema pobreza,  desassistência de serviços 

essenciais,  falta de informação,  isolamento do cuidador pelo cuidados de longa 

permanência), ocasiona o stress da pessoa responsável ou até de toda parentela gerando  as 

vulnerabilidades como  isolamento social,  negligência e maus tratos,  abandono, violência 

física e psicológica. 

     Pela proposta, dar continuidade a um projeto já desenvolvido no ano anterior (2023) com 

qualidade. 

     Pelo fato de as atividades estarem inter-relacionadas e promoverem melhores condições 

de vida. 

    Pelo projeto ter apoio integral através de matérias de consumo, permanente e espaço físico. 

    Por não existir outra entidade no município de Castro que ofereça o atendimento específico 

a este público. 

    Pela alta demanda sentida pela entidade. 
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    Pelo fator que para ser atingido o objetivo necessita contratação de pessoal. 

    Por apresentar qualidade na proposta que será prestada por equipe de referência. 

    Por apresentar parceria importante na área da saúde como médico neurologista; 

    Pela proposta atender deficiências múltiplas e severas. 

      Pelo fato de que sem a continuação do projeto, sua reimplantação, trinta crianças e 

adolescentes serão desligadas retornarão para as vulnerabilidades a que estavam expostas. 

Diante do exposto justificamos este projeto 

 RECURSOS HUMANOS ENVOLVIDOS NO PROJETO: 

Quant. Cargo/Função Escolaridade Carga Horária 
(Semanal) 

1  Assistente Social Superior 20hs 

1  Psicólogo Superior 08hs 

1 Orientador Social Superior 40hs 

1 Orientador Social Médio 20hs 

 
Execução: (meta, etapa, especificação, indicador físico e período de execução) 
 
 

Meta Etapa/ 
Fase 

Especificação da Ação/ 
Atividade 

Indicador Físico Período 

Uni
d. 

Qtde Início Término 

1 1 

• Habilitação e 
Reabilitação no 
Campo da Política da 
assistência social  

• Melhoria na 
qualidade de vida 
das crianças e 
adolescentes com 
deficiência e seus 
Cuidadores. 

1 30 01/04/2024 01/02/20
25 
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ASSOCIAÇÃO DE PAIS E AMIGOS DOS  

EXCEPCIONAIS DE CASTRO 
Endereço: Rua Padre Damaso, 273-CEP: 84165-210- Castro/Paraná 

Fone/fax: (42) 3232-2010/3232-1439       Email: associacaoapae2015@gmail.com 
CNPJ 75638437/0001-54 

 

 

 

 

PLANO DE APLICAÇÃO 
 

ITENS AUXÍLIO: Material de 
Consumo 

  Despesas Com 
Pessoal 

RECURSO R$ 

 R$ 5.980,02 R$ 89.019,98 R$ 95.000,00 

 
Monitoramento 

A avaliação do serviço será realizada mensalmente pela equipe técnica da entidade, através 

de registros, observações, estudo de casos e avaliações realizadas com os usuários e suas 

famílias sendo focada em: quantidade de atendidos/mês, horas de funcionamento da Unidade, 

número de atividades desenvolvidas no mês; frequência e aproveitamento dos usuários nas 

ações/atividades/atendimentos programados e diariamente através de observações. 

Ressalta-se que os usuários e suas famílias receberão formulários específicos para pesquisa 

de opinião de modo que possam expressar a sua satisfação/insatisfação com os serviços 

oferecidos, contará também com a participação das demais políticas intersetoriais da 

entidade, bem como, os responsáveis legais da entidade.  

 

Castro, 19 de abril de 2024 
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