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PLANO DE ACAO ANO 2021

ASSISTENCIA SOCIAL, SAUDE E EDUCACAO

| - IDENTIFICACAO

1.1 ENTIDADE

ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS DE JACOBINA

1.2 CNPJ

16.256.083-0001-14

1.3 Endereco completo

Trav. Alberto Torres, 188, Bairro dos indios, CEP 44700-000, Jacobina — Ba.

1.4 Telefone / Fax / E-mail

Tel. (74)3621-4176,

E-mail: jacobina@apaeba.org.br; apaejacobina@gmail.com

1.5 Data da Fundacéo

10/09/1988

1.6 Registros

CNAS: n° 28010.000327/9138

Certificado CEBAS: 214/2019, de 28/08/2019 a 27/08/2021. PROTOCOLO:
71000.040046/2019-47, DU: 19331.

1.7 Utilidade Pdblica

Municipal: Lei 80 em 21.05.1990

Estadual: Lei n.° 6739 de 09.01.1995 Decreto n° 50507 de 02.05.1961

Federal: Portaria de 29.09.1995

1.8 Diretoria Executiva

Presidente: MARIA DOMINGAS DOS SANTOS COSTA
Vice-Presidente: EDMARA FERREIRA DE JESUS

1° Diretor Secretario: CINTIA KARINE DA SILVA OLIVEIRA
2° Diretor Secretéario: GILMARA OLIVEIRA SOUZA

1° Diretor Financeiro: LUCIA RIBEIRO OLIVEIRA

2° Diretor Financeiro: ANA CRISTINA SANTANA DA LUZ
Diretor de Patriménio: JOAO SILVA ROCHA FILHO

Diretor Social: HALISSON SANTOS SANTANA BISPO

1.9 Turnos de

Funcionamento

De segunda a sexta-feira nos periodos:
Manha: das 7h30 as 12h
Tarde: das 13h00 as 17h00

1.10 Area de atendimento

Assisténcia Social, Saide e Educacéo.

1.11 Segmento Atendido

Pessoas com Deficiéncia Intelectual, TEA, Deficiéncia Fisica e Ostomizados.

1.12 Direcéo
Técnico/Administrativa

Katia Cristina Novaes Leite

1.13 Coordenadores de

Servigo

Educacdo: Minéia Magdalena Aradjo
Assisténcia Social: Isis de Oliveira Rocha

Salide: Taiza Pereira Cruz
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Il - ANALISE DE CONTEXTO E JUSTIFICATIVA

Jacobina esta localizada na regido norte da Bahia, no extremo norte da Chapada Diamantina, fica a 330
quilémetros da capital do Estado Salvador. Sua area territorial é de 2.358.690 km2. O IDH do Municipio
em 2010 foi de 0,649 segundo dados do IBGE.

Ainda segundo censo demogréfico 2010 do IBGE, a cidade possui uma populacdo de 79.247 com
estimativa de 83.435 habitantes em 2016, ndo sendo informado o ndmero de pessoas com deficiéncia
intelectual/Mental, publico alvo da APAE. Além das pessoas com deficiéncia intelectual, é importante
considerar as outras deficiéncias, também ndo sdo registradas. Sendo a APAE de Jacobina a Unica
instituicdo a manter registro e controle desses dados.

Nos termos da Convencdo sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia, da Organizacdo das Nacdes
Unidas — ONU, pessoas com deficiéncia sdo aquelas que tém impedimentos de natureza fisica, intelectual
ou sensorial, 0s quais, em interacdo com diversas barreiras, podem obstruir sua participacdo plena e
efetiva na sociedade com as demais pessoas.

Diante deste contexto, politicas de atendimento as pessoas com deficiéncia sdo necessarias, considerando
a situacao de vulnerabilidade vivenciada por esta populagdo, que ndo raramente sdo usudrias dos Servigos
de Protecdo Social e necessita da integralidade das politicas publicas para a garantia de seus direitos.

O atendimento de habilitacdo e reabilitacdo da pessoa com deficiéncia deve ser articulado com as diversas
politicas publicas, e se da ao longo da vida das pessoas e ndo tem previsdo de término, considerando que a
condicdo de deficiéncia faz parte da propria pessoa e como tal deve ser respeitada e aceita como parte da
diversidade humana.

Integrante da rede de atendimento as pessoas com deficiéncia de Jacobina esta a APAE, entidade privada
sem finas lucrativos, que trabalha na Habilitacdo e Reabilitagdo da pessoa com deficiéncia e tem por
missdo a “Melhoria da qualidade de vida das pessoas com deficiéncia, através da promogao e articulagdo
de acdes de defesa de direitos, prevencdo as deficiéncias, prestagdo de servicos e apoio a familia”.

A APAE de Jacobina atende a pessoa com deficiéncia intelectual e multipla (deficiéncia intelectual
associada a motora, visual e auditiva), portanto o publico alvo da entidade néo se restringe a deficiéncia
intelectual. O atendimento ofertado busca a integralidade das politicas de educagdo, salde e assisténcia
social.

Na érea da assisténcia social, caracteriza-se como unidade referenciada privada, e busca superar a
tendéncia de fragmentacdo das politicas, considerando a singularidade da pessoa com deficiéncia e seus
aspectos biopsicossociais. O Servigo de Protecdo Social Especial para Pessoas com Deficiéncia serd
ofertado as pessoas com algum grau de dependéncia na perspectiva de promover a autonomia e
independéncia dos atendidos, com foco na familia, visando o fortalecimento dos lagos e vinculos sociais
dos membros e individuos, em consonancia com a Lei Organica da Assisténcia Social (LOAS), Politica
Nacional de Assisténcia Social (PNAS), Tipificacdo Nacional dos Servicos Socioassistenciais e
legislagcdes que norteiam a Politica de Assisténcia Social.

A assisténcia social serd composta pelo Servigo de Protecdo Social Especial para Pessoa com Deficiéncia
e suas Familias, além das acBes de Defesa e Garantia de Direitos que é transversal a todos 0s servigos
ofertados.

Na &rea da salde a entidade manterd o CER Il — Centro Especializado de Reabilitacdo, atendendo a
deficiéncia intelectual, associada ou ndo a outra deficiéncia e deficiéncia fisica. Além das terapias
previstas no Centro Especializado de Reabilitacdo, a entidade ofertara hidroterapia. Estéa previsto também
o atendimento de fisioterapia e fonoaudiologia no domicilio, para os usuérios que ndo tiverem condicGes
de serem atendidos na entidade.
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Na educacao a entidade a entidade trabalhara de acordo com o Convénio entre a Federagdo Estadual das
APAES e a SEC, apoiando a inclusdo de alunos nas escolas regulares e realizando projetos educativos
mais adiantes explicitados.

I11 - FINALIDADES ESTATUTARIAS

As finalidades estatutarias definem o pablico alvo da entidade e norteia as a¢cdes desenvolvidas em cada
area de atuacdo, ou seja, na assisténcia social, educacéao e na satde:

I — Promover a melhoria da qualidade de vida das pessoas com deficiéncia, preferencialmente intelectual
e multipla, e transtornos globais do desenvolvimento, em seus ciclos de vida: criangas, adolescentes,
adultos e idosos, buscando assegurar-lhes o pleno exercicio da cidadania;

Il — Prestar servico de habilitacdo e reabilitacdo ao publico definido no inciso | deste artigo, e a promocéo
de sua integragdo a vida comunitaria no campo da assisténcia social, realizando atendimento,
assessoramento, defesa e garantia de direitos, de forma isolada ou cumulativa as pessoas com deficiéncia,
preferencialmente intelectual e maltipla, e para suas familias;

Il — Prestar servicos de educacdo especial as pessoas com deficiéncia, preferencialmente intelectual e
maltipla;

IV — Oferecer servigos na area da saude, desde a prevencao, visando assegurar uma melhor qualidade de
vida para as pessoas com deficiéncia, preferencialmente intelectual e maltipla.

IV - OBJETIVOS
5.1 Objetivo Geral:

Trabalhar na promogdo da Habilitacdo e Reabilitacdo das pessoas com deficiéncia e suas Familias, nas
areas da assisténcia social, salude, educacdo, através de equipe multiprofissional, visando a defesa e
garantia de direitos, promogdo da autonomia, inclusdo 5 social e melhoria da qualidade de vida dos
usudrios, em consonancia com as legislaces que regem estas politicas e com a politica de atendimento a
pessoa com deficiéncia.

5.2 Objetivos especificos:

* Trabalhar na Habilitagdo e Reabilitacdo da pessoa com deficiéncia e suas familias e sua inclusdo na vida
comunitéria, através do Servico de Protecdo Social Especial e da Defesa e Garantia de Direitos deste
publico;

* Promover a integracdo ao mundo do trabalho, favorecendo a autonomia e independéncia da pessoa com
deficiéncia;

* Oferecer atendimento educacional especializado as pessoas com deficiéncia intelectual e multipla, que
ndo puderem se beneficiar com a inclusdo em classes comuns do ensino regular, norteado pelos
Parédmetros Curriculares Nacionais — PCNs, Lei de Diretrizes e Base da Educacdo e demais legislacdo
correlata;

* Oferecer atendimento de saude especializado, por equipe multiprofissional & pessoa com deficiéncia
intelectual, associada ou ndo a outra deficiéncia e deficiéncia fisica, visando sua habilitacdo e reabilitacdo
clinica funcional, melhoria da qualidade de vida, ampliacdo de potencialidades laborais, independéncia
nas atividades de vida diaria e prevencéo aos agravos que contribuem para a ocorréncia de deficiéncias.
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V. ORIGEM DOS RECURSOS

Os recursos a serem utilizados na execucdo dos servi¢os durante o ano de 2021, serdo oriundos de
convénios, subvencgdes e parcerias com o poder publico e captagdo junto a sociedade civil, através de
acOes do telemarketing APAEENERGIA, realizagdo de eventos (festas, feiras, refeicdes, bazar), doacGes
diversas e da venda de produtos feitos em na lanchonete a ser implantada e fabrica de vassouras.

Na éarea da Assisténcia Social, esta previsto recebermos subvengdo e auxilio do governo municipal e
recurso de transferéncia via fundo de assisténcia social do governo estadual convénio de transferéncia de
recursos financeiros pela SISHDE — Secretaria de Justica, Direitos Humanos e Desenvolvimento Social.

Na Educacdo possuimos convénio de cooperacdo Técnica com a Prefeitura de Miguel Calmon com
repasse de recursos e Ourolénia com sessdo de pessoal. Recebemos merenda, material escolar e do
Governo Federal MEC/EDUCANSO através da Secretaria Municipal de Educacdo, e do governo Federal
temos previsdo de receber um repasse anual do Fundo Nacional de Desenvolvimento da Educacdo —
FNDE, Programa Dinheiro Direto na Escola.

Na area da Salde, a entidade recebe recursos financeiros via convénio da Secretaria Municipal de Salde e
aporte financeiro para atendimento no CER Il, ofertando atendimento especializado as pessoas com
deficiéncia intelectual, multipla, fisica ostomizados e demais concessdes de OPME, com recursos
provenientes do Ministério da Satde, de acordo com a tabela SUS — Sistema Unico de Satide.

VI. INFRAESTRUTURA

A Apae de Jacobina possui sede prdpria. A entidade foi sendo edificada através de blocos de atendimento
e atualmente estd composta por dois blocos, como o escolar e o de saide onde funciona o Centro
Especializado de Reabilitagdo — CER, além das éareas externas. Os blocos possuem salas de atendimento
individual e em grupo, , sala de reunido, sala de oficinas para as familias, sala de musica, de atividades
culturais e de danca, de informatica, cozinha didatica pedagdgica, sala de recursos didaticos pedagdgicos,
salas de aula, salas dos coordenadores, consultério médico, piscina de hidroterapia, salas de atendimento
terapéutico, area administrativa, cozinha industrial, refeitério, lavanderia, almoxarifado geral e de
alimentos.

As areas externas possuem parque infantil e piscina. Os blocos possuem conjunto de sanitarios adaptados
as necessidades das pessoas com deficiéncia atendidas.

Quantificando: 01 secretaria com 03 salas de coordenacdo, administracdo e financeiro, 03 recepcdes; 06
salas de aula; 20 salas de atendimento terapéutico; 01 sala de audiometria; 03 almoxarifados; 01 sala de
reunibes; 01 sala de video; 01 sala de informatica; 01 sala de atividades fisicas; 01 sala de artes; 01
refeitorio; 01 auditério para 200 pessoas; 01 cozinha escola; 01 oficina terapéutica de artes; 01 area de
lazer com piscina e parque infantil; 03 linhas telefénica exclusiva, sem 02 com Whatsapp.

VII. IDENTIFICACAO DOS SERVICOS A SEREM EXECUTADOS
A. ASSISTENCIA SOCIAL

a) Publico Alvo
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Pessoa com Deficiéncia Intelectual e maltipla, em situacdo de vulnerabilidade social, de ambos 0s
sexos, em seus diversos ciclos etarios como, criancas, adolescentes, jovens e adultos residentes na
zona rural e urbana de Jacobina e regido e suas familias.

b) Metas

Ofertar Servico de Protecdo Social Especial para as Pessoas com Deficiéncia e suas Familias como
unidade referenciada, bem como trabalhar na defesa e garantia de direitos deste publico, durante o
ano de 2021, de segunda a sexta-feira, no periodo matutino e/ou vespertino, destinados aos 420
usuarios pactuados junto ao Municipio;

Ofertar Servico no domicilio durante o ano de 2021, para 50 pessoas com deficiéncia com
dependéncia e alto risco de isolamento, devido a fragilidade dos cuidados familiares, visando apoiar a
familia no cuidado, ampliacéo da rede de cooperacdo, convivéncia social, promogao da autonomia e
qualidade de vida da pessoa com deficiéncia;

Oferecer Servico de Protecdo Social Especial, visando apoiar a familia na funcéo protetiva e garantir
as segurangas previstas na Politica Nacional de Assisténcia Social. Em 2021, excepcionalmente por
conta da pandemia tendemos a reduzir algumas acdes e adotar a metologia conectada, sempre que
possivel. Os atendimentos em grupo serdo sempre on-line.

c) Metodologia — etapas ou fases de execugdo do projeto.

Nos termos da Tipificacdo Nacional dos Servicos Socioassistenciais 0 servico para as pessoas com
deficiéncia pode ser ofertado no domicilio do usuério, em centro-dia, no Centro de Referencia
Especializado de Assisténcia Social (CREAS) ou em Unidade Referenciada, que pode ser estatal ou
ndo estatal.

Neste contexto a APAE de Jacobina é uma unidade de referencia privada, que trabalha na Habilitagéo
e Reabilitacdo da pessoa com deficiéncia, compondo a Rede Socioassistencial do municipio de
Jacobina, com oferta de Servicos de Protecdo Social Especial para a Pessoa com Deficiéncia e suas
familias em unidade referenciada, em sua sede e no domicilio do usuério.

O publico alvo do serd composto prioritariamente por pessoas beneficiarias do BPC em situacdo de
dependéncia, que necessitam de apoio nas atividades de vida diaria e de vida pratica, considerando a
auséncia ou envelhecimento dos pais, a necessidade de apoio na diminuigdo do estresse familiar em
decorréncia de cuidados prolongados, entre outros. O servigo no domicilio sera intensificado no
decorrer de 2021, com equipe especifica para este atendimento, considerando a situacdo de risco das
familias que serdo acompanhadas neste servico.

SERVICO DE PROTECAO SOCIAL ESPECIAL PARA AS PESSOAS COM DEFICIENCIA E
SUAS FAMILIAS - UNIDADE REFERENCIADA

a) Oferecer atendimento, acolhida, apoio e orientacdo sociofamiliar durante o ano de 2021 de 2% a 62
feira, com profissionais especializados, destinado aos 120 usuarios e respectivas familias, bem como
aos usuarios excedentes a meta da entidade, visando acolhida, escuta, estudo social,
encaminhamentos e acompanhamento para a rede de servigos, articulagio com a rede
socioassistencial e com o sistema de garantia de direitos e demais politicas publicas. O servico
ofertado tem por objetivo diminuir o preconceito, discriminacéo e exclusdo social, prevenir agravos,
que possam desencadear rompimentos de vinculos familiares e sociais, assegurando a convivéncia
familiar e comunitaria. Sera utilizado instrumental de trabalho inerente aos profissionais da &rea, tais
como: visitas domiciliares, institucional e hospitalar, abordagens individuais e grupais, elaboracdo de
relatérios, plano de atendimento familiar, registros em prontuarios, encaminhamentos monitorados
entre outros.
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b) Ofertar atendimento psicossocial durante o ano de 2021 para até 150 familias, com encontros
quinzenais e/ou mensais on-line, visando criar estratégias de apoio mutuo, promocéo da convivéncia,
reconstrugdo e fortalecimento de vinculos familiares e comunitarios, fortalecer a participacdo das
familias na entidade e mobilizar as participantes para o exercicio da cidadania. Este atendimento sera
realizado através de abordagens grupais, utilizando de estratégias de trabalho em grupo, visando a
participacdo ativa das familias, bem como estimular a convivéncia entre as participantes. Propiciar
vivéncia de experiéncias que contribuam para o fortalecimentos dos vinculos familiares,
considerando que as familias também se constituem pulblico alvo da entidade. O trabalho sera
realizado pelo assistente social e psicélogo com apoio de outros profissionais quando necessario.

SERVIGO DE PROTEGAO SOCIAL ESPECIAL PARA AS PESSOAS COM DEFICIENCIA E
SUAS FAMILIAS EM CENTRO-DIA

O atendimento em sera ofertado a jovens e adultos com deficiéncia da entidade com perfil para este
servigo e aqueles que estdo na lista de espera ou encaminhados pelos equipamentos publicos da
assisténcia social para atendimento na instituicdo. A entidade contard com equipe especifica e fara a
preparacdo dos mesmos para a execucao das atividades, nos termos das orientagGes técnicas para o
servigo. O publico alvo serd composto por pessoas com deficiéncia em situagdo de dependéncia, com
limitacdes para as atividades basicas do cotidiano, aliado ao risco de violacdo de direitos sociais,
decorrentes de situacdo de pobreza, isolamento da pessoa com deficiéncia, situacdo de negligéncia,
maus tratos, bem como auséncia de cuidadores na familia ou precariedade dos cuidados dado a
vulnerabilidade da familia, entre outros.

Serdo ofertadas atividades diversificadas, de convivéncia, fortalecimento de vinculos, cuidados
pessoais, treino de habilidades sociais, e atividades externa a entidade, entre outras a¢des que compde
0 servigo. O Atendimento serd ofertado para jovens e adultos, de 22 & 62-feira, para até 30 usuérios. A
execucdo deste servico sera realizada pelo educador social, educador fisico, psicdlogo, terapeuta
ocupacional, coordenador de projetos sociais e demais profissionais quando necessario. O servigo
contara com toda infraestrutura fisica e de pessoal existente na entidade, além dos profissionais
evolvidos diretamente no servigo.

ACOES DE DEFESA DE DIREITOS

A entidade desenvolvera acoes de Defesa e garantia de Direitos durante ano de 2021. Estas acdes
visam a garantia e pleno acesso aos Direitos no conjunto das provisfes socioassistenciais, em
parceria com o sistema de Garantia de Direitos, como Ministério Publico, Defensoria Publica,
Conselho Tutelar e outros. O atendimento sera ofertado a todos os usuérios e suas familias de acordo
com as demandas apresentadas. Ainda na perspectiva da garantia de direitos, sera trabalhado com os
adolescentes a autodefensoria, que consiste em estimular o usudrio a viver plenamente a cidadania,
estimulando a sua autonomia, participacdo e protagonismo. Este trabalho serd desenvolvido em
grupos com 50 adolescentes e jovens. Visando o fortalecimento do Movimento Social da Pessoa com
Deficiéncia, também serd estimulada a participacdo de representantes da APAE — Jacobina, no
colegiado de assisténcia social da Federagcdo das APAES do Estado da Bahia, durante o ano de 2021,
buscando fortalecer e implementar a politica de assisténcia social e caracterizar 0S servigos
socioassistenciais junto as APAE do Estado.

No campo do direito das pessoas com deficiéncia, além de garantir os ja existentes, é importante
buscar a implementacdo de novos direitos. Neste contexto, em 2021 a APAE ira estimular a
participacdo de representantes da entidade em espacos de discussdo e controle social do municipio,
em especial nos que dizem respeito as pessoas com deficiéncia, como conselhos, féruns e outros,
buscando apoio a essa iniciativa junto a coordenacéo do Curso de Direito da UNEB, Campus V.
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B. SERVICOS DE ATENCAO A SAUDE

Os servicos de atencdo a saude serdo ofertados as pessoas com deficiéncia intelectual, associados ou
ndo a outra deficiéncia e deficiéncia fisica, na perspectiva da reabilitacdo neurossensorial e motora,
através de equipe multiprofissional. Os atendimentos serdo de forma individual e/ou grupal,
considerando a singularidade da pessoa com deficiéncia e a necessidade de melhorar a independéncia
e a qualidade de vida dos atendidos, prevenindo altera¢des secundarias.

A entidade estad inscrita no Cadastro Nacional de Estabelecimento de Saide - CNES sob o n°
3881318, e os servicos de salde serdo destinados integralmente aos usuérios do SUS — Sistema
Unico de Satde, nos termos das orientacdes da Rede de Cuidados a Salde da Pessoa com deficiéncia
e prerrogativas do SUS. O atendimento no Centro Especializado de Reabilitagdo - CER sera
destinado a pessoa com deficiéncia intelectual, associada ou ndo a outra deficiéncia e deficiéncia
fisica.

Em 2021 esses servicos serdo ampliados com a criagdo do NATEA — Nucleo de Atencdo ao
Transtorno do Espectro Autista e SETA — Servigco de Equitacdo Terapéutica através de parcerias
locais e governamentais.

CENTRO ESPECIALIZADO DE REABILITAGAO - CER Il — DEFICIENCIA INTELECTUAL E
FISICA

a) Estimulagdo precoce

A estimulagdo precoce sera destinada a crianga com atraso no desenvolvimento neuropsicomotor,
sindromes, intercorréncias do parto, prematuridade, entre outras. Sera ofertado atendimento duas
vezes por semana, para criancas de 0 a 3 anos e 11 meses, visando potencializar o desenvolvimento
neuropsicomotor da crianca, através de técnicas, exercicios, jogos, atividades e outros recursos. Na
fisioterapia sera estimulado: o desenvolvimento motor; incentivar o ortostatismo e a marcha;
estimular a independéncia, equilibrio, propriocepcdo e a consciéncia corporal. No atendimento
fonoaudioldgico serd4 orientado e acompanhado o desenvolvimento da fala e linguagem,
desenvolvimento da audicdo, estimulos visuais e acompanhamento do desenvolvimento do sistema
oral e suas funcBes. Os atendimentos serdo realizados com orientacdo e supervisdo a familia,
ensinando como estimular as criangas em seus domicilios. Além dos atendimentos, serdo realizados
projetos em datas comemorativas, como pascoa, dia das mdes e dos pais, festa junina, dia das
criangas e natal, visando estimular a convivéncia e vinculo entre familias, criancas e equipe técnica.
Além do atendimento da fisioterapeuta e da fonoaudidloga, a familia serd acompanhada por
psicélogo, assistente social e outros profissionais quando necessario.

b) Atendimento ambulatorial especializado

No ambulatorio estd previsto o atendimento das pessoas com deficiéncia que necessitar de
acompanhamento de médicos, fisioterapeutas, fonoaudidlogos, terapeutas ocupacionais, psicologos,
assistente social, dentista e nutricionista. O foco sera trabalhar na promocdo da habilitacdo e
reabilitacdo da pessoa com deficiéncia, visando a prevencdo e/ou minimizar as deficiéncias
apresentadas, com foco na integralidade do atendimento ao usuério.

» Atendimento médico

Na area médica esta previsto a oferta de atendimento na especialidade de neurologia, neuropediatria,
psiquiatria, clinica e ortopedia. Na é&rea neurolégica teremos o atendimento de trés ou dois
neurologistas. O atendimento médico qualifica o atendimento aos usuarios, considerando que 0s
profissionais poderdo contar com a equipe multiprofissional existente na entidade.
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» Atendimento de enfermagem

A enfermagem tera importante papel na habilitacdo e reabilitacdo das pessoas com deficiéncia. Fara
acompanhamento mensal de todos os pacientes visando o controle da pressdo arterial, sinais vitais,
glicemia, peso e altura, com vistas a elaboragdo de acGes de promoc¢do da salde e prevencdo as
doengas. Também sera realizado pela equipe de enfermagem o acompanhamento de hipertensos e
diabéticos, de pacientes que possuem alteracdes de niveis tireoideanos, atendimento de urgéncias que
demandam atuacdo de enfermagem, controle de medicamentos, visitas domiciliares que necessita de
orientacdo de enfermagem e agdes de vigilancia sanitarias pertinentes a higienizagdo, limpeza entre
outros.

 Atendimento de fonoaudiologia

O atendimento de fonoaudiologia atuara na prevencdo, avaliagao e tratamento de desordens nas areas
da comunicacdo oral e escrita, voz, audicdo, linguagem e motricidade orofacial (sistema
estomatognatico e funcdes neurovegetativas) dos usuarios atendidos pela APAE. A finalidade é
proporcionar aos atendidos seu desenvolvimento global e melhor qualidade de vida, estimulando as
habilidades de vida diéria, cognitiva e de comunicagdo, favorecendo a inclusdo social. O atendimento
sera individual ou grupal, duas vezes por semana, e prevé orientagcdo a familia e/ou cuidadores em
relacdo ao desenvolvimento do trabalho e condutas adequadas durante a alimentacéo via oral ou por
meio de sonda, auxiliando-os em eventuais dificuldades.

* Fisioterapia

A fisioterapia tem por objetivo avaliar os déficits funcionais e, através de exercicios direcionados,
promover padrBes motores adequados, preservar a amplitude de movimento, minimizar
encurtamentos musculares, adequar o ténus, prevenir contraturas e deformidades, melhorar ou manter
a forca muscular, incentivar o ortostatismo, trabalhar a sensibilidade, a propriocep¢do, a coordenagéo
motora, o equilibrio e as mudancgas de declbitos. Quando necessario, sera prescrito orteses, cadeiras
de rodas ou andadores. Assim o objetivo final é proporcionar maior funcionalidade, independéncia e
melhor qualidade de vida para os pacientes e familiares. O atendimento serd realizado duas vezes por
semana, com orientagao as familias.

* Terapia Ocupacional

A terapia ocupacional trabalhard na perspectiva de estimular a autonomia e independéncia nas
atividades de vida diaria das pessoas com deficiéncia atendidas. Os atendimentos serdo
preferencialmente em grupo, o atendimento individual sera realizado ap6s avaliacdo e preenchimento
dos critérios pré-estabelecidos pelo profissional. As principais atividades serdo desenvolvidas durante
a alimentacdo, higiene pessoal, tecnologias assistivas com adaptagdes fisicas ou ambientais, apoio e
orientacdo as familias, entre outros.

* Atendimento de Psicologia

O atendimento psicoldgico serd desenvolvido em conjunto com equipe multiprofissional, com foco
nos aspectos do desenvolvimento afetivo, emocional e de estruturagdo da personalidade da pessoa
com deficiéncia atendida. A psicologia ird auxiliar as pessoas com deficiéncia em suas dificuldades,
trabalhar comportamentos, questdes emocionais, convivéncia no grupo, além de orientacdes e
acompanhamento as familias. Os atendimentos poderdo ser grupais ou individuais.

* Servigo Social

O Servigo social fard o acolhimento dos usuérios e familias, realizara orientagdes diversas, bem como
encaminhamentos para a rede de servigos e Sistema de Garantia de Direitos. Sera o interlocutor entre
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equipe técnica e familias, considerando as questdes sociais e culturais do cotidiano dos usuarios, que
interferem no atendimento. O atendimento do servico social sera realizado na perspectiva da garantia
do direito a salde, especialmente as demandas de medicagdo, fraldas, dietas especiais, Orteses e
proteses, cadeiras de rodas entre outros.

c) Fornecimento de OPM:

Distribuicdo gratuita de OPM — Cadeiras de rodas, Orteses, proteses, muletas, cadeiras, andadores,
bolsas de colostomia, bem como a devida adaptacdo e acompanhamento dos pacientes para usos
desses materiais.

d) Equitacdo terapéutica:

Servico de Equitacdo Terapéutica da APAE de Jacobina, serd fundado com apoio do Haras Cidade do
Ouro, para cumprir a meta de ofertar Equoterapia aos pacientes do NATEA/CERII.

C. EDUCACAO

O plano de acédo da Escola APAE de Jacobina apresenta metodologia e fundamentacéo tedrica para o
trabalho com alunos com deficiéncia intelectual, multipla (deficiéncia intelectual associada a outra
deficiéncia) e/ou transtorno global do desenvolvimento (associado a deficiéncia intelectual), que
necessitam de apoio perfasivo, ou seja apoio permanente.

Toda a proposta de trabalho tem seus principios normativos estabelecidos pela Constitui¢do Federal,
a Lei 9394 — de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional, o Estatuto da Crianga e do Adolescente, as
Diretrizes para Cooperacdo Técnica entre as APAES e a Secretaria da Educacdo do Estado da Bahia
e todas as leis que regem a Educacdo Especial no Brasil.

A atual dinamica de funcionamento esta pautada nas premissas legais para a Educacgdo Especial na
perspectiva da Educacdo Inclusiva, mais notadamente na Resolugdo n° 04, de 02 de outubro de 2009,
do Conselho Nacional de Educacdo, e na Resolucdo n° 79, de 15 de setembro de 2009, do Conselho
Estadual de Educacdo da Bahia — que instituem, respectivamente, as Diretrizes Operacionais para o
Atendimento Educacional Especializado na Educacdo Bésica, modalidade Educacdo Especial, e
normas para a Educacdo Especial, na Perspectiva da Educacdo Inclusiva para todas as etapas e
Modalidades da Educagdo Basica no Sistema Estadual de Ensino da Bahia.

Em 2021 aderimos ao Programa Especial de Atendimento ndo Presencial por conta da Pandemia.

O principal objetivo do Programa é apoiar o processo educacional da pessoa com deficiéncia
intelectual, na perspectiva da inclusdo, com a premissa da interligacdo entre a escola especial e a
escola comum. Para tanto, viabiliza a parceria entre o Centro de Atendimento Especializado APAE e
as escolas comuns, promovendo o intercdmbio de experiéncias entre as escolas, socializando préticas
pedagdgicas para promogdo da inclusdo escolar.

O Programa oferece subsidios tedricos e metodologicos aos docentes das escolas comuns, que tem
educandos da Apae matriculados em suas classes, através de oficinas pedagogicas, seminarios,
workshops e encontros de capacitagdo em servico. O Programa também realiza eventos de
divulgacéo da proposta em defesa da inclus@o em faculdades e universidades e, ainda, ministra cursos
e palestras em instituicdes particulares de ensino, para captacdo de recursos que sdo utilizados em
beneficio do educando da Apae.

Além do trabalho externo, o trabalho educativo realizado através de projetos dentro da instituicéo

esta pautado por um atendimento educacional especializado, com metodologias adequadas as
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necessidades especificas de cada educando e o envolvimento de equipe técnica e familiares, portanto,
havera uma interface entre as areas da Assisténcia Social e da Satde.

O trabalho pedagégico visa também apoiar a inclusdo de alunos nas escolas regulares subsidiando
esse processo através de Projetos Educativos detalhados no Plano de Trabalho da area Pedagogica
que atendem aos alunos e também as escolas parceiras.

« Pablico alvo

De acordo com a legislagdo vigente, é publico alvo da Instituigdo alunos com deficiéncia intelectual e
maultipla e transtornos globais do desenvolvimento que necessitam de apoio perfasivo, oriundos das
Escolas de Educacdo Especial ou encaminhados pelas Redes de Ensino, cujas necessidades de
recursos e apoios extrapolam, comprovadamente, as disponibilidades das escolas da rede comum de
ensino, visando o desenvolvimento de suas potencialidades, valorizacéo, iniciacdo para o trabalho e o
pleno exercicio de sua cidadania.

» Metodologia

Para a implementacdo de cada acdo e o cumprimento dos objetivos serdo desenvolvidos Projetos,
Atividades em Sequéncia, além do contelddo programatico, especificado na Proposta Pedagogica.
Serdo realizadas reunifes semanais envolvendo a Coordenacdo, e Professores para planejamento,
organizacdo de estratégias e avaliacdo do trabalho desenvolvido e da evolugdo de cada aluno, além da
constru¢cdo de um Plano Individual de Trabalho para cada aluno, onde constardo todas as
necessidades especificas e como serdo trabalhadas. No inicio do ano letivo acontecem as reunides de
pais com a Coordenacdo e Professores para que possam ser informados sobre os objetivos de cada
sala e projetos e as estratégias a serem utilizadas. Ao final de cada bimestre ocorrerdo as reunides de
Pais para relato e avaliacdo das acdes, culminando com a proposta de novas estratégias.

Os professores receberdo capacitagdes semanais e no decorrer de todo o ano letivo serdo oferecidos
cursos e oficinas pedagégicas para aprimoramento do trabalho pedagdgico. Dentro de conceito do
trabalho multidisciplinar, as acfes serdo desenvolvidas em parceria com as areas da Assisténcia
Social e da Saude, porém sempre com foco no desenvolvimento pedagégico do educando. Sera
implantado o0 modelo teérico do sistema funcional e multidimensional do AAIDD, inclusive com a
construcéo do Plano Individual do Aluno, dentro das seguintes dimensdes:

1 — Habilidades intelectuais: estas habilidades se refletem na capacidade para compreender o
ambiente e reagir a ele adequadamente. Inclui raciocinio, pensamento abstrato, compreenséo de
ideais complexas, desenvolvimento da aprendizagem, através de experiéncias vivenciadas, da
capacidade de planejamento e da busca de estratégias para a solugdo de problemas.

2 — Comportamento adaptativo: sdo as habilidades conceituais, sociais e praticas adquiridas pelo
individuo para que possa funcionar em sua vida diaria.

3 — Participacdo, interagcbes e papéis sociais: aquisicdo de habilidades que possibilitem sua
socializagdo com a familia, participagdo em atividades de recreacdo e lazer, conquista de amigos, e
relacionamento sociais diversos.

4 — Saude: acesso aos servigos de terapia, uso de medicacdo adequada, evitar situagdes de risco,
cuidado com sua proépria seguranca.

5 — Contexto: conhecer as relacdes com os diversos ambientes, proporcionando possibilidades de
incluséo social.
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Outra metodologia utilizada consiste na efetivacdo do trabalho com o Curriculo Funcional, que
facilitara o desenvolvimento destas habilidades essenciais a participacdo em todos os ambientes
sociais.

Pretende-se também buscar o fortalecimento da parceria com a familia, pois sem esta, o trabalho
desenvolvido pela escola nao seréa efetivado.

6 — Avaliacdo pedagdgica

A avaliagdo devera ser continua, processual e reflexiva, para que todo o desenvolvimento do trabalho
leve ao encontro de metodologias que facilitem a aquisi¢cdo dos conceitos e objetivos proposto para
cada aluno.

VIIl. CAPACIDADE DE ATENDIMENTO

Na area de Salde a capacidade de atendimento fica em torno de 700 usuérios, pois atender toda a
demanda implica em infraestrutura fisica e disponibilidade de equipe técnica, que é meta para 2021.
J& na 4rea da educacdo a capacidade de atendimento esta em torno de 150 alunos. O publico
encaminhado para atendimento na entidade tem sido 0s casos mais comprometidos, exigindo que o
trabalho seja realizado em grupos menores e em 2021 remoto.

IX. FOMRACAO CONTINUADA DA EQUIPE

A formacdo constante da equipe sera garantida através dos Ciclos de Formacao, atraves de Cursos de
Extensdo, Semindrios internos, estudos de caso semanal e mensal e através da viabilizacdo da equipe
em eventos nacionais e internacionais com temas voltados a melhoria do atendimento aos usuérios.
Serdo realizadas parcerias com a UNEB, NTE16, NRS 16, Secretaria Municipal de Saude e
Faculdades particulares locais.

X. PREVISAO DE RECURSOS FINANCEIROS A SEREM UTILIZADOS

Na manutencdo dos servicos propostos a entidade prevé utilizar recursos publicos, provenientes de
parcerias e subvencdes do poder publico municipal, estadual e federal, além da contrapartida que sera
captada junto a sociedade civil, através de eventos, acdes de telemarketing APAEENERGIA,
doagdes, entre outros.

Quadro com estimativa de receita para 0 ano de 2021, nas &reas da assisténcia social, saide e
educacéo.

ESFERAS/FONTE DE FINANCIAMENTO VALORES
Municipio de Jacobina/Fundo Municipal de A. Social 34.000,00
Estado SIDHDS 44.000,00
Unido — Ministério da Salde 2.280.000.00
MEC/FNDE 5.500,00
Sociedade civil - APAEENERGIA, doagdes e outros 150.000,00
Receitas Financeiras de campanhas 64.000,00
RECEITAS TOTAIS 0

XI. RECURSOS HUMANOS ENVOLVIDOS
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Na realizagdo dos servigos ora propostos, a entidade manterd equipe técnica de acordo com as
orientacOes para 0s servicos realizados na Assisténcia Social, Saide e Educagdo.

Assisténcia Social — equipe sera composta por coordenador da area, coordenador de projetos sociais,
assistentes  sociais, psicologos, pedagogos, professor de educacdo fisica, motoristas,
monitores/cuidadores, terapeuta ocupacional e nutricionista.

Salde — equipe composta por coordenador da area, médicos (clinico, neurologista, neuropediatra,
ortopedista, clinico), enfermeiras, psicoedagogos, fisioterapeutas, fonoaudidlogos, terapeutas
ocupacionais, psicélogos, educadores fisicos, oficineiros e assistente social.

Educacdo — equipe composta por diretor escolar, coordenador pedagdgico, professores especializados
em educagdo especial, professores de educacdo fisica, de musica, de arte, auxiliares de sala e
monitores. Além dos profissionais contratados pela instituicdo, contamos com a manutencdo do
Convénio de Cooperacdo Técnica FEAPAE/SEC, cuja demanda atual é de 01 professores de 40
horas. O convénio ndo foi cumprido na integra em 2020. Esperamos que o seja em 2021.

Os profissionais indiretos envolvidos nos servigos serdo rateados entre as trés areas de atuagdo, ou
seja, assisténcia social, satde e educacao.

X11. ABRANGENCIA TERRITORIAL

A APAE atende na area de Saude, Jacobina e outros 38 municipios da Macro Regido Centro Norte do
Estado, considerando o principio da ndo discriminacdo de qualquer natureza e os beneficios do
atendimento especializado e multiprofissional para as pessoas com deficiéncia. Na manuten¢do dos
servigos para as pessoas com deficiéncia da regido a entidade buscard apoio financeiro junto aos
municipios e/ou atenderd com recursos proprios.

Na area de Educagdo os municipios atendidos sdo Jacobina, Miguem Calmon e Ourolandia.

Na area de Assisténcia Social, atende o municipio de Jacobina.

XI11. DEMONSTRACAO DA FORMA DE PARTICIPACAO DOS USUARIOS

Sendo a APAE de Jacobina uma associacdo de pais e amigos das pessoas com deficiéncia, na
composicdo da diretoria esta previsto a representagdo das familias. A atual diretoria estd composta
em sua maioria por pais, que participam ativamente nas decisdes da entidade.

Os usuarios também serdo estimulados a participar. O grupo de autodefensores se constitui em um
espaco onde 0s mesmos discutem sobre os diversos assuntos de seu cotidiano. Para 0 ano de 2021 a
proposta € intensificar estes encontros, onde a participacdo serd estimulada, de forma que possam
conversar sobre questfes de interesse dos mesmos. Outra forma de estimular a participagdo serd nos
grupos com as familias, espaco aberto ao didlogo, com sugestes e reivindicacoes.

A Diretoria mantém uma gestdo democratica e esta aberta para receber a todos, com sugestfes de
melhorias, reivindicac@es, entre outros. Muitas mudancas sdo realizadas a partir das sugestdes das
familias. As opinides e reivindicagcBes familiares sdo feitas através de formularios de avaliagéo
presentes na recep¢do depositados em urnas com sigilo e questiondrios avaliativos dos servigos
aplicados semestralmente. Serd criado o link de Ouvidoria e habilitado o site institucional onde ha
espago para manifestagdes dos usuarios. Os resultados sdo tabulados e expostos aos colaboradores
para melhoria avaliacao e reestruturacéo das ofertas.
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XIV. SISTEMA DE MONITORAMENTO E AVALIACAO

O sistema de monitoramento e avaliagdo ira mensurar se os objetivos foram alcancados e quais 0s
impactos na vida das pessoas com deficiéncia atendidas. O monitoramento permitira a verificagao
dos pontos positivos e as fragilidades no decorrer do processo, identificando o que precisa ser
reestruturado, para atingir os objetivos, dando subsidios para a tomada de decisdes. Nos indicadores
guantitativos e qualitativos serdo considerados:

O nadmero total de usuérios e familias beneficiadas nos servigos socioassistenciais, de saude e de
educacao;

O indice de participacdo dos usuarios e respectivas familias nas atividades propostas;
O ndmero de jovens inseridos no mercado de trabalho no decorrer do ano;
O grau de satisfacdo dos usuarios e respectivas familias, com as atividades propostas;

O grau de mudanca na vida do publico alvo, especialmente no que diz respeito a autonomia,
independéncia e qualidade de vida;

Como meios de verificacdo, utilizaremos de lista de presenca, questionarios de avaliacdo, entrevistas
e outros instrumentais que possam auxiliar nesta mensuracéo.

Na avaliagdo final, serdo considerados os indicadores de monitoramento e todo o processo de gestéo
da entidade, que permitira avaliar os resultados do trabalho desenvolvido e propor mudancas caso
seja necessario.

XV. METAS PARA 2021

1. Dar prosseguimentos a todos os servigos ja implantados melhorando progressivamente a
qualidade de cada um e a quantidade de oferta;

Promover formacédo continuada da Equipe;

Promover Formac&o Parental;

Implantar o servico de Equoterapia;

Implantar o NUcleo de Atendimento para pessoas com TEA;

Ampliar a captagdo de recursos;

Ampliar a equipe;

Ampliar a quantidade de atendimentos ofertados a comunidade;

Investir no planejamento organizacional com a criagdo dos Coordena¢do Administrativa e
Direcdo Administrativa.

©oNog~wN

XVI. CONSIDERACOES FINAIS:

O Plano de Acéo ora proposto sera executado pela equipe de referencia da area da assisténcia social,
salde e educacdo, que tera atuacdo interdisciplinar, considerando os beneficios do atendimento
integral a pessoa com deficiéncia. Ressaltamos que os profissionais sdo a tecnologia dos servigos
ofertados, portanto a prioridade da entidade para o ano de 2021 sera a manutencédo de equipe técnica
especializada, no desenvolvimento dos servicos propostos.
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Outra meta da Diretoria serd a busca sustentabilidade financeira, pois 0s custos dos servi¢os sdo
expressivos e serdo mais de 600 pessoas com deficiéncia que utilizardo os servigos da entidade, que
ndo podem sofrer prejuizo de continuidade. No cumprimento da missdo de prestacdo de servigos e de
defesa e garantia de direitos da pessoa com deficiéncia, a entidade buscara a interface das politicas de
educacdo, salde e assisténcia social, considerando a importancia da integralidade do atendimento. A
oferta de servigos destas trés politicas publicas, requer aten¢do no que diz respeito a segregacao das
contas conforme legislacdo. As receitas e despesas serdo segregadas e o custo com os profissionais
comuns as trés areas sera rateado, de acordo com orientagOes legais para entidades do terceiro setor
gue atuam em mais de uma area.

Jacobina, 25 de janeiro de 2021.
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