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IDENTIFICAÇÃO, OBJETIVO E FINALIDADE DA ENTIDADE 

 

         A Associação de Pais e Amigos dos Excepcionais de Altamira- APAE, em 

parceria com Centro de Atendimento Educacional Especializado (CAEE) 

Despertar para a Vida, situado na Avenida Tancredo Neves, nº 3381, Bairro 

Premem, nesta cidade, fundada em 25/03/1994, é uma instituição civil, 

filantrópica, sem fins lucrativos, de caráter cultural, educacional, desportivo, 

clínico e assistencial. 

 

VISÃO 

 

 Ser referência de bom atendimento as pessoas com deficiência 

intelectual e múltipla. 

 

MISSÃO 

 

 Lutar em defesa dos direitos das pessoas com deficiência intelectual e 

múltipla, apoiando seus familiares e oferendo atendimento educacional 

especializado. 

 

REGISTROS DA ENTIDADE 

 

 CNPJ: 84.001.981/0001-81 
 Data de Fundação da Entidade: 25/03/1994 
 Registro no CNAS: 28.985.000.375/95-79 
 Registro CMAS: 014/2020 
 Registro no CNES:6705561 
 Registro de utilidade pública municipal: 433/96 
 CEBAS: 91/2021 
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GESTÃO: 01/01/2023 a 31/12/2025 

CARGO NOME 
PRESIDENTE LUCINETE BARBOSA LEITE 

VICE-PRESIDENTE ELZA DE MEDEIROS COSTA 

SECRETÁRIO ANTONIO ÉLIO GOMES DA SILVA 

VICE-SECRETÁRIA LUCIENE DA SILVA ALMEIDA 

1º DIRETOR FINANCEIRO IDÉLCIO GONÇALVES DA ROCHA 

2º DIRETOR FINANCEIRO CÍCERO COSTA DA SILVA 

DIRETOR DE PATRIMÔNIO VILSON HOFFMANN 

DIRETOR SOCIAL ADEAR LUIZ MOREIRA 

CONSELHO FISCAL – EFETIVO GILDA DOS SANTOS CABRAL 

CONSELHO FISCAL – EFETIVO ANTÔNIO SILVA DE ALMEIDA 

CONSELHO FISCAL – EFETIVO GABRIELA MARIA GOMES MACIEIRA 

CONSELHO FISCAL – 1ºSUPLENTE VERA LÚCIA GOMES DA SILVA 

CONSELHO FISCAL – 2º 

SUPLENTE 

ADEILTON SANTOS DOMINGOS 

CONSELHO FISCAL – 3º 

SUPLENTE 

DANIELA JUNQUEIRA DE CASTRO 

PEREIRA 

CONSELHO ADMINISTRATIVO VALDICEIA GONÇALVES DOS SANTOS 

CONSELHO ADMINISTRATIVO RAFAELA GONÇALVES DUMONT 

CONSELHO ADMINISTRATIVO LUCILENE FELIZARDO MENDONÇA 

CONSELHO ADMINISTRATIVO ERNESTO MORAES PESSOA 

CONSELHO ADMINISTRATIVO EDILAMAR TORRES DE SOUSA 
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ÁREA DE ATUAÇÃO 

Atua na área de defesa e garantia dos direitos das pessoas com 

deficiência intelectual e múltipla, permitindo-lhes exercer plena cidadania e 

inclusão na família, na escola, no trabalho e na sociedade. 

 

ÂMBITO DE ATUAÇÃO 

Prestar serviços assistenciais às pessoas com deficiência intelectual e 

múltipla, promovendo a defesa dos seus direitos, apoio aos seus familiares e 

oferecer atendimento especializado nas áreas da saúde, da educação, das 

artes, do esporte e do lazer e da assistência social. 

A APAE-Altamira trabalha buscando a inclusão, sem restrição à 

deficiência ou à idade. 

 

ABRANGÊNCIA 

A Instituição atende diretamente aproximadamente 220 (Duzentos e vinte) 

usuários (crianças, adolescentes e adultos) na faixa etária de 0 a 65 anos, em 

regime de externato, com inteira gratuidade, nos horários de 07h30min às 

11h30min e das 13h30min às 17h30min, de segunda e sexta-feira. Os usuários 

são atendidos nos seguintes programas: Pedagógicos, estimulação, 

psicomotricidade, jogos, dança, artes, informática e atendimentos clínicos 

como: fisioterapia, hidroterapia, fonoaudiologia, nutrição, psicologia, além de 

assistência social.  
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RECURSOS HUMANOS 

ITEM CARGO VÍNCULO QNT 

01 DIRETORA     CONVENIO / SEMED 01 

02 COORDENADORA PEDAGÓGICA    CONVENIO / SEMED 01 

03 PROFESSOR    CONVENIO / SEMED 04 

04 PROFESSOR EDUCADOR FISICO CONVÊNIO /SEMED 05 

05 COORDENADORA CRER    CONTRATO / APAE 01 

 COORDENADORA DE PROJETO APAE/ PRONAS 01 

06 FISIOTERAPEUTA CONVÊNIO / SESMA 03 

 FISIOTERAPEUTA APAE/ PRONAS 02 

07 MERENDEIRA    CONVÊNIO /SEMED 02 

 FONOAUDIOLOGO APAE/ PRONAS 01 

08 CONTADORA    CONTRATO / APAE 01 

 SERVIÇOS GERAIS CONVÊNIO / SEMAPS 01 

09 SERVIÇOS GERAIS    CONTRATO / APAE 01 

10 CUIDADORA    APAE/ PRONAS 01 

 ORIENTADOR EDUCACIONAL CONVÊNIO /SEMED 01 

11 NUTRICIONISTA APAE/ PRONAS 01 

12 PSICÓLOGA CONVÊNIO / SEMAPS 01 

 PSICÓLOGA APAE/ PRONAS 01 

13 ASSISTENTE SOCIAL CONTRATO / APAE 01 

14 AUXILIAR DE RECURSOS 

HUMANOS 

CONTRATO / APAE 01 
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15 COSTUREIRA CONTRATO / APAE 01 

16 PORTEIRO    CONVÊNIO /SEMED 02 

17 AUXLIAR DE ARTESANATO CONTRATO / APAE 02 

18 PROFESSOR (ESTIMULAÇÃO) CONTRATO / APAE 01 

TOTAL 37 

 

 

RECURSOS FINANCEIROS 

A APAE-Altamira, mantenedora do CAEE Despertar para vida, atende 

gratuitamente todos os seus usuários, sendo que, a maioria possui baixo nível 

socioeconômico e sem condições de custear o tratamento recebido. Assim, 

para a manutenção da qualidade do atendimento oferecido e a equipe de 

profissionais que desenvolvem as metas propostas pelo Programa de 

Reabilitação desenvolvido pela entidade, torna-se necessário a captação de 

recursos junto a alguns órgãos públicos Estaduais e Federais através das 

penas judiciais. 

A Instituição também conta com o apoio da sociedade civil por meio de 

promoções sociais, tais como: APAE Energia, contribuição de sócios, cofrinho 

solidário e a tradicional Festa Junina (Forró Apaexonado). 

As parcerias, contrato de cooperação e convênios com a Secretaria 

Municipal de Educação (SEMED), Secretaria Municipal de Integração Social  

(SEMAPS), Câmara Municipal de Vereadores e Secretaria Municipal de Saúde 

fortalecem também as condições para que sejam ofertados os serviços 

apresentados. 

Segue abaixo quadro de captação de recursos para o ano de 2023: 
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PLANO DE CAPTAÇÃO DE RECURSOS 
 

FONTE  
AÇÃO   

VALOR/ANO  
 

RESPONSÁVEL  Tipo  Especificação  

PF 
Forró 

apaexonado 

Realizar o forró apaexonado, o maior 
evento financiador das atividades 

desenvolvidas na APAE. Realização 
de 01 bingo, música ao vivo, venda 

de comidas típicas e  bebidas, prova 
do laço, leilão. 

 R$ 
220.000,00  

Lucinete, 
Auriane e Kedna 

PF 
Venda de 
produtos 
ateliê Tulipa 

Vender os produtos confeccionados 
no ateliê tulipa nas lojas física e 
virtual 

 R$ 25.000,00  Francisca 

PJ 
APAE 

energia 
Captar o recurso APAE energia pela 

FENAPAES 
R$ 105.000,00 Auriane 

PF 
Cofre 

solidário 
Recolher mensalmente o cofre 

solidário no comércio do município. 
 R$ 8.000,00  

Selma e 
Elizangela 

PJ 

Doação 
pessoa 
jurídica 

Estimular a doação mensal dos 
associados e amigos apaeanos.  

30.000,00 Auriane e Kedna 

PF 

Doação 
pessoa 
física 

Estimular a doação mensal dos 
associados e amigos apaeanos.  

20.000,00 Selma e Kedna 

 
    

PJ 

Projetos 

Inscrever projetos na FENAPAES, 
Vara agrária, Justiça do trabalho, 
Ministério público e demais órgãos 
competentes 

150.000,00 Auriane 

Subtotal 558.000,00 

     

 
Tipo de fonte 

Valor a ser 
Arrecadado Porcentagem 

 

 
PF 273.000,00 48,92% 

 

 
PJ  285.000,00 51,08% 

 

 
Total 410.000,00 100,00% 
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DESCRIÇÃO DOS SERVIÇOS 

 Tratamento de Reabilitação – hidroterapia, fisioterapia, 

fonoaudiologia; 

 Psicologia; 

 Nutrição 

 Estimulação Precoce e Psicomotricidade; 

 Educação –Atendimento Educacional Especializado, informática, 

atividades pedagógicas; atividades da vida diária. 

 Assistência Social 

 Esporte, lazer e cultura – artes, dança, natação e futebol. 

 

 

CLIENTELA PREVISTA PARA 2023  

A clientela prevista para atendimento nesta entidade é de 

aproximadamente 220 (Duzentos e vinte) usuários com deficiência intelectual 

e múltipla. 

            Por meio de encaminhamentos médicos, escolar ou por solicitação 

familiar, com o laudo médico indicando sua deficiência, os usuários são 

inscritos para uma reunião de apresentação da Instituição e das atividades 

desenvolvidas na mesma. Em seguida, são agendadas as avaliações com os 

profissionais da equipe técnica da entidade. Concluído o processo de 

avaliação o usuário é encaminhado, de acordo com sua deficiência e 

necessidade para os programas nos quais o mesmo será atendido. 

 

PROJETOS PREVISTOS PARA 2023 

  

1- SETOR PEDAGÓGICO 

 

 AVALIAÇÃO DISCIPLINAR: investigar e identificar as competências 

e habilidades por meio de entrevistas e observações.  
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 AVALIAÇÃO PEDAGÓGICA: analisar as competências, habilidades e 

necessidades dos alunos através de jogos, danças, artes, situações 

problemas e conversas informais, visando à criatividade, a 

organização, estratégia e o resultado alcançado pelo usuário.  

 

 ORIENTAÇÃO FAMILIAR: oferecer aos pais ou responsáveis à 

orientação necessária para que, modifiquem suas atitudes e 

comportamentos que favoreçam o desenvolvimento na vida de seu 

filho (a), principalmente, quanto ao comportamento e ao processo de 

ensino e aprendizagem dos usuários. 

 

 

 ESTIMULAÇÃO PRECOCE: Fazer com que a criança evolua nos 

processos e resultado significativo de seu desenvolvimento integral a 

fim de possibilitar – lhes as condições básicas para sua independência 

pessoal nas diferentes áreas evolutivas, os atendimentos serão 

realizados 01 (uma) sessão motora convencional por semana. 

 

 

 PSICOMOTRICIDADE: Fazer com que a criança através do seu corpo 

em movimento adquira desenvolvimento do corpo e da mente. 

 

 

ORIENTAÇÃO E MONITORAMENTO AOS PROFESSORES:  

Quanto sua prática, a fim de contribuir para o melhor desenvolvimento 

dos alunos, quanto ao processo de ensino e aprendizagem. Essa orientação 

será efetivada, registrada e analisada pela coordenação pedagógica. 
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 PLANEJAMENTO PEDAGÓGICO 

Visa uma sequência didática e orientação aos professores na 

montagem do Projeto Político Pedagógico (PPP) e do Planejamento Anual 

(PA); o plano dos programas desenvolvidos diariamente na entidade e sua 

importância para o bom desempenho em cada área de atuação.  

 

 INFORMÁTICA 

  Estender aos alunos com deficiência intelectual e múltipla o acesso às 

novas oportunidades educacionais, comtempladas com o laboratório de 

informática e levá-los a aprenderem com a realidade virtual por meio de 

jogos educacionais, som, imagens, planilhas, editores gráficos e slides, 

contribuindo para a aprendizagem com êxito. 

 

 

 DANÇA 

Oportunizar aos usuários, individualmente e em grupos, aulas práticas 

no pátio, com ensaios, dança ao ar livre com diferentes estilos musicais, tais 

como: carimbó, funk, sertanejo, forró, arrocha, dance, dentre outros, com a 

utilização de recursos sonoros e visuais. 

 

 

 ARTE 

Desenvolver a criatividade por meio de desenhos, ampliação de 

gravuras, auxiliando no desenvolvimento psicomotor, dessa forma, utilizando 

a arte como terapia. 

 

 

 ESPORTE 

Favorecer o desenvolvimento integral do usuário, inserindo-o nas 

modalidades da cultura corporal do movimento por meio do conhecimento 
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sobre o corpo, jogos, brincadeiras, respeitando a 

individualidade e especificidade de cada um, contribuindo na formação de 

cidadãos em pleno exercício e na promoção de qualidade de vida e saúde. 

Desenvolver o aspecto motor, cognitivo, afetivo e social do usuário, 

favorecendo sua autoestima, autonomia e independência. 

 

 

ATENDIMENTO CLÍNICO 

 

 SETOR FISIOTERÁPICO  

O objetivo geral da fisioterapia é reabilitar, promover a saúde, 

estabelecer uma vida mais saudável, estando compreendidos os 

atendimentos aos que apresentam deficiência intelectual e múltipla, nos 

seguintes trabalhos: Hidroterapia, Estimulação Precoce e Atendimento 

Individual de Fisioterapia. 

 

 SETOR FISIOTERÁPICO HIDROTERÁPICO 

Na hidroterapia são realizados de 01 (um) ou 02 (dois) atendimentos 

por semana, sendo atendido todos os usuários matriculados e indicados para 

esta terapia e que os pais e/ou responsáveis tenham interesse e autorizem a 

participação do atendido. Conta com a participação de 01 (um) fisioterapeuta 

exclusivo para esta atividade, 01 (uma) cuidadora e pais que queiram 

colaborar. 

 

 PSICOMOTRICIDADE E ESTIMULAÇÃO PRECOCE:  

Compreende todos os usuários na faixa etária de zero a 08 anos, que 

necessitam do atendimento, que consiste em: alongamentos, 

posicionamento, mobilização, estimulação tátil, proprioceptiva, exercícios de 

força muscular, equilíbrio, coordenação motora global, fina e interação da 

criança com o meio. Serão realizado 01 (uma) sessão por semana para cada 

paciente, com duração de 60 minutos cada. 
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 SETOR FONOAUDIOLÓGICO 

O setor de fonoaudiologia desenvolve um trabalho por meio de 

princípios básicos voltados para o desenvolvimento e aperfeiçoamento da 

fala e da disfagia (dificuldade de deglutição). 

O principal objetivo é desenvolver a fala e as funções orais o mais 

próximo da normalidade. Realizando também orientações à família e aos 

professores.  

As crianças são avaliadas, tratadas e orientadas para um bom 

desenvolvimento, levando em consideração as limitações de cada um. 

O trabalho de estimulação da linguagem é realizado de forma lúdica, 

pois o brinquedo abre caminho para a fala, fazendo fluir a linguagem. A 

estimulação das funções orais é realizada por meio de exercícios específicos 

para cada caso. 

 

 SETOR PSICOLÓGICO 

Tem o objetivo de proporcionar o desenvolvimento integral da pessoa 

com deficiência intelectual e/ou múltipla e suas famílias, auxiliando na 

formação e constituição psíquica dos sujeitos e na formação de uma 

personalidade saudável, auxiliando na construção do seu conhecimento, e na 

elaboração do seu pensamento e processos psicológicos. 

A APAE-Altamira conta com 02 (duas) Psicólogas e desenvolve as 

seguintes atividades: 

 Triagens; 

 Avaliações Psicológicas; 

 Palestras; 

 Reuniões com a equipe 

 Atendimentos individuais; 

 Atendimentos a familiares; 

 Assessoria à equipe pedagógica da escola; 

mailto:apaeatm@hotmail.com


 

APAE 
ASSOCIAÇÃO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS DE ALTAMIRA-

PARÁ 

CNPJ:84.001.981/0001-81    CNAS: 28.985.000.375/95-79    FENAPAE: 1130 

 

 

Avenida Tancredo Neves nº 3381 – Premem – CEP: 68.372-574 – fone: (93) 3515-2559 – Altamira-PA. 

Email: apaeatm@hotmail.com 

 

 Terapia de Análise Comportamental Aplicada (ABA) 

 

 SETOR NUTRICIONAL 

Por meio de diagnósticos e consultas mensais, os usuários serão 

avaliados e acompanhados a partir de sua alimentação e realidade. 

Buscando identificar os pontos de deficiência que se encontram nesta, e 

criando um regime alimentar para melhoria da saúde do indivíduo. O 

acompanhamento será mensal e permitirá garantir que o usuário está 

seguindo a dieta determinada, conseguindo alcançar os resultados propostos 

com esta, além de permitir a flexibilização para que essa abarque as novas 

necessidades que aparecerão durante o percurso terapêutico, mensalmente, 

será realizado o cardápio de alimentação escolar. 

 

 

 ASSISTÊNCIA SOCIAL 

A atuação da assistente social na APAE-Altamira está voltada ao 

atendimento aos usuários com deficiência intelectual e múltipla e seus 

familiares, com abordagem nas áreas da assistência social, educação e saúde; 

buscando contribuir para o acesso aos programas, projetos e demais políticas 

públicas existentes na rede socioassistencial. 

A identificação das famílias com o setor do serviço social faz com que as 

mais diferentes demandas nos sejam trazidas, desta forma é de suma 

importância à escuta qualificada e o acolhimento. A partir disto são realizados 

os encaminhamentos necessários. O assistente social busca estreitar as 

relações família-instituição cada vez mais, entendendo que o usuário não é um 

ser dissociado da família ou comunidade. 

Desta forma, o serviço social possibilita o empoderamento das famílias e 

usuários por meio de atendimentos socioeducativos e da autodefensoria. O 

papel fundamental do assistente social é conscientizar as famílias e a 

sociedade que a pessoa com deficiência intelectual e múltipla tem direitos e 

deveres como todo cidadão brasileiro. 
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Avenida Tancredo Neves nº 3381 – Premem – CEP: 68.372-574 – fone: (93) 3515-2559 – Altamira-PA. 

Email: apaeatm@hotmail.com 

 

 

METAS E AÇÕES PREVISTAS PARA 2023 

 

 Realizar o reboco de pintura das paredes do ateliê, informática e 

recepção; 

 Construir em alvenaria 100% das paredes externas do CRER 

 Realizar o II Ciclo de Palestras alusivas ao dia mundial de 

conscientização do autismo; 

 Realizar atividades alusivas de inclusão ao usuário com síndrome de 

Down; 

 Estimular a participação dos profissionais nos congressos regional, 

estadual e nacional; 

 Lançar a 22ª Edição da Festa Junina “Forró Apaexonado”; 

 Realizar a programação da Semana Nacional da Pessoa com 

deficiência, em Agosto; 

 Oferta do maior número de atendimentos de fisioterapia, adquirir 

materiais para as salas de fisioterapia; 

 Construção do jardim sensorial; 

 Realizar a formação pedagógica; 

 Treinar o grupo de dança para apresentações culturais; 

 Realizar oficinas profissionalizantes com os usuários maiores de 18 

anos; 

 Promover a V competição do Acqua superação;  

 

 

 

 

 

  

mailto:apaeatm@hotmail.com

